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Pedagogical Potential of a Picture to Enhance Speech
for Children with Language Disorders

Jekaterina Kerevica
PII "Abelite", Latvija

Abstract. The scientist A. Leontyev assures that the language competence is the result of
development of continuous use of each language. Only through active communication and
active speech activity an understanding about language emerges for the child (Leontyev,
1977). The scientist Glukhov (2005) outlines the skill to improve the language abilities by
performing the speech activity in the process of communication. Whereas, one of the most
significant factors in the process of mastering the language is a positive emotional
background, where the child is encouraged to perceive visible, apparent things, living beings,
natural phenomena, to listen and pronounce words which designate them. This also inspires
to investigate the pedagogical potential of a picture to enhance speech for children with
language disorders.

The picture is a significant visual aid for a child not only to be taught but also to have fun for
improving the language skills. Therefore, it is worked out a set of pictures as a help for the
parents to work with a child at home. In a such way a speech therapist is involving the parents
in a teaching process to prolong an educational process with a child. As a result, the parents
get a pedagogic experience and the efficient development for a child language.

Keywords: language, language disorders, picture as method, speech.

Ievads
Introduction

Sabiedriba parliecinosi un nepartraukti tiek runats par bérniem ar dazadiem
un pat smagiem valodas un runas trauc€jumiem, par to, ka bérnudarza un ari
skola gandriz katra grupa / klasé ir b&rni ar valodas un runas attistibas
trauc€jumiem. Labklajibas Ministrijas datu bazeé tiek uzraditi 139 bérni ar
valodas attistibas trauc€jumiem (Labklajibas ministrija, 2023). Latvijas
statistikas datu bazg ir atklats, ka Latvija ir 28 specialas pirmsskolas izglitibas
iestades un sociala apripe 1305 bérniem (Oficialais statistikas portals, 2019).
lesp&jami precizaku zinu par logopédiskas palidzibas sniegSanas apjomu
bérniem netiek uzradits, bet tas nemazina bérnu valodas korekciju
nepiecieSamibu.
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Bérns, macoties runat, vispirms iegaumé un izruna vardus. Vardi ir valodas
biivmaterials, kas kliist par valodu, tas ir, runu, kad tos sakarto teikumos.

Minétie statistikas dati Latvija aktualiz€ bérnu valodas korekcijas
problému, akiitu problému.

Dabiskajai cilvéku valodai ir neirologiska baze, kuras centrs atrodas
smadzenu kreisaja puslodé, un gandriz visas misdienu sabiedribas dabisko
valodu realiz€, izmantojot divus dazadus starpniekorganu parus muti un ausis
(skanas starpnieciba jeb foniska starpnieciba) un roku un aci (raksta starpnieciba
jeb grafiska starpnieciba). Acimredzot, normalos apstaklos visiem berniem
valoda (ka vienas valodas vai daudzvalodibas prasme) pamatvilcienos izveidojas
divu Iidz piecu gadu vecuma, turklat noteikti ka iedzimtibas un vides
kopsakaribas rezultats (Eden, 1994).

Diemzel, sabiedriba biezi dzirdam vecaku (ar1 izglitotu) viedokli, ka bérna
valodas un runas nepilnibas vai pat neesamiba izzudis paSas par sevi. Tas
liecina, ka ne visi vecaki izprot bérna attistibas procesu, valodas un runas nozimi
personibas attistiba.

Zinatniece A. Fomina raksturojot bérnu pamatkustibu attistibas procesu
aktualiz€, ka veiksmigi tas apgiit var tikai tad, ja bérns izpilda vingrinajumus
regulari, katru dienu, atkartojot dazadas situacijas. Autore uzsver domu, ka
1zvirzot prasibas jaorient€jas uz bérna attistibas likumsakaribam un
individualajam sp&jam (Fomina, 1984).

Art valodas attistiba nozimiga ir regulara vingrinasanas, sarezgitibas Iimena
variéSana pakapeniski palielinot apjomu. Joprojam logopedi un bérnu vecaki
uzdod sev jautajumu: "Ka veicinat bérna valodas attisttbu?". Tas ari noteica
raksta mérki — pétit zim&juma pedagogisko potencialu bérna valodas attistiba.

Teoretisks ieskats bérna valodas un runas attistiba
Theoretical view about child language and speech development

Raksta analiz€tas zinatnieku J. A. Studenta (1935), K. D&kena (1919),
J. Puskareva, A. Golubevas (2000), R. Geskes (2005) teorijas par bérna attistibas
Ipatnibam.

Pamatojoties uz S. Tibeles un A. Steinbergas atzinam, tika aktualizéti
kliniski pedagogiski valodas traucéjumi, kas balstas uz tradicionalo logopé&dijas
un medicinas sadarbibu, kura ir orient€ta uz runas trauc€jumu korekciju, uz
diferencétas pieejas izstradaSanu runas trauc€umu parvaréSanai (Tiubele &
Steinberga, 2004). Zinatniece S. Liepina akcenté, ka runas attistibas trauc&jumus
var radit gan organiskas dabas centrali bojajumi (traumas, asinsizpliidumi,
audzgji noteiktas smadzenu dala), gan funkcionali nervu darbibas trauc&umi
(logoneiroze u.c.), gan periferas izcelsmes organiska rakstura (meles, Zoklu,
zobu, cieto un miksto auksl&ju) bojajumi (Liepina, 2008). Tas lauj apgalvot, ka
runas trauc€jumi visbiezak rodas tieSi bérniba, 1pasi tad, kad b&rns macas runat.
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Visiem runas trauc€jumiem ir transformé&joss raksturs, tos var koriget.

Ja runas trauc&jumus nekorigg, ar laiku tiem ir tendence pasliktinaties un
klut par ieradumu.

Pat visvienkarSakajiem runas trauc€jumiem ir negativa ietekme uz cilvéka
personibu, ar laiku cilvéks savu runas problému var uztvert ar bailem un
frustraciju. Logopédijas mérkis: izveidot zinatniski pamatotu macibu un
audzinaSanas sist€ému tiem cilvékiem, kam ir runas trauc€jumi, ka ari runas
traucgjumu profilakses sisttmu. Runas traucgumu atklasanu, profilaksi,
noveérSanu isteno logopéds (Liepina, 2008).

SaistoSa ar1 K. Dekena atzina, ka ikkatra kopdarba sekmgjas ptiles pasas no
sevis; ttkama darba citu lidzdaliba prieku un veiksmi vairot pavairo. Skolotajam
vajag spét pazit katra sava skoléna sp&jas, kop€ja macibu gaita ieverot vislielako
individualizaciju (Dékens, 1919).

Visos laikos svariga ir gimenes - vecaku loma b&rna attisttba un
audzinasana. Tapat Sis process nav iedomajams bez pedagoga. Ka notiek S§1
sadarbiba? Pedagogu atzinumi par So jautajumu tika apkopoti jau izsenis.
Piem&ram, J. Pestalocijs budams cie$i parliecinats par gimenes milestibas lielo
speku cilvecibas attistiba, atzist, ka Sis gaiSais speks jaliek ne tikai majas, bet art
skolas audzinaSanas un maciSanas darba pamata. Zinatnieks uzsver, ka T¢€va
maja ir cilvéces audzinasSanas pamats, ka izglitibas pamats jalieck maja, gimengé.
Sabiedribas atdzimSana panakama ar spécigu un cildenu mates darbibu
(Pestalocijs, 1996). Tas lauj apgalvot, bérns sekmigak apgiist valodu un runu,
kas ir zinatniski pieradits, ja ar vinu nodarbojas ne tikai bernudarza, bet, ja Sis
pedagogiskais process, ka arT logopéda darbiba rod turpinajumu gimeng.

M. Montessori par skolotaja un vecaku sadarbibu saka, ka vini kopa veido
bérnam "iesp€ju vidi". Sadarbojas bérna pasattistibai, kas neparprotami atklajas
teiciena: "Palidzi man pasam izdarit manu darbu!" (Montessori, 1965). LatvieSu
zinatnieces Spona un Jermolajeva arf atgadina, ka bérniba kredité un taldarbigi
iestrada visus galvenos misu turpmakas dzives virzienus, ietekmé tajos gitos
panakumus, garam palaisto un zaudéto (Spona & Jermolajeva, 2015).

Apgiistot un analiz€jot tikai min€to zinatnieku darbus var parliecinosi
apgalvot, ka béma valodas apgiiSanas viens no sekmgtaja nosacijumiem ir
logopéda prasme zinat katra sava audzekna sp&jas un vina valodas apguvei
paplasinat "iesp&ju vidi" (Montessori, 1965), ciesi sadarbojoties ar vecakiem.

Ziméjums bérna valodas attistibai
Drawing for child language development

Latviesu izcilais pedagogs J. A. Students (1935) raksturojot bérna fantazijas
akcent€, ka iluzionaras fantazijas tieSs turpinajums ir ilustrétaja fantazija. Ta
verojama laika, kad beérns klausas un dzirdéto vin$ sava gara darbiba ilustré
telos.
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[lustrétaja fantazijai radnieciga ir klistoSa fantazija, kas métajas, svarstas.
Bérns sava gara it ka pilnigi nejausi kaut ko veido, ko sakuma nemaz nav
domajis. Fantazija klist no viena t€la uz otru (Students, 1935).

Savukart, L. Vigotskis atzim€, ka b€mam ir tiecksme uz jaunradi. Par
jaunradi mes saucam tada cilvéka darbibu, kas rada kaut ko jaunu, vienalga, vai
ta butu kada reala lieta vai prata konstrukcija (Vigotskis, 1997, 2002).

LatvieSu zinatniece V. Hibnere paradija, ka no vienkar§am, pat
elementaram formam var izstradat interesantus un saistoSus uzdevumus, kas
atsedz bérna radosas darbibas iek$€jas rezerves. Zinatniece izstradaja ieteikumus
makslinieciski rado§am aktivitatém vide (Hibnere, 2000).

ZimeSana ir viena no svarigam nodarbém, kur b€rns att€lo savas radoSas
domas un izt€li. Zim&Sana ir bérna pirma, vismilaka un aizraujosaka nodarbe.
P&c ta, kad beérns iepazina zimula pasibas, vecakiem jalauj bérnam vilkt svitras
ar zimuli uz papira tik cik vin§ vélas. Tas palidz beérnam attistit siko pirkstu
muskulattiru, kas, savukart, ir viens no priekSnosacijumiem b&rna valodas un
runas attistiba. Tas rosindja zim&umu mérktiecigi ieklaut b&rna valodas
veicinasana.

Informacija Zzim&uma izsauc interesi. Berns brivi iesaistas dialoga ar sevi
un izsaka savas domas "sava nodaba darbojoties, beérnam ir pilnigi dabiski
risinat sarunas paSam ar sevi, atkartot apgiitas skanas un vardus vienigi
runasanas prieka pec" (Svence, 2011). Zimé&jums ta ir neverbala komunikacija
bérnam ar pasauli.

D. Loks (1977) darba "Eseja par cilvéka sapratni" runa par zinasanam
giutam ar juteklisko pieredzi, t.i., redzi, dzirdi, tausti u.c.. Ta jau ir valodiska
darbiba, jo to veido ne tikai jutekliska pieredze, bet gan prats un jutekli kopa.
Misu gadijuma darboSanas ar zim&jumu dot iesp&ju katram b&rnam stradat sava
tempa, nesteidzoties. Savukart, zinatniece D. Liegeniece raksta, ka laiks ir
vajadzigs, lai atkartotu, lai 1slaicigd atmina esoSais parietu ilgstoSaja atmina,
konsolidétos (Liegeniece, 1999).

A. Randoha (2015) uzsver, ka viena no b&rna svarigakajam nodarbém ir
zimétdarbiba, kur bérna pasivas zinaSanas klust par aktivam. Autore raksta
"Pirmsskoléna paSizteikSanas zim&tdarbiba" aktualiz€, ka ar zim&juma palidzibu
berns attista runu un prasmi izteikties, kad pedagogs rosina bérnus pastastit par
uzziméto, uzdod jautajumus, kas médz paplasinat bérna sp&ju koncentréties,
domat. Ta ir saruna starp pieauguS$o un bérnu izmantojot Zzimgjumu.

Bérna runas darbibas aktiviz€Sanas panémieni ir dazadi, piem., dinamiskas
roku kustibu rotalas, pirkstu rotalpasakas u.c. (Miltina, 2005).

Latvija péd€jo gadu laika ir veikti daudzi bérnu valodas attistibas petijumi
b&érniem ar valodas attistibas trauc€jumiem, bet zZim&jums ka pedagogiskas
iedarbibas panémiens nerod plaSu izmantoSanu, kas, manuprat, ir skumyji,
nepamatoti, jo zim&jums ta ir neverbala komunikacija bérnam ar pieauguso. To
apgalvo zinatnieki Yermakova T. S. un Podolski A. (2019).
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Savukart, sarunaties ar sevi, sarunaties ar zim&jumu ir nozimiga bérna
darbiba runas attistiba, sakuma atkartojot, p€c tam apzinati izrundjot un
vairakkart nosaucot zim&juma redzamos augus, dzivas biitnes u.c.

Apgiitas zinatniskas atzinas par t€lotajdarbibas nozimi pastiprindja interesi
pétit ka ar zZim&uma palidzibu praks€ var bagatinat bérna prasmi nosaukt
redzamo, pareizi izrunat skanas, paplaSinat vardu krajumu, paaugstinat
macisanas motivaciju.

Pétijuma metodologija un rezultati
The methods and results

Petijums tika veikts vienu macibu pusgadu no 2022. gada septembra lidz
2023. gada 20. janvarim ar 24 pirmsskolas izglitibas iestades bérniem, kuriem ir
traucgjumi vairakas skanu grupas, fonematiskas uztveres traucgjumi (skanas
vietas noteikSana varda sakuma, vidd, beigas, skanu seciba un to skaitu
noteikSana varda, varda sintéze), gramatiskie trauc€jumi (prievardu lietoSana,
varda saskanoSana dzimte, skaitli, locijuma, gramatiski pareiza teikuma uzbiive,
vardu darinaSana), aktiva vardu krajuma izmantoSana, burtu apguve, lasiSanas
lemanu attistiSana, saistitas runas veidoSana (stastijjums p€c pieredzes,
aprakstoSais stastijums, stastijums pec siZeta att€liem vai s€riju att€liem).

Petijuma veikta:

e zinatniskas literatiras analize, lai iedzilinatos atzinas par zim&uma
lietderibu bérnu ar valodas trauc€jumiem valodas attistibai;

e empiriska péetijuma veikSanai ka rezultatu ieguves un atspogulojuma
mérinstruments tika izmantota Latvijas pirmskolas izglitibas iestades
aprobéta un pienemta metode "Bérnu runas un valodas verteéSanas
kriteriji";

e Dbalstoties uz zinatnisko atzinu padzilinato apguvi un izklastu raksta
teorctiskaja dala ka bérna valodas attistibu veicinoSa, doming€joSa
metode izvelets Zimejumes.

Zimejumi tika izstradati pamatojoties uz katra berna individualajam
valodas attistibas 1patnibam. Izstradajot pielagotus autorzimejumus katra bérna
valodas attistibas Tpatnibam tika paredzets, ka tas radis iesp&ju bérnu vecakiem
atklat, ieraudzit logop@da ieinteres€tibu katra b&rna sasniegumos. Tas ari
motiveés vecakus un laus notic€t viniem sava b€rna izaugsmei. Audzeknis,
savukart, kari tvers vinam saprotamu, vizualizé€tu informaciju, jo te darbojas
netia uzmaniba, bérns koncentréjas uz spilgtiem, preciziem, b&rnam atri
uztveramiem un saprotamiem zimé&juma elementiem.

Pieméram, zim&jums "Pukuzirni$i ar piestiprinatam detalam — lapinam"
(1. attels), zem kuram ir paslépusies "Kukaini — detalas, kuras pasléptas zem
lapinam" (2. att€ls). Bérns mégina lapinas nopist (elpoSanas vingrinajums) un
ieraudzit, kas ir paslépies zem tam (marite, tarpins, taurenis u.c.).
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1. attels. Pukuzirnisi ar piestiprinatam
detalam — lapinam (autores veidots)
Figure 1 Sweet peas with attached details —

leaves (made by author)

2. attéls. Kukaini — detalas, kuras
pasleptas zem lapinam (autores veidots)
Figure 2 Insects — details that are hidden
under the leaves (made by author)

Sadi zZim&jumi tika iedoti arl bérna vecakam, lai majas apstiklos varétu
nostiprinat nodarbibas laika apgiito.
Stradajot ar audzekniem pirmo pusgadu noveroti sasniegumi bérna valodas
attistiba (skat. 1. tabulu).

1. tabula Bernu runas un valodas verteSanas kritériji (autores veidota)

Table 1 Evaluation criteria for children language and speech (made by author)
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Sada tabula lauj noteikt sasniegumus bérna valodas attistiba pec kritériju
grupam: skanu izruna, foné&tiskie procesi, gramatika, leksika, lasitprasme,
saistita runa un to raditajiem. Sada valodas vertéSanas kritériju tabula nodarbibu

laika tikai jaatzimé b€rna sasniegumu Iltmenis: augsts — uzdevumu veic
patstavigi, vidéjs — dalgji patstavigi, zems — uzdevumu veic tikai ar logopeda
palidzibu.

Septembra sakuma tika veikta runas sakotngja veértéSana. No 24
audze€kniem 2 nemaz nerundja, pargjiem b€rniem bija vajadziga logopéda
palidziba. Uz logop&da rosinajumu, piem&ram, pareizi izrunat skanas, audzekni
reag€ja ar fizisku aktivitati, seviski, kad pirkstu kustibu veicinasanai tika
piedavats izmantot detalas: to aptaustiSana, nonems$ana no zim&uma vai
uzlikSana. Tas sekmeé sikas pirkstu muskulatiiras vingrinaSanu. Zim&juma detalas
bérnu motiveé darbibai. Vins ar1 glist pozitivas emocijas.

Katra no pozicijam peéc meérktiecigi un sistematiski lietotas zim&uma
metodes redzam, ka katra no bérna valodas veértéSanas kritérijiem Iimenis, kas
bija noteikts septembra pirmaja pusg, ir paaugstinajies. Pieméram, audzeknim X
aktivais un pasivais vardu krajums ir paplaSinajies, par ko liecina plaSaks
lietvardu, 1paSibas un darbibas vardu lietojums saistitaja runa. Nozimigs raditajs
ir tas, ka visos valodas veérteSanas krit€rijos audz€knu skaits ir pieaudzis,
pieméram, raditdja fonematiskie procesi, sadala noteikt skanas vietu varda
septembr1 sp&ja noteikt devini audzekni, bet janvari piecpadsmit no divdesmit
Cetriem audzekniem.

Ta ka katram beérnam ir atSkirigi valodas traucgumi, nebija iesp&€jams
veidot kontrolgrupu, lai veiktu zim&juma pedagogiska potenciala b&rnu valodas
attistiba padzilinatu salidzinoSo analizi.

Nozimigi ir tas, ka vertéts tiek viss valodas attistibas process, ne tikai gala
produkts, un taja klatesoss ir zim&jums — doming&josais didaktiskais lidzeklis.

Tie bérni, kuru vecaki izprot Zzim&juma vertibu, majas regulari izmanto to,
lai atkartotu un nostiprinatu bérnudarza apgiito, ir drosaki, parliecinosi izruna
vardus, demonstré sasniegto katra kritérija. Zim&juma pedagogiskais potencials
valodas apguve bérniem ar valodas trauc€jumiem ir acimredzams. Par to liecina,
kaut vai b&rnu sagatavotie un skandétie dzejoli bérnudarza darbiniekiem.

Secinajumi
Conclusions

Vert§jot zim&uma pedagogisko potencialu bérna valodas attistiba,
balstoties uz zinatniski teorétiskajam atzinam, parbaudito pieredzi, autore
apgalvo, ka zim€ums be€rna ar valodas traucgjumiem valodas attistiba ir
lidzvertigs citam nozimigam bérna valodas attistibu veicino$am metodeém,
pieméram, rotalai, spélei, vingrinajumiem u.c.

[zmantojot zZim&umu nozimigi ir pareizi noteikt didaktisko uzdevumu,
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1zzinas saturu un ar zZim&juma starpniecibu vingrinaties patskanu, Iidzskanu,
divskanu izruna.

Svarigi ir, lai vecaki izprot Zim&juma vertibu, majas regulari izmanto to, lai
atkartotu un nostiprinatu bérnudarza apgiito, ka rezultata bérni ir droSaki un
parliecinosi izruna vardus.

Veiktais petijums lauj apgalvot, ka logopeda un vecaku sadarbiba klist
mérktiecigaka, saturiski piemérotaka katra bérna individualajam Tpatnibam,
specialajam valodas attistibas vajadzibam, ja taja tiek izmantots zZzim&jums, kura
pedagogiskais potencials ir parliecinoss.

Summary

A speech-language pathologist uses a drawing as the main method in the
development of students' language and close cooperation with parents. Learning
language and speech is more successful for a child, which has been scientifically
proven, if it is not only a preschool educational institution that deals with
him/her, but this pedagogical process, as well as the speech-language
pathologist’s activities continue in the family.

The conducted research allows us to claim that the cooperation between the
speech-language pathologist and the parents becomes more targeted and more
appropriate in terms of content for the individual, special language development
needs of each child if a drawing is used.

Evaluating the pedagogical potential of a drawing in the development of a
child's language, based on scientific theoretical knowledge and personal
experience the author claims that a drawing in the development of a child's
language is equivalent to other important methods promoting the development
of a child's language, such as play, games, exercises, etc. Using a drawing means
correctly determining the didactic task, cognitive content, and practicing the
pronunciation of vowels, consonants, diphthongs through the drawing.
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