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Abstract

The child's hospitalization is always associated with distress to child and his parents, because
of unfamiliar environment. Although the child is in the center of the care, parents are
encouraged to stay with their child at hospital. To achieve successful co-operation between
parents and health care practitioners it is necessary to identify child's and also their parent's
needs. Parental satisfaction with provided care depends on the quality of cooperation, which
is an important indicator of the quality of the care. Aim of the study was to determine parental
needs and level of their satisfaction during child hospitalization in one of the inpatient health
care institutions in Latvia. Research results showed most important and less important
parental needs and their level of satisfaction as well as implications were developed for
further research.
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Ievads
Introduction

Pedgjos 50-60 gados ir krasi mainijies uzskats par b&€rna apriipi un
arst€Sanu stacionara; apripes procesa iesaistitie vecaki tiek uzskatiti par
vislabakajiem bérna apripétajiem un laika, kad bérns ir slims, vini lidzdarbojas
ar citiem veselibas apriipes specialistiem. Vecaki ir vienigie cilveki, kas vislabak
pazist un jut savu bérnu un sp€j noteikt vina vajadzibas un Iidz ar to stacionara
vini darbojas ka ,tilts” starp bérnu un apriipes personalu (Shields, Kristensson-
Hallstrom, 2003).

Biezi vien vecaki tiek iedroSinati atrasties kopa ar bérnu stacionara, un tiek
sagaidits, ka vini iesaistisies b&rna apriipé. Vecaku iesaistiSands masam
visbiezak nozim&, ka vini nodro$inas bérna fiziologisko vajadzibu
apmierinaSanu (baroSanu, vannoSanu u.c.), laujot masam veikt vairak tehniska
rakstura apriipi. Tomer, $§ada apriipes personala uzskata de€] biezi vien vecaki
neizprot savu lomu stacionara, jo Sis sadarbibas modelis atspogulo nevis vecaku
nozimes uzsveérumu, bet gan fiziologisko apriipes aspektu (Langa, 2004).

Veiksmigai sadarbibai starp bérnu vecakiem un apriipes personalu ir
nepiecieSams noteikt ne tikai bérnu, bet ar1 vecaku vajadzibas, jo no ta atkariga
vecaku apmierinatiba ar bernam sniegto apriipi stacionara, kas ir viens no
kvalitativas apriipes raditajiem.
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Laika posma no 2014. Iidz 2016. gadam, doktoranturas studiju ietvaros,
planots veikt pétijjumu Latvijas méroga par vecaku vajadzibam berna
hospitalizacijas laika. Planota pétijuma pamats ir 2008. gada veiktais petijjums
par vecaku vajadzibam, to nozimigumu un apmierinatibu b&rna hospitalizacijas
laika viena no daudzprofila b&rnu veselibas apriipes iestadém Latvija.

Pétijjuma meérkis: Noskaidrot vecaku vajadzibu nozimigumu un to
apmierinatibas limeni bérna hospitalizacijas laika.

Lai mérki realizétu, sakotngji tika veikta literatiiras analize par:

- gimeni ka sisttmu un tas lomu bérna biopsihosocialas attistibas

nodrosinasana;

- vecaku reakciju uz bérna hospitalizaciju un to ietekmé&joSiem

faktoriem,

- vecaku vajadzibam b&rna hospitalizacijas laika.

Pétijuma hipoteze: Vecaku vajadzibu nozimiguma Iimenis ietekmé
vajadzibu apmierinatibu.

Dalibnieki: Petijjums tika veikts kada no daudzprofila bérnu veselibas
apriipes iestadém Latvija, laika posma no 2008. gada 1. marta Iidz 1. aprilim.

Petijuma tikai 1esaistiti 100 vecaki, kuri atbilda izvirzitajiem respondentu
atlases kritérijiem:

- bérns atrodas stacionara vismaz 3 dienas,
- bérns arst&jas vispargjas pediatrijas un terapeitiska profila nodalas,
- bérna vecums 0-17 gadi.

Pétijuma metode un struktiira: Kvantitativa - neeksperimentala metode.

Strukturéta anketa tika izstradata pamatojoties uz 2005. gada Griekija
veiktu pétijumu par vecaku vajadzibam bérna hospitalizacijas laika, kas,
savukart, balstits uz G. Kristjansdottir izstradato anketu 1995. gada
(Kristjansdottir, 1995).

Piekritot dalibai pétijuma, vecaki anketu aizpildija bérna izrakstiSanas
diena, lai mazinatu vecakos Saubas par bérnam sniegtas apriipes kvalitati péc
negativa viedokla pauSanas, tadejadi iegiistot pec iesp€jas objektivakus
rezultatus.

Vecaku vajadzibu nozimiguma noteikSanai tika izstradata Likerta skala,
sastavos$a no 5 ballem (1 — nav svariga, 2 — diezgan svariga, 3 — svariga, 4 — loti
svariga, 5 — vissvarigaka).

Lai noteiktu vai, atrodoties stacionara, §1s vajadzibas tiek apmierinatas, kas
augstak minétajos pé€tijumos netika veikts, tika izstradata Likerta skala,
sastavosa no 4 ballem (1 — noteikti n&, 2 — vairak n€ neka ja, 3 — vairak ja neka
n¢, 4 — noteikti ja).

Rezultatu analize tika balstita uz vajadzibu nozimiguma un apmierinatibas
Iimena savstarp&ju salidzinajumu, parrékinot iegiitos rezultatus procentuala
izteiksme. Datu analizei tika izmantotas tadas metodes, ka — divu neatkarigu
paraugkopu t-tests un ANOVA viena faktora analize (ANOVA single factor
analysis), lai noteiktu ticamibas Itmeni starp dazadiem novérojumiem. Analizes
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istenoSanai tika pielietota SPSS (Statistical Package for Social Sciences) un
Microsoft Excel programmatiira.

Gimene ka berna biopsihosocialas attistibas pamats
Family as basis of child’s biopsychosocial development

Gimeni var uzskatit par vienotu veselumu, dinamisku sistemu, kura ikviena
tas locekla emocionalais stavoklis un jitas nosaka gimenes gaisotni un ietekmé
visu gimenes grupu Tas eksistéSanu nodroSina un korigé apkartéja vide.
Gimenes dzivesveids, vecaku attiecibas ar b&rnu, savstarpgjas attiecibas,
uzvediba ietekmé& bérna attieksmes, uzvedibu, zinaSanas, prasmes, ar1 veselibu.
Gimeni ka atvertu sistému vislabak raksturo ekologiskais modelis, jo tas norada
uz savstarp&ju sakaribu starp notikumiem un vidi. Ekologiska perspektiva
apraksta cilvéka attistibu vides konteksta, uzsverot principu, ka augSana un
attistiba ir saistita ar attiecibam. Tadel, bérns ir jaapliko gimenes ka vides
konteksta, savukart gimene ir jasaprot liclakas sabiedribas konteksta (Zeitlin et
al., 1995).

Ekologiska modela centra atrodas bérns, kura biopsihosocialo attistibu
ietekm& un nosaka par&jo ekologiska modela sastavdalu kvalitate. Par butiskako
modela sastavdalu tiek uzskatita mikrosisteéma, jo ta ir ka pamats bérna attistibai
un socializacijai. Tas limeni ik dienas notiek gimenes un citu institiciju
savstarpeja mijiedarbiba ar bérnu. Bérns apgiist nekavejosu saikni ar citiem
cilvekiem. Sakotn&ji par bérna mikrosistému tiek uzskatita gimene, ietverot
mijiedarbibu tikai ar vienu vai diviem cilvékiem, visbiezak vecakiem. Bérnam
pieaugot, mikrosist€éma paplaSinas un taja iesaistito cilvéku un institliciju skaits
pieaug. Autors uzsver, ka bérna attistibu butiski ietekmé to cilvéku skaits, kas
Saja limen1 mijiedarbojas ar bérnu (Bronfenbrenner&Morris, 1998).

Mijiedarbojoties vairakam bérna mikrosistémas sastavdalam, veidojas
nakamais ITmenis - mezosist€éma. Tas ItTmeni notiek bérna mijiedarbiba ne tikai
ar gimeni, bet ar1 ar kaiminiem, radiniekiem, ka arT citam institticijam (briva
laika pavadiSanas iestades, veselibas apriipes iestades, socialie dienesti u.c.). Jo
atSkirigakas iesaistitas institiicijas, jo vairak tiek veicinata bérna socializacijas
iemanu attistiba. Sadas mijiedarbibas kvalitate biis atkariga no bérna iniciativas
un vecaku lidzdalibas, lai nodroSinatu efektivu saikni starp institiiciju un majam.

Bérna attistiba nozimigi ir arf tadi faktori, kas bérnu ietekmé netiesi. So
faktoru darbiba ir vérsta uz berna vecakiem, kuri atrodas viscieSaka kontakta ar
bérnu (vecaku darba vieta, skolas sapulces, socialie dienesti, masu médiji u.c.).
So faktoru kopumu dévé par eksosistemu.

Ka pédéja ckologiska modela sastavdala ir makrosistéma (politiskais
Iimenis). Tas limeni notiek dazadu socialo faktoru iesaistiSanas cilvéka attistibas
veicinasana. Sie faktori nodrofina pamata ideologiskos un organizatoriskos
paraugus, kuru robezas darbojas iepriekS minétie sistémas Iimeni — mezosist€éma
un eksosistéma. So limeni var ietekmét tadi faktori ka evolicija, ekonomiska
lejupslide, tehnologijas parmainas u.c. faktori (Bronfenbrenner&Morris, 2006).
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Visu iepriek§ minéto sistemas Itmenu funkcijas nodroSina un ietekmée -
hronosistema. Ta ietver laika un vides parmainas sociala un vesturiska
konteksta, tadejadi ietekmejot visu dzives ciklu.

Vecaku reakcija uz beérna hospitalizaciju un to ietekmeéjosie faktori
Parental reaction to child’s hospitalization and it’s affecting factors

Vecaku reakcijas uz b&rna hospitalizaciju noteicoSos faktorus var iedalit
tris grupas. Pirma faktoru grupa ir saistita ar veselibas apriipes iestadi
(ieprieksgja pieredze, nepiecieSamas procediiras un arstéSana). Otra grupa
ietver faktorus, kas saistiti ar bérna veselibas stavokli un saslimsanas nopietnibu.
Savukart tres§a grupa ietver ar gimeni un plasaku sabiedribu saistitus faktorus
(savstarp@js atbalsts, pielagoSanas sp&ja, kultiiras uzskati, veértibas, tradicijas)
(Kai, 1996, Mazurek Melnyk, 2001, Rao, Pradhan, Shah, 2004).

Bérna saslim$ana un hospitalizacija nopietni ietekmé vecaku sp€ju veikt
ierastas darbibas. Turklat vecaki ir spiesti [idz §im veikto bérna apriipes funkciju
dalit ar veselibas apriipes iestades darbiniekiem, tadejadi zaudgjot dalu no savas
ietekmes un kontroles par bérnu. Bérns jit, ka vecaki nesp€j vinu pasargat no
slikta un $T apzina vecakiem rada papildus psihologisku diskomfortu. Tadel licla
loma ir apripes personala saiknei ar bérna vecakiem, lai palidz€tu viniem tikt
gala ar radusos situaciju (Shields, Young, McCann, 2008).

Vecakiem ir biitiski apzinaties, ka apriipes personalam riip gan vini, gan
bérns, nevis tikai bérna saslim$ana. Pirmreiz€jas bérna stacionéSanas gadijuma
vecakiem ir daudz griitak attistit uztic€Sanos apriipes personalam, neka tiem
vecakiem, kuru bérns stacionara arstéts jau vairakkart. Neuzticibas gadijuma
vecaki nejiitas droSi par bérnu un censas neatstat vinu vienu. Tie vecaki, kuru
bérns slimo ar hronisku saslim$anu izjit lielaku droSibas sajiitu par b&rnu
stacionara, jo to liela méra nosaka vinu Iidz$ingja pieredze (Halstrom&Elander
2007).

Vecaku iesaistiSanas b&rna veselibas apriipé veicina bérna emocionalo
labsajiitu, bet tai pat laika vecaki izjtit divkarSu pieredzi: no vienas puses vini
velas atbalstit bérnu, bet no otras puses vini neizprot savu lomu $aja procesa.
Vecaki, protams, izvélas iesaistities, bet paral€li tam izjiit informacijas trikumu,
neizpratni par lomu sadali, uztraukumu, vientulibu u.c. izpausmes (Shields,
Kristensson-Halstrom, O’Callaghan, 2003).

Vecaki biezi stacionara sevi uztver ka neapmacitus apriipes sniedz€jus,
kuru uzdevums ir veikt tas darbibas, ko masas laika triikuma del nespgj veikt
pasas. Vecaki visbiezak pienem pasivu lomu, jo apriipes personalu uzskata par
ietekmigaku neka sevi (Shields, Hunter, Hall, 2004).

Veidojot un uzturot patiesu sadarbibu starp vecakiem un veselibas apriipes
specialistiem, nepiecieSama uzmaniba un uzticiba. Sadarbibas centra ir
ikdieniska mijiedarbiba un komunikacija. So sadarbibu raksturo savstarp&ja
ciena un uztic€Sanas, savstarp&ja empatija, ,,atverta” abpus€ja mijiedarbiba,
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kopeji meérki, kas ir skaidri un sasniedzami, komandas darbs un kopgja lémumu
pienemsana (Childcare and Children’s Health, 2005).

Tikai tad, ja tiek nodroSinata 81 savstarp€ja sadarbiba starp apriipes
personalu un vecakiem, var runat par kvalitativu bérnu apripi stacionara.

Vecaku vajadzibu berna hospitalizacijas laika iedalijjums un izvértéjums
Classification and assessment of parental needs during child’s hospitalization

Vecaku un bérna ricibu stacionara un arpus ta vada noteiktas vajadzibas.
Vecaku vajadzibas bérna hospitalizacijas laika loti ietekme ar bé€rnu un veselibas
apriipes iestadi saistitie faktori, ka arT pasu vecaku raksturs un ierasta reakcija
(Halstrom, Elander, Runesson, 2002).

1986. gada G. Kristjansdottir veica peétijumu par vecaku vajadzibam bérna
hospitalizacijas laika. Vina izstradaja 43 vecaku vajadzibu apgalvojumus, kuri
ietvéra fiziologiskas vajadzibas, psihologiskas vajadzibas péc atbalsta, ka ar1
vajadzibas verstas uz b&rna veselibas stavokli un pargjiem gimenes locekliem.
1991. gada vina turpinaja uzsakto un izstradaja atbilstoSu anketu, kas tika
izmantota 1995. gada veiktaja petijuma, kura tika iesaistiti bérnu vecaki Islande
un Amerika (Kristjansdottir, 1991, 1995).

Pec 1995. gada petijuma autore izdalija 6 bérnu vecaku vajadzibu grupas -
uztic€Sanas apripes personalam, vajadzibas péc uzticibas no apriipes personala
puses, vajadzibas p&c informacijas, vajadzibas peéc atbalsta un ieteikumiem,
vajadzibas saistitas ar fiziologiskajiem un cilvéciskajiem procesiem un
vajadzibas saistitas ar slimo bérnu un pargjiem gimenes locekliem.

Ka pirmo un otro vajadzibu grupu autore min uztic€Sanos apripes
personalam un uzticibu no apripes personala puses. Biitiskakas S§is grupas
vajadzibas ir saistitas ar droSibas sajitu, ka beérns sapems kvalitativu
izmekl€Sanu un apriipi vecaku prombiitnes laika, nepiecieSamibu justies
noderigam stacionara un tikt inform&tam par b&rna veselibas stavokli.

Biitiskakie treSas vajadzibu grupas - vajadzibas péc informacijas
apgalvojumi ietver vélmi sanemt pamatotu informaciju par stacioné€Sanas laika
veiktajiem izmekl€jumiem un arst€Sanu, bérna veselibas stavokli, turpmak
nepiecieSamajiem arstniecibas pasakumiem un prognozi.

Bitiskakie ceturtas vajadzibu grupas - vajadzibas péc atbalsta un
ieteikumiem apgalvojumi ietver v€lmi sanemt noradijumus par turpmako b&rna
apriipi péc izrakstiSanas, atbalstu savu vajadzibu noteikSana, iesp€ju sazinaties
un konsult€ties ar arst€joSo arstu, masam pec beérna izrakstiSanas no stacionara.

Biitiskakie piektas vajadzibu grupas - vajadzibas saistitas ar cilvéciskajiem
un fiziologiskajiem procesiem apgalvojumi ietver vélmi justies nozimigam sava
bérna labsajiitas veicinaSanam, atrasties ar bérnu kopgja telpa, nepiecieSamibu,
lai apriipes personals atpazitu un zinatu vecaku sajiitas.

Biitiskakie sestas vajadzibu grupas - vajadzibas saistitas ar slimo b&rnu un
pargjiem gimenes locekliem apgalvojumi ietver iesp&ju atrasties kopa ar bérnu
stacionara 24 stundas diennakti, piedalities bérna arst€Sanas procesa, veikt bérna
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aprupi stacionara, nepiecieSamibu rast laiku, lai pabiitu kopa ar pargjiem
gimenes locekliem arpus stacionara.

Pétijuma rezultati
Results

Petijuma piedalijas 100 vecaki (83 sievietes, 17 viriesi), to vid€jais vecums
M=31 (SD = 6,37), minimalais vecums 19 gadi, bet maksimalais vecums
52 gadi, vecuma amplitiida 33 gadi.

Visbiezak pétijuma iesaistitie vecaki atradas stacionara kopa ar bérnu
vecuma no 1-3 gadiem, jo b&€rni $aja vecuma neizprot saslimSanu un tas
nopietnibu (39 respondenti). 8 vecaki atradas kopa ar bérnu vecuma no 13 lidz
17 gadiem, lai gan tikai 2 no tiem vecaku klatbiitnes nepiecieSamibu noteica
mediciniskas indikacijas, par ko liecina hroniskas saslimSanas klatbiitne un
stacionara pavadito dienu skaits (28 un 30 dienas).

Petijuma iesaistito respondentu vidgjais stacionara pavadito dienu skaits
bija robezas no 1 dienas lidz 1,5 méneSiem. Gandriz puse (45 respondenti) no
aptauja iesaistitajiem vecakiem noradija, ka ir ieprieks jau atraduSies stacionara.

Ka bitiskakas vajadzibu grupas respondenti izdala - uzticéSanos apriipes
personalam, vajadzibas péc informacijas, vajadzibas péc uzticibas no apripes
personala puses un vajadzibas saistitas ar slimo bérnu un par€jiem gimenes
locekliem. Sie pétijuma rezultati precizi sakrit ar Anglija un Islandé veikta
pétijuma rezultatiem (Shields, Hunter, Hall, 2004, Kristjansdoéttir, 1995), bet
daleji sakrit ar Griekija veikta pétijuma rezultatiem (Kyritsi et al., 2005), kas
pamatojas ar vajadzibu grupu vietu sadalfjuma izmainam. legiitie rezultati
norada, ka vecaki v€las justies dro$i par savu bérnu. Radot drosibas sajutu ne
tikai beérniem, bet ar1 vinu vecakiem, var tikt panakta vecaku apmierinatiba par
b&rnam sniegto apriipi un arsteésanu.

Ka visnenozimigaka vajadzibu grupa tika atziméta - vajadzibas saistitas ar
fiziologiskajiem un cilvéciskajiem procesiem. Vecakiem, atrodoties stacionara
kopa ar bérnu, savu vajadzibu apmierinasana nav prioritara, jo vecaku
uzmanibas centra atrodas bérns ar savam vajadzibam. legiitie rezultati nesakrit
ar Islandes, Anglijas un Griekijas pé€tijumiem, jo S$ajos pé€tijumos ka
visnenozimigaka vajadzibu grupa tiek izdalita - vajadzibas pé€c atbalsta un
ieteitkumiem.

Kristjansdottir 1995. gada veiktaja pétijuma atklajas, ka vecaki nebija
apmierinati ar iesp&ju iesaistities Iémumu pienemsSanas procesa, ka ar1 v€l&jas no
apriipes personala sapemt detalizétaku informaciju par bérna saslimSanu,
veselibas stavokli un arst€Sanas gaitu (Kristjansdottir, 1995, Shields &
Kristensson-Hallstrom, 2003, Kyritsi et al., 2005). Sie rezultati liek secinat, ka
arl Saja petijuma vajadzibas péc informacijas vecakiem bija ka viena no
bitiskakajam vajadzibu grupam, kas sakrit gan ar Latvijas pétfjumu, gan
Anglijas un Griekijas petijjumu.
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Turpmak iegiitie rezultati tiek aprakstiti, balstoties uz p&tijuma hipotezi, ka
vajadzibu nozimiguma limenis ietekmé vajadzibu apmierinatibu. P&c iegiitajiem
rezultatiem tiek izvirzitas 2 sakaribas.

Pirma sakariba norada, ka no 14 wvajadzibam ar visaugstakajiem
nozimiguma Itmena raditajiem 10 vajadzibam piemit ari visaugstakie
apmierinatibas Itmena raditaji, ko pierada 1. tabula apkopota informacija.

1.tabula
Vajadzibas ar visaugstako nozimigumu un apmierinatibu (%)
Needs with the highest level of importance and satisfaction (%)
R Nozimigums Apmierinatiba
Grupa Vajadziba (1-5 balles) (%) | (1-4 balles) (%)
5. Atrasties ar bérnu kopéja telpa 92.20 91.25
3 Sanemt precizu 1nforr£1ac1jq par bérna 92.00 25.50
veselibas stavokli
5 Tikt 1nformetarn_ par l?ema veselibas 91.60 86.25
stavokli
6. Atrasties kopa ar bernu_stamonara 24 h 90.00 91.50
diennakti
Sapemt informaciju par bérnam turpmak
3. nepiecieSamajiem arstniecibas 87.40 86.50
pasakumiem
3. Uzzinat iespgjamo prognozi saistiba ar 26.80 8275

bérna veselibas stavokli
Véelme sanemt informaciju par
3. staciongSanas laika veiktajiem 85.80 84.75
1izmekl&jumiem un arst€Sanu
Iespgja veikt bérna apripi stacionara -

6. _y . 85.40 87.25
mazgasana, barosana u.c.
5 UzticeSanas par bernam_smegto apripi no 24,80 82 25
apriipes personala puses
Sanemt noradijumus par turpmako b&rna
4. apripi péc izrakstiSanas, lai noteiktu bérna 84.40 85.50

vajadzibas

Izvertejot augstak min€tos procentualos raditajus var secinat, ka statistiski
ticama atSkiriba starp abu skalu raditajiem nepastav (t=1,24; p=0.22), kas
norada, ka lielaka dala respondentu nozimigakas vajadzibas tiek apmierinatas
atbilstosa Itment, kas ir viens no kvalitativas apriipes raditajiem.

2.tabula apkopota informacija par vissvarigakajam vajadzibam vecaku
skatjuma. P&c iegiitiem rezultatiem var secinat, ka pastav statistiski ticama
atSkiriba starp abu skalu raditajiem (t=7,44, p=0.0003), kas norada, ka §is
vajadzibas netiek apmierinatas pietickama limeni, atbilstosSi pieprasijumam.
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2.tabula
Vajadzibas ar visaugstako nozimigumu un atSkirigo apmierinatibu (%)
The most important needs with diverse satisfaction (%)

c Nozimigums Apmierinatiba
Grupa Vajadziba (1-5 balles) % | (1-4 balles) %
1 Dros1bfi1§ sajiita, lfa berns_sagemg livahtatlvu 93 40 79 75
izmekl€Sanu mana prombiitnes laika
1 Dro_s1bas saguta, ka_berns sgt,l_ems kvalitattvu 9290 7700
apriipi mana prombiitnes laika
3. I_nfo_rfnam_]a par _to, ka berna_sashrn_sa_na un 29.60 7675
arst€Sana ietekmés vina turpmako attistibu
3. P?c iespejas atra_lf tikt 1_n.f0rmetam par 26.80 7995
b&rnam veikto analizu rezultatiem

Otra sakariba tiek izvirzita starp apgalvojumu, ka vajadzibam ar
viszemako nozimiguma ltmeni piemit ar1 viszemakais apmierindjuma Itmentis,
ko apstiprina 3. tabula noradita informacija.

3.tabula
Vajadzibas ar viszemako nozimigumu un apmierinatibu (%)
Needs with the lowest importance and satisfaction (%)

Nozimigums | Apmierinatiba
Grupa Vajadziba (1-5 balles) (1-4 balles)
(%) (%)

5. Rast vietu slimnica, kur izgul&ties 59.80 74.00

5 Nep.lemefamlba péc potelktas telpas nodala, 55 20 60.50
kur iesp&jams rast mieru
Nepieciesamiba péc noteiktas personas

4. nodala, kura biitu atbildiga par vecaku 54.00 54.00
vajadzibam

4 Nep¥ec1esam1ba pec masas a:cbals.ta, lai es 53 40 63.50
noteiktu savas vajadzibas (p&c miega u.c.)

4 Ie§peja tllftle_s ar c1t1§:n1V cilvékiem, kuru bérns 51.60 66.00
slimo ar lidzigu saslim§anu

5 NCPIC_CVIGS?mlba pec atbalsta manu vajadzibu 49 00 64.75
apzinasana — nemiers, nogurums Uu.c.

5. Nep1e01esz_1m1ba pec iespgjas sar;?mt p_rlvatu 47.60 59.00
sarunu ar arstu un masu par to, ka es jiitos

Izvertgjot 3. tabula noradito informaciju, var secinat, ka pastav statistiski
ticama atSkiriba starp abu skalu raditajiem (t = -3.59, p = 0.004), kas norada, ka
So vajadzibu apmierinatibas Itmenis parsniedz nozimiguma limeni.

Izvert§jot vajadzibu nozimiguma rezultatus pec demografiskajiem
raditajiem - dzimuma, vecuma, gimenes stavokla, bérna vecuma, bé&rna
saslimSanas rakstura (akiita, hroniska) un b€rna stacion€Sanas rakstura
(pirmreiz€ja vai atkartota), var secinat, ka saglabajas tendence, ka nozimigako
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vajadzibu grupu noradot uztic€Sanos apriipes personalam. Visas iepriekS minétas
respondentu grupas ka vajadzibu grupas, kas tikuSas apmierinatas vislabak
norada - vajadzibas saistibas ar slimo b&rnu un pargjiem gimenes locekliem un
vajadzibas péc uzticibas no apriipes personala puses. Tika nové€rotas dazas
viedoklu nesakritibas respondentu grupu ietvaros, bez statistiski ticamas
atSkiribas, kas neietekméja kop€jos rezultatus.

VirieSu dzimuma parstavjiem apmierinatibas vert€jumi bija zemaki neka
sieviet€m visas vajadzibu grupas, iznemot vajadzibas p&c uzticibas no apriipes
personala puses.

Vecaki, kuru bérns bija vecuma no 0-1 gadam pirmas 3 vajadzibu grupas
vert€ja ar augstaku apmierinatibas limeni, neka pargjie vecaki, savukart vecaki,
kuru bérns tika stacion€ts planoti, visas vajadzibu grupas veért§ja ar augstaku
apmierinatibas limeni.

Secinajumi
Conclusions

1) legitie rezultati norada, ka vecaku vajadzibas bérna hospitalizacijas laika
lielakoties tiek apmierinatas atbilstoSi pieprasitajam vai parsniedz pieprasito.

2) Ka nozimigakas vajadzibu grupas tiek izvirzitas — uztic€Sanas apriipes
personalam, vajadzibas p€c uzticibas no apriipes personala puses, ka ari
vajadzibas péc informacijas.

3) Vismazak nozimigakas un vismazak apmierinatakas vajadzibu grupas tiek
atzZimetas — vajadzibas péc atbalsta un ieteikumiem, ka ari vajadzibas
saistitas ar fiziologiskajiem un cilv&ciskajiem procesiem.

4) 10 vajadzibam no 14 ar visaugstako nozimiguma Iimeni piemit ari
visaugstakais apmierinatibas [imenis.

5) Tomér, 4 vajadzibam ar visaugstako nozimigumu, apmierinatibas limenis,
lai arT pozitivs, tomer nesasniedz pieprasito, kas norada, ka personalam biitu
japievers lielaka uzmaniba tieSi STm vajadzibam.

6) Visam vajadzibam ar viszemako nozimiguma limeni piemit ar viszemakais
apmierinatibas [Tmenis.

Ieteikums
Recommendation

Ta ka sada veida pétijums sniedz noderigu informaciju, planots pétijumu
atkartot Latvijas meroga, iesaistot taja ne tikai vecakus, bet aril apriipes
personalu, tadejadi nodroSinot viedoklu salidzinasanu.

Summary

The study showed that the most important parental needs are associated with trust and
confidence to health care professionals, as well as the needs for information. In the process of
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data analysis, dividing respondents in to groups accordingly to various demographic data, the
results about the most important parental needs stayed similar.

Comparing the results of the research studies carried out in other countries, it was concluded
that the results of the most important needs of groups are exactly the same as shown in results
from studies carried out in England and Iceland, and partly overlap with the results of studies
carried out in Greece, where the most important needs of the group matches, but have a
different distribution of needs in priority listings. The results of the least significant group
needs do not coincide with the researches of other countries, however, there was a
coincidence of other national studies that identified the need for support and advice as to most
insignificant one. In this study, as the most insignificant group of needs was identified - needs
associated with physiological and human processes.

During the study bilateral hypothesis was nominated. The hypothesis was proved in both
directions, because of two-way link among significance and satisfaction scales.

The results can be rated as positive, because important and most important parental needs
mostly were satisfied. As only to 4 most important parental needs this coherence can’t be
applied, and furthermore statistically significant difference was only between satisfaction
scale parameters, this statement is considered to be valid.

The results also showed relationship, that parental needs with the lowest level of importance
has the lowest level of satisfaction, which is also approved in the literature about certain
groups of needs.
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