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Abstract Nowadays Latvian nurses work in health care institutions, or are self-employed,
providing independently patient care, participating in treatment, managing patient care work,
educating patients, their family members, care team members and society. Modern nursing
qualification is equal to the international level. To reach this level it was necessary to reform
nursing professional development (education, registration, re-registration and introduction of
nursing certification), which took place during the first ten years of Latvian restoration of
independence.
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Ievads
Introduction

20. gs. 80. gadu beigas Latvija aktiviz€jas sabiedribas doma. 1988. gada
beigas notika Latvijas Tautas frontes dibinasanas kongress, sakas Latvijas
(Parlaments) deklargja Latvijas suverenitati un ekonomisko neatkaribu. 1990.
gada Latvijas Tautas fronte guva parsvaru Augstakas Padomes v€léSanas un
atjaunoja 1922. gada Satversmi (Tragakes, Brigis, Karaskévi¢a u.c., 2008).
Pirms verienigds manifestacijas Latvija jau vairakus gadus bija briedusi
pretestibas kustiba padomju reZimam un izplatijas brivibas un neatkaribas idejas.
To sekmé&ja PSRS saktais sabiedribas parkartoSanas — ,,perestroikas” — un
atklatuma — ,,glasnost]” — kurss, ko 1985. gada pasludinaja PSKP Centralas
Komitejas generalsekretars Mihails Gorbadovs. Sie demokratizacijas procesi
1ezimg€ja ar1 sabiedribas atmodas sakumu (Znotins, 2011).

Padomju Savienibas veselibas apriipes sist€mas vajums, ieskaitot milzigu
neefektivitati un centralizéto sist€mu, ka art iniciativas trukumu rentabilitates un
kvalitates uzlabosana, apvienoja visas ieinteresétas puses kopé€jai ricibai izverst
parmainas, kuras uzsaktu esoSo nepilnibu nov€rSanu un veselibas apripes
sisttmas modernizaciju (Tragakes, Brigis, Karaskévica u. c., 2008). Ar Atmodas
laiku 1989. gada Latvijas Republika sakas ari reorganizacija masu profesija
(Z&lsirdiga masa, 1989).

1989. gada no 18. lidz 27 junijam Riga notika Pirmais Vispasaules latvieSu
arstu kongress. Sis kongress vérieniguma un profesiondlds problematikas
apjoma del Latvija jauzskata par bezprecedenta notikumu: no 6000 delegatiem
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vairak neka 1000 bija Latvijas un arvalstu medicinas masas. Kongresa norises
laitka medicinas masas izvirzija priekSlikumus par nepartrauktu masu
profesionalas pilnveidoSanas sisteémas izveidoSanu; par masu darba apstaklu
uzlaboSanu, ka arT par masu starptautisko sakaru attistibu (Valpétere, 1989). Pec
kongresa sakas krass pagrieziens masu profesija: izveidojas sakari ar Amerikas
Savienoto Valstu trimdas latvieSu masam, filozofijas un pedagogijas doktorém,
profesori Z. Priedi-Kalninu, ka arT ar citam arzemju kolegém. Notika arT darba
pieredzes apmaina ar kolégiem Lietuva un Igaunija (Birkane, 1993). 1989. gada
3. februari notika masu konference, kura pulc€jas 324 masas no 103 Latvijas
medicinas iestadém. Saja konferencé masas pienéma lémumu par Sarkana
Krusta 7Z€lsirdigo masu Savienibas darbibas atjaunoSanu Latvija. Masu
Savienibas mérkis bija veicinat tautas veselibas un mediciniskas palidzibas
kvalitates uzlaboSanu atbilstosi musdienigam iesp&jam un prasibam. Par masu
Savienibas prezidenti 1989. gada iev€l§ja Liciju Lapinu, Rigas pilsétas 4.
kliniskas Sarkana Krusta slimnicas galveno medicinas masu ( Z&lsirdiga Masa,
1989).

Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionalais birojs palidz€ja
dalibvalstim, taja skaita ari Latvijai, parejas perioda iedzivotaju veselibas
jautajumos, lai mazinatu atSkiribas Saja joma starp Rietumeiropas un
Austrumeiropas iedzivotajiem. 1991. gada Latvija ka patstaviga dalibvalsts
ieklauta Pasaules Veselibas organizacijas sastava. Pasaules Veselibas
organizacijas darbibas meérkis — sniegt Latvijai palidzibu parejas perioda,
veicinot tadas sabiedribas veselibas politikas izstradasanu un istenoSanu, kas
versta uz iedzivotaju veselibas uzlabosanu (Karaskevica, 2010). Pateicoties jau
izveidotiem starptautiskiem sakariem, 1991. gada nodibinata Baltijas valstu
Medicinas masu asociacija ar mérki apvienot valstu darbibu un pieredzi
medicinas masu moralo un materialo tiesibu aizstavésana, iedzivotaju veselibas
uzlaboSana, mediciniskas palidzibas atbilstoSa Ilimena sasniegS8ana un ta
ievieSana medicinas masu praktiskaja darba. Asociacijas galvenie uzdevumi ir
medicinas masu sociala un tiesiska aizstaviba, darba apstaklu uzlabosSana,
humanisma un Z&lsirdibas principu nostiprinasana praks€, masu profesionala un
vispargja kultliras Ilimepa paaugstinaSana un starptautisko kontaktu
paplasina$ana (Z&lsirdiga masa, 1989).

Misdienas medicinas masa ir arstniecibas persona, kura ieguvusi izglitibu,
kas atbilst Arstniectbas likuma ,,Par reglamentétajam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas atziSanu” noteiktajam prasibam. Sava profesija
atbilstoS$i kvalifikacijai medicinas masa veic pacientu apripi, piedalas
arstnieciba, vada pacientu apriipes darbu, nodarbojas ar pacientu izglitoSanu
veselibas jautajumos, ka arT veic profesionalas izglitibas darbu (Arstniecibas
likums, 2011.redakcija). Lai sasniegtu So limeni, bija nepiecieSamas radikalas
parmainas masu profesija, kuras sakas lidz ar Latvijas Atmodas laiku 1989. gada
un realiz€jas Latvijas valsts neatkaribas pastavéSanas laika pirmajos gados lidz

604



Proceeding of the International Scientifical Conference.
Volume II.

ar demokratizaciju valstT un starptautisko sakaru attistibu. STm rakstam piemit
aprakstoSais raksturs, kur§ tika veikts ar merki sniegt analitisko parskatu par
masu profesionalo attistibu neatkarigaja Latvija no 1991. lidz 1999. gadam.

Masu aktivitate profesijas attistiba
Nurses’ activity for development of their profession

Lidz ar Baltijas valstu Medicinas masu asociacijas izveidoSanu Latvijas
masam radas iespéja tikties ar kolégém Eiropa un citur pasaulé pieredzes
apmainai profesionalos jautajumos. Arzemju koléges mudindja ar Latvijas
masas ieviest jauninadjumus masu profesionalaja attistiba un prakseé (Lapina,
1992). 1991. gada 17. decembri vid€ja medicinas personala tiesiskai un socialai
aizstavibai Savienibas valdes locekli piedalijas medicinas darbinieku
republikaniskas padomes sanaksmé, kur pienéma lémumu griezties Latvijas
Republikas Ministru Padomes Veselibas aizsardzibas un socialas nodroSinasanas
komisija ar ligumu iestradat likuma videéja mediciniska personala tiesisko
regul§jumu ka pastavigu un autonomu procesu. Tapat tika pienemts 1€mums
Labklajibas ministrijas Veselibas aizsardzibas departamentam sakt parveidot
vid€ja medicinas personala profesionalas izglitibas un kvalifikacijas sistemu.
Galvenie priekSlikumi bija vid€ja medicinas personala sertifikacijas noteikumu
un vidéjo medicinas darbinieku specialitasu standartu izstrade, kas dotu tiesibas
stradat masai ka registrétai personai (Z&lsirdiga masa, 1992). Péc Baltijas valstu
Medicinas masu asociacijas nodibinasanas nolemts — katra valsts masu
organizacija izveidos savu karogu. Lidz ar to Riga Doma baznica 1992. gada 18.
novembri, valsts proklameSanas diena, notika Latvijas Sarkana Krusta
Z@lsirdigo masu savienibas karoga iesvétisana. Karogu darinaja maksliniece
Ausma ApSe. Karoga viena pus€ uz balta auduma iz$iita Latvijas Sarkana Krusta
Z&lsirdigo masu Savienibas embléma, kada ta bija masu Savienibas dibinasanas
laika, kad Zelsirdigo masu savienibu vadija Zlsirdiga masa Marta Celmina,
karoga otra pusé — Latvijas valsts gerbonis (Volframa, 1993). 1992. gada 31.
janvari Riga notika Latvijas Z€lsirdigo masu konference, kura piedalijas 298
medicinas masas no Latvijas Republikas 67 medicinas iestadém. Konferences
laika pienemta rezoliicija, kas ierosindja nodibinat neatkarigu arodbiedribu
medicinas darbiniekiem ar vid€jo specialo izglitibu. Lidz$ingja medicinas
darbinieku arodbiedriba konkrétas profesijas intereses nevargja aizstavet, jo ta
apvienoja visus viena darbavieta stradajosos (arstus, masas, sanitarus, pavarus,
Soferus un citus) (Zakss, 1992). Nodibin3jas vid€jo medicinas darbinieku
arodbiedriba. Organizacijas darbibas meérkis bija apvienot vid€jos medicinas
darbiniekus kopigu uzdevumu veikSanai. Arodbiedriba parstavéja savu biedru
intereses un aizstavgja tos attiecibas ar darba deveju, valsts un pasvaldibu
institlicijam, ka arT Latvijas un starptautiskajas arodbiedribu organizacijas (Line,
1992). Pateicoties starptautisko sakaru attistibai, jau 1992. gada Latvijas masam
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veidojas sadarbiba ar Norvégijas un Zviedrijas medicinas masu organizacijam
un skolam (Lapina, 1992).

Latvijas Masu asociacijas darbibas apraksts
Latvian Nurses Association description

Ar mérki veicinat gadibu par tautas veselibu un masu apripes uzlaboSanu
registréta Latvijas Masu asociacija. Par asociacijas biedri var klat katra
medicinas masa, neatkarigi no tautibas, religiskas parliecibas, partijas
piederibas, ja vina atzist asociacijas statiitus un programmu, maksa biedra naudu
un ar savu darbibu veicina asociacijas mérku un uzdevumu istenosanu. Latvijas
(Latvijas Masu asociacijas programma, 1993). Ta ir brivpratiga, sabiedriska,
profesionala organizacija, kas aktivi iestdjas par tautas veselibas apripes
radikalu parveidoSanu. Pirma tas prezidente bija L. Lapina, Rigas pilsétas 4.
juridiskas personas tiesibas, tai ir zZimogs ar savu nosaukumu. Asociacija
darbojas Latvijas Republikas likumu ietvaros un saskana ar saviem statiitiem un
programmu. Asociacijas galvenie uzdevumi — veicinat masu izglitibas attistibu,
medicinas masu prestiza atjaunoSanu un nostiprinaSanu sabiedriba; masu darba
samaksas, darba apstaklu un tehniskd nodroSinajuma uzlaboSana; masu
profesijas juridiska statusa reglamentéSana; starptautisko sakaru attistiba; masu
asociacijas zurnala ,,Zélsirdigé Masa” un cita informativa materiala izdoSana, ka
arl organizacijas pastavigas mitnes atjaunoSana. 1995. gada Latvijas Masu
asociacijas konferencé pienemts Latvijas Masu &tikas kodekss. Par §1 kodeksa
pamatu kalpoja Amerikas Masu apvienibas kodekss (Priede-Kalnina, 1994). Sis
kodekss ietvera sevi €tikas principu pielietojumu prakse, veicot pacientu apripi,
masu pienakumus attieciba pret cilvékiem, kuriem ir nepiecieSama apripe,
masas attieksmi pret savu darbu un darba iemanu, ka art masas darbibu attieciba
pret sabiedribu. Kodekss atgadindja masas galveno pienakumu cetras
sastavdalas: stiprinat un atjaunot veselibu, novérst saslimSanu un atvieglot
cilveka cieSanas (Latvijas Masu Etikas kodekss, 1995). Masu asociacija
izstradaja savas darbibas programmu, kura pievérsta uzmaniba masu izglitibas
attisttbai, masu darba standartu, Masu registra izveidoSanai (Latvijas Masu
asociacijas statiiti,1993).

Masu registracija un sertifikacija

Nurses’ Registration and Certifikation
1995. gada Latvija pienemti Ministru kabineta noteikumi Nr. 190 par masu
registraciju. Latvijas Valsts masu registrs ir to masu saraksts, kuras Latvija ir

tiesigas praktizét Saja profesija. Registrs ir Latvijas Labklajibas ministrijas
Veselibas departamenta medicinas statistikas biroja un Medicinas profesionalas
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izglitibas centra struktiiru nodala. Masu registra izveidosana valsti deva tiesibas
registrétai masai veikt pacientu apriipi un piedalities arstnieciba saskana ar speka
esosajiem likumiem. Galvenie registra uzdevumi — aizsargat pacientu (klientu)
no nekvalitativas apriipes un arstéSanas, sniegt informaciju valsts, pasvaldibu
institlicijam, arstniecibas iestadém, uzpémumiem, lai nodroSinatu efektivu masu
sadali, ka arT nodroSinat iesp&ju izmantot darba organizacija savaktus datus par
registrétam masam Latvija. Registraciju veic ar Latvijas Labklajibas ministrijas
Veselibas departamenta rikojumu noteikta kartiba. Tiek registréti Latvijas
macibu iestazu absolventi péc sekmigi nokartota masu kvalifikacijas eksamena,
sakot ar 1994. gadu, masas ar gradu Maszinibas un masas, kuras nokartojusas
registracijas eksamenu. Registréties tiesigas ari praktiz&josas masas bez
kvalifikacijas kategorijas, balstoties uz profesijas izglitibu apstiprinoSu
dokumentu, ka ar1 masas profesija praktiz€josi feldSeri un vecmates. Savukart
masam, kuras nepraktiz€ja sava profesija vairak par pieciem gadiem,
registracijai bija nepieciesams iegiit 150 kreditstundu un nokartot registracijas
cksamenu. Registréja arT masas, kuru arvalstu masu izglitibas diploms (grads)
nostrificéts akrediteéta Latvijas medicinas izglitibas iestadé un kuram ir valsts
valodas prasmi apliecino§s dokuments. Masu ieklausana registra notika
pakapeniski, aptverot visas Latvijas arstniecibas iestades. Ar masu registracijas
kartibas ievieSanu Latvija tika prognoz€ts paaugstinat masu profesijas prestizu
valstl. Registrétas personas ieguva prakses tiesibas uz pieciem gadiem. P&c §1
laika prakses tiesibu atjaunoSanai nepiecie$ama masu parregistracija. Registréta
masa atjaunoja savas prakses tiesibas, uzradot 150 izglitibas kreditstundas
velakais — vienu ménesi pirms registracijas termina beigam (Lapina, Milgrave,
Serna u.c., 1994). Veselibas departamenta 1994. gada bija izveidota medicinas
masu nodala, kuru vadija Valsts galvena masa Liga Serna, Medicinas
akadémijas 4. kursa studente. Valsts galvena masa veidoja komisiju, kura veica
vispusigu atteikuma parskaitiSanu un sniedza rakstveida atbildi viena ménesa
laika (Serna, 1994).

Masas sertifikats ir kvalifikacijas dokuments, kas apliecina profesionalo
sagatavotibu noteikta specialitateé un dod tiesibas attiecigajai personai ka
specialistam patstavigi praktiz€t visas arstniecibas iestad€s neatkarigi no to
ipaSuma veida. Sertifikacija ir masu teorctiskas un praktiskas sagatavotibas un
profesionalo iemanu noveértéSana un sertifikaciju veic sertifikacijas komisija.
Sertifikacijas uzdevums ir izvert€t un apstiprinat masu zinasanas noteikta
specialitate, lai nodroSinatu kvalitativu pacienta apriipi. Sertifikatu var iegiit
visas masas, kuras ir registréjusas Labklajibas ministrijas Veselibas
departamenta Arstniecibas personu registra un pec mediciniskas izglitibas

" Vienas izglitibas kreditstundai atbilst viena macibu stunda akreditétu kursu programma; divu stundu
piedalisanas seminara nodarbiba ar izvérstu un iesniegtu programmu Medicinas profesionalas izglitibas centra;
pusstundas seminara nodarbibas vadiSana (ar Medicinas profesionalas izglitibas centra iesniegtu programmu);
divu stundu prakse vai izglitoSanas masu profesija arpus Latvijas; tris stundu piedaliSanas profesionala
konferencg. Savukart trim izglitibas kreditstundam atbilst profesionala publikacija zurnala vai laikraksta.
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diploma iegiiSanas tris gadus ir nostradajusas medicinas joma, no tiem divus
gadus — specialitate, kura vélas iegiit sertifikatu. Sertifikats dod tiesibas masam
ka specialistem nodarboties ar pacientu veselibas apriipi, piedalities arstnieciba,
uzraudzit vai vadit arstniecibas iestadi vai tas struktorvienibu, nodarboties ar
veselibas apripes izglitibas darbu, ka ari péc valsts nodevas samaksasanas
noteikta kartiba sanemt licenci uznémeéjdarbibai attiecigaja specialitateé (Ministru
kabineta noteikumi Nr. 190, 1995).

Savukart nesertificéta masa var stradat tikai sertific€tas arstniecibas
personas vadiba vai uzraudziba. Vina ir atbildiga par sertific€tas arstniecibas
personas noteikto uzdevumu izpildi, patstavigi veiktajam manipulacijam, savam
tehniskajam klidam un pavir§ibu, ka ari par sertificétas arstniecibas personas
noteikta darbibas apjoma parkapSanu (Masas specialitates nolikums, 1998).

Masu izglitibas pilnveidoSana
Improvement of nurse education

Neatkarigaja Latvija medicinas masas specialitati var apgiit medicinas
skolas (miisdienas koledzas), bet akadémisko izglitibu (bakalaura un magistra
programmu) — Latvijas Stradina universitat€é Maszinibu fakultaté un Latvijas
Universitates Medicinas fakultate (Mezina, 1999).

Masu apmacibas norise medicinas masu skolas
Procedure of nurses’ education and training in medical nursing schools

Kops 1991. gada medicinas masu skolas paklaujas Latvijas Republikas
Labklajibas ministrijas Veselibas departamentam. 1994. gada Latvija darbojas
devinas medicinas skolas, kur macijas 3 550 toposas masas (Ozolina, 1993).
Latvija 90. gadu sakuma masu izglitibas meérkis bija izstradat tadu izglitibas
programmu masam, kura biitu salidzinama (gan apjoma, gan izvirzito merku un
satura zina) ar masu izglitibas programmam Rietumeiropa (sakotngji —
Ziemelvalstis) un atbilstu Eiropas Savienibas direktivu prasibam.

Latvija 90. gadu sakuma masu izglitibas mérkis bija izstradat tadu izglitibas
programmu masam, kura biitu salidzinama (gan apjoma, gan izvirzito mérku un
satura zind) ar masu izglittbas programmam Rietumeiropa (sakotngji —
Ziemelvalstis) un atbilstu FEiropas Savienibas direktivu prasibam. Masu
izglitibas attistibai nemta véra Eiropas Padomes 1977. gada 27. jiinija pienemta
direktiva 77/453/EEK, kuras koordin€Sana attiecas uz vispargjas apriipes masu
profesionalo sagatavoSanu. P&c S§is direktivas, lai iestatos masu skola Latvija,
bija nepiecieSama vispar€ja videja izglitiba. Ar1 macibu laiks masas specialitates
apguSanai tika pagarinats lidz trim gadiem un ietveéra teorétisko un praktisko
nodarbibu kursu. Kliniskas nodarbibas tika veltitas apriipei saistiba ar vispargjo
un specializ€to medicinu (piem., vispargjo un specializéto kirurgiju, bérnu
apripi un pediatriju, majas apripi un citas). Lai masas apgiitu nepiecieSamo
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klinisko pieredzi pacientu aprupé, praktiskas nodarbibas slimnicas notika
kvalificétu medmasu uzraudziba. Lai sanemtu diplomu par ieglito specialitati,
bija janokarto eksamens (Eiropas Savienibas direktivas 77/453/EEC,
77/452/EEC, 1977). Ar 1993./1994. macibu gadu par medicinas masu vargja
macities tikai ar vid€jo izglitibu. Medicinas masu skolas pakapeniski saka
stradat péc pasu izveidotiem planiem, ieslédzot apmacibas programma direktiva
min€tos priekSmetus, katra masu skola bija izstradati skolas nolikumi.
Medicinas masu skolas programmas apstiprindja Labklajibas ministrijas
Arstniecibas departaments saskana ar Medicinas profesionalo izglitibas centru
(Ozolina, 1993).

1996. gada 16. oktobr1 Ministru kabinets izdeva rikojumu Nr. 412 | Par
atseviSku medicinas skolu likvidaciju”. Saskana ar Latvijas Republikas
Izglitibas likuma 7. panta 3. punktu tika likvidétas $adas Labklajibas ministrijas
parzina esosas medicinas skolas: Césu medicinas skola — ar 1997. gada 1. jiliju;
Rigas 3. medicinas skola — ar 1997. gada 1. janvari; Ventspils medicinas skola —
ar 1997. gada 1. janvari (LV Ministru kabineta rikojums, 1996). Lidz ar to 1999.
gada Latvija darbojas seSas medicinas skolas, kas gatavoja medicinas masas:
Sarkana Krusta Rigas medicinas skola; Liepajas medicinas skola; Rigas 1.
medicinas skola; Daugavpils medicinas skola; P. Stradina Rigas 2. medicinas
skola; Rigas 5. medicinas skola. Vidgji katru gadu Sais skolas macibas saka 350—
400 topoSo masu. Macibu ilgums bija 2 gadi 10 meénesi. Tomer absolventu skaits
bija uz pusi mazaks. Liela méra tas saistits ar zemo atalgojumu, neapmierino$am
darba iesp€jam un apstakliem. Kaut ar7 $aja joma neradas bezdarbs, tomér darba
apstakli lika mainit topoSo masu aroda izveéli ( Mezina, 1999).

Masu sagatavoSana augstskolas
Nurses’ training in universities

Jau pirms Pirma Vispasaules latvieSu arstu kongresa 1989. gada bija
radusies doma par masu izglitibas attistibu un augstakas izglitibas apgiiSanas
iespéjam Latvija. Lidz ar to galvenie secinajumi, rekomendacijas kongresa
rezoliicijai un vienlaicigi arm1 medicinas masu talakas darbibas uzdevumi bija
sastadit medicinas masu skolu patstavigas programmas, ka ari attistit masu
izglitibu. Pateicoties kongresam, aizsakas rosinoSa sadarbiba ar Amerikas
Savienoto Valstu trimdas latvieSu masam (Priede-Kalnina Z.,1993). Medicinas
masu velésanas papildinat zinasanas sava profesija, nostaties blakus arstam ka
kolegei, nevis tikai ordinaciju bezierunu izpilditajai, radija domu par
akadémisko Medicinas masu nodalas izveidoSanu Latvijas Medicinas akadémija.
Lai 1stenotu So ieceri, tika ripigi analizétas Austrumeiropas valstu, bet it 1pasi
Amerikas Savienoto Valsts universitadu masu macibu programmas. ST ideja
realiz€jas 1990. gada, kad medicinas masam istenojas iesp€ja iegiit augstako
izglitibu Medicinas masu nodala Latvijas Medicinas akadémija (no 1998. gada —
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Rigas Stradina universitate). Izveidota kursa programmas meérkis bija attistit
studentiem kreativo un klinisko domasSanu un zinatnisko bazi medicinas masu
praksé. Saja laika studgjoSiem bija jaapgiist masas darbs augstaka kvalitats —
darbs, kuru sauc par masu apriipes procesu. 1993./1994. macibu gada Medmasu
nodala Latvijas Medicinas akadémija (tagad Rigas Stradina universitate)
parveidota par Maszinibu fakultati (Geidane, 1995). 1994. gada pirmo reizi
Latvijas vésturé tika registrétas pirmas 20 medicinas masas, kuras beigusas
Maszinibu fakultati. Vipas pirmas sanéma diplomus par bakalaura grada
legiSanu Maszinibas (Zakss, 1994). Katru gadu Rigas Stradina universitate
attistijas un pilnveidojas Maszinibu programmas, savienojot klmiskos
priekSmetus ar pacienta apripi, iesaistot medmasas ar bakalaura gradu
Maszinibas (Geidane B, 1995).

1998. gada ar mérki sagatavot masas magistra grada liment Rigas Stradina
universitaté bija izveidota Maszinibu neklatienes magistrantiras studiju
programma. ST programma nodro$inaja iesp&ju sagatavot masas ar augstakam
zindSanam un prasmém, kas bitu sp&jigas apmacit nakotnes masas, attistit
augstaku prakses Itmeni masam veselibas apripes iestadés un apmacit
sabiedribu veselibas veicinasanas joma. Macibu ilgums $aja studiju programma
ir divgadigs. Magistra programmas uzdevumi bija padzilinatu zinasanu apguve
veselibas saglabasana, pedagogija, zinatniska materiala iegliSana un apstradg,
makslas vésturé un religijas psihologija. Magistra grada iegtiSanai Maszinibas,
programmas beigas studentiem jaaizstav patstavigi veiktais p&tijums — magistra
darbs, ar kuru tiek vértéta magistra gataviba patstavigi izmantot ieghtas
zinaSanas un iemanas pé&tniecisku un profesionalu probl€ému risinasana. P&c
magistrantiiras masam ir tiesibas turpinat studijas doktoranttra (Geidane, 1998).
1999. gada ari Latvijas Universitateé Medicinas fakultaté atveéras veselibas
zinatpu bakalaura un magistra Maszinibu studiju programmas (Vikmanis,
Rumba, Viksna, 2008).

Secinajumi
Conclusions

1. Pec Latvijas valsts neatkaribas atgiiSanas 1991. gada sakas reformas valsti,
taja skaita arT veselibas apriipes sist€éma. Pateicoties masu aktivitatei un
starptautiskai pieredzes apmainai ar §is profesijas parstavém no citdm
valstim, Latvija notika reorganizacija masu profesionalaja darbiba.

2. Analizgjot pastavoSo masu profesijas regulacijas sist€tmu valsti, par bazi
nemti Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionala biroja materiali
masu prakses pilnveidei. Pateicoties ieviestai masu obligatai registracijai,
parregistracijai un sertifikacijas kartibai, radas iesp€ja nodro§inat pacientus
ar kvalitativu apriipi un arstéSanu, nodroSinat efektivu masu darba sadali.
Ievesta reforma sekmé nepartrauktu masu izglitoSanu.
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3. Latvijas valsts neatkaribas pastavéSanas laika notika ar1 reorganizacija masu
apmaciba: masu skolas ieviests trisgadigs macibu kurss, masam radas ari
iesp&ja apgiit augstako izglitibu (Rigas Stradina universitaté un Latvijas
Universitateé) Maszinibu fakultateés ar bakalaura un magistra grada
pieskirsanu, ka ar1 dota iesp€ja studét doktoranttira. Veikta reforma masu
profesionala izglittba deva iesp&ju pielidzinat masu profesionalitati
starptautiskam [Tmenim.

Kopsavilkums
Summary

Péc Latvijas valsts neatkaribas atgtiSanas 1991. gada sakas reformas valsti, taja
skaita arl veselibas apripes sist€éma. Pateicoties masu aktivitatei un pieredzes
apmainai ar §is profesijas parstavém no citam valstim, reorganizacija notika masu
profesionalaja darbiba ar1 Latvija. Ar mérki veicinat gadibu par tautas veselibu un
masu apriipes uzlaboSanu atbilsto§i miisdienigam iesp&jam un prasibam 1993. gada
Latvija tika registréta Latvijas Masu asociacija, kura sekmé&ja ari dazadu specialitasu
masu asociacijas nodibinasanu. Reformas laika 1995. gada pakapeniski bija ieviesta
masu obligata registracijas, parregistracijas un sertifikacijas kartiba, pateicoties kurai
radas iesp€ja nodrosinat pacientus ar kvalitativu apriipi un arstéSanu. Ievesta reforma
sekmé nepartrauktu masu izglitoSanu. Latvijas valsts neatkaribas pastavéSanas laika
notika arT reorganizacija masu apmaciba: masu skolas ieviests trisgadigs macibu
kurss, pielidzinot masu izglitibu starptautiskam ltmenim. Medicinas masu skolas
pakapeniski saka stradat péc pasu izveidotiem planiem, katra masu skola bija
izstradati skolas nolikumi. Nemot v&ra starptautisko pieredzi (Amerikas un
Rietumvalstu) un adapt€jot to vietejiem apstakliem, masam radas iesp€ja apgut
augstako izglitibu (Rigas Stradina universitat€ un Latvijas Universitat€) Maszinibu
fakultatés ar bakalaura un magistra grada pieskirSanu, ka ari dota iesp&ja studét
doktorantiira.
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