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Abstract. The idea about student focused higher education has been actualizped during the
meeting of European ministers of Education and Science at Levene Kommunike in 2009,
where higher education priorities in Europe were determined. Changing the role of student
psychologically and economically as well to the student focused higher education represents
obtaining the study course subbordinating it to achieved results not vice versa.. During the
new study model the student becomes the partner of the teacher in case if he/she understands
his/her rights, he/she is listened to and there is a possibility to achieve the identified goals
and challenges. University of Liepaja has started to develop the following approach in study
process.
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Izglitiba 1ilgtsp€jigai attistibai  nozimé izglitoSanas sekméSanu visas
sabiedribas grupas, kur augstakas izglitibas iestades tiek raksturotas ka parmainu
nes€jas izglitibas un sabiedribas parveidoSana ilgtspéjigas nakotnes nodrosinasana.

Piedavata pétijuma aktualitate izriet no jaunakajam stratégiskajam nostajam
augstakaja izglitiba Eiropas izglitibas telpa, kas iesaka noteikt izmé€ramus studiju
rezultatus, akcent&jot studenta sp€jas, vajadzibas un vienlaikus veidojot pamatu
cilvéka muzizglitibai.

Merkis ir noskaidrot studentu centrétas izglitibas raksturojoSos faktorus,
noteikt to aktualitati Liepajas Universitates studiju procesa un piedavat risinajumus
studentu intelektualas kapacitates stiprinasana.

Teoréetiskas literatiras un izglitibas normativo dokumentu analizes rezultata
pétijuma tiek piedavats studentu centrétas izglitibas skaidrojums izglitibas
ilgtspejigas attistibas konteksta. Studenta centrétas studijas ka svarigu faktoru
studiju kvalitates nodroSinaSana Liepajas Universitate atklaj aptauja, kura piedalijas
828 studenti un tas analize.

P&tijums pamata balstits gan uz pedagogijas teorétiku Z.Piazg, Dz.Dijuija,
K.RodZera u.c., gan Eiropas augstskolu pieredzi studentu centrétu studiju
nodroSinasana.

Ilgtsp€jigas attistibas jédziena izpratne tiek skaidrota kultiiras un sabiedribas
izglitibas konteksta. ’Izglitiba paaugstina cilvéku labklajibu un ir izSkiroSs faktors,
veicinot cilvéku aktivu darbibu un atbildigu sabiedribas dalibnieku veidoSanos.. pat
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valstis, kuras ir stabila izglitibas sist€éma, pastav nepiecieSamiba parveidot izglitibas
sist€ému, macibu procesu un sabiedribas apzinu ta, lai veicinatu plasaku sabiedribas
izpratni, kritisko domasanu un atbalstu ilgtsp&jigai attistibai.” (Izglitiba parmainam:
ilgtsp€jigas attistibas maciSanas un maciSanas rokasgramata, 2011).

Tadu parmainas parasti ir saistitas ar emocionalam un psihologiskam
griittbam.

Nemot véra vietéjo ekonomisko, socialo un ekologisko kontekstu, S.
Sterlings, ilgsp€jigas izglitibas sekméSana saskata atSkiribas studiju socializacijas
funkcijas, profesionalas apmacibas funkcijas un transformativajas funkcijas. Lai
ikviens  varétu konstruktivi risinat globalas tendences, ir biitiski akceptét
21.gadsimta iezimes:

e problému izverteSana globala konteksta;
kooperativa un atbildiga darboSanas;
kulttiru daudzveidibas akceptéSana;
kritiska un sistematiska domasana;
konfliktu risinaSana bez varmacibas;

vidi saudz€joss un aizsargajoss dzivesveids;

cilvektiesibu aizsardziba;

lidzdaliba politika. (Izglitiba parmainam: ilgtsp€jigas attistibas maciSanas un
macisanas rokasgramata, 2011).

19.gs. psihologijas zinatnes p&tijumu ietekmé pedagogi ierosinaja tradicionalas
macibu pieejas aizstat ar praktisku darboSanos grupas, kur skoléns pats aktivi
konstrué savu macisanas gaitu. Pamatojoties uz pedagogijas teorétiku Z.PiaZe,
Dz.Djuija, L.Vigotska u.c. petijumiem par skolénu macibu pieredzi, K.RodZers
uzsvera, ka ideju veidoSanas jau skolas gados ir veicinajusi studentu centrétu
izglitibu. Studentu centrétas studijas lauj studentam autonomi piedalities atklajumu
procesos un tos novértét. Iesp€ja novertét savus rezultatus klist par stimulu
studenta personigajai un augstskolas kop€jai izaugsmei. Pateicoties H.Gardnera
sp&ju teorijai un B.Bliima mérku taksonomijai, studenti konstrué sev piemerotus
darba rezultatu ieguves veidus un nostiprina uz studentu centrétu studiju aktualitati,
kas veicina vigu motivaciju; stiprina komunikaciju; samazina nodarbibu kavéSanas
iemeslus; veido studentu un macibspéku attiecibas; rosina aktivu studiju procesu;
nostiprina atbildibu par sasniegtajiem rezultatiem.

Nozimigs ir jau 1969.gada izdotaja darba ,,Brivibu macibam” K.Rodzera
secinajums, ka nevienam neko nevar iemacit, augstskola var nodroSinat tikai vidi,
kur macities.

Kvalitativa izglitiba, nodroSinot nepiecieSamas zinasanas, sp&jas un prasmes,
sekmé studenta ka individa personigo un profesionalo izaugsmi. Ta akcenté
studenta sp&jas un vajadzibas, radoSumu un nepartrauktu attistibu, tadgjadi veidojot
pamatu muzizglitibai.

,CilvEka attistibas koncepts noliek individu visas attistibas centra. Tas ir
vienigais celS, pa kuru cilvéka attistibas mérkis — katra individa universala attistiba
— tiks sasniegts. Tatad pasiva pieeja vai méginajums aktivizet tikai Sauri definétus
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ekonomiskos faktorus var paléninat vai pat partraukt plasakus attistibas procesus.
Tapéc butu, cik vien iesp&jams, jaatbalsta parejas cel$ un attistibas stratégija uz
cilvéka attistibas konceptu, kas ir saistits ar dazadiem ekonomiskiem, socialiem un
kultiiras aspektiem, tada veida transforméjot tos sinergiska un papildus sabalanséta
attistibas faktoru kompleksa.” (Vidnere, 2011).

Izglitibas kvalitate, ka viens no kompleksa no faktoriem, sastav no
ieguldijuma, pieméram, studenta sagatavotiba, akadémiska personala kvalifikacija
u.c., no izglitibas procesa, pieméram, maciSanas un macisanas process un
paredzama rezultata, t.i., macibu procesa rezultatiem.

Misdienas ,,...pedagogiskais process ir orientéts uz studentu, kas macas...
Tas... ir personibas darbiba balstits process.” (Zogla, 2001).

Tadgjadi ir mainijusies pieeja, un studiju process balstas uz demokratisku
uzskatu saskanosanu.

Studiju programmu pamata ir studentu vajadzibas. Vajadzibas var uzskatit
ka nesaskanu, pretrunu starp paSreiz€jo stavokli un labaku stavokli, t.i., kur
students ir tagad, un to, kur students vai macibspeks grib, lai students biitu.
Studenta centréta izglitiba bitiska loma ir studentu iniciativas un motivacijas
1zpausmei sadarbiba ar pasniedzgjiem.

,»...Studentam ir nepiecieSamiba macities uz sevi virzita veida, tapéc
doc€tajam ir jaiesaistas savstarp&ja sadarbiba ar studentu, nevis jadarbojas tikai ka
zinasanu sniedz&jam.” (Liegeniece, 2002).

Parmainas ir ietekmé&juSas macibspéka darba stilu, aizvien vairak izmantojot
metodes, kas palidz organizét studentu piedavat savas studiju materiala
interpretacijas, palidz vipam izlemt, ka pieradit savu kompetenci un vienlaikus
formulét studiju mérkus. Sada pieeja nodrogina gan katra studenta individualu
izaugsmi, gan uzlabo macibsp€ka sazinas prasmi un sp&ju iedzilinaties studentu
interes€s. Ka wuzsver Dz.Hendersons, izglitibas demokratizacija ir tris
pamatprincipi: pardomata iepazistinaSana ar studiju saturu, studentu pasu studijas
un sociala mijiedarbiba, kuri ir ieklaujami jebkura augstskolas izv€léta studiju
modelr.

Jaunakas tendences Eiropas izglitibas telpa iesaka noteikt izmeéramus
rezultatus (Eiropa 2020). Tatad, izmantojot studenta centrétu pieeju, mekl&jami
kritériji gan studenta individualajai izaugsmei, gan augstakas izglitibas iestades
1zaugsmei.

Koncentr§jot uzmanibu uz studiju rezultatiem, studenta centrétu izglitibu
nevaram uzskatit par metozu kopumu, ko macibspeks izmanto sava darba. Ta ir
komplic€ta sisteéma, ko, nemot vera Eiropas studentu apvienibas pieredzi, iesp&jams
att€lot sadi (skattt 1.att.) (Llanes in Ohm, 2010).

Nemot veéra sistemas komplicetibu, aktuala ir studentu centrétas izglitibas
definicija. Nemot véra Latvijas augstakas izglitibas aktualitates, studenta centrétu
izglitibu raksturo:

e studiju rezultati programmai, katram atseviskam studiju modulim/ kursam;
e kreditpunkti ir saistiti ar studiju rezultatiem;
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e atsevisko studiju kursu rezultatu kopums veido programmas studiju
rezultatus;

e studenti zina un saprot, kadi ir paredzg&tie studiju rezultati;

e paredz€to studiju rezultatu (ILO) sasniegSana un paSi studiju rezultati ir
centralais jautajums studiju programmas 1ek$€ja izvert€Sana;

e sekmju vertéSanas un atzimju likSanas kritériji balstas uz studiju rezultatiem
(t.i. atzZime parada vai un cik liela méra studiju rezultati ir sasniegti);

e studenti galvenokart macas patstavigi: individuali vai grupas, bet macibspéks
galvenokart konsulté un parrauga vinu macisanos;

e macibspeku sagatavotie studiju materiali ir veidoti ta, lai palidz&tu
studentiem pastavigi macities. (Doveika, 2011).

Apkarteja Mijiedar-
vide biba
Studenta

centréta
izghtiba

Macibu

Novertesana L.:
strategija

1.attels. Studenta centréta izglitiba
Figure 2.Student-centered education

2010.gada Bukaresté augstakas izglitibas paradigma studentu centrétam
studijam izvirza $adus pamatprincipus:
¢ studentu centrétas studijas ir pastavigi atgriezenisks process;
studijas nedarbojas atzina: ,,Viena pieeja visiem”,;
studentiem ir atS8kirigi maciSanas stili;
studentiem ir atSkirigas vajadzibas un intereses;
efektivu studiju rezultatu sasniegsana biitiska ir izvéle;
studentiem ir dazadas pieredzes un pamatatzinas;
studentiem jadod iesp€ja kontrol€t sava studiju procesu veidoSanu;
palielinama studentu atbildiba, kas vienlaikus veicina domasanas, problému
risinasanas, konstruktivas kritizéSanas, u.c. prasmju apguvi;
e veicinama sadarbiba starp studentiem, macibspékiem un citiem studiju
procesa iesaistitajiem darbiniekiem. (Student Centred Learning Toolkit, 2010).
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Pamatojoties uz iepriek§ min€tajiem pamatprincipiem, ar studentu centrétam
studijam saprot konstruktivisma teorija balstitu konkréta augstakas izglitibas
iestadé realiz€jamu studiju modeli, ko raksturo metozu novatorisms, iesaistito
personu aktiva sazina, nopietna attiecksme pret studiju rezultatiem (Student Centred
Learning Toolkit, 2010).

Studentu centrétas studijas pazistamas ari ka elastiga izglitoSanas,
patstavigas studijas, talmaciba, atvertas studijas.

Studenta centrétas paradigmas mérkis ir nodroSinat elastigu studiju sistemu,
kas lauj studentam izmantot individualu dzives un maci$anas stilu. Sada situacija
gan macibspeks, gan institiicija kliist par studiju atbalsta nodroSinataju nevis
noteicgju. Studiju procesa vissvarigakas ir studenta prasibas, bet par&jie sist€mas
elementi iesp€jami efektivi studentam lauj sasniegt savus studiju rezultatus.

Analiz&jot R.Gordona Universitates zinatnieku atzinas, jasecina, ka prakse,
pastavot atSkirigiem studentu centrétu studiju modeliem, individualizacija tiek
panakta, izmantojot studiju resursu sistému. Sadus resursus students var izmantot
no izglitibas iestades neatkariga, bet sev piemérota laika, vieta un tempa.

Lielbritanijas zinatnieki iesaka studiju materialu sadalit atseviSkas vienibas.
Katrai vienibai pievienojams studiju celvedis, kas ietver mérkus un studiju
rezultatu jeb kompetences deskriptorus. Celvedi ieteicams piedavat ari studiju
stratégijas, kas lauj studentam izvéléties sev personigi izdevigakas izmantojamas
metodes un formas. Par studiju materiala kvalitati liecina iesp€ja to izmantot
neatkarigi no konkréta macibspéka, izmantojot materialu, ir iesp€ja atkartot
iepriek$ aizmirstus faktus, tas ir izmantojams studentiem ar dazadiem zinasanu
Iimeniem, taja ir ietverti precizi studiju rezultati katras vienibas beigas, materials ir
interaktivs, un tas veicina studenta motivaciju. (Making Effective Use of Student-
Centred Learning Methods, 1996).

Materialu sagatavoSana ir laikietilpiga un prasa no macibspekiem papildus
daudz darba iemanu, tap€c macibu materialu sagatavosanai ir ieteicami kursi gan
macibspekiem (materialu autoriem), gan augstakas izglitibas iestades visparéjam
personalam, kas palidz studentam sasniegt pasa izvirzitos merkus.

Mainoties macibspeka pozicijai studiju procesa, vina pamatuzdevums ir
koncentréties uz individualam konsultacijam nevis visparéjo grupu vajadzibam.
Studiju materiala vieniba sekmigi ir apgita, ja gan macibspeks, gan students
vienlaicigi ar noveért§jumu ir sapémusi atsauksmes par studentu sasniegtajam
kompetencém. Sada pieeja nodrofina gan argju stimulaciju, gan palidz sasniegt
pietickami augstu motivaciju studijam augstskola. Ta ka studentu centrétam
studijam nepiecieSama pietickami augsta motivacija, tad ka liecina Eiropas vadoSo
universitasu pieredze, iepriek§ minétais studiju modelis vairak piemérojams vecako
kursu studentiem.

[lgu laiku studentu centrétu studiju modelis un tradicionalas studijas tika
uzskatiti par savstarpgji izslédzoSiem modeliem. P&d€jos gados abi modeli tiek
sintez€ti integréta sistéma. Izveidoto sistetmu kops 20. gs. beigam raksturo elastigu
studiju jédziens. Ar elastigam studijam tiek saprasta studiju sist€éma, kas ietver
atbildes uz Sadiem jautajumiem: ,,Cik? Kad? Kur? Ko studé?” Elastigas studijas
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visplasak izmanto tradicionalas lekcijas, kas tiek papildinatas ar dazada veida
izdales materialiem, e-materialiem, talmacibas studijam, nepilna laika studijam,
u.c., ko students var izmantot patstavigas studijas. Popularizétas tiek studiju
rokasgramatas, kuras ieklauti lekciju kopsavilkumi.

Izmantojot tradicionalas studiju formas, macibu gramatas tiek papildinatas ar
studiju celveziem, pievérSot uzmanibu studiju materiala apguves planojumam,
papildus piezimém pie atseviskam nodalam, pasveért€juma jautajumiem, utt.

Izmantojot kvalitativus studiju materialus, ir iesp&ams samazinat
tradicionalu lekciju skaitu, un tas aizstat ar ,,elektroniskam lekcijam” un pardomatu
lekciju un patstaviga darba planojumu. Sadi darbojoties, pastav iespgja atbrivot
macibspéeka laiku petniecibai, materialu izstradei un profesionalajai pilnveidei.

Studiju procesa ieklaujami peéc vajadzibas ari papildus kursi, kas palidz
potencialajam studentam icklauties pasa izv€létaja studiju kursa. Dazkart
nepiecieSami kursi, kas palidz atgriezties studijas péc ilgaka partraukuma.

Studg€jot palielinas studenta intelektuala kapacitate. Paredzamais rezultats
nav vienas dimensijas instruments, jo izzinatais studiju kurss atklaj, analiz€ un
model€ izveletas profesionalas darbibas jautdjumus. Tadel studiju programmas
lielaks uzsvars tiek likts uz studiju rezultatu un iegtito kompetencu novertéSanu.

Augstakas izglitibas virziba ir vérsta uz kvalifikaciju ietvarstruktiiras
ievieSanu augstskolas.

Kvalifikaciju ietvarstruktiira ir augstakas izglitibas kvalifikaciju vienots
raksturojums, kas norada to Iimeni, studiju rezultatus un iegiiSanai nepiecieSamo
studiju darba apjomu. (Kraze, 2008).

MaciSanas (studiju) rezultati (learning outcomes) ir apgalvojumi par to, ko
students zina, prot un kadus uzdevumus tas ir sp&jigs veikt (zinasanas, prasmes,
kompetences) attiecigas programmas, priekSmeta kursa, modula, atseviSkas
nodarbibas nosléguma. (Rauhvargers, 2008).

Strauji mainigaja misdienu pasaulé studiju rezultati veicina cilvéka spé&ju
adekvati risinat problémas, orientéties informacija, novertét un sistematizet to.

Apzinoties studenta centrétu studiju aktualitati studiju kvalitates
nodroSinasana, Liepajas Universitaté studiju programmu paSnoveért§jumu ietvaros
Kvalitates vadibas sist€émas parraudziba tika veikta studentu aptauja. Aptaujas
rezultati liecina par studentu centréta studiju modela esamibu Liepajas Universitate.
Aptauja tika veikta laika no 2011.gada februara lidz 2011.gada 31.martam.
Kopuma aptaujati tika 828 studenti.

Piedavataja pétijuma tika analiz€ts studiju procesa norise, nodroSinajums ar
macibu resursiem un studenta, macibspéka un augstakas izglitibas iestades
mijiedarbiba.

Studiju procesa norise tika aktualiz€ta ar jautajumiem par nodarbibu
planojumu un konsultaciju pieejamibu. legiitie rezultati apkopoti 2.att€la un 3.
attela.
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2.attels. Cik liela méra Jis apmierina/neapmierina nodarbibu planojums ?
Figure 2.How much satisfied/ unsatisfied you are with lesson planning?

Varam secinat, ka 27% pilna laika un 20% nepilna laika studenti ir pilnigi
apmierinati un vidéji 50% pilna un nepilna laika studenti ir dal€ji apmierinati ar
nodarbibu planojumu. Dal&ji neapmierinato un pilnigi neapmierinato studentu
skaits ir 11%., kas veido 1/10 dalu no aptaujato studentu skaita. legiitie rezultati
liecina par nodarbibu planojuma izvertéSanas nepiecieSamibu, kas veicinatu
1zglitibas pieejamibu ikvienam studentam.

Nav atbildes
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3.attéls. Cik biezi Jiis izmantojat pasniedzéju konsultacijas?
Figure 3.How often do you use lecturer’s consultations?

3.attela iegutie rezultati liecina, ka macibspeks videji konsulte studentus reizi
meénest, tomér rezultati liecina, ka vairak ka 44% tiek konsulteti retak ka reizi
meénesi. Neskatoties uz to, ka akcents tiek likts uz patstavigam studijam, biitu
nepiecieSama papildus analize par konsultaciju norisi.
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Nodrosinajums ar macibu resursiem attélots 4.att€la un 5.attela.

Nav atbildes

Pilnigi apmierina
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Daléji neapmierina

Pilngi neapmierina

0 10 20 30 40 50 60
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4.attels.Cik liela méra Jus apmierina/neapmierina studiju procesa
nodrosinajums ar literatiiru un metodiskajiem materialiem?
Figure 4. How much satisfied/ unsatisfied you are with provision of study
process with literature and methodical materials?

Nodro$inajums ar literatiru un metodiskajiem materialiem ir dalgji
apmierinoss- 58,2% pilna laika un 48,7% nepilna laika. Ka ietekméjosie faktori tiek
minéti nepilnigas sveSvalodu zinaSanas, eksemplaru skaits, metodisko materialu
nepietiekamiba.

Nav atbildes

Neko par tadu nezinu

0 10 20 30 40 50 60 70
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5.att€ls.Vai studiju kursu ietvaros tiek piedavatas
apmacibas MOODLE vide?
Figure 5. Is there offer to use MOODLE for learning in the study course?

Krasi atskirigi ir pilna laika un nepilna laika studentu viedokli. Universitate
visplasak MOODLE vidi pielieto pilna laika studenti, veicot studiju kursa planotos
studiju uzdevumus. Paplasinama MOODLES vides izmantoSana, stud€jot attalinati,
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t.1i., aizstajot tradicionalas lekcijas un parbaudijumu formas, ka ari pilnveidojot
patstaviga darba studijas.

Studenta, macibspéka un augstakas izglitibas mijiedarbiba tika raksturota ar
informacijas apriti (skatit 6.att€lu).

Nav atbildes

TikSanas reizé ar programmas direktoru
Majas lapa www.liepu.lv

Savaa e- pasta

SMS weida

LAIS

Cits variants

@ Pilna laika% m Nepilna laika%

6.att€ls.Ka Jums bitu visértak sanemt informaciju par aktualitatem studiju
procesa un LiepU?
Figure 6. What is the most comfortable way for you to receive information
about news in study process and LiepU?

Par Liepajas Universitates un studiju procesa aktualitatém students iegist
informaciju dazados sazinas veidos. Popularakie ir e-pasts, Latvijas augstskolu
informativa sisttma un universitates majas lapa. Studentu centrétu studiju
nodro§inasanai veicinama atbalsta nodroSinaSana studentam no visam iesaistitam
institiicijam.

Secinajumi
Conclusions

1. Ilgtspejiga izglitiba sekmé studenta ka individa sp&jas un vajadzibas,
radoSumu un nepartrauktu attistibu. Psihologijas zinatnes pétijjumu rezultata
pedagogi veicinajuSi studentu centrétas izglitibas ievieSanu augstakaja
1zglitiba.

2. Studentu centréta izglitiba ir balstita uz demokratisku uzskatu saskanoSanu,
t.1., pardomatu iepazistinasanu ar studiju saturu, studentu pasu studijam un
socialo mijiedarbibu. Studentu centréta izglitiba ir komplic€ta sist€éma, kuras
pamatelementi ir: saturs, mijiedarbiba, macibu stratégija, novértésana,
apkartgja vide, kas lauj studentam izmantot individualu dzives un maciSanas
stilu.
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. Studentu centrétas studijas tiek nodroSinatas ar efektivu studiju resursu
sisttmu, ko students var izmantot no izglitibas iestades neatkariga, bet sev
piemérota laika, vieta un tempa. Tradicionalas lekcijas tiek papildinatas ar
rokasgramatam, studiju celveziem, e materialiem, talmacibas studijam, u.c.

. Studentu centrétas studijas palielinas studenta intelektuala kapacitate, kas
nodroSina studenta ka individa personigo un profesionalo izaugsmi.

. Liepajas Universitate studenta centrétas studijas tika pétiti studiju procesa
norise, nodro§inajums ar macibu resursiem un studenta, macibspéka un
augstakas izglitibas iestades mijiedarbiba.

. Studentu centrétu studiju nodroSinasanai ir jaizveérté nodarbibu planojums,
veicama papildus analize par konsultaciju norisi, aktualiz€jama metodisko
materialu sagatavoSana un MOODLES vides izmantoSana patstavigajam
studijam un stiprinama atbalsta sist€ma.

Summary

. Long-term sustainable education promotes student as individual, skills and
needs, creativity and continuous development. Results of psychological
research have given the teachers possibilities to implement students focused
studies into higher education.

. Students focused studies are based on democratic opinion agreement: well-
considered examination of study content, students studies and social
interaction. Students focused studies is a complicated system where the main
elements are: content, interaction, study strategy, evaluation, environment,
which can allow students use individual life and learning style.

. Students focused studies are provided by the effective study resourses
system which can be used by the student at any suitable for him/her time,
place and speed without any dependence of educational institution.
Traditional lectures are supplemented by handbooks, study guide-books, e-
materials, correspondence studies, etc.

. Students intellectual capacity which provides students personal and
professional development is being increased because of students focused
studies.

. In frame of students focused studies at University of Liepaja the study
process implementation, study resources provision and students, teaching
staff and higher educational institution cooperation have been researched.

. For the students focused studies implementation it is very important to
evaluate the lectures planning, analyse the process of students tutoring,
methodical materials preparation and use of MOODLES for individual
studies and support system.
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