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Abstract. The child's preparation for school is a period of laying the foundations for a child's
future social inclusion. Children's preparation for school is as important a problem as the
child's comprehensive development of pre-school age. Preparation for school is a continuous
process that starts from the arrival of the child's pre-school and continues until the transition
for school. Preparation for school is a socialization process that is child self-determination in
the new social environment basis. Socialization, comprehensive child's preparation for school
is a very important problem that exists preschools for students with visual impairments.
Modern education is a main objective the child's individuality educational support. The
child's personality development can be only in a family and pre-school collaboration.
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Ievads
Introduction

Nostadnes dokuments izglitiba izvirza prasibas valdibam izglitibas procesa
ieklaut vecakus, jo tikai ar vecaku atbalstu, kur vini tiks ieklauti izglitibas
procesa ka Iidzvertigi partneri, izglitiba biis sekmigaka (Education for all.
Diversity as an opportunity for school education, 2008). Mijdarbibai starp
pieauguSajiem un bérniem, kura ikviens tiek sadzird€ts un pamanits, ir bitiska
nozime b&rna attistiba. Ir pieradits, ka gimenes maciSanas vide ir ka pirma
socialas un izglitojosas pieredzes giiSanas vieta, kas jau sakotn&ji ir atstajusi
manamu ietekmi bérna attistiba (Bronfenbrenner, 1979 u.c.), tapéc pedagogam,
veidojot saikni starp gimeni un pirmskolu, ir iesp&ja veiksmigi turpinat bérna
attistibu. Pirmskola notiek b&rna sagatavosana skolai, kas ielieck pamatu b&rna
turpmakai ieklauSanai sabiedriba cita izglitibas pakape, cita institiicija pilnigi
jaunaja socialaja vid€, kas prasa no bérniem noteiktu zinasanu, prasmju un
iemanu kompleksu, pastiprinato ar personigo pieredzi. SagatavoSana skolai ir
nepartraukts process, kas sakas no bérna ierasanas pirmskola un turpinas lidz
parejai macibam skola.

Bérns ar specialam vajadzibam, S$1 raksta konteksta — bérns ar redzes
traucjumiem, viena no mérkauditorijam, kas veiksmigi iesak macibas
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visparizglitojosaja skola, bet kuru turpmaka socializacija pilna meéra ir atkariga
no personigas pieredzes no vienas puses un zinaSanam un prasmém no tuvakas
vides, ko ieprieksgja izglitibas pakapé veido pirmsskolas iestade un gimene.

Petijuma merkis: balstoties uz teorétiskiem avotiem, akcentet vides
noteicoSo lomu bérna ar redzes trauc€jumiem sagatavoSana skolai un izvertét
pétijuma vecaku viedokli par bérna ar specialam vajadzibam gatavibu skolai.

Petijuma metodes: zinatniskas literatiiras, izglitibu regul&joSo normativo
aktu un politikas planoSanas dokumentu analize, anketéSana, datu att€loSanas
metodes, izmantojot SPSS programmu.

Teorétiskas pamatnostadnes
Theoretical guidelines

Bérna sagatavoSana skolai ir viens no svarigakajiem uzdevumiem
pirmsskolas posma. LR Vispargjas izglitibas likums nosaka, ka b&rniem no
piecu gadu vecuma sagatavoSana pamatizglitibas ieguvei ir obligata (Vispargjas
izglitibas likums, 1999). Tikai tas risindjums vienota veseluma ar citiem
pirmsskolas izglitibas uzdevumiem, sp€j nodrosinat bérna vispusigu harmonisko
attistibu. Bérnu sagatavoSana skolai ir tik pat svariga probléma ka bé€rna
vispusiga attistiba pirmsskolas vecuma.

Viens no svarigakiem aspektiem, kas ietekmeé sagatavoSanas skolai pakapi
ir bérna attistiba, psihofiziologiskais stavoklis un macibu uzsakSanas laiks.
SagatavoSana skolai sakas pirmskola atbilsto$i Valsts pirmskolas izglitibas
vadlinijam, kas nosaka pirmskolas izglitibas satura mérkus un uzdevumus,
pedagogiska procesa organizacijas principus, pirmskolas izglitibas apguves
planotos rezultatus un vertéSanas pamatprincipus (Noteikumi par valsts
pirmsskolas izglitibas vadlinijam, 2012).

Skolas gaitu uzsakSana bérna dzivé ir nozimigs notikums: vinam jamacas
ieklauties jauna kolektiva, ieverojot ta prasibas un tradicijas, jamacas veidot
savstarpg€jas attiecibas ar vienaudziem un pieauguSajiem, jasak veidot jaunas
darba un sadarbibas formas un to janodroSina pirmsskolas izglitibas
programmai, aptverot:

1) individualitates veidoSanos;

2) garigo, fizisko un socialo attistibu;

3) Iiniciativas, zinatkares, patstavibas un radosas darbibas attistibu;

4) veselibas nostiprinasanu;

5) psihologisko sagatavoSanu pamatizglitibas ieguves uzsaksanai;

6) valsts valodas lietoSanas pamatiemanu apguvi (Vispargjas izglitibas

likums, 1999).

Gatavosanas skolai ietver sevi vispusigu bérna attistibu: veselibas
nostiprinaSanu, darbasp&ju palielinasanu, domaSanas attistiSanu, zinatkares,
intereSu un vajadzibu veidoSanu un apzinasanu, noteiktu rakstura ipasibu
veidoSanu, gribasspeka attistiSanu, priekSstatu veidoSanu par skolu, skolas vidi,
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macibu procesu skola, rosinat véléSanos macities, ticksmi uz zinaSanam, veicinat
izzinas procesu veidoSanos, macit planot savu darbibu un laiku, meklét
piemerotakos risinajumus mérka sasniegSanai, sp&€ju apzinaties un kontrol&t savu
ricibu un darbibas, macit risinat uzdevumus, vadoties p&c pieaugusa
noradijumiem.

Pirmsskolas pedagogiskaja procesa bérnu sasniegumus verteé atbilstosi
vadlinijas noteiktajiem pirmsskolas izglitibas satura apguves planotajiem
rezultatiem, kuru apguve veicina bérna fizisko, psihisko un socialo attistibu
(Noteikumi par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam, 2012). Katra no
attisttbas jomam sastdv no savstarpgji saistitam prasm€ém, iemanam un
atticksmém (skat. 1.tabula), kuras attistas noteikta pedagogiska ietekmeé un
nepartraukta procesa.

1.tabula. Attistibas jomu prasmju, zinasanu un attieksmju apkopojums
Table 1. Summary of attitudes, knowledges and skills of field of development

Attistibas joma Prasmes, zinaSanas, attieksmes
Fiziska attistiba

Kopgja motorika

Sika motorika

Drosibas noteikumu ievérosana
Koordinacija

Rakstampiederuma lietoSanas prasmes
Vardisko instrukciju izpilde (augsa, leja, pari, zem)
Runas attistiba

Rakstit, lasit iemanu veidosana
Matematisko priekSsatu veidoSana
OrientéSanas prasmes

Emocionala attieksme

Radosas spéjas

Konstrugsanas sp&jas

Logiska domasana

Attieksme pret macibam
Sadarbiba ar vienaudziem
Sadarbiba ar pieaugusSajiem
Patstaviba

PasapkalpoSanas iemanas
Attieksmes pret citiem padarito
Drosibas noteikumu parzinasna
Paskontrole

o Atbildiba

Psihiska attistiba

Sociala attistiba

Psihologiska gataviba ir faktors, kur§ nosaka, vai, b&rns, kuram ir
pietiekoSas zinaSanas un prasmes ir gatavs doties jaunaja vide€, patstavigi risinat
socialas situacijas un ta rezultata veiksmigi macities skola. Tiesi psihologiskai
gatavibai ir milziga loma parejas posma griitibu parvaréSana, kura b&rnam
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nepiecieSsams vecaku/gimenes atbalsts. Psihologiskas gatavibas aspekti ir
kognitiva, emocionala (personibas 1paSibu attistibas limenis), sociala gataviba
(saskarsmes, komunikativa), kuras sevi ietver analitisko domasanu, sp€ju
koncentréties, speju kontrolét savu uzvedibu un ricibu, sp&ju pabeigt iesakto,
komunikaciju ar vienaudziem un pieaugusajiem.

Sociala gataviba, kuras pamata ir komunikativas prasmes — ta ir bérna
prasme sadarboties, komunic€t, draudzeties un ieklauties kolektiva, prasme
veidot savstarpgjas attiecibas ar pieaugusajiem un vienaudziem, ieverojot
noteiktas uzvedibas normas. Vecaku un pirmsskolas uzdevums ir veicinat jaunas
atticksmes veidoSanas — bérna attiecksme paSu pret sevi ar jaunu socialo statiitu,
lidz ar ko sociala gataviba paredz jaunu iemanu uzkraSanu saskarsmé kolektiva,
kas nodroSina adaptaciju skola.

Beérni ar redzes trauc€jumiem macibu procesa uzskatami par izglitojamiem
ar specialam vajadzibam, kur redzes kompensacijas nodroSinasana ir gan
izglitibas iestades, gan gimenes uzdevums. Kaut gan tieSa saistiba starp redzes
un macisanas traucgjumiem Eiropa veiktajos p€tijumos neatklajas, zinatniskaja
literatiira tiek uzsverts, ka sensoras uztveres, ar1 redzes problémas var veicinat
maciSanas trauc€jumu raSanos (Brodney, Kehoe, 2006; Rouse, Borsting, Klup
2009).

Redzes funkcijas iesp€jas, kas dot iesp&ju 1zzinat apkartéjo pasauli, socialo
vidi, ir atkarigas no redzes trauc€juma pakapes, kas iespaido bérna psihologisko
passajiitu, ietekmé beérna uzvedibu, saskarsmes veidu un komunikacijas
motivaciju. Redzes uztvere kontrolé orient€Sanos apkartné, kermena pozas
regulaciju, lidzsvaru, ka ar1 uzvedibu (Conniesa, 1997).

Pedagogiem macibu procesa janem veéra, ka bérnu motive darbibai ar1 vina
dzives pieredzg izveidotas attieksmes, vertibas, dzives stila piemérs (Liegeniece,
1999).

Pec U. Bronfenbrennera cilvéka attistibas ekosist€éma sastav no Cetram
viena otra ievietotam sistemam, kuras var attelot gredzenu veida, kas savstarpgji
viena otru ietekme&. Be€rnam ar redzes trauc€jumiem piedzimstot, vin$ nonak
mikrosistémas (iekS€jas vides) tuvaka vide — gimenes loka. P&c
U. Bronfenbrennera dzives situacijas ir gan neatkarigas no b&rna, gan vina pasa
aktivitates rezultats, tas nozimé, ka tas ietekme bérnu un tas ietekmeé bérns pats.
Bérns vienlaikus var tikt ieklauts vairakas mikrosistémas, kur viena no tam
varétu biit ari pirmsskola. ST mikrovide ir atbildiga par to, vai personas attistiba
tieck kav&ta vai sekméta. P&éc ekosistémas teorijas berns ir gan ekologiskas
sist€tmas produkts, gan apkartejas vides veidotajs. Kad bérni klust vecaki, vini
izmaina apkart€jo vidi un parstrada iegiito pieredzi. Bet ari Seit darbojas
savstarp&jas sakaribas, tapéc, ka bérna ricibu nosaka vinu fiziskas, intelektualas
un personibas iezimes, ka ar1 audzinaSana, ko vini ir ieguvusi no apkartgjas
vides. Sis mikrosistémas sava starpa ir saistitas, veidojot mezosistému, kas ir
otrais Itmenis, un Seit ir rodamas saistibas starp vairakam vidém, kuras bérns
darbojas, tadgéjadi viena mikrosisteéma notiekosais ietekmé otru sist€emu. Ar to ir
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pamatojams apgalvojums, ka bé€rniem ar redzes trauc€jumiem svarigi, lai So
mikrosistému starpa pastavétu sadarbiba, kas veicinatu bérna attistibu. Pie
eksosistemas (aréejas vides), kur ,notiek dazadi procesi, kas ietekmeé vai tie
ietekm&jas no notikumiem, no vides, kur notieck bérna aktiva attistiba”
(Bronfenbrenner, 1979, 25). Eksosist€émas piemérs ir attiecibas starp bé&rna
vecaku maju un vecaku darbavietu ar tur izveidotajam veértibam. Par ehosistemu
tiek saukti socialie nosacijumi, kas bérnu ietekm€é netieSi, tapec Seit vartu
pieskaitit atbalsta personala aktivitates. Makrosistema tick definéta ka
visaptvero$aka vide, kas nosaka ,formas un satura atbilsttbu zemakajam
pakartotajam sisttmam” (Bronfenbrenner, 1979, 26), tadgjadi Seit varetu ieklaut
koncepcijas, likumdoSanu, sabiedribas vertibas.

U. Bronfenbrennera cilvéka attistibas modelis péc G. Kraiga (Craig G.)
Sobrid tiek uzskatits par visietekmigako cilvéka attistibas modeli, jo teorétiski
tiek aprakstits ka dazadas socialas vides ietekmé bérna attistibu (Craig, &
Baucum, 2002), ka arT So visu sist€ému savstarpgjo saistibu, kas apliecina vides
noteicoSo lomu bérna ar redzes trauc€jumiem gatavibai skolai.

Péc L. Franka biologiska nobrieSana ir saistita ar psihologisko pilnveidi,
veidojot mijattiecibas ar apkart€jo vidi (Frank, 1972). Vins izdalija seSus pamata
procesus, lai palidzétu bernam izdzivot un divpuséji mijdarboties ar vidi, kur
vide tiek radita saistiba ar individa specifiskam vajadzibam un sp&jam:

1) augSanas procesu;

2) Dbiologisko paSorganizaciju, kas ir individa psihologiskas

paSorganizacijas pamata (Frank, 1972, 507);

3) komunikacijas procesiem, kas darbojas organisma Iimeni ar iedzimto
mehanismu palidzibu, kurus var izmainit, pilnveidot maciSanas
rezultata, palielinot to jutigumu (Frank, 1972, 505 - 510);

4) stabilizacijas procesiem, kas palidz tikt gala ar mainigo pieredzes
plismu, kad individs macas parvaldit savas organiskas funkcijas;

5) mérktiecigiem, no dabas dotiem procesiem, kas katra individa
darbojas dazadi, atkariba no ta, kas vinus piesaista vid€ un no
iepriek$¢jas pieredzes un, kas nodroSina nepartrauktu maciSanos
pieredzes cela;

6) kreativiem procesiem, kas katram bérnam ir atskirigi.

D. Liegeniece runa par b&rna personigas jégas ieveroSanu divpusgja
mijiedarbiba ar pieaugu$o un citiem b&rniem, atzimg&jot, ka to ietekmé vecuma
Ipatnibas, temperaments, ka ari mikrovide (ieks€ja vide) un makrovide (ar€ja
vide) (Liegeniece, 1999, 113), uzsverot §is aktivitates socialo procesu. Bérnu
motivé darbibai vina dzives pieredzeé izveidotas attiecksmes, atbilstiba starp
bérnam piedavatajam iesp&jam un vina vajadzibam, prasibam, ceribam, gaidam
no otra bérna vai pieaugusa.

Gimene un bérni joprojam ir viena no centralajam veértibam Latvija, tomer
gimenu un majsaimniecibu struktiras un dzivesveida izmainas rada jaunu
demografisko situaciju ari mikro Itmeni. Latvija tiek Skirta gandriz katra otra
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lauliba, vid€jais laulibas ilgums lidz tas SkirSanai ir 11 gadu, neizbégami
palielinas otro un treSo partneribu skaits. Veidojas jaunas radnieciskas
attiecibas — uz mazaku bérnu skaitu bis lielaks vecvecaku skaits un ar1 lielaks
paaudZzu skaits radnieciskajas vienibas, kuras gan, visticamak, nedzivos
vienuviet. Saja konteksta Tpasi jadoma par bérnu dro§ibu un vinu interesem
atbilstoSu psihologisko klimatu gimené (Latvijas attistibas stratégija lidz
2030.g.).

Pétijuma iegiitie rezultati
Results of the reserch

Lai izvertetu vecaku viedokli par bérna ar specialam vajadzibam gatavibu
skolai, tika aptaujati 16 bernu ar redzes traucg€jumiem vecaki/likumigie parstaviji,
kuru bérni apmekle specialo pirmsskolas izglitibas iestadi un 2015./2016.m.g.
uzsaks macibas Daugavpils visparizglitojosajas skolas.

Petijuma tika analiz€ts vecaku viedoklis par bérna ar specialam vajadzibam
sagatavoSanas skolai kvalitati fiziskaja, psihiskaja un socialaja joma.

Vecaku aptaujas pétijuma datu analize liecina, ka beérnu sagatavoSana
skolai fiziskaja joma ir atkariba no bérnu vecuma, kura vin$ iesaks macibas
skola, ko apliecina 2.tabula iegiitie aprakstosas statistikas dati par bérna fiziskas
attistibas gatavibu.

2.tabula. Berna ar specialam vajadzibam sagatavoSana skolai atkariba no vecuma
Table 2. Descriptive statistics of children with special needs in preparation for school
depending on the age

SagatavoSana N Mean Mann- Wilcoxon | Z
skolai Ja | Ne | Dalgji | Rank Whitney | W
U

Vai Jusu beérns
pietiekosi 6.g. |0 |0 |2 7,50 0,000 105,000 | -3,266
sagatavots skolai?

7g. |13 |1 |0 15,50

Aprakstosas statistikas dati apliecina, ka beérni, kuri iesaks macibas skola 6
gadu vecuma, sagatavoti skolai ,,dal€ji” salidzinajuma no bérniem, kuri iesaks
macibas skola 7 gadu vecuma (Asymp.Sig.= 0,001, p<0,05).

Vecaku aptaujas dati apliecina, ka bérna specialas vajadzibas ietekmgja
bérna sagatavoSanas skolai kvalitati (Asymp.Sig.= 0,008, p<0,05), ko apliecina
3.tabula apkopotie vecaku uzskati.

Aptaujas dati liecina, ka 6 gadigo b&rnu specialas vajadzibas negativi
ietekmé sagatavoSanas skolai kvalitati, salidzinadjuma no b&rniem, kuri iesaks
macibas skola 7 gadu vecuma, kas pé€tijuma paradijas korelacijas datos starp
socialo gatavibu un runas attistibu (R=0,537, p=0,030).
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3.tabula. Specialo vajadzibu ietekme uz sagatavoSanas skolai kvalitati atkariba no
vecuma
Table 3. Descriptive statistics of impact of special needs on the quality of the preparatory
school, depending on their age

SagatavoSana
skolai

Ja

Ne

Daleji

Mean
Rank

Mann-
Whitney
U

Wilcoxon
A% Y%

Z

Pec Jusu
uzskatiem, vai
specialas
vajadzibas
ietekmg&ja bérna
sagatavoSanas
skolai kvalitati
PII?

6.g. |1

5,00

7.g 10

14

9,00

7,000

10,000

-2,646

Peétijuma vecaku aptaujas datu analize 4.tabula apliecina, ka z&€nu ar
meitenu sagatavoSanas skolai Itmenis ir dazads, jo péc vecaku uzskatiem
meitenes ir 100% sagatavotas skolai, bet 40% z€nu ir sagatavoti skolai tikai

,»dal&ji”.

4.tabula. SagatavoSanas skolai limenis atkariba no dzimuma
Table 4. Descriptive statistics of the preparatory school level depending on gender

SagatavoSana N Mean Mann- | Wilcoxon | Z
skolai Ja | Ne | Dalgji Rank Whitney | W
U
P&c Jusu zeéni 310 (2 10,70
uzskatiem, Jisu . 16,500 82,500 -2,171
bérns pietiekosi meitenes | 11 |0 |0 7,50
sagatavots
skolai?

Vecaku apmierinatiba ar sagatavoSanas skolai kvalitati un vinu uzskats, vai
bérns ir pietiekoSi sagatavots skolai, rada, ka zéniem ar specialam vajadzibam
sagatavoSanas Itmenis ir zemaks neka meiteném (Asymp.Sig.= 0,030, p<0,05).

Apkopojot pétljuma rezultatus, var secinat, ka bemu ar redzes
traucgjumiem vecaki/likumigie parstavji ir ieverojusi savu beérnu specifiskas
individualas ipatnibas gataviba skolai un ir iesp€ja veiksmigi turpinat beérna
attistibu, veidojot stipras partnerattiecibas starp pirmskolas iestades pedagogiem,
atbalsta personalu un gimeném. Ieverojot b&rnu specifiskas individualas
Ipatnibas, kurus apzina gan vecaki, gan pirmsskola, iespgjams savlaicigs atbalsts
un korekcija attistibas procesa, kas ir pamatnosacijums veiksmigai
sagatavoSanai skolai un turpmakai bérna socializacijai skola.
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Secinajumi

1. SagatavoSana skolai atspogulojas bérna vajadzibas péc sociali nozimigam
izmainam sevi pasa un apkartn€, kas saistits ar noteikto zinasanu, prasmju,
iemanu un personigas pieredzes aktualizaciju.

2. Apkopojot pé€tijuma rezultatus par be€rnu ar redzes trauc€umiem
sagatavotibu skolai, var secinat, ka:

e  beérni, kuri uzsaks macibas skola 6 gadu vecuma, sagatavoti skolai
,,dalgji” salidzinajuma no b&rniem, kuri iesaks macibas skola 7 gadu
vecuma,;

e 6 gadigo bernu specialas vajadzibas negativi ietekmé sagatavoSanas
skolai kvalitati, salidzinajuma no bérniem, kuri iesaks macibas skola 7
gadu vecuma,;

e  z€nu ar meitenu sagatavoSanas skolai [tmenis ir dazads, jo zé€niem ar
specialam vajadzibam sagatavoSanas skolai Itmenis ir zemaks neka
meiteném.

3. Ir batiski uzlikot pirmskolas vecuma bérnu ar redzes trauc€jumiem
sabiedribas un sabiedribas kulttiras konteksta, apzinoties, ka vina attistibu
ietekmé dazadi faktori un ka ta ir uzlikojama sistemiski.

Summary

The preparatory the school is a very important step in a child's life. The preparatory
school is a child's socialization process that affect a child's life in the future drafting of the
social environment. Social preparedness is one of the most important factors that ensure child
the preparatory school. Preschool age - this is the time when occurs the primary personality,
individuality and self-esteem building. Pre-school stage, the child occurs an active
introduction to the environment, which leads to the socialization process. The preparatory the
school, the socialization process can be solved successfully only if it actively participates in
all the parties. Based on Bronfenbrenner's ecological theory of development, pre-school and
family made up the micro and mezo fundamentals.

A child with special needs socialization is dependent on the child's specific
characteristics, such as physical condition, visual disturbances and nervous system. For
solving of socialization process, educators and parents must be necessary knowledge of the
impact of visual impairment on a child's development. Preparation for school is a complex
process with participation by all members, subject to the child's individual skills and abilities.
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