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ARPUSGIMENES APRUPES ATBALSTA CENTRA
DARBIBAS VIRZIENI AUDZUGIMENU ATBALSTAM

Action Lines of the Out-of-family Care Support Center for
Supporting Foster Families

Maritana Gorina
Daugavpils University, Latvia

Abstract. Latvian foster families has an important role to play in enabling children in the family
environment and learning to live there. Much of the foster parents in daily life is faced with a
variety of difficulties, for example by reference to the national rights of Children of Defence
Inspection Study (2016) often, municipalities are not interested in financing childcare
relationships relied care and in some of the following delays of the assistance, the payment of
benefits, allocation to foster families, often local authorities do not give any additional
assistance in particular in the event of a number of children or children with health problems,
often People who want to get foster parents status are problematic to get to the training site. In
accordance with article 36.1 of the Children's Rights Protection Act, the third and fourth
subparagraphs, which enter into force on 1 July 2018, provide for the establishment of
relationships relied care support centers. As the idea of building a relationship relied, care
support Center is new, it is important to highlight its scope. According to the method of the
survey, a entrusted of difficulties has been identified in the daily analysis and evaluation of the
results of the out-of-family care center action plan.
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levads
Introduction

2010. gada ANO Generala asamblejas 64. sesija tika pienemta rezoliicija
64/142 “Pamatnostadnes par bérnu alternativo apriipi”. ANO Konvencijas par
b&rna tiesibam (Convention on the Rights of the Child, 1989) 20. pants visam
dalibvalstim uzliek par pienakumu b&rnam, kuram islaicigi vai pastavigi nav
savas gimenes vai kuru vina pasa interesés nedrikst atstat gimeng, ir tiesibas uz
ipaSu valsts aizsardzibu un palidzibu. Dalibvalstim b€rnam ir janodroSina
alternativa apriipe, ja gimené to nav iesp&jams realiz&t. Bérna alternativai apripei
ir jabit veidotai saskana ar visam citam bérna tiesibam uz izglitibu, veselibu,
gimenisku vidi un nediskriminaciju (Guidelines for the Alternative Care of
Children, 2009).
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Ir veikti LR Bérnu un gimenes lietu ministrijas pé&tijumi (2008), ir
sabiedribas un specialistu zinasanas, viedokli par audZzugimen&m, problémam utt.,
bet jaatzime, ka §is virspusé€jas zinasanas par atseviskam problémam ne vienmer
sp¢j rast risinajumu situacijai ar audzugimeném. Tap&c ir bitiski, ka p&tnieki no
dazadam nozarém sadarbotos ar sabiedribu, ar gimeném, ar valsts iestadém, lai
kopigi dalitos katrs savas zinaSanas, viedoklos, pieredz€ un tad kopigi rastu
risindjumus. Kopigi jaanalizé situacija, jaapzina grutibas un jaizstrada darbibas
plans.

Projekta “Drosa gimenes vide bémiem Latvija” pétijuma konteksta ir
japiemin “Latvijas Nacionala attistibas plana 2014.-2020. gadam noteiktas
vadlinijas, kuras viena no prioritatém ir cilvéka droSumspéja jeb speja pielagoties
mainigiem apstakliem. Sis prioritates ricibas virziens “Stabilai tautas ataudzei”
paredz Tpasu uzmanibu un kompleksu pieeju ne tikai gimenes stiprinasanai, bet
ari arpusgimenes apripes attistiSanai, palielinot bérnu, kuri ir palikusi bez
vecakiem un gimeniskas vides, iespju dzivot nevis arpusgimenes apripes
iestades, bet aizbildniba un audzugimengs” (Socialo pakalpojumu agentiira,
2016).

Ka noradits Metodiskaja materiala (2018), atbalsta centra merkis un
uzdevums nav veikt audzugimenes vai specializétas audzugimenes kontroli vai
uzraudziSanu dzivesvietas apsekojuma laika, bet gan pé€c iesp&jas apzinat
nepiecieSama atbalsta sniegSanas nepiecieSamibu un tas sniegsanu (Metodiskais
materials, 2018).

Socialas problémas visos laikos ir bijusas sarezgitas neatkarigi no konteksta,
lokacijas. Miisdienas viena no tadam ir audZzugimenu atbalsta trikums.
NepiecieSsams skaidri noteikt audzugimenu gritibu c€lonus, to atrisinasanas
metodes un virzienus, iezimét skaidru darbibas planu, balstoties uz profesionalu
un veiksmigu audzugimenu pieredzi, vienlaikus samérojot to ar faktiskajam
iespéjam.

Pétljuma merkis: arpusgimenu apripes atbalsta centra darbibas plana
izstrade, balstoties uz noskaidrotam gritibam, ar kuram saskaras ikdiena,
audZzugimenes.

Metodika
Methodology

Lai noskaidrotu galvenas griitibas, ar kuram ikdiena jasaskaras
audzugimeném, 2018. g. oktobri, balstoties uz pieredzi saistiba ar problému, tika
izstradata aptaujas anketa eso$am audzugimeném (respondentu skaits 65).
Aptaujas anketa bija piedavats atbildét uz sadiem jautajumiem: Cik gadus ir Jusu
pieredze audzugimenes pienakumu pildisana? Cik Jisu audzugimené uz Sodienu
ir ievietoti audzubérni? Ar kadam, gritibam, pildot audzugimenu pienakumus, Jiis
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saskaraties? Kads atbalsts Jums biitu nepiecieSams no arpusgimenes apripes
atbalsta centra? Pe&tijuma rezultati apkopoti un analizéti 2019. g. janvari.
P&tfjumam ir praktiska nozime, jo ta pamata ir pasreiz€jas situacijas izp&te, izzinot
galvenas gritibas, ar kuram saskaras ikdiena audzugimenes. P&tfjums ir nozimigs
ieguldijums arpusgimenu apripes atbalsta centru kopigo mérku un uzdevumu
izpilde.

Rezultati
Results

Izmainas Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma paredz arpusgimenes apripes
atbalsta centru izveidi. Jaunizveidotie arpusgimenes apriipes atbalsta centri
piesaistis jaunas audzugimenes nodroSinas apmacibas un psihosocialo atbalstu,
nodrosinas audzugimenes psihologisko izpéti, ka ari atlidzibas aprékinasanu,
veiks citus atbalsta pasakumus” (Ministru kabineta noteikumi Nr. 355, 2018).

Sadarbibas Iigumu ar vienu no izveidotiem arpusgimenes apripes atbalsta
centriem parakstija 72 audzugimenes, kuram tika izsititas anketas. P&tTfjuma
iesaistitas 65 audzugimenes, jo no 7 audzugimeném atbildes netika sanemtas.
P&tTjuma respondentu skaits ir 65 audzugimenes.

Pétljuma konteksta svarigi bija noskaidrot cik gadus audzugimenei ir
pieredze? Kopuma apskatot, audzugimenu pieredzi, var secinat, ka vislielakais
skaits ir 18 audzugimeném ar 4 gadu pieredzi un 33 audzugimeném pieredze ir
lidz 4 gadiem, 14 audZzugimen&m vairak neka 4 gadu pieredze. Par audzugimeném
ar 12 gadu pieredzi, var secinat, ka tas ir pirmas audzugimenes, kuras uzsaka
uznemt savas gimenés bez vecaku gadibas palikusus bérnus. Dati atspoguloti
diagramma (1. att.).
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1.attéls. Pieredze audZugimenes pienakumu pildisana (gados)
Figure 1 Experience in entrusteding responsibilities (in years)
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P&tijuma ietvaros butiski bija noskaidrot, audzugimené ievietoto bérnu
skaitu. Apkopotie dati liecina, ka 65 audzugimenés, kuras piedalijas p&tijuma,
kopa ir ievietoti 178 bez vecaku gadibas palikusie b&rni. No iegitiem datiem
izriet, ka pa tris un vairak bérniem ir ievietoti pieredzéjusas audzugimenés. Piecus
beérnus uznemas pienemt sava gimené tikai audzuvecaki ar lielu pieredzi
nodrosinot bé&rniem labklajibu, drosibu ilgstosa laika perioda (2. att.).
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PievérsSot uzmanibu tam, ka audzugimenu skaits, kuras noslédza sadarbibas
ligumu ar vienu no izveidotiem arpusgimenes apripes atbalsta centriem ir
pietiekami liels un ievietoto bérnu audzugimengs skaits ari ir pictickami liels, lai
noskaidrotu jautajumu, ar kadam, gratibam pildot audZzugimenes pienakumus,
saskaras ikdiena.

Ka butiskako 57 audzugimenes nosauc nepiecieSamibu péc juridiskas
palidzibas — dazadu juridisko jautajumu un likumdoSanas izskaidroSanai. 54
audzugimenes ka galvenas griitibas ikdiena min&jusas, ka institiicijas slépusas
informaciju par bérnu patieso veselibas stavokli. Grutibas ir sanemt psihologu
konsultacijas lielu rindu d€l. 49 audzugimenes anketas norada uz to, ka Siem
bérniem ir nepiecieSama neatlickama psihologu konsultacija, bet diemZzel
psihologiem ir garas rindas uz pierakstu un sanemt psihologa konsultaciju ir
iesp&ja ne atrak par ménesi. Uz to, ka trukst atbalsts audzugimeném krizes un
problémsituaciju gadijumos, norada 41 audzugimene. Trukst informacijas par
iespgjam sanemt socialo palidzibu, atbalstu, pabalstus anketas norada 38
audzugimenes. Audzugimeném griitibas sagada, kad b&rni sasniedz pilngadibu un
beigusies vinu arpusgimenes apriipe, pasvaldibai ir janodroSina bez vecaku
gadibas palikuSie bérni ar dzivojamo platibu vai dzivokla pabalstu. Uz atbalsta
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triikumu no pasvaldibam norada 27 audzugimenes, 15 pieming&ja, ka nepietiek
lidzeklu bérnu uzturéSanai. Katra paSvaldiba nosaka pati, cik maksat b&rna
uzturam, kur§ ievietots arpusgimenes apripé (audzugimeng). Un dazas
pasvaldibas, §1 summa ir krietni zem minimuma. 12 audZzugimenes noradijusas,
ka barintiesa neinteres€jas par berniem pec to ievietoSanas gimeng. 8
audzugimenes norada uz atbalsta trikumu no sabiedribas un 7 audzugimenes
norada uz atbalsta trikumu no sociala dienesta. 4 audzugimenes norada, ka
barintiesa, péc bernu ievietoSanas audzugimené par tiem neinteresgjas.
Audzugimenu sniegtas atbildes apkopotas diagramma (3. att.).

Trukst inform. par iesp&jam sanemt soc. palidzibu, atbalstu,
pabalstus —— 38

Sanemt jurista konsultacijas e ——————— 57
Institiicijas slépusas inform. par b&rnu patieso veselibas stavokli 54

Sanemt psihologu konsultacijas T ——— 0

Triikst atbalsts audzugimeném krizes un problemsituacijas S —————— ] ]

Atbildes no anketam

Nesekmigi norit pilngadibu sasnieguso bernu integracija sabiedriba F——————————— 37
Barintiesa neinteresgjas par bérniem p&c to ievietoanas gimeng m—— 12
Atbalsta triikums no pasvaldibas T———— )7
Atbalsta trikums no sociala dienesta ™ 7
Atbalsta trikums no barintiesas
Atbalsta triikums no sabiedribas kopuma == 8

Nepietickamie Iidzekli bernu uzture$anai =e———— 15
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3.attéls. Griittbas pildot audZugimenes pienakumus ikdiena
Figure 3 Difficulties in fulfilling entrusted duties on a daily basis

Tika apkopotas sniegtas atbildes, izteiktie priekslikumi, pieredze par to kadu
atbalstu audzugimenes vélétos sanemt no arpusgimenes apriipes atbalsta centra.
Audzugimenes no savas pieredzes norada uz:

e atbalstit audzugimenes, veicinot sabiedriba izpratni un pozitivu

atticksmi pret arpusgimenes apriipes pakalpojumu sniedzgjiem - ipasi
audZzugimeném,;

213



Gorina, 2019. Arpusgimenes apripes atbalsta centra darbibas virzieni aud?ugimenu atbalstam

e atbalsta formas arpus gimenes apripé esos$ajiem bérniem, piem&ram,
biezak organizgjot labdaribas akcijas, piesaistot sponsorus konkrétiem
b&rniem vai audzugimeném;

e atbalstit sadarbiba ar institlicijam (barintiesa, socialais dienests,
pasSvaldiba), kuras nevélas iesaistities problému risinasana;

e  veikt parrunas ar pedagogiem skolas, kuras ir ievietoti audzubérni;

e atbalsts nepiecieSsams noklit audZugimenes apmacibas vieta, jo
arpusgimenes apripes atbalsta centrs parak talu no dzivesvietas;

e sniegt atbalstu transporta pakalpojumu apmaksa, kad audzub&rns
janogada uz kadu medicinisko iestadi, kura atrodas arpus paSvaldibas
teritorijas;

e nodrosinat vismaz telefonisku atbalstu audzugimeném krizes un
problémsituaciju gadijumos;

e  atbalsts, nodrosinot b&rnam bezmaksas visparejo veselibas parbaudi;

e  atbalsts saskarsmé ar b&rna biologisko gimeni.

Izzinot, ar kadam griittbam saskaras ikdiena audzugimenes un kadu atbalstu
vini gaida no arpusgimenes apripes atbalsta centra, tika izstradats arpusgimenu
aprupes atbalsta centra darbibas plans (1. tab.).

1.tabula. Arpusgimenu apripes atbalsta centra darbibas plans
Table 1 Action Plan for Outpatient Care Support Center

Pasakums Atbildigais specialists

Atbalsta centra darba organizacijas, t.i., iek$gjas kontroles
sist€émas veidosana atbilstosi aréjo normativo aktu prasibam

Atbalsta centra
koordinators

nemtajiem bérniem

2. | Sabiedribas inform&Sana par uznpemoSo gimenu darba | Atbalsta centra
specifiku un griittbam koordinators

3. | Organizét labdaribas akcijas, piesaistot sponsorus | Atbalsta centra
konkrétiem bérniem vai audzugimeném koordinators

4. | Veicinat sadarbibu ar institiicijam (barintiesa, socialais | Atbalsta centra
dienests, pasvaldiba), aicinot iesaistities audzugimenu | koordinators
gritibu risinasana Psihologs

5. | Daliba gimenes atbalsta un taja ievietota bérna individualas | Psihologs
attistibas plana izstrad€ un 1stenoSana

6. | Konsultaciju sniegSana un atbalsta grupu vadiSana | Psihologs
audZugimeném

7. | Nodrosinat savu darbibu 24 stundas 7 dienas Operators

8. | Juridiska palidziba - dazadu juridisko jautajumu | Jurists
izskaidroSana, likumdoSanas izskaidroSana.

9. | Nodrosinat bezmaksas vispargjas veselibas parbaudi apriipe | Atbalsta centra

koordinators
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10. | Sniegt atbalstu transporta pakalpojumu apmaksa, gan noklat | Atbalsta centra
apmacibu vieta, gan kad audzubérns janogada uz kadu | koordinators
medicinisko iestadi (p&c izvertejuma)
11. | Sagatavot drukatos materialus ar iesp&ami pilnigaku | Atbalsta centra
informaciju par audzugimenu statusa ieguvi un gimeném | koordinators
pieejamo palidzibu, atbalstu, pabalstiem Jurists

12. | Atbalsta organiz€Sana/parraudziba par audzugimenu | Atbalsta centra
kontaktu veidoSanu un uzturéSanu ar bérna biologisko | koordinators

gimeni Psihologs
13. | Populariz&t audzugimenu pozitivo pieredzi Atbalsta centra
koordinators
Psihologs
14. | Darbs ar skolas personalu (lekcijas, parrunas) Atbalsta centra
koordinators
Psihologs
15. | Psihologa palidziba Psihologs

Atbalsta centra darbiba japiesaista arT citi kvalific&ti specialisti, svarigi, lai
atbalsta centra darbibu nodrosina specialistu komanda, kura katram komandas
loceklim ir savi noteikti pienakumi, kompetence un atbildiba.

Secinajumi
Conclusions

2018. gada 1. julija Latvija darbibu uzsak Atbalsta centri. Ideja par
arpusgimenes apripes atbalsta centru veidoSanu ir jauna.

Izveidotie arpusgimenes apriipes atbalsta centri ir paredz&ti, lai rastu
risinajumus problémam un grutibam, ar kuram ikdiena saskaras audZzugimenes.

Ar jaunizveidoto arpusgimenes apriipes atbalsta centru sadarbibas ligumu
parakstija 72 audzugimenes.

P&tfjuma piedalijas 65 audzugimenes, kuras ir ievietoti 178 bez vecaku
gadibas palikuSie bérni.

Audzugimenu pienakumu pildiSanas pieredze ir, sakot no 1 gada Iidz 12
gadiem.

Ar aptaujas palidzibu noskaidrots, ar kadam gratibam saskaras
audzugimenes ikdiena, un tas ir: nepietickamie lidzekli b&rnu uzturéSanai,
sabiedribas atbalsta triikums, atbalsta trilkums no barintiesas, no sociala dienesta,
no pasvaldibas, nesekmigi norit pilngadigu bérnu integracija sabiedriba, trukst
atbalsts audzugimeném krizes un problémsituacijas, griitibas sagada sanemt
psihologu konsultacijas, ka no galvenajam griittbam norada, ka institicijas
slepusas informaciju par beérnu patieso veselibas stavokli, sanemt jurista
konsultacijas, nav pieejama visa informacija par iesp&jam sanemt dazada veida
socialo palidzibu, atbalstu, pabalstus.
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Pétfjuma gaita noskaidrots, kadu atbalstu vélas sanemt audzugimenes no
arpusgimenes atbalsta centra: veicinat sabiedriba izpratni un pozitivu atticksmi
pret audzugimeném; biezak organizét labdaribas akcijas, piesaistot sponsorus
konkrétiem bérniem vai audzugimeném; atbalstit sadarbiba ar institiicijam
(barintiesa, socialais dienests, pasvaldiba), kuras nevélas iesaistities problému
risinaSana; veikt parrunas ar pedagogiem skolas, kuras ir ievietoti audzubérni;
nodrosinat telefonisku atbalstu audzugimeném Kkrizes un problémsituaciju
gadijumos; nodroSinot bérnam bezmaksas vispargjo veselibas parbaudi; atbalsts
saskarsmé ar b&rna biologisko gimeni; aktuala ir nepiecieSamiba p&c transporta
nodro$inasanas (pieméram, nokliiSanai pie arsta vai uz audzugimenu apmacibam).

Arpusgimenes aprilpes atbalsta centra darbibas plana TstenoSanai tiks
piesaistiti vairaki specialisti: atbalsta centra koordinators, psihologs, operators,
jurists un svariga loma struktiira ir dalibnieku individualas prasmes. Profesionala
kompetence attiecas uz cilveku zina$anam un pieredzi. Saja darba iesaistisies jau
pieredzgjusas audzugimenes.

Summary

In the study of the children's and Family of Latvia (2008), the indicators showing
some difficulties were faced entrusted, and the indicators were very similar in this study,
unfortunately the entrusted still faces daily difficulties in receiving In their families
without parents care the remaining children.

The entrusted has identified difficulties in everyday life, including: inadequate
public awareness of relationships relied care providers — foster families, and the need to
Incomplete cooperation with the institutions (Guardianship Court, social services, local
government), inviting them to engage in foster parents difficulties; Lack of professional,
competent staff of the municipality and its institutions; Incomplete exchange of
information, provision of information in a timely manner (on changes in legislation, on
assistance available to families, support, benefits); Often the integration of age
productive children into society is not successful; Foster families is delayed assistance,
payment of benefits, grant; In schools, educators are not prepared to work with orphan
children, nor are they aware of foster families; Foster families is important to receive
psychologists, lawyers counseling and, if necessary, foster families is not available for
immediate psychological or other forms of assistance in crisis, pressures situations.

Before setting up the relationships relied Care Support Center's action plan, find
out what assistance entrusted would like to receive from the Support centre. From
aggregated data, you can see that what entrusted say about the difficulties faced in
everyday life is that it wants to receive support.

Relationships relied Care Support Center activity will be effective only if there are
affiliated professionals, providing support services for families who intend to host non-
parents care children, as well as performing other functions assigned to them It is
essential that professionals with appropriate knowledge and professional experience
work in support centres.
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Relationships relied care support centres for foster parents support are established
for long-term planning-relationships relied the development of care services and
improvement of quality of service.
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