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PUSAUDZU MUZIKAS KLAUSISANAS PRASMJU
APGUVE UN PIELIETOJUMS

Acquisition and Application of Music Listening Skills for Teenagers

Aija Zakovska

Latvijas Universitate, Brocénu vidusskola, Latvija

Abstract. Living in a society means there is a constant communication between its members.
However, it is possible only when there is mutual understanding, because base principals of
communication are the ability to communicate, emotional and physical readiness for
communication, speaking and listening experience, as well as, mutual attitude between the
talker and listener and vice versa. Listening to music is closely related to general ability to
listen and perceive what has been heard. That is why the act of music listening under the
guidance of a professional teacher is very important. Relevant requirement is the choice of
qualitative learning content and diverse methods which are fit to teenager's age that promote
their intellectual and emotional growth. The results of the Research show that teenagers
themselves believe to be very good listeners, but the answers to the test questions verify quite
the opposite — teenagers are weak listeners.

The aim of the research is to find out the possibilities of learning music listening skills for
teenagers in school’s pedagogical process and its practical use in everyday life. The methods
used: analysis of scientific literature, pedagogical observation, testing, questionnaire.
Keywords: listening; listening to music; teenagers.

levads
Introduction

Dzivojot sabiedriba, starp tas locekliem notiek nepartraukta komunikacija.
Savstarpgjas sapraSanas pamata ir komunikacijsp&ja: emocionala un fiziska
gataviba uz sazinu, runasanas un klausiSanas pieredze, ka ari savstarp&ja
attieksme — ciena runatajam pret klausitaju un klausitajam pret runataju.
Klausisanas ir svarigs komponents skolas macibu procesa kopuma, tap&c ikdienas
darba ar pusaudziem, savstarp€ja sp&ja sarunaties un klausities ir nozimiga.
Miizikas klausiSanas ir cieSi saistita ar vispar€jo sp&ju klausities un uztvert
dzirdéto. Sava aiznemtiba un ikdienas steiga, cilvéki arvien mazak atrod laiku
sarunam. Pat vienas gimenes locekli sava starpa runa maz, jo tehnologiju attistibas
rezultata centralo vietu ienem telefons, televizors un/vai dators. Tapéc licla
nozime ir arT miizikas klausiSanas darbibai profesionala pedagoga vadiba. Svarigs
nosacijums ir pusaudZzu vecumam atbilstoSa kvalitativa macibu satura un
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daudzveidigu macibu metoZzu izvéele, kas sekme vina intelektualo un emocionalo
Izaugsmi.

Raksta merkis ir noskaidrot pusaudzu miizikas klausiSanas prasmju apguves
iesp€jas skolas pedagogiskaja procesa un to pielietojumu ikdienas dzivé. Raksta
izmantotas pétijjuma metodes: zinatniskas literatliras analize, pedagogiska,
ilgstoSa novéroSana, testéSana, anketéSana, datu apstrade. P&tijuma baze —
Brocénu un Druvas vidusskolas, Gaiku, Remtes, Blidenes, Lutrinu un Striku
pamatskolu pusaudzi vecuma no 11.-16. gadiem, kopa 288 respondenti.

Klausi$anas ka viens no verbalas saskarsmes veidiem
Listening as one of the oral communication types

KlausiSanas ir svarigakais un visbiezak lietotais komunikaciju veids. Més
gandriz pusi no cilvéku komunikacija pavadita laika klausamies, tacu liela dala
laika tiek izlietota bezjédzigi pavirsas attiecksmes un neieinteresétibas dél. Tapéc
svarigi ir ieveérot D. Karnegija formul€tos klausiSanas pamatprincipus:
1) klausisanas vienmér ir labakais macisanas veids, jo ta iesp&jams uzzinat daudz
jauna; 2) cilvéki vienmér ir atsaucigi pret tiem, kas vinus uzklausa un izrada
interesi (Karnegijs, 1997).

KlausiSanas process ir svarigs gan pusaudzim, gan skolotajam, jo no prasmes
labi klaustties sakas kontakts.

Dzirdesana ir automatiska vai netisa sajiitu un nervu sist€émas reakcija, bet
klausiSanas ir tiSa uzmanibas pieverSana runatajam, vina sacitajam. KlausiSanas
prasa Tpasu koncentréSanos un tiek vertéta ka konstruktiva darbiba, kuras laika
tiek analizéta dzirdéta informacija un veidojas sapratne par tas mérki un
pielietojumu, ka art saskarsmes partnera vajadzibu un interesu noteiksanu (Edeirs,
1999). KlausiSanas ir informacijas uztveres process, kura laika informacija tiek
sanemta, dekod@ta, apj€gta un interpretéta.

Zinatniskaja literatiira (Atwater, 1992; Karnegijs, 1997; Edeirs, 1999) ir
izdaliti Cetri klausiSanas veidi: aktiva, empatiska, kritiska un pasiva klausiSanas.

Aktiva klausiSanas ir aktiva Iidzdaliba saruna ar konkréti izvirzitu merki, kur
klausiSanas procesa piedalas visas cilvéka manas un klausitajs reageé uz dzirdéto
informaciju. Ta ietver sevi koncentrésanos, intensivu piedaliSanos saruna, prasmi
uzdot jautajumus un sniegt atbildes reakciju (Karnegijs, 1997). Aktiva klausiSanas
pusaudzu vidé tiek noverota divos gadijumos: 1) savstarp€ja komunikacija ar
vienaudziem un citiem interesentiem par viniem aktualam t€émam; 2) ja macibu
procesa apgistamais saturs pusaudziem ir personigi nozimigs, saistoSs un
interesants.

Empatiska jeb uzmaniga klausiSanas ir prasme izjust otra cilvéka pasizjiitu,
sp€ja sajust un uztvert sactto ta, it ka tas notiktu ar paSu klausitaju. Par uzmanigu
klausTtaju neviens nepiedzimst, §1s prasmes ir iesp&jams attistit visas dzives

520



SOCIETY. INTEGRATION. EDUCATION
Proceedings of the International Scientific Conference. Volume 1V, May 25"-26™, 2018. 519-529

garuma (Atwater, 1992). Pusaudza klausiSanas prasme sak veidoties beérniba,
kopigas sarunas un rotalas ar vecakiem, lasot gramatas. Attistiba turpinas gan
pirmskolas iestade, gan sakumskola, ka rezultata tiek panakta pozitiva saskarsme
un komunikacija. Uz runataja sacito reagét ar darbibu, nozimé, ka jebkura darbiba
no klausitaja puses izsaka vairak par vardiem. Ir noveérots, ka pusaudzi savu
empatiju izrada loti aktiva veida — apkampjoties visur un vienmer.

Kritiska klausiSanas nevar pastavet bez kritiskas domasanas. Vecuma no 11
lidz 14 gadiem sak veidoties formali logiska domasana. Tas nozimg, ka pusaudzis
ir spejigs izdarit secinagjumus, piedavat interpretacijas, veidot hipotézes, vina
doma ir kluvusi elastiga un spéciga (Steinberga, 2013).

Pasiva klausisanas tiek raksturota ka informacijas uztverSana bez
iedzilinasanas, laujot runatajam paust savas domas, uzskatus un idejas. To ir
iesp&jams izmantot tad, ja runatajs ir loti uzbudinats un vinam ir nepiecie$amiba
atbrivoties no spriedzes, izteikt savu emocionalo stavokli. Sadas situacijas
klausitajam ir statiska nozime un saruna vin$ piedalas ar neverbaliem sazinas
lidzekliem. Verbalie argumenti $adas situacijas nav iesp&jami, JO runatajs dzird
tikai pats sevi (Karnegijs, 1997).

Analizgjot klausiSanas procesu, DZz. Edeirs klausitajus iedalijis vairakos
Itmenos, izveidojis aprakstu un raksturojumu.

1. Slikts vai vaj§ klausitajs jau pasu klausiSanas procesu uztver ar
nepatiku, jo uzskata, ka zina vairak neka runatajs. Bez jebkada véra
nemama iemesla sarunas laika partrauc runataju, aizrada par vina balsi,
izskatu un runas manieri, doma par blakus lietam un viegli paklaujas
aréjiem trauc&josiem apstakliem, So klausitaju raksturo neuzmaniba un
garigs kiitrums.

2.  Labs klausitajs ir uzmanigs, zinatkars, bez aizspriedumiem, kur§ censas
parvarét argjos traucgjoSos apstaklus. Lai cik neizdevusies biitu runas
pasniegSanas maniere, vin§ vienmer spgj tai izsekot un izprast. Starp
runataju un klausitaju veidojas atgriezeniska saite, kuru panak ar kadu
uzmundrinoSu vardu, galvas majienu vai smaidu, ta paradot, ka runa ir
uztverta.

3. Loti labs klausitajs ir ieintereséts, klausas labpratigi, precizi uztver
informaciju, skaidri sadzird sacito un sp&j saviem vardiem dzird€to
atstastit. Loti labam klausitajam piemit kritiska domasSana, vin$ spgj
novertét dzirdéta saturu un vertibu, ka ar atbilstosi reagét.

4. lzcils klausitajs sp&j saprast ari to, kas netiek skaidri pateikts, uztver
zemtekstu, atklaj runataja vardu patieso nozimi, ir gatavs ieraudzit un
attiecigi interpretét neverbalos saskarsmes izteiksmes lidzeklus. So
klausitaju raksturo iejutiba, izturiba, empatija, pacietiba, zinatkare,
inteligence, radoss gars, intuicija un humors (Edeirs, 1999).
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Klausisanas procesu spéj ietekmé&t dazadas barjeras: fiziskas, garigas,
faktiskas un semantiskas, kuras parvarot, pusaudzis kliist par loti labu vai izcilu
klausitaju (Karnegijs, 1997). Lai par tadu kliitu, ir nepiecieSams ieverot vairakas
likumsakaribas: klausies labpratigi un ieklausies runataja sacitaja, informaciju
uztver precizi; interpret€ runataja viedokli, atstasti dzirdéto un verté uzmanigi, lai
idejas izmantotu saviem radoSajiem mérkiem; reagé atbilstosi situacijai, jo ka
atbildes ir uztverami gan aplausi, gan klusé$ana (Edeirs, 1999).

Raksta autore ir noverojusi, ka cilvéki sava aiznemtiba un ikdienas steiga,
arvien retak atrod laiku sarunam. Pat vienas gimenes locekli sava starpa runa maz,
jo katrs ir aiznemts ar sev vien zinamu svarigu nodarbosanos. Tehnologiju
attistibas rezultata centralo vietu gimen€ ienem telefons, televizors un/vai dators,
dazas gimenes pat vairaki. Art skola, teritorija, kur starpbrizos uzturas pusaudzi,
valda klusums, jo gandriz katra skoléna skatiens ir veérsts telefona ekrana.
Klusumu partrauc smiekli, dazi iestarpinati vardi par redzeto vai dzirdeto. Tapec
rodas pamatots jautajums: vai pusaudzi, kas nav apguvusi prasmi klausities un
sarunaties, biis spgjigi saklausit miuzikas izteiksmes lidzeklu dazadibu un
muzikalo t€lu bagatibu?

Miizikas klausiSanas biitiba
The guidelines of listening music

Cilveki ir apveltiti ar fiziologisku sp&ju dzirdét un atskirt trokSnus no
melodijas. I1zkopt muzikalas spgjas, iedzilinaties un izprast mizikas saturu, sajust
emocionalo 1adinu, attistit muzikas uztveri — tas ir sistematisks un ilgstoss
miuzikas pedagoga darbs. Tas nozimé iesaistit pusaudzi aktiva radiSanas procesa,
pardzivot komponista jiitas un noskanojumu, radit apstaklus lidzpardzivojumam.
Zinatnieki (I'otcounep, 1993; MBanuenko, 2001; Beirorckmii, 2005) akcente
darbibas nozimi skolénu muzikalaja izglitoSana, jo daudzveidiga muzikala
darbiba dod iespg€jas attistit muzikalas sp€jas, pasapliecinaties un sekmét vinu
muzikali estetisko mérku sasniegSanu. Miizikas klausiSanas ir viens no darbibas
veidiem, kas sekmé uztveres attistibu, savukart uztvere ir muzikalo darbibu
pamats. Ar miizikas klausiSanas darbibu saistita miizikas uztvere balstas teorijas,
kas pé€ta, ka kognitivie procesi un ieprieks giitas zinasanas ietekme cilvéka uztveri.
Ir pieradits, ka visi psihiskie procesi ir savstarpgji saistiti un notiek mijiedarbiba,
savukart miizikas klausiSanas ir ciesi saistita ar kognitivajiem procesiem: uztveri,
uzmanibu, atminu, domasanu un izte€li (Arucumon, 2004; Beirorckuii, 2005;
Sternberg, 2012). Analizg€jot iepriek§ min&to zinatnieku atzinas var secinat, ka
miizikas klausiSanas procesa visi psihiskie procesi ir savstarp€ji saistiti un notiek
mijiedarbiba: uztvere — izpratne — domasSana — uUzmaniba — atmipa -
anticipacija — iztele - emocionalitate.
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Pusaudzu miizikas uztveres veidoSanas ir pakapenisks attistibas process,
genctiski nosacits un sekmé&jams muzikalaja darbiba. L. Vigotska koncepcija
miuzikas klausiSanas ir cieSi saistita ar miizikas uztveri ka polimotivétu darbibu,
kas balstoties uz iegiito muzikalo pieredzi, paredz klausiSanas, skandarba t€la
pardzivojuma un veért€Sanas sp&ju veidoSanos. Lidz ar to ta satura izpratni,
personiskas attiecksmes veidoSanos un selektivas gaumes izpausmi attieciba pret
ieglistamo miuzikas informaciju (Beirorckuii, 2005). Izpratne ir ciesi saistita ar
domasanu, kuras funkcija ir: arvien pilnigaka un daudzpusigaka objekta
atveidoSana domasana, attieciba pret uztveramo skandarbu, kas saistita ar
estetisko vertejumu, miizikas satura izpratni, ideju un pardzivojumu raksturu, ar
visiem izteiksmes lidzekliem, kas veido muzikalo teélu (Myer, 2003; Axnucumos,
2004). Ar uzmanibu un ar tas palidzibu individs aktivi atlasa ierobezotu
informacijas apjomu, ko iegiist no izjitam, atminam un citiem kognitivajiem
procesiem. Svarigi ir zinat pusaudza uzmanibas apjoma ierobezotas iespg&jas, kas
nosaka objektu daudzumu, ko var uztvert noteikta laika posma. Spécigak veidojas
tie priekSstati, kam pievienojas pozitivas atminas par lidzigu darbibas pieredzi
(Sternberg, 2012).

Anticipacija balstas uz iepriek$ dzirdetiem skandarbiem, jo pusaudzis spgj
paredzét tikai to, ko pazist. ST iemesla dé| atminai ir iz8kiro$a loma miizikas
uztvere un emocionalitates veicinaSana. Raksturojot pusaudzu iztéli, kas ir
subjektiva un nepastaviga, to var nodevet ka tiltu uz t€lu, att€lu un valodu — uz
visu to, kas saistits ar makslas izteiksmes Iidzekliem. Miizika ir jiitu valoda, kuras
saturs var ietekmét pusaudzu individualas izpausmes, rosinot attiecigo jutu
raSanos. Mizikas izraisito pardzivojumu fona ir personigaja dzivé izjustais, jo
tikai tad pusaudzis spes saklausit, izprast, iedzilinaties un uztvert dzirdéto
(Xomomnoga, 2000). Lai varetu spriest par maksliniecisku muzikala t€la uztveri, ir
nepiecieSama pusaudzu estetiski emocionala reakcija, kuras pamata ir aktivs
domasanas darbibas process, kas savukart balstas uz zinasanam, prasmém un
atminu. Ja plasak un daudzveidigak mizikas stunda tiek izskaidrota miizikas
saikne ar dzivi un pusaudzis pamatigak iedzilinas autora iecerg, jo lielaka ir
varbiitiba, ka vinam radisies personificétas, logiskas, ar dzivi saistitas asociacijas
(Marcenoka, 2012).

Mizikas metodika ir izstradats klausiSanas process, kuru ieverojot, ir
iesp&jams veicinat pusaudzu mizikas klausiSanas prasmes. levads ir uzmanibas
fiks€Sana, emocionalas atmosferas un koncertsituacijas radiSana, skolotaja 1sa un
emocionala ievadruna, iepazistina$ana ar skandarba galveno temu. Ekspozicijas
galvenais nosacijums ir miizikas uztveres veselums, nepauzet, neizteikt piezimes,
nenovirzit klausitaju uzmanibu ar liekam kustibam. Skolotajs ir vislabakais
miizikas klausitajs, kurs§ sp€j iegremdgéties miizika, radit emocionalo t€lu un biit
par paraugu pusaudziem. Par miizikas uztveres kvalitati miizikas stundas var
spriest péc: klusuma klausiSanas laika; pozas, mimikas un skatiena; kustibam un
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emocionalas reakcijas skandarbam beidzoties. Skandarba analizesanas galvenais
uzdevums ir atklat ta raksturu un muzikalo t€lu, ar muzikas izteiksmes lidzeklu
un mizikas valodas elementu palidzibu. So procesu dévé par makslinieciski
pedagogisko, jo pusaudzis macas klausities un izprast miiziku, bet skolotajs
procesu vada. Reprize ir svarigs moments klausiSanas procesa, jo péc analiz€Sanas
noteikti jaseko skandarba atkartojumam, lai jautajumu un atbilZzu rezultata
uzzinatais tiktu saklausits. P&€d&jais klausiSsanas procesa solis ir koda, tas nozimg,
ka katru skandarbu atkarto 3.-4. macibu stundas péc kartas. Lai skandarbs
nostiprinas ilglaiciga atmina, to péc laika atkarto vél un vél (Pauuna, 2007,
Wnbuna, 2008).

Mizikas uztveres pilnveide ir viens no galvenajiem miizikas pedagogijas
uzdevumiem. Analiz€jot iepriek§ minéto zinatnieku teorijas un miuzikas
metodiku, var secinat, ka no visam muzikalajam darbibam, miizikas klausiSanas
ir pati svarigaka, jo dziedaSana un instrumentu sp€le nav iesp€jama bez
klausiSanas procesa. Klausities uzmanigi, apzinati un emocionali, klausoties ar1
dzirdét — §is prasmes veidojamas pirmskolas vecuma un jaturpina pilnveidot
skola. Kvalitativai mizikas uztveres procesa nodroSinasanai ir nepiecieSama
pedagogiska procesa mérktieciga organizacija, veidojot vidi, kura pusaudzi jutas
brivi sava izzinas darbiba. A. Spona uzsver, ka §adu vidi nodrosina humans
pedagogiskais darbibas stils un ,,ta galvena Tpatniba ir skoléna un skolotaja mérku
tuvinasanas, skoléna vajadzibu apmierinasana” (Spona, 2004: 77). Profesionila
miuzikas skolotaja, regulara un metodiski pareizi vadita procesa rezultata, ir
iespejama pusaudZzu miuzikas klausiSanas prasmju apguve un to pielietojums
ikdienas dzive.

Pétijuma metodes un rezultati
Methods and Results of Research

2017. gada pavasari tika veikts p&tijums, kura meérkis bija noskaidrot,
pusaudzu skolas pedagogiskaja procesa apgito miizikas klausiSanas prasmju
pielietojumu ikdienas dzivé. P@tljjuma metodes: pedagogiska novérosana,
testéSana, anketeéSana, datu apstrade. PE&tijjuma baze — Brocénu un Druvas
vidusskolas, Gaiku, Remtes, Blidenes, Lutrinu un Striku pamatskolu pusaudzi
vecuma no 11.-16. gadiem, kopa 288 respondenti. Petijuma ietvaros tika izpilditi
divi uzdevumi.

1. uzdevums: tests. Testu ,,Vai tu proti klausities?” brivpratigi izvélgjas pildit
259 pusaudzi un ar ta palidzibu tika noskaidrots katra klausiSanas ITmenis, kuram
detalizétu skaidrojumu devis Dz. Edeirs un ta apraksts ir atrodams teorétiskaja
dala ,,Klausisandas ka viens no verbalas saskarsmes veidiem”. Testa rezultati
apstiprina autores novérojumus macibu stundas, ka apméram ceturta dala jeb
27,41 % no visiem pusaudziem ir loti labi vai izcili klausitaji. Tas nozimé, ka
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viniem ir motivacija klausities, sp&ja precizi uztvert informaciju, izdarit
secinajumus, atlasit un paturét atmina sev svarigako (sk. 1. att.).

izcils W 9 =347%

£ 161 = 62,16%
E 1

% loti labs 62 = 23,94%

=

2 68 = 26,25%

-

= labs

- 152 = 58,69%

I 17 =6,56%

P, 1m0
vajs vai slikts 36 =13.9% L paSvértéjums H testa rezultati

1. att. Pusaudzu klausiSanas Itmeni
Fig. 1. Teenagers' listening levels

Diemzgl jasecina, ka katra klas€ ir viens vai vairaki pusaudzi, kuriem ir
grutibas koncentréties noteiktai darbibai un noturét uzmanibu. Vini ir tie, kas
trauc€ macibu procesu. Savukart iepriecina fakts, ka 58,69 % no visiem
pusaudziem ir tie, ar kuriem ir iespgams pilnvertigs darbs, izmantojot
daudzveidigas metodes, modernas tehnologijas, radot motivaciju un savstarpgji
sadarbojoties (skolotajs — skoléni; skoleni — skoléni). Interesanti ir salidzinat testa
rezultatus ar pusaudzu pasvertéjumu. Ka redzams 1. attéla, tad jaunajai paaudzei
ir loti augsts paSvertejums — 88,41 % sevi uzskata par loti labiem un labiem
klausttajiem. Kritiski sevi verte tikai 6,56 % pusaudzu. Starp visiem pusaudziem
5,02 % bija tadi, kas nevar€ja noteikt savu piederibu, kadai no klausitaju grupam.

2. uzdevums: anketa. Anketas jautajumi tika sagrupéti divos blokos:
1) miizikas klausiSanas paradumi un 2) skolas pedagogiskaja procesa iegiito
miuzikas klausiS8anas prasmju pielietojums ikdienas dzive.

Atbildes liecina, ka 59,38 % pusaudzu miuziku klausas katru dienu, bet
29,86 % - gandriz katru dienu. Dazadu iemeslu dél 10,7 % jeb 29 pusaudzi miiziku
klausas reti. Autores un citu skolu aptauja iesaistito mizikas skolotaju noveérojumi
liecina, ka tie ir pusaudzi, kuriem lietoSana ir mobilie telefoni bez tehniskam
iespejam klausities miiziku un majas nav datora. Popularakais klausiSanas veids
ir klausiSanas telefona ar austinu palidzibu. Vidgjais ilgums, ko pusaudzis patere
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klausoties muiziku ir 3 stundas diena. Laika nogriezni tas butu $adi: sakot no 10-
20 minitém lidz 14 stundam.

Mizika ir loti krasaina un daudzveidiga, tapéc pusaudzim ir iesp€jas
izveleties tadus mizikas Zanrus, kas patik vislabak, kas atbilst vina
noskanojumam un muzikalajai gaumei. Pusaudzu miizikas uztveri ietekmé vairaki
faktori, kurus var iedalit tris grupas: fiziologiskie, pedagogiskie un socialie, ka ar1
miuzikas klausiSanas laika darbojas psihologiskais uztveres mehanisms: muzikala
dzirde, atmina, domasana un emocionala atsauciba. Lai noskaidrotu mijsakaribu
starp miizikas uztveres sp&ju un klausiSanas uztveres kvalitativo Iimeni, svarigi
uzzinat, ko klausiSanas laika pusaudzis uztver. (sk. 2. att.)

neieklausos, man vardi
vienalga, ka tikai__——— 13,89%
skan
5,9%

melodija
15,28%
uztveru skandarbu
veseluma
57,64%
ritms
7,29%

2. att. Muzikas uztveres komponenti
Fig. 2. Music comprehension components

No atbildém var secinat, ka 57,64 % pusaudzu, klausoties muiziku, uztver to
veseluma. Ja vardi saskan ar melodisko Itniju un ritma zZim&jums ar ieksgjo, ta
briza pulsaciju, tad muzikalais t€ls rada patikamas un pozitivas izjiitas. Ka saka
pasi pusaudzi: ,,forSa miizika!”. Vardi, melodija un ritms ir izdaliti atseviski
vert€jamas pozicijas, lai konstatetu, ka pusaudzis ne tikai klausas miiziku, bet ar1
uztver un verté dzirdéto. Autores pedagogiska pieredze un ilgstoSa novéro$ana
lauj secinat, ka klausoties muzikalo kompoziciju, tiek konstatéti vairaki mizikas
uztveres limeni:

1. muziku klausas, uztver un verte;

2. miuziku uztver veseluma;

3. mizikas saturs nav svarigs, mizika ir nepiecieSama ka fons citam

darbibam.
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Pusaudzi ir loti dazadi un tikpat dazadas ir vinu intereses un valasprieki,
tapec vienmér bus tadi, kuriem miizika ir nepiecieSama ka fons un saturs nav
svarigs.

Salidzinot testa rezultatus ar anketas atbildém, var konstatét, ka klausiSanas
Itmenis atspogulojas pusaudzu atbildes par miizikas uztveri.

1. tab. KlausiSanas un mizika uztveres Iimenu salidzinajums
Table 1 Comparison between listening to music and its comprehension

Klausi$anas limeni % Miizikas uztveres limeni %
loti labs, izcils 29,72 miiziku klausos, uztveru, verteju 36,46
labs 58,69 | uztver veseluma 57,64
slikts vai vajs 13,9 muzika ka fons 5,9

Loti labs un izcils klausitajs ir tas, kur§ miiziku ne tikai klausas, bet art dzird
un uztver dzirdeéta skandarba nianses, ieklausas vardos, melodija, izjit ritmisko
vibraciju. Vardi, melodija vai ritms, kur§ no Siem komponentiem miizikas
klausiSanas laika izvirzas priekSplana, ir atkarigs gan no iek$€jiem, gan ar&jiem
konkreto mirkli ietekmé&joSiem faktoriem. Starp Siem klausitajiem ir pusaudzi, kas
macas vai kadreiz ir macijuSies miizikas skola, guvusi padzilinatu izglitibu
miizika un tie, kuriem miizika ir sirdslieta.

Labs klausitajs miiziku necensas analizgt, bet uztver to veseluma. Pusaudza
verte§jums ir ,,patik” vai ,nepatik”, vin$ izvelas klausities sev saprotamus un
interes€joSus miizikas zanrus. Atbildes uz jautajumiem liecina, ka 34,38 %
pusaudzu tuvs ir Hip-hops un 23,61 % - elektroniska miizika. Rok un popmiizika
vairak vai mazak, vienkarsaka vai sarezgitaka, tomér domin€ melodiska Iinija, un
So miiziku izvélas klausities 30,91 % pusaudzu.

Pusaudzis, kuram ir slikts vai vaj§ klausiSanas limenis, miziku uztver ka
fonu, ka papildinajumu citai darbibai. Vinu atbildes liecina par to, ka ,,nav svarigi
kas skan, lai tikai skan”.

Analizgjot iegiitos datus var secinat, ka klausiSanas uztveres kvalitativais
Iimenis ir mijsakariba ar miizikas uztveres sp€ju. Ja attistita klausiSanas uztveres
kvalitate pusaudzim ir augstaka, tad ar1 mizikas uztveres spgja ir lielaka.
Savukart, ja attistita klausiSanas uztveres kvalitate pusaudzim ir zemaka, tad ari
miuzikas uztveres sp&ja ir mazaka.
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Secinajumi
Conclusions

KlausiSanas ir vissvarigakais un visbiezak lietotais komunikaciju veids.
Zinatniskaja literatura ir izdaliti Cetri klausiSanas veidi: aktiva, empatiska, kritiska
un pasiva klausiSanas. Aktiva klausiSanas pusaudzu vidii tiek noveérota divos
gadijumos: 1) savstarp€ja komunikacija ar vienaudziem un citiem interesentiem,
par viniem aktualam t€mam; 2) ja macibu procesa apgiistamais saturs pusaudziem
1r personigi nozimigs, saistoss un interesants.

Miizikas uztveres pilnveide ir viens no galvenajiem miizikas pedagogijas
uzdevumiem. No visam muzikalajam darbibam, miizikas klausiSanas ir pati
svarigaka, jo dziedaSana un instrumentu spé€le ar1 nav iesp€jama bez klausiSanas
procesa.

Pilnveértigs macibu process mizikas stunda ir iesp€jams, ja skolotajs sava
darbiba izmanto daudzveidigas metodes un modernas tehnologijas, rada
motivaciju un notiek savstarp&ja sadarbiba: skolotajs — skoléni; skoléni — skoléni.

Klausoties muzikalo kompoziciju, tiek konstateti vairaki mizikas uztveres
Itmeni: 1) miziku klausas, uztver un veérte; 2) muziku uztver veseluma;
3) miizikas saturs nav svarigs, miizika ir nepiecie$sama ka fons citam darbibam.

Empiriskais petijums apliecina, ka klausiSanas uztveres kvalitativais ITmenis
ir mijsakariba ar miizikas uztveres sp&ju. Ja attistita klausiSanas uztveres kvalitate
pusaudzim ir augstaka, tad arT miizikas uztveres sp&ja ir lielaka. Savukart, ja
attistita klausiSanas uztveres kvalitate pusaudzim ir zemaka, tad ar1 miizikas
uztveres sp&ja ir mazaka.

Summary

Listening is the most important and the most used type of communication. Scientific
literature distinguishes four types of listening: active, emphatic, critical, and passive listening.
Active listening among teenagers has been observed in two cases: 1) mutual communication
with peers and other interested about topics that are important to them; 2) if the learning process
content is significant personally to them, if it is fascinating, and interesting. Teenagers, who
have not acquired listening and communication skills, will not be able to listen and recognize
music’s various means of expression and the richness of musical characters.

The perfection of music comprehension is one of the most important objectives of music
pedagogy. From all the musical actions, music listening is the most important because singing
and playing an instrument is not possible without the process of listening.

Profound learning process during music lesson is possible if the teacher uses various
methods and modern technology, creates motivation and mutual cooperation occurs (teacher-
students; students-students).

While listening to musical composition several music perception levels are recognized:
1) music has been listened to, perceived, and evaluated; 2) music is being perceived as a whole;
3) the content of music is not important, music is needed as a background.
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While analyzing the acquired data it can be concluded that the qualitative listening
perception level is in interconnection with the ability to perceive music. If the level of teenager's
listening quality is higher then also their ability to perceive music is greater. However, if the
level of teenager’s listening quality is lower then their ability to perceive music is smaller.
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