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INDIVIDUALO VERTIBU SISTEMAS
RAKSTUROJUMA UN BRAUKSANAS UZVEDIBAS
SAKARIBAS

Individual Value System Characteristics and Driving Behavior
Relationships
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Abstract. The aim of research was to examine characteristics of individual value system
prediction for driving behavior. It raised fundamental question for the research: 1. which of
the individual value system characteristics predict driving behavior controlling gender and
age.

In the study participated 108 respondents, 40 (37.0 %) men and 68 (63.0 %) women who filled
the questionnaire on the internet. There was used two questionnaires — , Latvian driving
behavior survey”, The value and levels of availability relations in different spheres of life”
The results showed that the value system integrity / disintegrity indicator predicts distracted
driving, explains 18 % of variation and is statistically significantly. Internal vacuum and age
statistically significantly negatively predicts risky driving explaining 17 % of variation. Age
statistically significantly predicts safe and courteous driving, explains 12 % of variation. Value
system integrity / disintegrity indicator and gender, statistically significantly negatively
predicts summary indicator of dangerous driving, explains 22 % of variation. Age statistically
significantly negatively predicts distracted driving, explains 30 % of variation.

Limitations of the research are related to the size of the sample, alignment of participants and
use of new instruments, as well as data collection method. If the study would be repeated in the
future, it would be desirable to increase the sample size and use approbated instrument. It
would be interesting to find out how the value of individual factors predicts objective size of
accidents and violations caused by driving.

The results can serve as the basis to create new driving behavior interventions and also
applicable to psychologist's professional work, when counseling individuals of this group, as
well as can be used in the future development of the field, science and research.

Keywords: aggressive driving, distracted driving, driving behavior, individual values, risky
driving, safe driving.
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Ievads
Introduction

Vairakas valstis ir panakuSas letalo celu satiksmes negadijumu
samazinajumu uz celiem, bet kop€jais So negadijumu skaits joprojam paliek
nepienemami augsts — 1.25 miljoni cilveku gada (World Health Organization,
2013).

Lai arT ped€jos gados boja gajuso skaits Latvija ir krietni samazinajies,
salidzinot ar citam Eiropas Savienibas valstim, tas joprojam ir visai augsts. 2012.
gada bija ieverojams celu satiksmes negadijumu samazinajums, tomér diemzel,
2013. un 2014. gada celu satiksmes negadijumi notiek ar pieaugosu tendenci.
2012. gada Latvija notika 34668 celu satiksmes negadijumi, 2014. gada 37326
celu satiksmes negadijumi un 2015. gada 40091 celu satiksmes negadijums, tatad
leverojami paaugstingjies negadijumu skaits (CSDD, 2015).

Var izdalit vairakus faktorus, kap€c notiek celu satiksmes negadijumi:
transportlidzekla faktori, vides faktori, ka ari cilveka faktori (LazdinS &
Martinsone, 2014). IepriekS veiktie petijumi liecina, ka apmeram 40 % celu
satiksmes negadijumu tieSais iemesls ir cilvéka faktors un netiesi tas ir iesaistits
veél apméram 50 % negadijumu, tatad kopa apmeram 90 % celu satiksmes
negadijumu ir tieSa vai netieSa veida saistiti ar cilvéka faktoru. Vides faktori
(brauktuvju stavokli, laika apstakli) ir iesp€jamais iemesls apméram 34 %
negadijumu un transportlidzekla faktoru ka negadijumu iemeslu min tikai 13 %
negadijumos (Dewar & Olson, 2002). Ar jédzienu cilvéka faktors tiek saprasti
cilveka psihologiskie stavokli, kognitivie procesi, personibas faktori,
demografiskie faktori, atticksmes (Muzikante & Renge, 2008).

Vertibas tiek defin€tas ka ilgstoSa parlieciba, ka konkréts ricibas veids vai
eksistences galamérkis ir personiski, sabiedriski atzistams par labaku un
veélamaku, salidzinot ar citu ricibas veidu vai eksistences galamérki (Rokeach,
1973). 1. Muzikantes promocijas darba tika noskaidrots, ka individualas vertibas
nozimigi prognoze riskantu braukSanu, vértiba ,vara” ir visnozimigakais
parkapumu prognozetajs no visam vertibam, vértiba ,konformisms” var biit
nozimigs riskantas braukSanas prognozetajs, vertiba ,,stimulacija” (ka tiekSanas
pec asam izjiitam) nav riskantas braukSanas prognozetajs, vertiba ,,drosiba” tikai
viena pétfjuma dala prognoze riskantu braukSanu, kas nozimée, ka ta nav stabils
riskantas braukSanas prognozetajs. Vieniga vertiba, kurai vispar nav saistibas ar
riskantu braukSanu (ne regresiju analizé, ne korelaciju analiz€) ir vertiba
,passtiprinaSana” (Muzikante, 2008).

Sobrid nav skaidru pieradijumu tam, vai individualo vértibu sistémas
raksturojums prognozé braukSanas uzvedibu, p€tijuma autoram nav izdevies
atrast $adus pé€tijumus, tapec nepiecieSams parbaudit, vai individualo veértibu
sistémas raksturojums prognoze brauksanas uzvedibu un ja prognozg, tad ka.
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Petijjuma meérkis - parbaudit individualo veértibu sistemas raksturojuma
prognozi braukSanas uzvedibai.

Pétijuma jautajums - kur$ no individualo vertibu sist€mas raksturojumiem
(iekséjais vakuums, iekséjais konflikts, neitrdld zona, vértibu sistemas integritdtes
/ disintegritates raditajs) prognozeé braukSanas uzvedibu (autovadisanu ar
noveérsto uzmanibu, agresivo izturéSanos pret citiem satiksmes dalibniekiem,
riskanto brauksanu, droso un pieklajigo brauksanu), kontrolgjot dzimumu un
vecumu?

Materials un metodes
Materials and methods

Dalibnieki

Petijuma piedalijas 108 latviski runajosi respondenti. PEétijuma piedalijas 40
(37,0 %) viriesi un 68 (63,0 %) sievietes, vecumposma no 19 gadiem lidz 58
gadiem.

Instrumenti

Latvijas autovaditaju uzvedibas aptauja (Perepjolkina & Voita, 2011).
Respondentiem 5 punktu Likerta skala (no 1 - nekad, lidz 5 - loti biezi) tika
piedavats noverteét, cik biezi vini rikojas, ka ir aprakstits piedavatajos
apgalvojumos. Aptaujas gala versiju veido 26 apgalvojumi (24 pamatapgalvojumi
un 2 fona jautajumi, kas netiek ieklauti atslégd). Aptauja lauj novertét Cetrus
autovaditaju uzvedibas veidus: a) riskanto braukSanu (6 apgalvojumi), b) agresivo
1zturéSanos pret citiem satiksmes dalibniekiem (6 apgalvojumi), 3) autovadiSanu
ar noveérsto uzmanibu (6 apgalvojumi) un 4) droSu un pieklajigu braukSanu (6
apgalvojumi).

,Vertibu un to pieejamibas limenu attiecibas dazadas dzives sferas”
(YpoBEeHb COOTHOIIEHUS «IEHHOCTH» W «IOCTYIHOCTH» B Pa3IMYHBIX
JKU3HEHHBIX cdepax, Panumanosa, 2001), (Jirgena, 1999).

Respondentiem tika piedavats 2 tabulas, pirmaja, izveidot hierarhiju no 12
vertibam, otraja jaizverté, kuras no Sim vertibam, vinaprat, ir vieglak
sasniedzamas.

Sis vertibas ir: 1. Aktiva, darbiga dzive, 2. Veseliba, 3. Interesants darbs, 4.
Dabas un makslas skaistums, tas skaistuma baudiSana, 5. Milestiba, 6. Materiali
nodroSinata dzive, 7. Labi un uzticami draugi, 8. Pasparlieciba /nav Saubu/, 9.
[zzinaSana, iesp€ja paplasSinat savu redzesloku, izglitibu, 10. Briviba, ka
neatkariba riciba un darbibas, 11. Laimiga gimenes dzive, 12. Jaunrade
(@aunmanosa, 2001). Metode balstas uz ideju par divu apzinas sféru darbibu, kuras
p&c savas biitibas ir analogas Siem psihologiskajiem parametriem —,,nozZimigums”
un ,,pieejamiba”. Tatad, autore vertibas sarindo, ne tikai pé€c to nozimiguma, bet
ar1 pec to 1stenoSanas iesp&jam realitate. Nozimiguma sfera ietilpst vadosas dzives
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vertibas, tas sevi ietver personigos planus, turpmakas dzives mérkus. Pieejamibas
sfera ietilpst viss, kas ir sasniedzams tiesa veida un ir saistits ar konkrétiem
sasniedzamiem mérkiem, kas atrodas ,,vieglas sasniedzamibas zona”. Péc §is
metodes iesp&jams aprékinat, vai vertibas rada iekS€jo konfliktu, ieksgjo
vakuumu, atrodas neitralaja zona, ka ari vertibu sistémas integritates /
disintegritates raditaju.

Demografisko datu aptauja, kura ir jautdjumi par dzimumu, vecumu,
ikménesa ienakumu limeni, izglitibu, laiku, kad tie san€mus$i autovaditaja
apliecibu, cik kilometrus tie nobrauc ménesa laika, cik pédéjo 3 gadu laika
dalibnieks sanémis sodu vai bridinajumu par celu satiksmes noteikumu
parkapumu, automasinas marku

Procediira

Aptaujas tika ievietotas interneta majas lapa (www.google.docs.com) un
dalibniekiem anketu tika piedavats aizpildit interneta, izvietojot reklamu dazados
socialajos portalos, domubiedru kopas un forumos.

Izlase tika atlasita péc Sadiem krit€rijiem — ir iegiita autovaditaja aplieciba,
dzimums, vecums.

Petijuma dalibniekiem tika skaidri un saprotami sniegtas instrukcijas, un
petijuma merkis, un tie tika informeéti par to, ka dati tiks apskatiti ka kopums,
nevis individuali, respondenti tika aicinati sniegt patiesas, nevis sociali vélamas
atbildes. Aptauja norisinajas laika posma no 2016. gada 8. februara lidz 21.
aprilim.

Datu apstrades metodes

Dati tika parbauditi, ievaditi Microsoft Office Excel 2008, talak tie tika
importeti uz programmu SPSS Statistics 21.0 / 22.0, kur tika veikta visu aptauju
rezultatu apstrade. SPSS Statistics 22.0 programma tika aprékinati aptauju
aprakstos$as statistikas raditaji, Kronbaha Alfa raditaji. Lai atbild€tu uz pétijuma
jautajumu vispirms tika aprékinats Pirsona korelacijas koeficients, péc tam,
balstoties uz iegiitajiem rezultatiem, tika aprékinata hierarhiska regresijas analize
(solu metode).

Rezultati
Results

Lai atbildétu uz pétijuma jautajumu: kur§ no individualo vertibu sisteémas
raksturojumiem (iekséjais vakuums, iekSejais konflikts, neitrala zona, vértibu
sistemas integritdtes / disintegritdtes raditajs) prognozé braukSanas uzvedibu
(autovadisanu ar noversto uzmanibu, agresivo izturéSanas pret citiem satiksmes
dalibniekiem, riskanto brauksanu, droso un piekldjigo brauksanu), kontrolgjot
dzimumu un vecumu, balstoties uz Pirsona korelacijas koeficientu, tika aprekinata
hierarhiska regresiju analize.
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1.tab. Hierarhiskas regresijas analizes rezultati neatkarigajam mainigajam veértibu
sistémas integritates / disintegritates raditajs un atkarigajam mainigajam autovadiSana
ar novérsto uzmanibu, kontroléjot dzimumu un vecumu
Table 1 Hierarchical regression analysis for independent variable value system
integrity/disintegrity index and dependent variable distracted driving, controlled by gender
and age

Autovadisana ar noversto uzmanibu

B AR?
1.solis 0,14
Dzimums -0,12
Vecums -0,39
2.Solis 0,18
Dzimums -0,17
Vecums -0,35
Vertibu sistéemas integritates / 0,21*
disintegritates raditdjs
Summa AR? 0,32

Piezime: *p < 0,05, **p < 0,01

Lai prognozetu autovadiSanu ar noversto uzmanibu, regresijas analizes
pirmaja soli tika ieklauts dzimums un vecums, §ads modelis izskaidro 14 % no ta
variacijas, taCu nav statistiski nozimigs. Pamatojoties uz Pirsona korelacijas
koeficientu, otraja soli papildus dzimumam un vecuma tika ieklauts vertibu
sistemas integritates / disintegritates raditdjs, kas papildus izskaidro 18 % no §1
modela un ir statistiski nozimigs (1. tabula).

2.tab. Hierarhiskas regresijas analizes rezultati neatkarigajam mainigajam ieksejais
vakuums un atkarigajam mainigajam riskanta brauksana, kontroléjot dzimumu un
vecumu
Table 2 Hierarchical regression analysis for independent variable internal vacuum and
dependent variable risky driving, controlled by gender and age

Riskanta brauksana

B AR?
1.solis 0,09
Dzimums -0,18
Vecums -0,31%*
2.Solis 0,17
Dzimums -0,22*
Vecums -0,26%*
lekséjais vakuums -0,28%*
Summa AR? 0,26

Piezime: *p < 0,05, **p < 0,01
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Lai prognozetu riskantu brauksanu, pirmaja soli regresiju analiz€ tika
ieklauts dzimums un vecums, $ads modelis izskaidro 9 % no ta variacijas, ka
statistiski nozimigs negativs prognozetajs tika konstatéts vecums. Pamatojoties uz
Pirsona korelacijas koeficientu, otraja soli papildus dzimumam un vecumam tika
ieklauts iekséjais vakuums, kas papildus izskaidro 17 % no $1 modela un tika
konstatgts, ka tas ir negativi statistiski nozimigs (2. tabula).

3.tab. Hierarhiskas regresijas analizes rezultati neatkarigajam mainigajam neitrala zona
un atkarigajam mainigajam drosa un pieklajiga brauksanu, kontroléjot dzimumu un
vecumu
Table 3 Hierarhical regression analysis for independent variable neutral zone and
dependent variable safe and courteous driving, controlled by gender and age

Drosa un pieklajiga brauksana

B AR?
1.solis 0,12
Dzimums -0,17
Vecums 0,24*
2.Solis 0,13
Dzimums -0,15
Vecums 0,22%*
Neitrala zona 0,15
Summa AR? 0,25

Piezime: *p < 0,05

Lai prognozetu drosu un pieklajigu brauksanu, pirmaja soli regresiju analize
tika ieklauts dzimums un vecums, §ads modelis izskaidro 12 % no ta variacijas un
vecums statistiski nozimigi prognozé drosu un pieklajigu brauksanu.
Pamatojoties uz Pirsona korelacijas koeficientu, otraja solt papildus dzimumam
un vecumam tika ieklauta neitrala zona, kas papildus izskaidro 13 % no §1 modela,
tacu tika konstatets, ka ta nav statistiski nozimiga (3. tabula).

Lai prognozetu bistamas autovadisanas summaro raditdju pirmaja soli
regresiju analize tika ieklauts dzimums un vecums, §ads modelis izskaidro 17 %
no ta variacijas un dzimums ir negativs statistiski nozimigs prognozetajs.
Pamatojoties uz Pirsona korelacijas koeficientu, otraja solt papildus dzimumam
un vecumam tika ieklauts vertibu sistémas integritates / disintegritates raditajs,
kas papildus izskaidro 22 % no §1 modela un ir negativi statistiski nozimigs
(4. tabula).

575



SOCIETY. INTEGRATION. EDUCATION
Proceedings of the International Scientific Conference. Volume I, May 26™ -27" 2017. 570-579

4.tab. Hierarhiskas regresijas analizes rezultati neatkarigajam mainigajam neitrala zona
un atkarigajam mainigajam bistamas autovadiSanas summarais raditajs, kontroléjot
dzimumu un vecumu
Table 4 Hierarchical regression analysis for independent variable neutral zone and
dependent variable summary indicator of dangerous driving, controlled by gender and age

Bistamas autovadisanas summarais raditdjs

B AR?
1.solis 0,17
Dzimums -0,20%*
Vecums -0,42
2.Solis 0,22
Dzimums -0,25%%*
Vecums -0,38
Vertibu sistemas 0,25%*
integritates / disintegritates
raditajs
Summa AR? 0.39
Piezime: *p < 0,05, **p < 0,01
Diskusija
Discussion

Rezultati liecina par to, ka autovadiSanu ar novérto uzmanibu var prognozet
vertibu sistémas integritates / disintegritates raditajs, kas var liecinat par to, ka ja
individa vertibas nesakrit ar realo iesp€ju tas sasniegt un ta rezultata tiek ietekméta
vina motivacijas sfera, kas var izpausties ar neapmierinatibu, ieks€jo diskomfortu,
iekSgjiem konfliktiem, paSrealizacijas trilkumu un neskaidru paSa identitati, ir
lielaka iesp&jamiba, ka vin$ vadot automasinu iesaistisies sekundaru uzdevumu
pildiSana un nepieversis visu uzmanibu tieSajiem autovadiSanas pienakumiem.

Rezultati liecina, ka riskantu brauksanu negativi prognozé vecums un
ieksejais vakuums, tas var liecinat gan par to, ka gados jauni autovaditaji biezak
ieskaitas riskantas darbibas atrodoties satiksmé, gan ari to, ka individiem, kam
vertibas ir pieejamas vairak, neka tas vinam ir reali vajadzigas un nozimigas, ir
lielaka iespgjamiba automasinu vadit riskanti. Dala no Siem rezultatiem ir saskana
ar iepriekSejiem petijumiem. Apkopojot dazadu petijumu rezultatus, var secinat,
ka vislabakie satiksmes negadijumu un parkapumu prognoz€taji ir vecums un
dzimums (Krahe & Fenske, 2002; Ozkan & Lajunen, 2005; Rhodes & Pivik,2010;
Stradling & Parker, 1997; Underwood, Chapman, Wright, & Crundall, 1997).

Rezultati liecina par to, ka drosu un pieklajigu brauksanu negativi prognoze
vecums, iesp&jams iemesls var biit jaunieSu pieredzes un brieduma trilkkums, ka
ari fiziologiskie procesi, kas notiek jaunietim nobriestot, ka ar7 jauniba licla dala
jaunieSu tiecas péc paSapliecinasanas, tapéc vairak ir tendeti izveleties tiesi
riskantu autovadiSanu, nevis droSu un pieklajigu autovadiSanu, par ko liecina ar1
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ieprieks§gjie rezultati un petijumi. Petijumos tiek uzsverts, ka viens no faktoriem,
kas palielina iesp&jamibu braukt riskanta un agresiva veida ir vecums (7asca,
2000).

Rezultati liecina, ka bistamas autovadisanas summaro raditaju, tatad
tendenci kopuma vadit automasinu bistama veida, prognoz€ dzimums, kas ir
saskana ar iepriek$€jiem pétijumiem. VirieSi automasinu biezak vada alkohola
reibuma un retak lieto droSibas jostas, neatkarigi no vecuma (Lancaster & Ward,
2002), virieSiem ir tendence uzradit augstakus raditajus domam par atriebibu un
fizisku agresiju (Deffenbacher, Petrilli, Lynch, Oetting, & Swaim, 2003), tapat ari
tieck uzsverts, ka viens no faktoriem, kas palielina agresivas autovadiSanas
iesp&jamibu ir vienkarsi biit virietim (7asca, 2000). V&l bistamas autovadisanas
summaro raditaju prognoze veértibu sistemas integritates / disintegritates raditdjs,
kas nozimé¢, ka ja individa veértibas nesakrit ar realo iesp€ju tas sasniegt un ta
rezultata tiek ietekm&ta vina motivacijas sféra, kas wvar izpausties ar
neapmierinatibu, iek$€jo diskomfortu, ieks€jiem konfliktiem, paSrealizacijas
trikumu un neskaidru pasSa identitati, ir lielaka iesp&jamiba, ka vin§ vadot
automasinu kopuma brauks agresivak, riskantak un bistamak.

Secinajumi
Conclusions

No iegiitajiem petijuma rezultatiem var izdarit sekojoSus secinajumus:

- Vertibu sistéemas integritates / disintegritates raditdjs prognoze
autovadisanu ar novérsto uzmanibu.

—  leksejais vakuums un vecums statistiski nozimigi negativi prognoze
riskantu brauksanu.

—  Vecums ir statistiski nozimigs prognozetajs drosai un pieklajigai
brauksanai.

- Vertibu sistemas integritates / disintegritates raditajs un dzimums
statistiski nozimigi negativi prognoz€ bistamas autovadiSanas
summaro raditaju.

- Vecums statistiski nozimigi negativi prognozeé autovadiSanu ar
noversto uzmanibu.

P&tijuma ierobezojumi saistiti ar izlases apjomu, dalibnieku pielidzinaSanu
un jauna instrumenta izmantoSanu, ka ar1 datu ievakSanas veidu. Atkartojot So
pétijumu biitu v€lams palielinat izlases apjomu un izmantot aprob&tu instrumentu,
ka ari biitu interesanti noskaidrot, ka individudlo veértibu faktori prognozé
objektivus autovaditaju izraisitus negadijumus un parkapumus.

legiitie rezultati var biit par pamatu jaunu autovaditaju uzvedibas intervencu
1zveidoSanai, ka arT pielietojami psihologa profesionalaja darbiba, konsultgjot $is
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grupas individus, ka ari izmantojami turpmakaja nozares attistiba, zinatné un
pétnieciba.

Pateiciba:  Peétijums  piedalas Valsts  petijuma  programma
,, Tautsaimniecibas transformdcija, gudra izaugsme, parvaldiba un tiesiskais
ietvars valsts un sabiedribas ilgtspéjigai attistibai — jaunas pieejas ilgtspéjigas
zinasanu sabiedribas veidosanai (EKOSOC LV). Apakstema: Refleksija par
verttbam un ricibas modeli socidlo un ekonomisko parmainu laika

(EKOSOC 5.2.5.)
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