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Abstract. The research reflected in the article focuseshmnanalyses of scientific literature,
investigates the foreign experience on theoretsalects of foreign language acquisition and
the role of homework in the learning process. Théhar clarifies the current situation of
English vocabulary acquisition among secondary sthsiudents, traditionally assigning
homework and gathers students’ views on this, coespand analyses the results gain€de
aim of the researcls to investigate the impact of homework on theséary school students’
English vocabulary development process. Methodsrestarch: theoretical - studying
pedagogical, psychological and scientific sourcesipirical — a survey, document analysis,
and an experiment. The article deals with studeopshions about homework and examines
the data of homework assignment at Rezekne Stat@&yum No. 1.
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Majasdarbu apjoms, daudzums, to sagatavoSanaipparsddiks — Sie und¥
daudzi citi jaudjumi ir aktuali miasdienu mcibu proces, jo tie interes gan tiesi
procea4 iesaisitos — skatnus un skolaijus, gan arnetiesi iesaitos: vea@kus un
sabiedibu. Tagad skéhu darba diena skolir piepildita ar saspringtu acibu
darbu, tad pusaudzienakas pnotasarpusskolas intereSu aktigties: pulci,
sporta trenii, makslas un mzikas skolu nodaibas. Vidusskolas pognmacibu
slodze ir liela un rmcibu programrais paredgztais laiks anty valodas B2 un C1
starptautiskoimenu apguvei ir ierobezotsagec skolotji biezi vien jaunieSiem
uzdod papildus uzdevumus, kas veicarec gtundm. Ta ka afi majasdarbu
apjoms un arto noZmigums nacibu vielas apguy arvien palielias un
vidusskolas klags var sasniegt pat 3 — 4 stundas alieradas, ka skadni ir parak
noslogoti, un tiek negat ietekneta vinu veselba — rodas 8fas probémas, ar
somatisiés slimbas, daudzos ggdmos jaunieSi iZjt psiholgisku diskomfortu,
ir pargurusi, un rodas atsalums preidiam (Jakoveva, 2013). Dramatiska S
situacija ir sveSvalodas apgev

Latvija neviens likums, neviens normadis akts nenosaka, cik daudadk
vai af vispar majasdarbi skadniem kitu jauzdod. No vienas puses, tas
skologjiem dod btvibu macit savu macibu priekSmetu, kvini pasi to uzskata par
vajadagu — ar mjasdarbiem vai bez, ¢a parsvag tie toner tiek uzdoti, un
neviens nekontrélto apjomu diedvai nedla, tapec biezi rodas disproporcija un
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noverojama sitdcija, ka vienu dienu nav uzdots nekas, tuiipr@Ekamap
skokenam, lai izpildtu visu prago, bitu javelta najasdarbiem 4 — 6 stundas. LU
profesore R.Andersone (2014) iesaka padamajas darbus ggpilnus un
integraivus, piemdram, uzdodot skéhiem veikt nacibu projektus un gijumus,
kuri bas at%irigi ikvienam skatnam vai skainu grupai. Profesors Hipers no
Djuka universiites ASV (Cooper, 2006), kas tiek uzskiapar ekspertu fijas
darbu jaugjumos, 2006. gadir veicis @Etijumu par mjas darbu ietekmi uz
macibu procesa rezaliem, un vha secigjumi nav viennommigi — majasdarbu
uzdoSanai neapSairi ir savas priekSrabas, t&u biezi vien to noizne nacibu
vielas apguw ir atkafiga no skainu vecuma.

D.Popa (Pope, 2001) no Stanfordas Unvatest ASV atkdj, ka veako
klasu skatniem optinals majas darbu sagatavoSanas laiks ir no 90atam lidz
2 stundm pat loti prestizs un konkugtspejigas skokis, vina af identifice
galvenos prmeérigas mjasdarbu uzdoSanas riskus, starp kuriemitmiace min
paaugstiatu stresaimeni, vesa@bas pasliktinsanos, laika ttkumu sabiedrisko
kontaktu un soalo kompetetiu veidoSanai utt., KiesgEjamu risirajumu vina
piedava majasdarbu apjoma ierobezoSanu igiz$varoSanu.

SvesSvalodas apgeskokniemarkartigi noamigs faktors ir irdu krajuma
apguve. Jo tas ligks, jo bivaka, phstodika, vaifak izsakoSa ir skeéha valoda.
Lai veidotu skadnu vardu krajumu, niacot sveSvalodas, skofjitpielieto dazdas
macibu metodes un pamienus: tekstalu informaciju un s anaizi, vardu
krajuma apguvi sglu un rotdu veidi, diagrammu un tabulu veidoSanu, domu
kartes, vizalu materilu veidoSanu utt. Vidusskolas posiskokEniem ik nmenesi
jaapgist 100 — 200 ardu par lkdu noteiktu @mu, tau jaunieSi daudz leksisko
vieribu apgist af netiesi, lasot tekstus, klausoties atajos vai rakstot radosos
darbus (Deimante-Hartmane, 2013)ardu k@juma apguves temps katram
skoknam ir individals, tatu, lai ienacitos vardu pareizraksbu un izrunu,
jebkuram skainam tam ir jvelta noteikts laiks — vai nu apsfot to klasg, vai
majas.

Petijuma nerkis: konstatt pasivosSos majasdarbu uzdoSanas un izpildes
paradumus umpetit majasdarbu ietekmi uz vidusskolas posma &kolvardu
krajuma veidoSanos afgvalodas racibu proces.

Petijluma metodes: testiskas — pedaggiskas, psiholgiskas un ziratniskas
literatiras avotu izpte un emfriskas — anketSana, sk@nu darba rezuitu un
dokumentu ange, k& an konstatjoSais eksperiments.

M ajasdarbi anglu valodas k sveSvalodas apguv
The Role of Homework in the English as a Foreign Language Acquisition

D.Deimante- Hartmane (2013) uzsver, ka 8kipl macoties stuna un
arpus &s, var pilnveidot patsvigas naciSaris iemaas, sadarbojoties ar
citiem izghtoSaras proces iesaisitajiem. Ja pedagogi sasaista aefto stund ar
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patsivigagm darba forram arpus &s, skoéniem izveidojas patstigas
maciSaras paradumi. Pai@iigu macisanos var veicit ar najasdarbu patizibu,
jo tas sekra skokna atbildbu par naciSaras procesu.

Majasdarbi — uzdevumi, kurus skolgjs uzdod skaniem paveiktarpus
skolas (Cooper, 1989).

Z.Cehlova un Z.Gnpauks (2003)majasdarbus uzskata par BAtibu
organizcijas formam, kas savulet tiek raksturotas&“noteikta kartiba un rezma
norisoSa skolaja un skotna sadarbasargja izpausme, kas reglameérgkolotja
un skoéna kopgo darbbu”. Dz.Albrehta (2001) uzskata, ka skaml darbu
stundis papildina viau darbs rajas, & ka tas nenotiek pedagoga ba tam kitu
jabut ar augstu patatibas pakpi. Zinatniece atkdj, ka skologijiem ir divi preg;ji
viedoKi par najasdarbu lietd@bu: vieni uzskata, ka tie nav vajagi jo tie
parslogo ska¢nus un daudzi skehi tos nepilda pasi; citi savalkt dong, ka tiem
ir sava izgitojos funkcija — zimSanu, prasmju un iema padziinaSana un
nostipriraSana, & an audzinod funkcija — pieakuma un atbiltbas sajtu
stiprinaSana, atsto& funkcija — gribas, pacidias, unémibas, discipligtibas
veidoSaas.

K.Pesce (Pesce, 2017) paed skokniem uzdot tikaiddus najas darbus, kas
veicinatu radoSumu un saikni arate dzvi, ta, pieneram, andu valodi piedavajot
5 veidu uzdevumus, ko skoliem veikt patdivigi: savas &rdricas veidoSanass
petijums par konldtu t€mu, jaurako zinu anaize, e-pastu rakSana, video vai
filmu skatSaras ar tai pakrtotiem uzdevumiem.

R.Klarks (2008) uzsver, ka ajasdarbi noteikti gpilda nmajas, nevis skal,
nekada gadjuma skologjs nedrkst ataut skoéniem tos pildt stundas laik, ja tie
ir atrak par citiem veikusi sturapildamos uzdevumus.

Love and Logic InsidefLove and Logic Insider Club, 2009) kluba lotiek
piedava simtiem ideju daaiem starpriekSmetu un kompleksajiermjasdarbiem,
ledalot &das grups: ekskursijas, aktivites svaig gais, brivpratigais darbs,
speles un rotdas, daribas un uzdevumi, kas prasa datoru izmantoSandt win
alfaketa sggles, materatiskas sgles, fiziskas aktivittes.

A.Tovnsends 90. gados (no Cooper, Robinson & R&ab6) arbaudja
majasdarbu ietekmi uzavdu krajuma apguvi 40 tres klases skehiem, sadalot
tos 2 grups, kugis andgu valodu nacija pats eksperimenta vejs. Saji petijuma
an skokns tika izélets ka vieriba. Alam grumm tika doti vieni un tie pasi
uzdevumi klag, bet viena no grygm majasdarbus neveica.e® Tovnseda
izstradatas m@rbaudes testa rezaliem atkhjas, ka & skoknu grupa, kuriem tika
uzdoti najasdarbi, vi@dji uzradija uzlabojumu ar koeficientu 0.71.

Salkdzinot iepriekSmiatos [Etijumus, zimtnieku grupa (Cooper,
Robinson, & Patall, 2006) naca pie secifjuma, ka majasdarbu pozva
iletekme uz skehu nmacibu saniegumu rezaliem ir admredzama, kaut aviena
petijjuma tika konstaits negaws rezuléts.
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M.Simkins un D.Stivere ASV (Stimkin & Stiver, 201&) petijusi, ka
skoknu pasSnogrtejums najasdarbos ietekin vinu sniegumu. Autori ir
izanalizjusi 266 vidusskanu nmajasdarbu aditajus un secimjusi, ka skotni ir
sevi noertejusi godgi. Atskiribas @c dzimumiem bijaoti nenozmigas, &pec
talak netika analiztas. Skatni ai uzlaboja savu akadhisko sniegumu.

Dz.Merings (Mehring, 2016) uzsver neaigamo jauno tehnolgju lomu
majasdarbu piltSara un rosina skol@jus un skotnus nacities, vaiék izmantojot
muasdienu komunikcijas instrumentus, un sadarboties, laajandarbi Kkatu
efekivaka darba forma atiSaris proces. Tiek uzseérta andgu valodas k
sveSvalodas apguve.

Cepstovas skolas Fjaslag (Chepstow School, 2017) ievietotais
llustratvais matedils sniedz lielisku atbalstu gan skaigm andu valodas
majasdarbu veidoSan gan skadiniem to kvalitatva un laiaga izpilde un
iesniegSai

Pétijuma rezultati
Research Results

2016./2017. racibu gad tika veikts g@tijjums par mjasdarbu uzdoSanas un
pildiSanas paradumiem, to lomu sveSvalodu apguves preeéesknes Valsts 1.
gimnazija un analizti darba procesiegitie rezulti.

Petijums, lai noskaidrotu aAjasdarbuipatsvara nami vardu km@juma
apgu andu valod, tika veikts, pamatojoties uz 59 16 — 18 gadusigolnieku
anonmi iegiato rezulatu datiem. & merkis bija noteikt skanu vardu kajuma
apguves 1imeni par konk#tu temu, izmantojot tradiciodlas vardu apguves
metodes un uzdodotapasdarbus. Skehiem tika figts ar fikset laiku, ko vi
veltija majas, lai ienacitos noteiktu @rdu skaitu svesvalad

Lai apziratu realo situaciju, kada ir verojama Rzeknes Valsts gimnazijas
desmitajs un vienpadsmitag klags kopuma un atseviki andu valodi ka
pirmag sveSvalod, darba autore veica atibu zurrala un dienasgmatas
statistisko anati e-klases vid. Tas nerki bija:

1) noskaidrot, Eds ir ned@las majasdarbu apjoms vidusskolas Kas

2) noskaidrot, cik rajasdarbu tiek uzdots nitaja skok 10. un 11. klasu

grum macibu gada laik, ka ai izanali£t, cik no tiem bija sai#i ar
vardu kiajuma apguvi.

Lai uzziratu, kads ir majasdarbu apjoms néths griezura, darba autore
izvelgjas 2017. gada 20. — 25. febra datus no e-klases dienasgatas.
Februris tika iz\elets tapec, ka tas ir saspringtsaaibu laiks, skaini un skoloiji
ir pilnigi iesaisfjusies nmacibu proces un stida ar pilnu atdevi, Sajlaika
vidusskoéni jau af vairs nestda pie saviem ziatniski petnieciskajiem darbiem,
tapec nav papildus noslogoti atibu jona. Vidgji Saja klaSu grup skokniem
uzdod 25 mjasdarbus neda, 5 nijasdarbus (skdit noapdoti Iidz vienam
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veselajam) dien visos nmacibu priekSmetos, ja pem, ka viena @jasdarba
pildiSanai skalni velta 10 minmtes, tad diem vini to var izpildt 50 minites, ja
pienem, ka vii to pilda 15 minites, tad kopjais laiks ir 1 stunda 15 miites,
savulart, ja piemem, ka skani pilda katru majjasdarbu 20 miates, tad diem
majasdarbiem veitais laiks ir 1stunda 40 mites, kasapat navioti daudz. &tad
skolkeni majasdarbu veikSanaére apngram no 4 (10 min @acibu priekSmetam)
I7dz 8,5 (20 min racibu priekSmetam) stundas r¢d

Majasdarbu apjoms katkla<t ir loti l1dzigs — no 241tz 27 majasdarbiem
nectla. Pec skoEnu videjo vertejumu saidzinaSanas var secity ka pieejamie dati
neatkhj, vai lielaks majasdarbu apjoms nane aii labakas sekmes skaljo klasu
vidgjie vertgjumi atiras tikai nelatiski —no 7.11dz 7.2.

26
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vardu krajums

" uzdotie

majasdarbi
20 ¢

stundu skaits

1.sem. 2.sem.

W stundu skaits uzdotie majasdarbi vardu krajums

1.att.Majasdarbi anglu valoda Rézeknes Valsts 1gimnazija
Fig.1 Homework assigned in English at Rezekne State Gymnasium No. 1

1. atela ir uzskaimi redzama mjasdarbu uzdoSanas inteasit 10. —
11. klags andu valodas sturis. Videjais novado stundu skaits 1. un 2. semestr
ir gandiiz identisks (attieigi 64 un 65), jo datu i@kSanas hdi (Iidz 2017. gada
18. maijam) 2. pusgadg€inebija beidzies, tal saldzinaSanai tas ir izdagi.

Vidgjais mmjasdarbu skaits katr semestr pilnigi sakit, un tie ir 36
majasdarbi semegirkas ir 55 % no kaga stundu skaita arhg valod, tatad andu
valodas K 1. sveSvalodas skokjit jaunieSiem majasdarbus uzdod tikai peéisio
visam macibu stundm. Savulart majasdarbu skaits, kuri ir sadghi ar tieSu jauno
vardu apguvi un lingvistisis kompetences paaugaanu, ir iegrojams, t. i., no
36 majasdarbiem 1. semestika uzdoti &da veida 24 m@jasdarbi (67 %) un no
35 nmajasdarbiem 2. semesf6 (74 %) 1 vai citadi bija saisiti ar jaunas leksikas
apgisanu. Tas piada, ka sveSvalodu skoigit uzskata leksisks kompetences
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paaugstiaSanu pagrkartigi svaigu. 2016./2017. atibu gad Rezeknes Valsts
1. gimnazija leksisko mjasdarbupatsvars ang valodi ir 70 %.

Turpnikaja datu anake tika izmantoti konstajosa petijjumu dati. Darba
autorei bija svagi noskaidrot laiku, ko sks&hi pavada, veicot uzdotos
majasdarbus, t. i., atoties noteiktu &rdu kiajumu, kas ir apgstams kdas €mas
ietvaros. Nedlas laila skokniem bija piemacas 30 \ardi vai vardu vienbas.
Stundu laikk papildus uzdevumi leksikas papild§anai, nostiprimSanai un
pielietoSanai netika doti, ¢a nav noliedzams, kaakdi pafdijas lagSanas un
klaugSanos uzdevumos. Eksperiments tika veikts no 2@#1d.g23. idz
27.janarim desmito klasu 10.m1h (matetikas, dabasziibbu un humanirais
virziens) 10.m2v (mateatikas, dabaszibu un visargjais virziens) 15 cileku
grupas. 27. janart tika veikta leksikas apguvearpaude, noskaidrojot alaiku,
ko skokni bija veltjusSi vardu k@juma apguvei mjas. Ar statistisko datu
apstades programmas SPSSipdibu tika noteikti vidjie rezultativiates aditaji
un vickjais laiks, kas patéets leksikas apguvei @jas. Tika noteikts, ka past
nozmiga Sprmana (ang. Spearman) kaaa =0.566 starp paireto laiku
macibam majas un p@rbaudes darba rezaliem. Videji pateretais laiks nmajas
grum alas 10. klass ir 11.94 mimtes, vidjais @rbaudes darba rezals 7.33 no
maksinala “10”.

Tads pats eksperiments tika veikts no 2017. gad&eBrara idz 2. martam
vienpadsmitos klasu 11.m2 (17 @&hkw) un 11. h (12 cilsku) grug@s. 2. mani
tika veikta leksikas apguvesanpaude, noskaidrojot ataiku, ko skoéni bija
veltijusi vardu kiajuma apguvei @jas. Ar statistisko datu apsttes programmas
SPSS patizibu tika noteikti vidjie rezultativites aditaji un apgkinats vidcgjais
laiks, kas veits vardu apguvei rajas vienpadsmito klasu grap. Tika iegiti
l1dzgi rezulati, analiZjot 11. klaSu parametrus. Koifelja p=0.587 — vidgji
ciesa.

Vidgjais nraditajs leksikas apguvesabaud — 6.96 minites, vidjais vardu
apguvei patrétais laiks — 12 mifites.

No ieditajiem rezulitiem izriet, ka 15 desmito un vienpadsmito klasu
skokni ir pavadjusi mazk par sedm minitem, 12 skatni — no 6 idz 10
minatem, 19 skoéni — no 11 idz 15 mimtém, un 13 skani— no 16 idz 20
minatém, gatavojot rajasdarbu (2. agts).

Tikai 5 skokni no 59 farbaudes datbpec konstatjosa eksperimenta, t.i.,
pec parasis maciSaras pieejas, pedagogam uzdodotjasdarbus noteiktas
leksikas apguvei, ir s@musi \ertéjumu “neieskaitts”, kas ir tikai 8 %. B&jiem
rezultaivie raditaji kontroles darb sasniedz vai gzsniedz 50 %, un wi ir
sapiemusi \ertgjumu “ieskaiits”. Vidgjais punktu skaits daiab-— “7.2" no
maksinalajiem “10”. Saidzinot skoénu vidcgjos \ertejumus angu valodi, kas uz
parbaudes darba laiku ir “7.1”, \éis Etijuma ieklautaps klags ar izveidat
parbaudes darba rezaliem, tika konstaits, ka to @rtibu atkiribas nav statistiski
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ticamas (p=0,826). Rezatti anaize tika veikta, izmantojot Vilkoksona rangu
Zimju testu

16:20min | I 13
1115 min | I 15
s-10min | I 12
05 min | I | 15

Laiks

Skolénu skaits

2.att.Vid gji pateretais laiks, apdistot noteiktu vardu kr ajumu
Fig.2 Average time spent on vocabulary acquisition

Interesanti ir rezudti, kas iegiti, saidzinot 10. un 11. klaSuému un
meitepu patréto laiku ngjas, nacoties noteiktu &du k@ajumu. leditie dati
pierada, ka diemd liels skaits 2nu vai nu vispr nenacas uzdoto, vai arvelta
tam arkartigi maz laika, bet, piegnam, tikai 2 meitenes ir atzinusas, kajis
gatavoju8s vien 0 — 5 mintes, taj pad laika 13 zni veljusSi tam mininalu
laiku. Savulért saidzinoSi daudz meites — 13 un 9 — @as gatavojas pbaudei
attieagi 10 — 15 mimtes vai pat 15 — 20 miies (3. agls).

1 | | | |
16-20 min 'I_FY‘ | | '
11-15 min 6 b 13
3 6
6-10 min 6
0-5 min 13
0 2 4 6 8 10 12 14
Skolénu skaits
Meitenes M Zéni

3.att.Meitenu un zenu vidgji patéretais laiks, apdistot noteiktu vardu kr ajumu
Fig.3 The average time spent by girls and boys on learning a certain vocabulary
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Secirajumi
Conclusions

Darba gai tika apkopotas z#tniskas teorijas un dali zinatnieku viedoli
par sveSvalodu leksikas apguves kompetenci,am3aras un lietoSanasitibu,
ka af majasdarbu lomu @acibu vielas apgsars, lai noskaidrotu to pedagsko
potencalu vardu km@juma angu valodi apgué. Analizgjot pieejamos datus
e-klasesvidg, tika gita informacija par pagivoSajiem mijasdarbu uzdoSanas un
izpildes paradumiemdeknes Valsts lgimnazija.

Analizgjot eksperimenta datus, var seatjrka kada vardu kajuma kopuma
apguvei obligti javelta noteikts laiks, turkt konkieta vardu kiajuma apguvei
paredztais laika apjoms idiski neatg&iras, vai skadni to dara patatigi majas
vai klag, skolojam vadot raciSaras procesu un izmantojot daia veida racibu
metodes jaunas leksikas aggnai.

Vidgjais laiks, ko skdniem ppavada, lai nega iemacitos 30 leksisks
vieribas, ir 10 mintes die@, tatu janem \era, ka skoénu skaits, kas piedgds
eksperimer#t, bija neliels, t.i., 59 vidusskolas vecuma jaunié&s apmek
1 konketu skolu, &pec visparigi seciryjumi nevar tikt attieciati uz visam
Latvijas skoam.

Liela mera veiktais eksperiments aifo un papildina jau pasauleprieks
veiktos @tijumus, un atid], ka skoénu aka@miskais sniegums ne viemir
saisims ar uzdoto un veiktoajasdarbu apjomu un kvadti un nav viennommigi
interpregjams.

Gatavojot mjasdarbus (konkti — apgdistot jaunu @rdu k@jumu andu
valoda), vidusskolas kla&s meitenes pate daudz vaizk laika nek zeni.

Summary

The article focuses on the analyses of scienitiedture, investigates the foreign
experience on theoretical aspects of foreign lagguacquisition and the role of
homework in the learning process. The author darifhe current situation of English
vocabulary acquisition among secondary school sifisdetraditionally assigning
homework and gathers students’ views on this, coegppand analyses the results
gained.The aim of the researcis to investigate the impact of homework on the
secondary school students’ English vocabulary agweént process. The article deals
with students’ opinions about homework and examities data of homework
assignment at Rezekne State Gymnasium No. 1.

It can be concluded that it is vital to devote ataima amount of time to the
acquisition of vocabulary, besides, the amountroétallocated for acquiring certain
vocabulary units does not differ significantly, viner the students do it independently
at home or in the classroom with the help of atlieac

The average time, which students usually spendcgniang 30 lexical units a
week, is 10 minutes per day, but it should be ndtet the number of students
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participating in the experiment was small, 59 seéeoy school students attending one
particular school, therefore general conclusionsnoa be applied to all schools in
Latvia.

At a large-scale the experiment repeats and congiesmnthe studies already
carried out in the world and reveals that the agadgerformance of students is not
always related to the amount and quality of hom&wagsignments and work performed
and is unequivocally interpretable.

When preparing homework (in particular, learningvneocabulary in English),
girls spend much more time than boys.
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