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Abstract. Development of speech perception among schoolchildren having specific language
impairment is one of the most important profiles in the work of the speech therapist.

Aim of research: to research methods used by a speech therapist in work aimed at the formation
and development of speech perception among schoolchildren having specific language
impairment, to work out and approbate the material developed for a speech therapist’s work.
While developing speech perception, the exercises are becoming more and more serious and
even complicated. However, if they are offered to a schoolchild gradually or in a form of a
game and if the structure of the disorder of each child alongside with his individual features
are taken into account and the cooperation with parents is established, any child can essentially
improve the level of his speech perception.

Having analyzed the approaches to the logopedic correction work aimed at speech development
and findings of other speech therapists having practice and experience in this field, the author
of the given research has worked out her methodological material, i.e. a workbook “A hundred
exercises for the formation and development of speech perception among minority primary
school children with specific language impairment ”.

Keywords: speech perception, phonemic hearing, specific language impairment, check of
speech perception, sound differentiation, sound analysis and synthesis, system of exercises.
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Introduction

Logopéda darbs jaunakajas klasés nevar aprobeZoties tikai ar skanu
1zveidoSanu, tas automatizaciju un diferencéSanu no citam skanam. Lidztekus ir
jaizveido un jaattista fonematiska dzirde, uztvere, ka ar1 jaiemaca vinus lasit un
rakstit. Biezi vien tas ir pats smagakais un ilgstoSakais periods. Fonematiskas
dzirdes un uztveres attistiba logopédiskaja skola ir viens no svarigakajiem
logopédiska darba virzieniem no 1. Iidz pat 9.klasei.

I. Miltina uzskata: ,,Skanu izrunas gritibas ir ciesi vienotas ar fonematisko
procesu attistibu. Fonematiska uztvere pilnveidojas lidztekus b&rnu runas
attistibai. Smalki diferencéta valodas dzirde palidz nodalit skanas, kas ir tuvas péc
artikulacijas vai akustiskam pazimé. Fonematiskas uztveres traucéjumu gadijuma
ir gruti izprast ne tikai bérna teikto, bet nepareiza izruna dezorganiz€ bé&rna vardu
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krajumu, kavé fonematisko priekSstatu un fonematiskas uztveres veidosanos, kas
savukart ir pamatnosacijums lasit — rakstit prasmju apguvei” (Miltina, 2005, 51).

L.Levina (JIeuna) rakstija: ,,Izv€loties veidus un lidzeklus bérnu valodas
traucjumu parvaréSanai un novérSanai, nepiecieSams orient€ties uz mezglu
izglitiba, no kura atkariga normala, nevis viena, bet veselas virknes valodas
procesu norise”. Tada mezgla izglitiba, galvenais moments vispargjas valodas
nepietickamas attistibas korekcijas sist€éma ir fonematiska uztvere un skanas
analize (JIeBuna, 1968, 56).

Skoleniem fonematiska uztvere neveidojas uzreiz, ta veidojas pamazam
runas attistibas procesa. Fonematiska uztvere bérniem ir javingrina.

Petijuma merkis: izpétit logopeéda darba metodes fonematiskas uztveres
veidoSana un attistiSana skol€niem ar VSNA, izstradat un aprobét metodisko
materialu logopéda darbam.

P&tijuma metodes: literatiiras izpéte, noveérosana, personigas darba pieredzes
analize, datu statistiska apstrade.

Pedagogu uzskati par fonematiskas uztveres nozimi bérna attistiba
Educators’ estimation of the value of speech perception in the development of
children

Fonematiskie procesi ietver sevi: foniematisko dzirdi, fonematisko uztveri,
fonematikos priekSstatus un fonematisko analizi un sintézi.

S.Tubele atzina, ka fonematiska analize un sintéze ir rakstiSanas un lasiSanas
procesu apguves pamats. Ja be€rnam §1 uztvere nav pietickami attistita, bis
griittbas macibu programmas apguvé, biis macisanas traucgjumi.

A.Baumane uzskata, ka skanu analizes un sintézes apguve veicina bérna
lasiSanas un rakstiSanas iemanu veidoSanu un attistibu. Vina ir ar1 didaktisko
materialu sérijas ,.Jzruna un raksti pareizi!” autore. Sie materiali ir paredzéti
skoléniem ar vaji attistito fonematisko dzirdi (Baumane, 1994, 5).

Fonematiskas uztveres mazattistiba ir viens no iemesliem, kas veicina skanu
izrunas trauc€jumus. Smalki diferencéta valodas dzirde palidz nodalit varda
skanas, kuras ir radniecigas. Pilnveértiga fonematiska uztvere ir biitiska rakstit un
lasitmaciSanas procesa (Schnitzler, 2008, 122).

Logopédiska darba teorija un prakse parliecinoSi pierada, ka attistitie
fonematiskie procesi ir svarigs faktors valodas sist€mas veidoSanai kopuma.
Efektiva un izturiga izrunas defektu korekcija (skanu izruna, vardu zilbju
struktiira) var biit iesp&jama tikai pie fonematiskas uztveres apsteidzoSas
veidoSanas. Neapstridama ir fonematiskas uztveres attistibas saikne ne tikai ar
fonétisko, bet art ar leksiski gramatisko valodas pusi (I'Bozmes, 1961, 130).
Fonematiskas uztveres traucgjumi noved pie ta, ka b&rns neuztver ar dzirdi
(nediference) skan€juma zina tuvas, vai artikulacijas zina lidzigas valodas skanas.
Vina vardu krajums netiek papildinats ar tiem vardiem, kuru sastava ir griti

122



Fonematiskas uztveres veidosana un attistisana mazakumtautibu skoleniem ar valodas
sistemas nepietiekamu attistibu sakumskold

iz8kiramas skanas. Bérns pakapeniski sak atpalikt no vecuma normas. ST pasa
iemesla d€l neveidojas, nepiecieSamaja [imen, ar1 gramatiska uzbiive. Saprotams,
ka pie nepietickamas fonematiskas uztveres daudzi prievardi vai vardu galotnes
bez uzsvara, bérmam paliek “netverami”. Tikai mérktiecigi stradajot pie
fonematisko procesu attistibas b&rni uztver un atskir vardu galotnes, priedeklus,
piedeklus, izcel prievardus teikumos utt., kas ir loti svarigi veidojot lasiSanas un
rakstiSanas iemanas. Prasme sadzirdét katru atsevisSku skanu varda, precizi atdalit
to no blakus stavosas, zinat no kadam skanam sastav vards, proti, prasme analiz&t
varda skanu sastavu, ir loti svarigs priekSnosacijums pareizai gramatikas
apmacibai (JIagprkenckas, 2005, 136).

Valodas sistemas nepietickama attistiba
Specific language impairment

Lai logopeds varetu veikt atbilstoSu korekcijas darbu un izveidot bérnam
nepieciesamo kompenséSanas mehanismu, jabut skaidram priekSstatam, kas ir
valodas sistemas nepietickama attistiba, kadi tas c€loni, izpausmes veidi.
Valodas sist€émas nepietickama attistiba (turpmak teksta — VSNA) attiecas uz
visiem valodu veidojoSajiem komponentiem, gan tiem, kas skar skanu izrunu, gan
valodas izpratnes pusi.

VSNA pedagogiski — psihologiska skatijuma saprot ne tikai valodas apguves
normalas attistibas aizturi, bet galvenokart to, ka ir trauc€ta valodas struktuali —
funkcionala vieniba visas tas apakSsistémas — sintaktiskaja, morfologiskaja,
leksiskaja un fonematiskaja.

U. Vilingera (Willinger) ar kolégiem norada, ka valodai ir liela nozime bérna
kognitivaja, emocionalaja un uzvedibas attistiba. Tapéc valodas sistemas
nepietickama attistiba var izraisit nopietnus draudus un bistamu ietekmi uz
kognitivo un psihologisko attistibu. Autori uzsver, ka bérniem ar VSNA ir
raksturigi ierobezots vardu krajums, griitibas jaunu vardu apgiiSana, saisinati
teikumi, vienkarSotas gramatiskas struktiiras, ierobezota gramatisku formu
dazadiba (pieméram, darbibas vardu formas), nepareizu vardu secibu lietoSana
teikumos, utt. (Willinger et al., 2003, 607-608).

Jaunako klasu skolenu ar VSNA fonematiskas uztveres attistibas
korekcijas darba panémienu analize
The analysis of methods applied in the corrective work with minority primary
school children having specific language impairment

Apkopojot dazadas teoretiskas un praktiskas atzinas par fonematiskas
uztveres attistibas un korekcijas darba panemieniem, var secinat, ka
vismeérktiecigaka ir Sada darba seciba:

1. Vispirms galveno uzmanibu velta runas fonétisko traucéjumu noverSanai
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(ieskaitot fonematisko priekSstatu veidosanu).

2. Pilnveido fonematisko uztveri.

3. Novers leksiskos traucgjumus.

4. Pilnveido valodas gramatisko uzbtvi.
5. Pilnveido saistito (konteksta) runu.

Sads dalfjums ir nosacits. Tas tikai norada, kurai tie§i valodas jomai
attiecigaja korekcijas darba bridi pieversama lielaka uzmaniba un kurs gramatikas
materials izmantojams So mérku realiz€Sanai.

Tas nozime, ka, piemeram, noverSot skanu izrunas trauc€jumus, paraleli
pilnveido fonematisko uztveri (veicot skanu diferenceSanu), preciz€ un bagatina
vardu krajumu (pareizi iemacito skanu automatizé€ bérnam saprotamos vardos),
maca runas gramatisko noforméjumu (automatizg€jot skanas vardu savienojumus
un teikumos), pilnveido arT saistitas runas iemanas. Savukart, galveno uzmanibu
pieversot, pieméram, valodas gramatisko trauc€jumu noveérSanai, paraléli precize
un nostiprina pareizo skanu izrunu (Tubele, Lise, 2004, 53).

I. Miltina uzskata, ka valodas sistema veidojas un attistas blokos. Katra berna
runas attistibas posma ir bloks, kura vienota veseluma apvienojas fonétiskas,
leksiskas, gramatiskas vienibas. Bloka slégtas apakssist€mas veido fonétika un
gramatika, bet atverta apaksSsistema ir vardu krajums, kas papildinas, nepartraukti
mainas un pilnveidojas (Miltina, 2005, 75).

J. Pozilenko (IToxxunenko) piedava komplekso apmacibas sistemu. Viens no
§1s kompleksas sist€mas aspektiem ir fonematiskas uztveres attistiSana caur spéles
uzdevumu sisteému. Spéles forma tiek piedavati uzdevumi dzirdes uzmanibas,
runas dzirdes, fonematiskas uztveres attistibai, elementaru skanas analizes un
sint€zes elementaru iemanu veidoSanai, fonematisko priekSstatu attistibai
(IToxxunenko, 1999, 102).

T.Tkacenko(Tkauenko) piedava fonematiskas uztveres attistibas darba
sisttmu. Vina piedava uzdevumus arpusrunas skanu atpaziSana, dzirdes
uzmanibas, runas dzirdes attistiba, skanas analizes un sintézes elementaru iemanu
veidoSana. Bérni macas izdalit, no nosaukto skanu virknes, vardus, kuri ir l1dzigi
skan€juma zina un, kuri ir atskirigi (skan€juma, zilbju skaita dél), meklet vardiem
atskanas, piemeklét dzejoli izlaistos vardus. Uzdevumi izvietoti sarezgitibas
pieauguma kartiba. Pie katra nakama uzdevuma nepiecieSams pariet péec
ieprieks€ja apgisanas (Tkauenko, 2000, 2-4).

Metodiskais materials fonematiskas uztveres veidoSanai un attistiSanai
bérniem ar VSNA
Methodological material used for the formation and development of speech
perception among children with specific language impairment

Analizejot logopédiska korekcijas darba pieejas fonematiskas uztveres
attistiSana, autore noteica prioritaros virzienus fonematiskas uztveres attistiSana
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un izstradaja savu jaunako klasu skolénu ar VSNA fonematiskas uztveres
attistibas metodiku.

Fonematiskas uztveres veidoSanai un attistiSanas skoléniem ar valodas
logopédisko burtnicu “100 vingrinajumi fonematiskas uztveres veidoSanai un
attistisanai skoléniem ar VSNA”. Sis lidzeklis ietver sevi simts uzdevumu, kuri ir
domati fonematiskas uztveres veidoSanai un attistiSanai jaunako klasu skoléniem
ar valodas sist€ému nepietickamu attistibu mazakumtautibu (krievu) klases.

Stradajot pie fonematiskas uztveres, stingri jaievero to vingrinajumu posmu
secigs pielietojums, kuru logopéds piedava skoléniem.

Fonematiskas uztveres veidoSanas darba sist€éma sastav no trim posmiem:

1) arpusvalodas skanu atpaziSana;

2) runas dzirdes attistiba;

3) skanu analizes un sintézes iemanu veidosana.

Fonematiskas uztveres veidoSana un attistiSana skoléniem ar valodas
sisteémas nepietickamu attistibu notiek veiksmigak, ja tiek realiz€ta mijiedarbiba
starp logopédu un vecakiem/internata-skolotajiem.

Fonematiskas uztveres veidoSanai un attistiSanai darba autore izmantoja
Sadas logopediskas ietekmes praktiskas metodes — vingrinajumi, spéles un
modelesana.

Vingrinajums ir praktisko un mentalo uzdoto aktivitaSu daudzkarteja
atkartoSana. Logopédiskaja darba tie ienem galveno vietu un ir fonematiskas
uztveres korekcijas efektiva metode.

Sp€lu uzdevumu izmantoSana izraisa emocionali pozitivu noskanojumu
skoléniem, nonem vinos sasprindzinajumu. Sp€lu metode paredz dazadu spélu
darbibas komponentu izmantoSanu savienojuma ar citiem pan€mieniem:
paradiSanu, paskaidroSanu, noradijumiem, jautajumiem. Radosa satura uzdevumi
paredz ieglito pan@mienu izmantoSana jaunos apstaklos, jaunaja runas materiala.
Tadejadi, skanu analizes un sintézes veidoSana, skanu secibas noteikSana ir no
sakuma piedavata balstoties uz paliglidzekliem, un turpmak tikai runas plana, jo
skanu analizes darbibas apgtSana tiek parnesta jaunajos apstaklos. Un, beidzot,
skanu analizes darbibu var uzskatit par izveidoto, ja ta var but izpildita iekseja
plana (skoléns patstavigi izdoma vardus ar noteiktu skanu, skanu skaitu, atlasa
zim&jumus, kuru att€lota nosaukumos ir noteiktas skanas).

Modelésana ir modelu veidoSanas process un to izmantoSana, ar noliiku
1zveidot priekSstatus par subjektu struktiiru, par attiecibam un saistibu So subjektu
elementu starpa. Zimju — simboliska model€sana ir ieguvusi plasu pielietojumu.
Pieméram, veidojot skanu analizi un sint€zi, tiek izmantotas teikuma struktiiras,
vardu zilbju un skanu sastava grafiskas shémas. Modela izmantoSana paredz
mentalo operaciju (analizes, sintézes, salidzinaSanas, visparinasanas,
apkopos$anas) veidosanos noteiktaja Iiment.

Sastadot darba burtnicu, tika ieverota logopédiskas skolas individualas
logopédijas programma, Ipasa uzmaniba tika pieveérsta sadalai ,,Fonematiskas
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uztveres attistiSana”. Darba burtnicas mérkauditorija ir logopédi, sakumklaSu
skolotaji, internata - skolotaji un vecaki.

Uzdevumi ir izvietoti griittbas pakapju seciba. Pareja pie katra nakama
uzdevuma var notikt tikai péc iepriekS€ja uzdevuma izpildes. Uzdevumi
fonematiskas uztveres veidoSanai un attistiSanai ir novaditi noteikta seciba, tos
var nosaciti sadalit tris pakapés:

1. Arpusvalodas dzirdes attistiba.

2. Runas dzirdes attistiba.

3. Skanu analizes un sint€zes iemanas attistiba.

Korekcijas posmi tika sastaditi no vieglaka uz griitako. Izskatisim katru no
tam sikak (sk. 1.att€lu).

Uzdevumi fonematiskas uztveres veidoSanai

un attistiSanai

720 T

Arpusvalodas Runas dzirdes Skanu analizes un sintézes
dzirdes attistisanai: attistisanai: iemanas attistiSanai:
Uzdevumi Nr.1.-5. Uzdevumi Nr. 6.-32. Uzdevumi Nr. 33.-91.

l.att. Fonematiskas uztveres veidoSanas un attistiSanas posmi
Figure 1. Stages of formation and development of speech perception

1. Arpusvalodas dzirdes attistiba.

Saja pakapé specialu spelu un uzdevumu gaita bérniem attistas sp&ja atpazit
un atskirt arpusvalodas skanas. Sie uzdevumi arT sekmé dzirdes uzmanibas un
atminas attisttbu. To meérkis ir iemacit atSkirt: mizikas instrumentus; skanoSus
priekSmetus, priekSmetu darbibas; ritmu.

2. Runas dzirdes attistiba.

Seit uzdevumu meérkis ir iemacit atskirt vienadus vardus, frazes, skanu
kompleksus péc balss augstuma, spéka un tembra. Tiek piedavati uzdevumi
vardu, kas ir tuvi pec skanu sastava, atSkirSanai un uzdevumi zilbju diferencéSanai

Saja posma bérnus maca atkirt mikstas un cietas, balsigas un nebalsigas
zilbes.

Galvenais no visiem Siem trim posmiem ir fonematiska analize un sintéze.

3. Skanu analizes un sintézes iemanas attistiba

Saja nobeiguma pakapé fonematiskas uztveres attistisana bérni iepazistas un
praktizéjas vardu zilbju un skanu analiz€Sana, kas ir pamats lasiSanas un
rakstiSanas iemanu apmacibai. Bérni uzzina, ka valodas skanas ir sadalitas
patskanos un lidzskanos, ka Iidzskani, savukart, var biit nebalsigi un balsigi,
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miksti un cieti, ka arT uzzina, ka vardi sastav no zilbem, bet zilbes sastav no
burtiem, burtus més redzam, lasam un rakstam, bet skanas — dzirdam un izrunam.

Fonematiskas analizes un sint€zes iemanu attistiSana ir realiz€ta
pakapeniski: sakuma pamatojoties uz materializaciju (dazadu paliglidzeklu
izmantoSana — varda, skanu shémas, kartites, grafiskas shémas), uz runas
izrunasanu (nosaucot vardus), un nobeiguma stadija uzdevumu izpilde notiek
pamatojoties uz priekSstatiem bez paliglidzeklu un izrunas palidzibas.

Darba burtnica ir domata darbam visa macibu gada gaita un tadel tas
nobeiguma ir piedavati radoSie uzdevumi.

Fonematiskas uztveres veidoSanas un attistiSanas darbu ir ieteikts pabeigt ar
speli ,,Eruditi”, lai apkopotu un parbauditu savas iemanas un prasmes noteiktaja
tema. Atbildot uz jautajumiem un pildot uzdevumus kartinas, skoléns var novertet
savas zinaSanas un skanu analizes un sint€zes iemanas attistibas limeni. Logopéds
apkopo darba rezultatus.

Viss logopéda korekcijas darbs fonematiskas uztveres veidoSanai un
attistiSanai tiek virzits uz to, lai skoléns iemacitos izrunat attiecigo skanu, bet péc
tam ar burtu palidzibu to uzrakstitu un izlasitu. Tacu jebkuru meérki — ar1 tikko
minéto, var sasniegt daudz atrak, ja logop&ds ir panacis skoléna vé&léSanos
darboties. Tatad logopediskajas nodarbibas ir jabiit emocionali labvéligam
noskanojumam un tajas vajag pielietot radoSu pieeju un izdomu.

Pétijuma rezultati
Research results

Petijuma merkis ir izpétit ,Logopédiskas burtnicas” efektivitati
fonematiskas uztveres veidosana un attistiSana skoléniem ar VSNA sakumskola.
Petijuma piedalijas sesi skoléni: tris no 1. klas€s un tris no 2. klases.

Petijuma iegiitie rezultati atspoguloti 2.-4.attela.

Gada sakums Gada beigas | Gada sakums Gada beigas | Gada sakums Gada beigas

Skanos$u priekSmetu Miizikas instrumentu Ritma uztvere
atpaziSana atpaziSana

2.att. Arpusvalodas dzirdes attistiSanas ITmenis
Figure 2. The level of development of non-speech sounds
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Figure 3. The level of phonemic hearing development

1. Skanu analizes un sintézes izpéte:
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4.att. Varda skanu analize un sinteze
Figure 4. Analysis and synthesis research of word sounds

Petijuma gaita tika konstatéts, ka logop€da mérktieciga darba sist€émas
pielietoSana uzrada pozitivu dinamiku fonematiskas uztveres veidoSana un
attistiSana jaunako klaSu skoléniem ar VSNA ar jebkuras valodas un fonematiskas

uztveres attistibas limeni.

Secinajumi
Conclusions

Raksta ietverta informacija par pedagogu uzskatiem par fonematiskas
uztveres nozimi bérna attistiba. Lai logopéds varétu veikt atbilstosu korekcijas

darbu un izveidot beérnam nepiecieSamo kompenséSanas mehanismu, raksta tika
tas celoni,

apskatits, kas ir valodas sist€mas nepietickama attistiba, kadi
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izpausmes veidi. Tiek piedavata jaunako klasu skolénu ar VSNA fonematiskas
uztveres attistibas korekcijas darba panémienu analize un aprakstits metodiskais
materials fonematiskas uztveres veidosanai un attistiSanai - logopédiska burtnica
“100 vingrinajumi fonematiskas uztveres veidoSanai un attistiSanai skoléniem ar
VSNA”. Raksta tika ieklauti pétijuma rezultati par logopédiskas burtnicas
efektivitati.

1. Logopédiska darba teorija un prakse parliecinosi pierada, ka attistitie
fonematiskie procesi ir svarigs faktors skoléniem ar valodas sist€émas
nepietickamu attistibu.

2. Ka ari efektiva un izturiga izrunas trauc€jumu korekcija var biit
iesp&jama tikai pie fonematiskas uztveres apsteidzosas veidoSanas.

3. Stradajot pie fonematiskas uztveres, stingri jaievéro to vingrinajumu
posmu secigs pielietojums, kuru logopéds piedava skoléniem. Galvenais
no visiem Siem posmiem ir fonematiska analize.

4. Katrs runas un valodas traucgjums ir dzili individuals, tap&c vajag nemt
vera traucgjuma struktiiru, fonematiskas uztveres attistisanu ontogen&ze
un katra skoléna ar VSNA individualas 1patnibas.

Summary

The article presents the information on the educators’ estimation and view of the
value of speech perception in the development of children. In order to carry out an
adequate corrective work and form a necessary compensating mechanism for children,
the author of the article overviews the essence of the specific language impairment, what
aspects cause it and what the forms of its expression are.

The author offers the analysis of the methods applied in work with primary school
children having specific language impairment and describes a methodological material
that can be applied for the formation and development of phonemic hearing - a
workbook “A hundred exercises for the formation and development of speech
perception among minority primary school children with specific language
impairment”. The article also shows the results of the efficiency of the logopedic
workbook in practical application.

1. Theory and practice of speech therapy prove that the developed phonemic
processes are an essential factor for children having specific language
impairment.

2. Correction of speech impairments can be efficient and sustainable only
through the accelerated formation of phonemic hearing.

3. Working on phonemic perception, the strict sequence of the exercises offered
by the teacher should be observed. Phonemic analysis is the main stage.

4. Each case of language impairment is very individual; therefore it is necessary
to consider the structure of the impairment, development of phonemic
perception in the ontogenesis and individual features of each child having
language impairment.
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