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Abstract. In the world, during the past 10 years, when evaluating development of a
particular area, there has been a tendency to take into consideration those inhabitants’
subjective appraisal and attitude to the living conditions who live in this area, more
often these indicators are the general life satisfaction and feeling of happiness.
Analysing Latvia’s inhabitants’ subjective attitude author concludes that inhabitants of
Latvia are very pessimistic in assessing their lives in this country. As surveys indicate,
the economic factors have an important influence on people’s subjective satisfaction.
The problem of the research is that during the last two years, there has been a tendency
to improvement of economic indicators in Latvia, and also in Lithuania and Estonia, but
when comparing the closest neighbours, the Latvian inhabitants’ subjective satisfaction
with life is decreasing, but in Lithuania and Estonia it is increasing together with
improvement of the economic situation. As a result, the author came to a conclusion
that together with changes of the GDP indicator value, development of people’s
subjective appraisal greatly depends on such economic indicators as income inequality,
unemployment, inflation and financial assets.
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Ievads

20. gadsimta otraja pusé arvien aktualaki un nozimigaki kluva
cilveku dzives kvalitates un subjektivas labklajibas peéetijumi. Tadejadi
pédéjo 10 gadu laika pasaulé radas tendence teritorijas attistitibas
noveértéSana nemt vera arl tas iedzivotaju subjektivo veértéjumu un
attieksmi par dzivoSanas apstakliem S$aja teritorija. Rezultata tiek
izstradata virkne dazadu reitingu, parskatu un zinojumu, kuros pasaules
valstis tiek sakartotas tieSi péc to iedzivotaju dota subjektiva vértéjuma
un atzinuma, visbieZak Sie indikatori ir kop€éja apmierinatiba ar dzivi un
laimes sajtta.

Analizejot dazadus faktorus, kas ietekmé iedzivotaju subjektivo
labklajibu, ka pirmo un nozimigako atzime ekonomisko faktoru, t.i. valsts
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ekonomisko situaciju, cilveku materialos resursus un ienakumus, kas
kopuma veido un ietekme cilvéka ekonomisko labklajibu.

Apskatot Latvijas vietu sadalijumu reitingos par subjektivo
labklajibu, var atzimet, ka tas iedzivotaju subjektivais vertéjums par dzivi
Saja valsti ir Joti pesimistisks, pat salidzinot ar miusu tuvakajiem
kaiminiem Lietuvu un Igauniju. Saja raksta autore izskatis un analizés
ekonomiska faktora ietekmi uz cilveku subjektivo labklajibu triju Baltijas
valstu un tuvako Ziemeleiropas kaiminvalstu konteksta, ka ar1 pamatos
subjektivo indikatoru lietoSanas nozimi teritorijas attistibas novertésana.

Pétijuma problema ir ta, ka pédejo divu gadu laika novérojams
iekSzemes kopprodukta (IKP) apjoma pieaugums uz vienu iedzivotaju
gan Latvija, gan arl tuvakajas kaiminvalstis Lietuva un Igaunija, bet
salidzinot subjektivas apmierinatibas ar dzivi raditajus Sajas valstis,
konstatéets, ka Latvijas iedzivotaju subjektiva apmierinatiba ar dzivi
samazinas, bet Lietuva un Igaunija - paaugstinas lidz ar ekonomiskas
situacijas uzlabosSanos.

Pétijuma merkis ir izskatit teorétiskas atzinas par cilveku
subjektivas labklajibas atkaribu no ekonomiskajiem un materialajiem
apstakliem, ka ar1 analizeét tas Latvijas valsts situacija.

Raksta, pielietojot monografisko metodi, logiskas analizes un
sintézes metodes, ka ar1 dedukcijas metodi, tiek risinati sekojoSie
uzdevumi: pasaules pétnieku un zinatnieku teorétisko atzinu apkoposana
par ekonomiska faktora ietekmi uz cilveku subjektivo labklajibu, Latvijas
ranZéSanas pasaules reitingos un parskatos par subjektivo labklajibu
apsekojums un tas salidzinajums ar tuvakam Baltijas juras kaiminvalstim,
butiskako ekonomisko raditaju analize, secinajumu formulésana.

Pétijuma tiek izvirzitas sekojosas hipotézes:

H1 - Latvijas iedzivotaju subjektiva labklajiba ir atkariga ne tikai no

IKP apjoma uz 1 iedzivotaju, bet arl no tadiem valsts

makroekonomiskiem raditajiem, ka bezdarba lIimenis un ienakumu

nevienlidziba.

H2 - Latvijas iedzivotaju subjektiva labklajiba ir atkariga no pasu

cilveku materiala stavokla: finanSu aktiviem un saistibam.

Lidz Sim bridim jautajumi “Vai laime ir nauda?”, vai ka saka pétnieki
“Will raising the incomes of all increase the happiness of all?” paliek atklati:
pasaules zinatnieki, méginot rast atbildi uz augstakminéto jautajumu,
iegust pilnigi pretéjus rezultatus.

Japiebilst, ka vairakums pétnieku uzskata, ka cilvéku apmierinatiba
ar dzivi un laimes sajuta ir sinonimi, kaut gan starp Siem jédzieniem ir
zinama atskiriba.

R.Inglharts (R.Inglehart) un lidzpétnieki jedzienus “cilveku
apmierinatiba ar dzivi” un “laimes sajita” define atseviski, apskatot, cik
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liela mera katra $1 paradiba ir sasaistita ar cilveku un valsts labklajibu.
Inglharts uzskata, ka labklajiba vairak ietekmé cilveku apmierinatibu ar
dzivi, nevis laimes sajutu, jo apmierinatiba ar dzivi ir jutigaka, mainoties
ekonomiskajam stavoklim. Laime ir tuliteji sasniedzama sajtita, ta ir tiesi
saistita ar cilveku grupas solidaritati, religiozitati un nacionalo lepnumu
(29.).

Amerikanu ekonomistam A.Ditonam (A.Deaton) un psihologam
D.Kanemanam (D.Kahneman) ir cita pieeja cilvéku subjektivas labklajibas
definésanai. Vini uzskata, ka cilveku subjektiva labklajibas sajiita sastav
no divam sastavdalam: emocionalas labklajibas (experienced happiness)
un kopejas apmierinatibas ar dzivi (life evaluation). Pétijuma autorei ar1
ir tuvaka So divu jedzienu atSkirSanas pieeja subjektivas labklajibas
analize (17.). Bet Saja pétijuma autore analizé apmierinatibu ar dzivi un
laimes sajutu ka identiskus jédzienu, jo empiriski tiem ir konceptuali
lidziga nozime (7.).

ledzivotaju subjektivo labklajibu ietekmeé vairaki faktori, t.i. dzives
aspekti (1. att.)

SUBJEKTIVA LABKLAJIBA
apmierinatiba ar dzivi, laime

1 [N

Pieeja Socialas attiecibas Uzskats par Brl(\irilalka
materialiem un socialais sabiedribu pavacisaha un
. . darba-briva laika
resursiem atbalsts (Being) Iid
(Having) (Loving) dzsvars
(Time pressure)

1. attels. Subjektivo labklajibu ietekmejosie faktori (25.)

Zinatniskaja literatiira var sastapt pienémumus, ka pastav arl
divvirzienu saikne starp cilvéku subjektivo labklajibu un faktoriem, kas
to ietekmé (10.; 13.). Saja raksta autore koncentrésies uz pirmo aspektu -
pieeju materialiem resursiem (Having), kas nosaka cilveku ekonomiskas
labklajibas ietekmi uz cilveku subjektivo labklajibu, analiz€jot
ekonomiskos raditajus, kas nodroSina So materialo resursu esamibu: IKP
apjoma izmainas, ienakumus, turibu, aktivus un paradus, inflaciju,
bezdarbu un ienakumu nevienlidzibu (2. att.).
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2. attels. Ekonomiskas labklajibas ietekme uz subjektivo labklajibu
(autores veidots attels)

Pasaules zinatniskajos péetijumos visplasak tiek analizeta valsts IKP
lieluma ietekme uz tas iedzivotaju subjektivo labklajibu. Apskatot IKP un
iedzivotaju subjektivas labklajibas mijiedarbibu, var atzimet divu veidu
datu analizi: starpvalstu un valsts iekSéjo. Atkariba no ta, kads analizes
veids ir veikts, ieglitie rezultati var atskirties.

Teoreétiskas atzinas, ka IKP izmainas neietekmé valsts iedzivotaju
subjektivo labklajibu

R.Esterlins (R.Easterlin) izskatija cilvéku laimes sajutas un IKP
raditaja savstarpéjo mijiedarbibu gan starpvalstu griezuma, gan
atsevisko valstu griezuma konkreta laika posma. Abu veidu analize vins
atklaja nenozimigu pieradijjumu saiknei starp valsts kopé€jiem
ienakumiem un vid€jo laimes limeni. Citiem vardiem runajot, laika gaita
mijiedarbiba starp valsts ienakumiem (kas tieSi ietekmé aril valsts
iedzivotaju ienakumus) un subjektivo labklajibu tiecas uz nulli (2.;14.).

Sis fenomens ir labi pazistams ka Esterlina paradokss (the Easterlin
paradox), saskana ar kuru cilveku subjektiva labklajiba ir loti relativs
jedziens: kamer cilveks ir materiali labak nodroSinats par citiem
sabiedribas locekliem, vin$ jutas laimigs, tiklidz apkarteéjie cilveki
sasniedz vina materialo limeni, vin$ vairs nav tik laimigs, t.i. cilveki
cenSas but nevis vienkarsi bagati, bet but bagataki par citiem. Esterlins
apgalvo: “In all societies, more money for the individual typically means
more individual happiness. However, raising the incomes of all does not
increase the happiness of all”. Esterlins izskaidro So fenomenu sekojosi:
pieaugot ienakumiem, cilveki pielago savas materialas tieksmes jaunajam
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ienakumu limenim, tadeéjadi samazinot potencialo laimes ieguvumu.
Cilveki pielagojas ienakumu pieaugumam, proporcionali palielinot savas
tiecksmes péc materialiem labumiem. Seviski, lidzas ienakumu
palielinajumam, notiek finansialo gaidibu pieaugums, kas var likt
cilvekiem justies mazak apmierinatiem ar savu ienakumu limeni.
Neapmierinatibas pieaugums finansialaja dzive var klJut par pamatu
neapmierinatibai ar dzivi (2.).

C.Bjornskovs (C.Bjgrnskov) un lidzpétnieki savos pétijumos par
apmierinatibu ar dzivi 15 ES valstis laika perioda no 1973. lidz 2002.g.
atklaja, ka IKP pieaugums pats par sevi neizraisija pozitivas tendences
cilveku apmierinatiba ar dzivi Sajas 15 Eiropas valstis, tacu paatrinats
IKP pieaugums - gan. Tas nozime, ja cilveki pierod ne tikai pie jauna
ienakumu limena, bet ari pie situacijas, ka Sis limenis nepartraukti
pieaug, lidzas nepartraukti pieaug arl vinu tieksmes, ar ko ari tiek
izskaidrots parsteidzoSi nemainigs apmierinatibas ar dzivi limenis
bagatajas valstis. Bjornskovs un lidzpetnieki atklaja, ka cilveku
apmierinatibu ar dzivi ietekmeé plaisas lielums starp vinu tieksmeém un
faktiskiem sasniegumiem. Paatrinats IKP pieaugums izraisa pozitivu
tendenci cilveku subjektivas apmierinatibas ar dzivi uzlaboSana, t.i.
cilveki jutas vairak apmierinati, ja vinu vélmes piepildas. Ar1 paatrinata
IKP izaugsme un valsts izdevumu straujS pieaugums, salidzinot to ar
situaciju  kaiminvalstis, izraisa pozitivas tendences cilvéku
apmierinatibas ar dzivi sajuSana — individi médz salidzinat vinu valsts
situaciju ar situaciju kaiminvalstis (6.).

E.Diners (E.Diener) un R.Bisvass-Diners (R.Biswas-Diener), analizéjot
korelacijas starpvalstu griezuma, nonaca pie sledziena, ka veikta
pétijuma rezultati neatbilst priekSstatam, ka subjektiva labklajiba
automatiski izriet no augstakiem ienakumiem, jo Saja saikné pastav
starpelementi, kas liecina par to, ka tadiem psihologiskiem faktoriem ka
vajadzibas, vélmes un loma sabiedriba var biit izSkiroSa nozime saistiba
“nauda - subjektiva labklajiba”. Izradas, ka nabadzigakas sabiedribas
ienakumi ir saistami ar subjektivo labklajibu daudz mazaka meéra, neka
tas ir bagatakas sabiedribas. Attieciba uz analizi valsts iekSien€e, Diners un
Bisvas-Diners pieradija, ka pastav divvirzienu saikne starp cilveku
subjektivo labklajibu un ienakumiem: pétot literatiiru par So tematu, vini
neatrada nekadu likumsakaribu, kas liecinatu par to, ka ienakumu
palielinajums pozitivi ietekmé cilvéeku apmierinatibu ar dzivi, tiesi
preteji - iespejams, ka ienakumu samazinajums neskar subjektivo
labklajibu. Turklat vini norada, ka ir sastopami gadijumi, kad cilveki, kas,
salidzinajuma ar citiem ir laimigaki, sak pelnit vairak, t.i., subjektiva
labklajiba pozitivi ietekmé cilvéku materidlo labklajibu (10.). So
fenomenu ari ir izskaidrojusi P.Dolans, T.Pisguds un M.Vaits (P.Dolan,
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T.Peasgood and M.White), izmantojot lejupejoSu (top-down)
izskaidrojumu: jutoties laimigi, cilveki klust ekonomiski motivetaki un
sak vairak pelnit, salidzinajuma ar tiem, kas ir nelaimigi (13.).

M.Rohass (M.Rojas) atzime faktu, ka saistiba starp ienakumiem un
laimi, lai gan ir nopietna, tomer ta ir sameéra vaja. Vins uzskata, ka Seit ir
jakoncentreéjas uz dzivesveida un labklajibas, nevis uz dzives limena un
dzivosSanas apstakliem. Laime ir apmierinatibas funkcija daudzas dzives
jomas: tadas ka veseliba, darbs, gimene, draudziba, sabiedriba un briva
laika izmantoSana, ieskaitot ari katra cilveka finansialo stavokli. Tiesi
tade] ienakumus nevar izmantot ka surogata meériSanas instrumentu
subjektivas labklajibas noteikSanai, jo ienakumi un laime nav cieSi
saistiti. Autora “cieSas saistibas hipotézes” noraidiSana, parsledz
fokuseSanos no ienakumu limena ietekmes uz subjektivo labklajibu uz
citiem butiskiem laimes avotiem (22.). A.Ahuvija (A.Ahuvia) un
D.Fridmans (D.Friedman) piedava amortizéjoSa efekta (a buffering effect)
skaidrojumu. Vini teoretize, ka ienakumu palielinaSana nevis padara
cilvekus “laimigakus”, bet liek cilvékiem justies pasargatiem no dazadam
dzives likstam, samazinot to negativo ietekmi (4.).

Teoretiskas atzinas, ka IKP izmainas ietekme valsts iedzivotaju
subjektivo labklajibu

M.Hagertijs (M.Hagerty) un R.Vinhovens (R.Veenhoven) pieradija, ka,
palielinoties valsts iekSzemes kopproduktam, palielinas ari nacionalas
laimes limenis, kas ir saskana ar vajadzibu teorijas atzinam, tacu ir
pretruna ar relativo lietderibu teoriju, kas nosaka, ka cilveka laimes
limenis ir atkarigs no vina ienakumiem, salidzinot ar apkart€jo
sabiedribas loceklu ienakumiem (sociala salidzinaSana), un, salidzinot
savus pasreizéjos ienakumus ar ienakumiem iepriekSéja perioda
(adaptivas velmes). Tade] ienakumu palielinasana valsti kopuma var ari
nepaaugstinat vidéjo laimes limeni ilga laika perioda (15.). 2006. g.
Vinhovens un Hagertijs vélreiz apstiprinaja to, ka IKP pieaugums tieSi
korele ar subjektivo labklajibu (23.).

Dolans, Pisguds un Vaits atzime, ka, analizéjot vidéjo cilveku
subjektivas labklajibas un nacionala ienakuma sasaisti starpvalstu
griezuma, tika novérota pozitiva korelacija, ipasi zemako ienakumu
valstis (13.).

Ditons apgalvo, ka augsto ienakumu valstis tiek novérota lielaka
iedzivotaju apmierinatiba ar dzivi neka ta ir zemo ienakumu valstis.
Turklat vins atzime, ka nepastav noteiktais ienakumu slieksnis, un, kad
ienakumi tiek noverteti logaritmiskaja izteiksme, nepastav pieradijumi,
ka ienakumu palielinasanas efekts starpvalstu griezuma izzud, pieaugot
valsts ienakumiem. Ari vin$ atzime, ka starpvalstu analize tiek izdaliti
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divi valstu Kklasteri-artefakti, t.i. Austrumeiropas valstis, ieskaitot arl
bijusas Padomju Savienibas bloka valstis (tostarp Latvija), kas nebut nav
nabadzigakas valstis, taCu to iedzivotaji nav apmierinati ar savu dzivi, un
otra grupa - relativi nabadzigas valstis - Kina, Indija, Gana un Nigérija, kur
izglitoto iedzivotaju subjektiva apmierinatiba ir augstaka, salidzinajuma
ar So valstu paréjiem tipiskiem iedzivotajiem. Ditons uzskata, ka
“apmierinatiba ar dzivi” un “laime” nav sinonimi, un ir loti svarigi, ka tiek
uzdots jautajums, izp€tot iedzivotaju subjektivo labklajibu. Atskiribas
jautajumu formulésana rada sarezZgijumus starpvalstu analizg, jo, jautajot
par apmierinatibu ar dzivi, respondentiem tiek lugts sniegt kopéjo savas
dzives noveértéjumu. Rezultati bieZi vien tiek interpretéti ka laimes
Iimena izmeériSanas rezultati, tacu laime tiek uzskatita par “izjitamo”
lielumu, un to var izmerit tikai ar empiriskiem, vai uz pieredzi balstitiem
jautajumiem, pieméram, jautajot par smaidiSanas bieZumu, par jusanos
laimigam, par depresijas biezumu utt. Parasti Sos jautajumus uzdod dienu
pirms intervijas (8.).

Britu ekonomists R.Lajards (R.Layard) sava 2005.g. izdotaja gramata
“Happiness: Lessons from a New Science” uzskata, ka tomér ir noteikts
cilveku bagatibas slieksnis %20 000 USD apmeéra uz cilveku gada,
sasniedzot kuru, cilvéka laimes sajuta un kopéja apmierinatiba ar dzivi
vairs nav tik atkariga no ienakumu daudzuma. Bet valstis, kuras ienakumi
uz vienu iedzivotaju ir mazaki par So slieksni, situacija ir pilnigi citadaka:
cilveku subjektiva labklajiba ir tieSi atkariga no primari nepiecieSamo
dzives apstaklu nodrosSinasanas. Ir japiebilst, ka Lajards uzskata
apmierinatibu ar dzivi ka vienu no laimes sajutas sastavdalam (1.).
Kanemans un Ditons atklaja sekojoSu korelaciju: cilveku laimes izjtta
pieaug, pieaugot vinu ienakumiem, bet tikai lidz noteiktam punktam =75
000 USD gada. Sasniedzot So summu, cilvéku laimes limenis vairak
nepalielinas. Attieciba uz cilveku apmierinatibu ar dzivi - parsniedzot So
noteikto ienakumu slieksni - nauda joprojam var ietekmet cilveku
apmierinatibu ar dzivi, taCu ne emocionalo labklajibu (laimes izjutu)
(17.).

Atkartoti izvertejot “Esterlina paradoksu”, B.Stivensons
(B.Stevenson) un ].Volfers (J.Wolfers) uzsver, ka tiek noverota pozitiva
saikne starp IKP uz vienu iedzivotaju un apmierinatibu ar dzivi ka
starpvalstu, ta ari valsts iekS€ja analizeé, defin€jot, ka pastav cieSa saistiba
starp subjektivas labklajibas limeni un ienakumiem gan bagatajas, gan
nabadzigakajas valstis, noraidot agrak pienemto apgalvojumu par
materialas labklajibas piesatinasanas punktu, sakot no kura augstaks IKP
uz vienu iedzivotaju vairak netiek asociets ar augstaku subjektivas
labklajibas limeni (41.). M.Degutis (M.Degutis) un lidzpétnieki ari parada,
ka starpvalstu analizé IKP pieaugums ietekmé subjektivas labklajibas
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pieaugumu gan relativi partikusas, gan relativi nabadzigas valstu grupas
no visam 27 ES dalibvalstim. Kaut gan, veicot valstu ieks€jo analizi, tikai
15 no 27 ES valstim ir redzama pozitiva saikne starp IKP uz vienu
iedzivotaju un apmierinatibu ar dzivi (8 no Sim 15 valstim ir jaunas ES
dalibvalstis un tatad nabadzigakas). Ir japiebilst, ka nepastav
neapSaubama saistiba starp IKP un subjektivas labklajibas limena
izmainam, Sada pozitiva saikne ir vérojama visas Austrumeiropas valstis,
iznemot Ungariju (9.).

Velak R.Esterlins un L.Angelesku (L.Angelescu) izteica savus
novérojumus par to, ka laimes limenis mainas ekonomikas attistibas
ciklu ietekme attistitajas un parejas ekonomikas valstis - pieaugot lidz ar
ekonomikas attistibas augSupeju un samazinoties lidz ar ekonomikas
lejupslidi (3.).

Pastav daudz pieradijumu tam, ka iedzivotaju subjektivo labklajibu
ietekmeé ne tikai IKP izmainas, bet ari citi ekonomiskie raditaji, tadi ka
ienakumu nevienlidziba, inflacija, bezdarbs, aktivi un paradi. D.Moravets
(D.Morawetz) sniedz pieradijumus, kas liecina, ka sabiedriba ar
nevienlidzigakiem ienakumiem ir mazak laimiga, neka sabiedriba ar
vienlidzigakiem iendkumiem. SI pétijuma ietvaros autors veicis divu
nelielu izra€lieSu ciematu iedzivotaju pasSnovertetas laimes sajutas
salidzino$o izpéti. Sie ciemati bija gandriz lidzigi viens otram péc visam
pazimém, iznemot ienakumu sadali. Pétijuma autors nonaca pie
sledziena, ka iedzivotaji, kas dzivoja pec ienakumiem vairak vienlidziga
ciemata (Isos) bija laimigaki neka tie, kas dzivoja péc ienakumiem mazak
vienlidziga ciemata (Anisos) (20.).

AAlesina (A.Alesina), R. Di Tela (RDi Tella) un R.Makuloks
(R.MacCulloch) noskaidroja, ka, kameér Eiropas respondentu dzives
apmierinatibu negativi ietekmé ienakumu nevienlidziba, S1 paradiba
kopuma netiek noverota ASV respondentu vidu (5.). Cita pétijuma P.Sanfi
(P.Sanfey) un U.Teksoss (U.Teksoz) izmantoja “World Values” pétijuma
datus un secinaja, ka ienakumu nevienlidziba, ko novérté ar Dzini
koeficientu, negativi ietekmé iedzivotaju laimes sajutu tieSi parejas
ekonomikas valstis, t.i.,, iedzivotaji parejas ekonomikas valstis cenSas
izvairities no ienakumu nevienlidzibas (38.).

Di Tela un lidzpeéetnieki norada, ka cilveki medz but laimigaki pie
zema inflacijas un bezdarba limena. Cenu svarstibas un bezdarbs negativi
ietekme apmierinatibu ar dzivi, pie tam bezdarbs samazina labklajibas
limeni daudz ievérojamak, neka inflacija (11.).

Pétijumi nepartraukti pierada individu nenodarbinatibas lielo
negativo ietekmi uz subjektivo labklajibu. Izmantojot Eiropas valstu
datus, O.Lelkis (O.Lelkes) atklaj, ka bezdarbs samazina iesp&jamo
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apmierinatibas ar dzivi limeni par 19% un iespéjamo laimes limeni pat
par 15% (18.).

R.Lukass (R.Lucas) un lidzpétnieki atzist, ka individi, kuri ir
nenodarbinati ilgak neka gadu, izjut negativakas emocijas pret bezdarbu,
un, tiklidz cilveks atgriezas darba tirgu, vina subjektiva labklajiba vairs
nesasniedz kadreiz€jo apmierinatibas ar dzivi limeni (19.).

Di Tela un Iidzpétnieki apgalvo, ka makroekonomiskajiem
apstakliem ir nozimiga un statistiski butiska ietekme uz cilveku
subjektivo labklajibu. Respondentu atbildes par laimes limeni lielakoties
korelé ar IKP izmainam. Zaudejumi péc recesijas ir lieli. Un tie nav saistiti
tikai ar IKP kriSanos vai iedzivotaju darba zaudéjumiem, Sie zaudéjumi ir
lielaki par ienakumu samazinajumu recesijas laika: cilveki cie$ no “bailem
no bezdarba”. Liels bezdarba limenis liek bezdarbniekam justies t3a, it ka
vin$ tuvakaja laika visdrizak neatradis darbu (12.).

M.Sirzijs (M.Sirgy) uzskata, ka cilveku subjektiva apmierinatiba ar
dzivi lielakoties ir atkariga no aktiviem, kas ir vinu ipaSuma, nevis no
ienakumiem. AKktivi ir vertibas, kas nodroSina pozitivu finansialo atdevi.
Par aktiviem tiek uzskatiti uzkrajumi, akcijas, obligacijas, kustamais un
nekustamais ipaSums. Aktivi atSkiras no ienakumiem ar to, ka ienakumi
veido naudas plusmu, kamer aktivi ir versti uz bagatibas uzkraSanu (21.).
Izmantojot piecu valstu (Australija, Lielbritanija, Vacija, Ungarija un
Niderlande) pétijumu datus, zinatnieki B.Hedijs (B.Headey), R.Mafels
(R.Muffels) un M.Videns (M.Wooden) spéja nodemonstrét, ka cilveku
majsaimnieciba plasa nozime (ietverot majoklus, apgrozamos lidzeklus,
kapitalu un naudas lidzeklu ieguldijumus, noréekinu kontus, pensiju
uzkrajumus, transportlidzeklus un Kkolekcionéjamos priekSmetus,
hipotekaros aiznémumus, kreditkartes, studiju kreditus un personigos
paradus) spécigak nosaka apmierinatibas ar dzivi limeni, neka tikai
majsaimniecibas ienakumi (27.). CKHans (CKHan) un S.I.Hongs
(S.I.Hong) ari pierada, ka cilvéka riciba esoSie aktivi un paradi butiski
ietekmé apmierinatibu ar dzivi. Veicot Skérsgriezuma datu analizi, vini
atklaja, ka realie aktivi un finansSu lidzekli, ka arl paradi ir nozimigi
apmierinatibas ar dzivi faktori; cilveki ar lielakam paradsaistibam daudz
biezak tiek klasificeti ka mazak apmierinati ar dzivi (16.).

Latvijas iedzivotaju subjektivas labklajibas novertéjums

Analizejot Latvijas vietu daZados reitingos, kas nem véra subjektivos
raditajus, var secinat, ka Latvijas iedzivotaji verte savu dzivi Saja valsti
loti pesimistiski.

Pétot Latvijas subjektivas apmierinatibas ar dzivi raditajus, tika
konstatets, ka laika gaita no 2000. lidz 2010.g. salidzinajuma ar Baltijas
juras kaiminvalstim, Latvija atrodas viszemakajas pozicijas kopa ar
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Lietuvu. 2000.g.musu valsts iedzivotaju subjektivas apmierinatibas ar
dzivi raditajs sasniedza 5,26 punktus no 10, bet 2010.g. nedaudz
palielinajas lidz 5,37 punktiem (3. att.).
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3. attéls. Latvijas un daZzu Baltijas juras kaiminvalstu subjektivas

(autores sastadits, izmantojot World Database of Happiness datus,
Measure type: 4-step verbal Life Satisfaction (43.))
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3,00 4,00
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8,00 9,00

apmierinatibas ar dzivi raditaji 2000. un 2010.g.

Analizéjot triju Baltijas valstu iedzivotaju atbildes uz Eurobarometer
jautajumu “Jasu dzive kopuma?” (“Your life in general?”), 2011.g. latviesi

dzives apstaklus subjektivi noverte ar 0,6 ballem (pie

«

-10” zemakais

vertéjums, “+10” augstakais vertejums), un, salidzinot ar 2010.g., Sis
vértéjums samazinajas par 0,2 ballém, Lietuva Sis samazinajums bija 0,1
balle, sasniedzot 2011.g. 0,4 balles, bet Igaunija bija noverojams pat
palielinajums par 0,4 ballem, sasniedzot kopéjo vertejumu 2,3 balles
(1.tab.) (40.).

Latvijas, Lietuvas un Igaunijas izvietojums atbilstosSi Eurobarometer

1. tabula

datiem par situaciju 2011.gada un situaciju pirms pieciem gadiem (40.)

proge - —o»
Valsts Jisu dzive ksc;ll)ilszliiéjuma — Labakysliktak indekss
2011. gads 2010. gadu 2011./2006.
Latvija 0.6 -0.2 -35
Lietuva 0.4 -0.1 -39
Igaunija 2.3 +0.4 +4
EU27 3.5 +0.4 -2
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Apskatot FEurobarometer ,labak/sliktak” indeksa (better/worse
index) rezultatus par 2011.g, kas sniedz informaciju par cilvéku
subjektivo verteéjumu par dzives apstakliem 2011.gada salidzinajuma ar
apstakliem pirms pieciem gadiem, var redzet, ka Latvijas iedzivotaju
viedoklis ir negativs un sasniedz -35 punktus robezas no -100
(vissliktak) lidz +100 (vislabak), Lietuvas iedzivotaju viedoklis ir vel
zemaks: -39 punkti, bet Igaunijas iedzivotaji esoSos dzives apstaklus,
salidzinot ar to, kas bija pirms pieciem gadiem, verte pozitivi, ar +4
punktiem (1. tab.) (40.).

Apskatot pasaules valstu vietu sadalijumu 2010.g. péc “Parskata par
cilveces attistibu” (Human Development Report) “Kopéja apmierinatiba ar
dzivi” (Overall life satisfaction) indikatora, triju Baltijas valstu starpa
Latvijas iedzivotajiem atkal ir zemakais vertéjums: 4,7 balles (pie “0” -
vismazak apmierinats, “10”- visvairak apmierinats), bet Lietuvas un
Igaunijas iedzivotaju vertéjums ir vienads: 5,1 balles (28.).

Valstu vietu sadalijums péc “Legatum Prosperity Index 2011”
indikatora “Videja apmierinatiba ar dzivi” (Average life satisfaction) ir
sekojoSs: Latvijai 86. vieta 110 pasaules valstu vidu, Lietuvai — 72. vieta,
bet Igaunijai — 68. vieta (30.).

Skatoties uz “World Database of Happiness” datiem par laika periodu
no 2001. lidz 2010.g., Latvijas iedzivotaju videjais laimes limenis ir
novertets ar 5,3 ballem (pie “0” - viszemakais, “10” - visaugstakais),
kaiminvalsts Lietuvas iedzivotaju vidéjais laimes limenis ir 5,5 balles, bet
Latvijas zieme]u kaimini igauni noverté savu laimi ar 6,0 ballem no 10
iespéjamam (43.).

Tatad, nemot vera augstak minéto informaciju, var secinat, ka triju
Baltijas valstu griezuma Latvijai ir zemakas iedzivotaju subjektivo
raditaju vertibas par dzivi Saja valsti, Lietuva atrodas gandriz viena
Iimenl ar Latviju, bet tomér nedaudz labaka stavokli, savukart Igaunija ir
novérota tendence tuvoties vidéjiem Eiropas valstu subjektiviem
raditajiem. Lai izprastu So situaciju, talak péetijjuma autore analizé valsts
ekonomisko faktoru ietekmi uz cilveku subjektivo apmierinatibu.

Latvijas un tuvako Baltijas juras kaiminvalstu ekonomisko
raditaju analize

Analizéjot triju Baltijas kaiminvalstu IKP uz vienu iedzivotaju un
iedzivotaju subjektivas apmierinatibas ar dzivi raditaju izmainas laika
perioda no 2007. lidz 2011.g.,, ir redzams, ka Igaunijas un Lietuvas
gadijumos iedzivotaju apmierinatiba ar dzivi tieSi korelé ar IKP izmainam
visa apskatamaja perioda. Savukart, Latvijas gadijuma viss nav tik
vienkarsi, sakot ar 2010.g. ir redzama IKP palielinaSanas tendence, bet ta
pozitivi neietekmé iedzivotaju subjektivo apmierinatibas ar dzivi
raditaju - tas samazinas (4.att.).
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To, ka Latvijas gadijuma 2011.g. lidz ar IKP uz vienu iedzivotaju
raditaja pieaugumu netiek noverotas iedzivotaju subjektivas labklajibas
raditaja palielinajums, var pamatot gan ar citu ekonomisko faktoru
papildus ietekmi (2.att.), ko autore izskatis zemak, gan ar pare€jo
neekonomisko determinantu ietekmi uz subjektivo labklajibu (1. att.).

Analizejot 2. tabulas datus, tika konstatets, ka Latvijas gadijuma ir
visvairak zemako (bezdarba raditajam un DzZini Kkoeficientam -
visaugstako) raditaju vértibas starp tuvakam Baltijas juras kaiminvalstim
(Sis vertibas 2. tabula ir atzimétas ar trekno rakstu). Tas ir tris vertibas:
zemakais IKP apjoms uz 1 iedzivotaju, augstakais bezdarba limenis un
augstakais Dzini koeficients. Igaunijai ir viena vértiba - lielakais inflacijas
raditajs, un Danijai ar1 ir viena vertiba - zemakais IKP pieauguma temps.
Igaunijas inflacijas limeni var pamatot ar to, ka 2011.g. sakuma notika
Eiro valutas ievieSana, kaut gan oficiali tika skaidrots, ka tas del inflacijas
Iimenis palielinajas tikai par 0,2-0,3 % punktiem (37.). Savukart, péetot
Danijas IKP pieauguma tempus, redzams, ka paslaik Danija ir viena no
lielakajam IKP uz 1 iedzivotaju vértibam gan Eiropa, gan pasaulé€, tapéc
autore uzskata, ka IKP pieauguma tempa paléninasanas tik stipri
neietekme Danijas iedzivotaju subjektivo apmierinatibu.

2. tabula
IKP uz 1 iedzivotaju, IKP pieauguma tempa, inflacijas,
bezdarba un ienakumu nevienlidzibas raditaju vertibas 2011.g.
Latvija un kaiminvalstis
(autores sastadita, izmantojot (26.))

Realais IKP Inflacija _
IKP uz 1 pieauguma . -. . | Bezdarba | Ienakumu
2011.g. | iedz. tirgus temps (ga.da Vl.de]als limenis | nevienlidziba
cends (EUR) | (attieciba pret telri:;l:)l I’E:);)) (%) (DZini koef.)
iepr.gadu) (%)
Latvija 9,800 55 4.2 16.3 35.2
Lietuva 10,200 59 4.1 15.4 32.9
Igaunija 11,900 8.3 5.1 12.5 31.9
Vacija 31,700 3.0 2.5 5.9 29.0
Zviedrija 41,100 3.9 1.4 7.5 24.4
Danija 43,000 1.1 2.7 7.6 27.8
Somija 35,200 2.7 3.3 7.8 25.8
EU27 25,200 1.5 3.1 9.7 30.5*
*2010. gada

Lidz ar to pétijuma autore uzskata, ka raksta izvirzita hipotéze H1 ir
pieradita, pamatojoties uz augstak izklastitiem un izanalizétiem datiem.
Var uzskatit, ka salidzinajuma ar Latvijas tuvakajam kaiminvalstim,

160 Latgales Tautsaimniecibas pétijumi




Latvijas iedzivotaju subjektiva labklajiba ir atkariga ne tikai no IKP
apjoma uz vienu iedzivotaju, bet arl no tadiem makroekonomiskiem
raditajiem, ka bezdarba Iimenis un ienakumu nevienlidziba.

Analizeéjot triju Baltijas valstu un tuvako kaiminu iedzivotaju bruto
un neto finansu aktivus uz 1 iedzivotaju 2011.g., var secinat, ka Latvija

kart€jo reizi ir saraksta beigas (3. tab.).

3. tabula

Bruto un neto iedzivotaju finanSu aktivi, IKP apmers 2011.g. eiro valiita
uz 1 iedzivotaju Latvija un kaiminvalstis
(autores sastadita, izmantojot 24.; 26.)

(1) Bruto (2) Neto (D :(2) | IKPuz 1 iedz.
2011. gads finanSu aktivi finanSu aktivi Parada tirgus cenas
(EURuz 1iedz.) | (EURuz 1 iedz.) nasta (EUR)
Latvija (LWC)* 5,290 1,392 3.8 9,800
Lietuva (LW(C) 7,349 4,089 1.8 10,200
Igaunija 11,900
(MWC)** 15,540 9,672 1.6
Vacija (HWC) 57,384 38,521 1.5 31,700
Zviedrija 41,100
(HWC)*** 77,962 42,104 1.9
Danija (HW() 113,463 49,220 2.3 43,000
Somija (MW() 43,042 19,105 2.3 35,200
Pasaule 21,493 14,881 1.4 -

* zemo ienakumu valsts, ** vidéjo ienakumu valsts, *** augsto ienakumu
valsts.

Ka ir redzams 3.tabulas datos, Latvijas iedzivotaji minéto valstu
starpa ir visnabadzigakie. LatvieSa vidéjie neto finanSu aktivi (nauda,
vertspapiri, bankas depoziti, citi ieguldijumi, apdroSinasanas polises, t.i.
viss cilvéka finansu 1pasums, atskaitot vina saistibas) sastada tikai 1,392
eiro, t.i. gandriz 3 reizes mazak, neka vidéjie Lietuvas iedzivotaja tirie
finanSu aktivi un 7 reizes mazak, salidzinot ar videjiem Igaunijas
iedzivotaja tiriem finanSu aktiviem. Pie tam Igaunija pieder pie videjo
ienakumu valsts grupas, bet Latvija un Lietuva vel joprojam paliek zemo
ienakumu valstu grupa (péc bruto un neto finanSu aktivu summas uz 1
iedzivotaju).

Bruto finansSu aktivi (t.i. tirie finanSu aktivi plus visas saistibas un
paradi) Latvijas iedzivotajiem arl ir vismazakie minéto valstu vidu, bet
attieciba starp bruto un neto finansu aktiviem, ta saucama parada nasta,
ir viena no lielakajam - 3,8 (3. tab.).

Tatad var teikt, ka cilvéku personigie aktivi un paradi butiski
ietekme cilvéku subjektivo labklajibu, lidz ar to var uzskatit, ka raksta
izvirzita H2 hipotéze arl ir pieradita: Latvijas iedzivotaju subjektiva
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labklajiba ir atkariga no vinu materiala stavokla, ti. no vinu riciba
esoSajiem finanSu aktiviem un paradu nastas.
Secinajumi

Saja raksta autore, analizéjot Latvijas un tas tuvako Baltijas jiras
kaiminvalstu piemeérus, konstatéja ekonomisko faktoru nozimigumu un
to ietekmi uz Latvijas iedzivotaju zemo subjektivas labklajibas limeni.
Pétijuma tika noskaidrots, ka Latvijas iedzivotaju subjektivais vertéjums
2011.g. samazinajas lidz ar IKP pieaugumu, tacu Lietuva un Igaunija
iedzivotaju subjektivais vertéjums lidz ar IKP pieaugumu palielinajas. Lai
pieraditu raksta izvirzitas hipotézes H1 “Latvijas iedzivotaju subjektiva
labklajiba ir atkariga ne tikai no IKP apjoma uz 1 iedzivotaju, bet arl no
tadiem valsts makroekonomiskiem raditajiem, ka bezdarba limenis un
ienakumu nevienlidziba” un H2 “Latvijas iedzivotaju subjektiva labklajiba
ir atkariga no pasu cilveku materiala stavokla: finanSu aktiviem un
saistibam”, tika izanalizeti ekonomiskie un sociali subjektivie raditaji
Latvijas un tas tuvako Baltijas juras valstu griezuma. Analizeé tika
konstatéts, ka Latvijas iedzivotaju subjektivo vertejumu ietekme ne tikai
salidzinoSi zems IKP apjoms uz vienu iedzivotaju, bet arl liels bezdarba
limenis un ienakumu nevienlidziba, ka ari zema tiro personigo finansu
aktivu kopsumma uz vienu iedzivotaju un liels saistibu apmeérs, t.i. liela
parada nasta. Lidz ar to raksta izvirzitas hipotézes H1 un H2 tika
pieraditas. Saja rakstd autore atzimé subjektivo raditaju izmanto$anas
lielu nozimi, vertejot jebkuras teritorijas attistibu, jo pasaulé ped€jo gadu
laika veiktie pétijjumi, publicétie zinojumi un parskati teritorialas
attistibas joma skaidri parada tendenci, ka gan nauda, gan ekonomiskie
sasniegumi netiek uzskatiti par absoluti pietiekamiem un objektiviem
teritorijas attistitibas raditajiem. Tapéc arvien vairak un plasak pétijumos
tiek analizeti tadi cilveku subjektivie dzives uztverSanas indikatori ka
cilveku apmierinatiba ar dzivi, subjektiva labklajiba un laimes sajuta, jo
izmantojot Sada veida raditajus kopa ar objektiviem sociali
ekonomiskiem raditajiem, var sasniegt rezultatu ticamibu un
objektivitati.

Es ESF

EIROPAS SOCIALAIS e\ Nl o
FONDS EIROPAS SAVIENIBA N 37—

IEGULDUUMS TAVA NAKOTNE

Sis darbs izstradats ar Eiropas Sociala fonda atbalstu projekta

«Atbalsts Daugavpils Universitates doktora studiju istenoSanai»
Vienosanas Nr. 2009/0140/1DP/1.1.2.1.2/09/IPIA/VIAA/015
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Summary

At the end of the 20t century, in the world there appeared a new tendency in
evaluation of the territory development, i.e. together with objective statistical social
and economic indicators researchers and scientists started to use also indicators of
inhabitants’ subjective evaluation of life within a definite area and their attitude to
processes happening in the area. People’s general satisfaction with life within a
particular area and their feeling of happiness are the most widely used subjective
indicators. In addition to it, the corner stone for researchers remains the question ‘Is
money the secret of happiness?’ or as researchers say, ‘Will raising the incomes of all
increase the happiness of all?”’; world scientists and researchers, when trying to find
an answer to the afore-mentioned question, obtain contrary results. In the present
article, taking Latvia and its closest neighbouring Baltic Sea region countries as an
example, the author has analysed the significance of economic factors and their
influence on the low subjective well-being level of inhabitants of Latvia In the
research, it has been clarified that Latvian inhabitants’ subjective appraisal has not
been growing together with GDP like it happened in Lithuania and Estonia, but on the
contrary - it has decreased. Analysing other economic indicators in the context of
Latvia and its closest neighbours in the Baltic Sea region, it is obvious that the
subjective evaluation of Latvian inhabitants is influenced not only by the low GDP per
capita, but also by high rate of unemployment and inequality of income, as well as low
sum of personal net financial assets per inhabitant and large amount of obligations,
i.e. hard debt burden. In this article, the author emphasizes great importance of the
use of subjective indicators in evaluating any development of the territory in the
world, because researches, reports and surveys of territorial development published
in recent years clearly show the trend when both money and economic performance
are not considered to be absolutely sufficient and objective indicators of territorial
development. Therefore, more and more studies are underpinned by the analysis of
such subjective human life indicators as people's satisfaction with life, subjective
well-being and happiness. Applying that kind of indicators together with objective
socio-economic indicators, there is a room for achieving more reliability and
objectivity.
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