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Abstract. Family disarmament is a painful process for all members of the family, but especially for young children.
There is an increasing trend in Latvia when divorced parents are unable to mutually agree on the rights of access to a
common child. The aim of the research work was to explore the legal aspects of the implementation of the rights of access.
Seeking an effective solution in the case of parental divorce better protect the rights of the child and ensure his or her
interests. Exploratory tasks: 1) to explore the substance of the right of access. 2) to analyse legal aspects of the determination
of the procedures for contact. 3) to identify the best interests of the child in the process of determining and implementing
the rights of contact. The conclusions of the study: The right of access to the rights of access must be determined, primarily
taking into account the interests of each child. The child must be given the right to express his or her views and be given
the opportunity to participate in decision making. The representation of a professional child in civil proceedings must be
developed. An effective outside court dispute settlement mechanism should be established. Provision should be made for
compulsory mediation for the settlement of family disputes, based on the best interests of the child. Create a professional
support service for the family in the place of residence.
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Ievads

Gimenes un attiecibu izirSana ir sapigs process. Pat picaugusie apjuk no ta, ka vini jutas, bet vel
sapigaks un neizprotamaks §is process ir bérnam, kuram lidz §im gimene ir bijis vina drosais patvérums
(Celmina, Daugule, 2019).

Latvija nov€rojama satraucosa tendence - pieaug barintiesu atzinumu skaits lietas, kad vecaki
SkirSanas gadijuma nespéj vienoties par bérna saskarsmes un aizgadibas tiesibam, ka rezultata biezi vien
bérns tiek ierauts ilgstosa tiesvedibas procesa. 2020. gada barintiesas p&c tiesas pieprasijuma pienemti
atzinumi par bérna saskarsmes un aizgadibas tiestbam par 934 bérniem. Analiz&jot 2019.gada datus,
redzams, ka atzinumi doti par 842 bérniem, tadejadi $adu gadijumu bijis par 92 gadijumiem vairak neka
ieprieks€ja gada un tas ir bijis augstakais skaits ped&jo desmit gadu laika (Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas
inspekcija, 2020 ). Tiesibsarga biroja vislielakais iesniegumu skaits bérnu tiesibu joma ir par griittbam
stenot saskarsmi un izpildit tiesas nolémumus saskarsmes lietas: par tiesas nolémumu izpildi sanemti 53
iesniegumi: par tiestbam uz saskarsmi— 103 iesniegumi. Parliecinosi lielaka dala iesniegumu ir par skirti
dzivojosu vecaku saskarsmes 1stenosanu ar bérnu (Latvijas Republikas Tiesibsargs, 2021). Mediacijas
statistikas dati radi, ka no visiem uzsaktajiem procesiem, gimenes stridi risinati 82% gadijumu. Bet tikai
34% gadijumos tie noslégusies ar izligumu. Savukart no risinatajiem gimenes stridiem 62% ir bijusi ar
bérnu saskarsmi saistitie jautajumi (Sertificétu mediatoru padome, 2021).

Petijuma mérkis ir aktualizet saskarsmes tiesibu biitibu, to noteikSanas krit€rijus un izpildes
noteikumus, meklgjot efektivu b@rna tiesibu aizsardzibas risindjumu b&rna vislabako intereSu
nodroSinasanas aspekta, ka ari veicinat sabiedribas izpratni par saskarsmes tiesibu nozimi bé&rna
pilnvertigas attistibas nodrosinasanai un pamattiesibu aizsardzibai. Vienlaicigi merkis vérst uzmanibu uz
vecaku pienakumiem un atbildibu nodrosinat bérna tiesibas augt drosiba laimes, milestibas un izpratnes
atmosfera, neiesaistot bérnu savstarp€jo konfliktu risinasana, taja pat laika garantgjot bérna lidzdalibu ar
vinu saistitu lémumu pienemsana.

Noteikta merka realiz€Sanai autore ir izvirzijusi sekojosus petijuma uzdevumus:

1) aplikot saskarsmes tiesibas jédzienu un tas bitibu;
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2) izpétit saskarsmes kartibas noteikSanu un analiz&t Iemumu izpildes iesp&jamibu;
3) konkretiz&t bérna vislabako interesu saturu un noteikt to kriterijus saskarsmes tiesibas realizacija.

Petijuma gaitd autore meklé atbildes uz izvirzito jautajumu: Kada veida nodroSinat bérna
vislabakas intereses, 1stenojot saskarsmes tiesibas?

P&tfjuma ietvaros ir izmantotas gan teorétiskas, gan empiriskas zinatniskas petniecibas metodes,
gan tiesibu normu interpretacijas metodes. Analitiska metode pielietota tekstu analizg, p&tot tiesu
nolémumus, normativo aktu saturu, prakses materialus, pétijumus un literatiiras tekstus. Analize ir veikto
secinajumu, vert§jumu un priekslikumu pamata. P&tfjuma izmantota empiriska petniecibas metode -
noveéro$ana, kas pielietojumu rod autores praktiskaja darbiba. Veikta arT statistikas datu atlase un analize,
lai noskaidrotu p&tamas problémas aktualitati.

P&tfjuma laika periods no 2017.gada septembra Iidz 2021.gada aprilim.

Saskarsmes tiesibas jédziens un bitiba

Saskarsme jeb sazina ir cilvéka dzives neatpemama sastavdala. Ar jédzienu ‘“‘saskarsme”
psihologija apzimé savstarpgjo attiecibu realizaciju uzvediba. Vienlaikus ar jédzienu saskarsme apzimé
gan komunikaciju, gan mijiedarbibu, gan socialo percepciju. Komunikacija c€lies no latiu valodas
varda communico un burtiski tulkojot nozime - padara kopgju, sasaista. Psihologijas zinatnieku ieskata
komunikacija ir informacijas apmaina (Svence, 1999). Mijiedarbiba tiek skaidrota ka noteiktu attiecibu
starp cilvékiem izstrades process. Bet ar socialo percepciju, ko veido divi latiu izcelsmes vardi socialis
- sabiedrisks un perceptio -uztvere, saprot cilvéku savstarpgjo uztveri, prieksstata veidosanas par citu
cilveéku vai cilvéku grupu. Tai ir subjektivs raksturs, ko ietekmée cilveka ieprieks€jas dzives pieredze,
vina mérki un nodomi un sociala percepcija atSkiras no uztveres vispar ar to, ka Seit lielaka nozime
emocijam (Breslavs, 1999). Tatad saskarsme ir cilvéku (cilvéku grupu) savstarpgjo attiecibu izstrade un
realizacija, informacijas, domu, jiitu, emociju, veértibu apmainas un veidosanas process, ka rezultata tiek
ietekm@ta savstarpgja uzvediba, emocijas, atticksmes, aktivitates pakape un darbiba.

Saskarsmé cilvéks socializ€jas, sakotngji ieklaujas mazakas grupas, primari gimeng, velak -
sabiedriba kopuma. Mijiedarbiba ar citiem cilvékiem cilveks kliist par personibu, iegiist kontakteéSanas
pieredzi, prasmi runat, klausities, orient&ties situacijas, uzvesties un darboties. Pozitiva un pilnvertiga
bérna un vecaka saskarsme ir priekSnoteikums bérna veiksmigai socializacijai un personibas attistibai
kopuma (Svence, 1999). Lidz ar to saskarsme nav tikai formals sazinaSanas process, ta ir socializacija,
ka rezultata bérns klust par sabiedribas dalu - individu, kas ievéro tas likumus, normas un ierazas.

Katram b&rnam ir tiesibas regulari uzturét personiskas attiecibas un tieSus sakarus ar abiem
vecakiem, iznemot gadijumus, kad tas ir pretruna vina interes€m (Eiropas Savienibas Pamattiesibu
harta, 2012). Dalibvalstis respekte no viena vai abiem vecakiem skirta bérna tiesibas pastavigi uzturét
personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar abiem vecakiem (Bérnu tiesibu konvencija, 1989).

Saskarsmes tiesibas legaldefinicija nacionalajas tiesibas ir ietverta Civillikuma 181.panta, proti,
b&rnam ir tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar jebkuru no vecakiem (saskarsmes
tiesiba). Vienlaicigi noteikts, ka be&rnam ir arT tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus
ar braliem, masam un vecvecakiem, ka arl citam personam, ar kuram bérns ilgu laiku ir dzivojis
nedalita saimnieciba, ja tas atbilst bérna interes€m (saskarsmes tiesiba). Paredzot obligatu pienakumu
katram vecakam uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar bérnu arf tad, ja beérns ir Skirts no
gimenes vai nedzivo kopa ar vienu vai abiem vecakiem. Tam vecakam, kur$ nedzivo kopa ar bérnu,
ir nodroS$inatas tiesibas sanemt zinas par vinu, it Ipasi zinas par b&rna attistibu, veselibu, izglitibu, un
sadzives apstakliem (Civillikums, 1937).

Tatad saskarsmes tiesiba vienlaicigi ir gan bérna tiesibas, gan vecaku tiesibas un ar1 pienakums.
Jaakcente, ka bérnam ir noteiktas tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar
vecakiem, ka ari citiem gimenes locekliem, bet attieciba uz vecakiem saskarsmes tiesiba primari ir
vecaku pienakums nodrosinat saskarsmi un tad tikai sekundari - tiesibas uzturét personiskas attiecibas
un tieSus kontaktus ar bernu. Pienakumam ir imperativs raksturs. Dazas valstis un regionos sabiedribas
atticksmes maina pret gimeni, laulibu un vecaku pienakumu pildisanu ietekmé to pieredzi, ko bérni giist
agrina bérniba, pieméram, péc gimenes izjukSanas un parveidosanas (Apvienoto Naciju Organizacijas
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Beérnu tiesibu komiteja, 2005). Eiropas Cilvektiesibu tiesa atzinusi, ka saskarsmes tiesiba ka vecaku
un b&rnu savstarpgjas klatbiitnes baudijums, kas ir Eiropas Cilvéktiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas
konvencijas 8.panta garantéto tiesibu uz privato un gimenes dzivi sastavdala, un ir biitisks gimenes
dzives elements (Latvijas Republikas Tiesibsargs, 2018).

Starptautiskos dokumentos tiek lietots jédziens “sazinasanas” jeb komunikacija ta plasaka
nozime, kas ietver dazados veidus, kados tas no vecakiem, kuram nav aizbildnibas tiesibu (vai
dazkart kads cits radinieks vai bérna draugs), uztur personiskas attiecibas ar b&rnu - vai nu periodiskas
apmekl&Sanas vai saskarsmes cela, vai sazinoties no attaluma, vai jeb kada cita veida, ka ari sniegt
vecakam vai personai informaciju par bérnu ka arT informé&t bérnu par vecaku vai personu, garantgjot $1s
sazinas tiesisko aizsardzibu (Hagas Konference par starptautiskajam privattiesitbam, 2008). Autore lieto
latvieSu juridiskaja valoda ierasto terminu “saskarsme”, ar to Seit saprotot So plasako nozimi un aptverot
jédziena “sazina” izpratni.

Bérna vislabako intereSu nodroSinasana personisku attiecibu un tieSu kontaktu ar vecakiem
realizacija

Augstaka tiesa nostiprinajusi atzinu, ka be€rmam ka fiziski un intelektuali vél nenobriedusai
personai vajadziga speciala aizsardziba un gadiba, tostarp pienaciga tiesiska aizsardziba (Augstakas
tiesas lemums, 2006, Nr.SKA-299/2006). Satversmes 110.panta ir noteikts, ka Valsts aizsargd un
atbalsta laulibu - savienibu starp virieti un sievieti, gimeni, vecaku un bérna tiesibas, kas uzliek valstij
pozitivu pienakumu sist€miski un visaptverosi atbalstit ne tikai bérnu ka atsevisku gimenes elementu,
bet tiesi bérnu gimené (Smilténa, 2021). Nemot véra to, ka saskarsmes tiesiba ir tiesibu uz gimenes
dzivi sastavdala, ka arT vadoties no privatautonomijas principa, likums primari paredz, ka [émumu par
saskarsmes tiesibas realiz€Sanas kartibu, t.i., veidu, laiku, ilgumu, vietu, nosaka pasi vecaki savstarpgji
vienojoties. Tikai strida gadijuma kartibu, kada var izmantot saskarsmes tiesibu, nosaka tiesa, izprasot
kompetentas aizbildnibas iestades - barintiesas atzinumu. Secinams, ka vecaks [émumu par saskarsmes
tiesibam vienpersoniski piepemt nav tiesigs. Turklat, lemuma pienemsana ir iesaistams pats bérns.

Civillikums izvirza divas galvenas prasibas tam, ka izSkirams vecaku strids par aizgadibas
tiestbam, proti, pirmkart, nemot véra bérna intereses un otrkart, noskaidrojot bérna viedokli, ja vien
vins pats spgj to formulét (Civillikums, 1937). Prasiba izriet no b&rnu interesu prioritates principa, kas
deklarets Bérnu tiesibu konvencijas 3.panta, un nostiprinats Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 6.panta,
paredzot imperativu noteikumu attieciba uz visiem tiesibu subjektiem. Proti, visam darbibam attieciba uz
b&rnu neatkarigi no ta, vai tas veic valsts vai pasvaldibu institiicijas, sabiedriskas organizacijas vai citas
fiziskas un juridiskas personas, ka arT tiesas un citas tiesibaizsardzibas iestades, prioritari ir janodroSina
bérna tiesibas un intereses (Bérnu tiesibu aizsardzibas likums, 1998).

Bérna labako interesu galigais mérkis ir sekmét bérna labklajibu. L. Celmale piedava izdalit
seSus ANO Konvencijas pamatprincipus, kas biitu janem veéra prakse risinot jautajumus, kuros iesaistiti
bérni un tie ir:

1) virsprincips — ikvienai darbibai, kas skar b&rnu, jabut balstitai bérna tiesibas;

2) janodro$ina bérna lidzdaliba- b&rniem ir tiesibas but dzirdeétiem un uzklausitiem, un viniem ir
tiesibas, ka vinu viedoklis tiek nemts vera. Turklat [idzdaliba sniedz b&rniem prasmes, zinasanas,
kompetenci un parliecinatibu, kas veicina vinu attistibu;

3) diskriminéSanas aizliegums. Jebkadu tadu prieksrocibu vai ierobezojumu noteikSanas aizliegums,
kas balstas uz bérna rasi, adas krasu, dzimumu, tautibu, valodu, religisko parliecibu, socialo
izcelsmi un statusu, ricibas spgju u.c.;

4) ieverot bérna labakas intereses. Ikviena lieta biis kadu interesu sadursme. Bérna intereses iepretim
citam interes€m ir primaras;

5) balstities uz stiprajam pusém. Koncentrét darbu uz vélama izveidi, nevis tikai censties noverst
un/vai labot nevélamo;

6) nekaitet bernam (Ce/male, 2017).

Pienakums noskaidrot bérna viedokli un nemt v&ra vina intereses attiecinams uz valsti, tacu
autores ieskata prasiba nemt véra b&rna intereses, noskaidrot un respektét bérna viedokli, t. sk., bezstridus
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gadijumos, biitu attiecinama ar1 uz vecakiem ka primarajiem bérnu tiesibu aizsardzibas subjektiem, kam
ir galvena atbildiba par b&rnu tiesibu ievéroSanu. Atbilstosi Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 5.panta
pirmas dalas 1.punkta noteiktajam b&rna tiesibu aizsardzibu nodroSina b&rna vecaki. Bérnu tiesibu
konvencijas 18.panta noteikts, ka vecaki ir galvenas personas, kas atbildigas par bérna audzinaSanu un
attistibu. Lidz ar to bérna tiesibu aizsardziba un labako intereSu nodrosinasana ir katra vecaka primarais
pienakums un riipju objekts. Praksg specialisti norada uz pret&jo tendenci, ka vecaki censas bérna viedokli
ietekmét sev v€lama virziena un izvélas stridus risinasanu tiesas cela, kaut gan beérnam draudzigaks un
ar1 procesuali atraks tiesiskais instruments gimenes stridu izskatiSana rekomend&ts mediacijas process
(Celmina, Daugule, 2019).

Gimenes lietas konflikta atrisinaSana ar mediacijas palidzibu abpusgja dialoga cela var biit pusu
interes€m labvéligaka un mazinat risku konflikta turpinasanai ar1 péc strida izskatiSanas tiesa (Timpare,
2020). Mediaciju vecakiem gimenes stridos 136 gadijumos ieteikusi tiesa, advokats vai jurists - 69
gadijumos, barintiesa - 54 gadijumos. PaSas puses mediaciju ka risinajumu izvélgjusas 21 gadijuma,
socialais dienesta mediaciju ieteicis 22 procesos, par mediacijas procesu puses uzzinajusas no masu
informacijas Iidzekliem 13 procesos, bet citi - policija, notars ieteikusi pakalpojumu 6 gadijumos
(Sertificetu mediatoru padome, 2021). No Siem datiem secinams, ka lielakaja gadijuma gimenes stridos
mediaciju ieteikusi tiesa vai profesionali, kas ir saskarusies ar gimenes jautajumu risinasanu un spgj
objektivi novertét vecaku stridu.

Latvija mediacija ir brivpratigas sadarbibas process, kura puses censas panakt savstarpgji
pienemamu vienosanos savu domstarpibu atrisinasSanai ar mediatora starpniecibu, kas balstits brivpratibas
pamatprincipa (Mediacijas likums, 2014). Gimenes stridos mediacija nav noteikta ka obligata arpus tiesas
procediira atskiriba pieméram, no Norvégijas, kur mediacija ir obligata visiem $kirtajiem vecakiem ar
bérniem, kas jaunaki par 16 gadiem, paredzot brivpratigu b&rnu lidzdalibu mediacija. Bérni loti biezi
deva argumentgtus paskaidrojumus savam ve€lmém attieciba uz saskarsmes un uzturéSanas kartibas
noteikSanu un labprat piedalijas mediacijas procesa, ja vien viniem tas bija piedavats (Grape et al.,
2021). Norvégija obligata mediacija ir ieviesta, pamatojoties uz argumentu, ka tas bija labakais veids,
ka nodrosinat, lai lémumi tiktu pienemti bérnu interes€s, kas ir logisks pamatojums un ir izmantots ari
Anglija, lai attaisnot bérnu lidzdalibas trilkumu. Praksé Norvégija un Anglija, kad vecaki vienojas par
saskarsmes kartibu, bérni nav regulari iesaistiti lémumu pienemsanas procesa. Tas vai bérni tiek iesaistiti
vai n€ liela méra ir atkarigs no vecakiem, kuri atzist, ka nemt veéra bérnu viedoklus ir vinu vislabakajas
interes€s (Haugen et al., 2010). Latvija tiesiskaja regulgjuma ir caurvits vispargjs princips, ka bérna
intereses attiecibas ar vecakiem parstav barintiesa, noskaidrojot bérna viedokli apliikojamaja jautajuma,
parstavot procesualo darbibu veikSana un risinot citus jautajumus.

Barintiesa izSkir bérna un vecaku domstarpibas, vecaku domstarpibas bérna aizgadibas jautajumos
(iznemot domstarpibas par bérna dzivesvietas noteikSanu) un, ja nepiecieSams, uzklausot bernu, pienem
lémumu (Barintiesu likums, 2006). Neskatoties uz to, ka barintiesas amatpersonas sava ikdienas darba
pielieto konfliktu risinaSanas metodes domstarpibu izskirSana, tomer autore pievienojas uzskatam, ka
atbilstosi tiesiskaja reguléjuma noteiktajiem barintiesas darbibas aspektiem, tie galvenokart versti uz
autoritativu [émumu pienemsanu, prioritari aizsargajot bérnu intereses un tiesibas problémsituacijas ar
vecakiem. Bet Mediacijas likuma noteiktie mediacijas procesa pamatprincipi pieprasa no mediacijas
pakalpojuma sniedzgja atSkirigu attieksmi, neka tas ir barintiesas darba. No Barintiesu likuma 19.panta
regul&juma izriet, ja vecaku domstarpibas nav iesp€ams atrisinat, barintiesa pienem [émumu bérna
interes€s (Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija,2020). Tatad regul§jums nepielauj barintiesas
darbiniekam iepemt neitralu lomu vecaku domstarpibu risinaSana, kas savukart ir obligata prasiba
mediatoram. Aktualais tiesiskais regul&jums paredz barintiesai tiesibas ltigt psihologu veikt personas vai
gimenes psihologisko izp&ti un sanemt psihologa atzinumu par izp&tes rezultatiem, ka ar izvertgjot riskus,
uzdot vecakam par pienakumu noverst bérna attistibai nelabvéligos apstaklus, bet tas ir interpretacijas
un uzdro$inaSanas jautajums. Tiesibu normas tiesa veida nenosaka barintiesas tiesibas nosiitit vecakus
stridu risinat ar mediacijas palidzibu. Ja barintiesai pieskirtu §adas tiesibas, tas lautu veiksmigak atrisinat
gimenes problémsituacijas, panakt pusu izligumu V&l pirms tiesvedibas procesa uzsakSanas un jau
profilaktiski varétu noverst biitiskus bérnu tiesibu parkapumus, ka art nodrosinat bérnu iesaisti [emumu
pienems$ana vai nu tiesi, vai ar barintiesas starpniecibu.
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Bérnu interesu aizsardzibas noliika arT tiesnesim ar likumu biitu pieskirama lielaka ricibas briviba
uzlikt pusém pienakumu obligata karta stridu censties risinat ar starpniecibas procesu, ka izpg€mumu
paredzot gadijumus, kad pusu starpa konstatéta vardarbiba. Sada iejauk$anas attaisnojama ar principu,
ka personas tiesibas var ierobezot, lai aizsargatu citu personu intereses. Satversme tiesa nostiprinajusi
atzinu, ka b&rna vislabako intereSu prioritates princips lauj ierobezot citu personu tiesibas, ja ir sapratigs
pamats uzskatit, ka bez $ada ierobezojuma var tikt apdraud€tas bérna intereses (Satversmes tiesas
spriedums, 2021, Nr. 2020-36-01). Augstaka tiesa arT ir nostiprinajusi atzinu, ka b&rnu tiesibu aizsardzibas
noluka tiek sagaidits, ka ikviena gadijuma, kad b&rna aizgadibas pienakums netiek pienacigi pildits,
kompetentajai iestadei bérna intereses ir tiesibas un pienakums iejaukties (Latvijas Republikas Augstaka
tiesa, 2015), tadejadi atkape no brivpratibas principa mediacija biitu attaisnojama ar bérna interesém rast
saskarsmes strida vislabako risinajumu ne tikai pasiem vecakiem, bet galvenokart bérnam. IzskatiSanas
kartibu lietam, kas izriet no aizgadibas un saskarsmes tiesibam, regul€ Civilprocesa likuma 29.1. nodala
ietvertas normas, paredzot bitiskus izn@mumus no vispargjas kartibas, lai gan prasiba celama un lieta
izskatama prasibas kartiba. Atskirigs reguléjums paredzets ar mérki nodroSinat bérna tiesibu un interesu
prioritati (Torgans, 2012).

P&c vispariga principa nepilngadigas personas intereses parstav likumiskie parstaviji, bet stridos,
kas izriet no saskarsmes tiesibam, vecaku un bérna intereses var biit savstarpgji atSkirigas un pat kolidét.
IntereSu sadursmes gadijumos administrativaja procesa likums lauj tiesai noteikt b&rna parstavibai
citu personu vai uztic barintiesai tiesibas iecelt bérnam sevisko aizbildni vipa tiesibu un interesSu
aizsardzibai konkrétaja lieta (Administrativa procesa likums, 2001). levérojot lietu par saskarsmes
tiesibu izmantoSanas kartibas noteikSanu pasi personisko un sensitivo raksturu, iestadém visbiezak
jasaskaras ar situaciju, kad reizém pat neiesp&jami paSvaldibas ietvaros atrast personu, kura biitu gatava
pildit seviska aizbildna pienakumus, jo neviena tiesibu akta nav noteikts kadas jomas vai specialitates
profesionalu pienakums uznemties seviska aizbildna pienakumus (Celmina, Daugule, 2019). Analizgjot
praksé konstatétas grutibas Tpasajam aizbildnim biitu izvirzamas profesionalas prasibas saistiba ar beérnu
tiesibu aizsardzibu. Civilprocesa ietvaros barintiesa pati it ka parstav bérna intereses tiesa caur atzinumu,
ko ta sniedz p&c tiesas pieprasijuma. Vienlaicigi Civillikuma normas aizliedz barintiesas amatpersonam
pasam uznemties seviska aizbildna pienakumus bérnu lietas, kuras tas pasas uzrauga. P&c analogijas
bitu apsverama doma par ipasa aizbildnpa, kas nodroSina b&rna intereSu aizsardzibu civilprocesa,
1pasa aizbildna sabiedrisko pienakumu uzticot esoSajam advokatiiras instititam. Eiropas Savienibas
Pamattiesibu agentiira rekomendé dalibvalstim visos tiesvedibas posmos iestadés nodrosinat bérniem
no vecakiem neatkarigu uzticibas personu, kas atbalstitu bérnu tiesvedibas, taja skaita civillietas. Ka
daudzsoloSu praksi pétijuma autori min aizbildnpu tandéma modela ieviesanu ka tas ir, pieméram,
Apvienotaja Karalisté (Anglija un Velsa), kur ikvienam b&rnam, kurs§ iesaistits civillieta, iece] Bé&rnu
un gimenes lietu tiesas Konsultaciju un atbalsta dienesta aizbildni (profesionals institiits), kur§ piedalas
tiesvediba bérna varda (Eiropas Savienibas Pamattiesibu agentiira, 2015). Advokats ir neatkarigs un
profesionals jurists, kura pamatuzdevums ir sniegt juridisko palidzibu, aizstavot un parstavot tiesa un
pirmstiesas izmekl€Sana personu likumigas intereses (Latvijas Republikas Advokatiiras likums, 1993).
Atbilstosi speka esosajam tiesiskajam reguléjumam advokati ir to subjektu loka, kas apgiist specialas
zinaSanas bérnu tiesibu aizsardzibas joma (Bérnu tiesibu aizsardzibas likums, 1998), tadejadi nav
lietderigi radit jaunu institiiciju, bet bérna parstavibas pienakums biitu nododams advokatirai.

Tiesa, ciktal tas atbilst bérna interesém, saskarsmes tiesibu var ierobezot, turklat, ja tiesa konstatg,
ka ar bérnu drikst tikties tikai saskarsmes personas klatbtitng, un puses nevar vienoties par saskarsmes
personu vai barintiesa nepiekrit pusu izvélei attieciba uz saskarsmes personu, saskarsmes tiesibu isteno
barintiesas parstavja vai barintiesas pilnvarotas personas klatbiitn€. Saskarsmes persona ir fiziska
persona, kuras klatbtitng, ja ta piekrit, isteno saskarsmes tiesibu. Saskarsmes persona var bt art juridiska
persona, kas nodroSina specialista klatbiitni saskarsmes tiesibas istenoSanas laika (Civillikums, 1937).
Praksg veidojas gadijumi, kad bérns vienu no vecakiem nav ilgstosi saticis un, iesp&jams, pat neatceras
vinu, saskarsmes personai ir aktivi jaiesaistas saskarsmes procesa, lai atjaunotu saskarsmi, palidzetu
bérnam un vecakam tikSanas laika uzturét komunikaciju. Vai gadijumi, kad bérns gimeng ir piedzivojis
vardarbibu. Tada situacija saskarsmes personai ir nepiecieSamas specialas zinaSanas un prasmes, lai
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veiktu $o uzdevumu (Celmina, Daugule, 2019). Ieprieks€jos petijumos autore nonakusi pie secinajuma,
ka tagad@ja barintiesas darbibas darba modeli daudzas barintiesas kompetences funkcijas savstarpgji
konkurg, rada neobjektivu iespaidu un neatbilst bérna labakajam interesém, tap€c ir nepieciesams tas
noskirt un nodot citam iestadém, lai prioritari nodrosinatu bérna vislabakas intereses (Delvere, 2020).
Ar1 Latvijas Republikas Tiesibsargs noradijis uz problému prakse, kas nav piepemama, analizgjot
gadijumu, kad barintiesa ka saskarsmes persona tiesas nolémuma noteiktaja saskarsmes laika vienlaikus
veic vecaka un b&rna savstarpgjo attiecibu izpeti (Latvijas Republikas Tiesibsargs, 2021). Objektivitates
principa administrativaja procesa ietvaros barintiesai uzlikto saskarsmes personas pienakumu autore
piedava delegét pasvaldibas socialajam dienestam, kura pienakumos ietilpst nodrosinat individualus
pakalpojumus nepilngadigo un vinu gimenu atbalsta nodro$inaSanai ar uzticibas personas institiita
palidzibu, kas nostiprinats B&rnu tiesibu aizsardzibas likuma.

Nacionalas tiesibu normas satur starptautiski noteiktos bérnu tiesibu standartus, reglamenté
vecaku un b&rnu savstarpg€jas tiesiskas attiecibas. Noteikts tiesiskais mehanisms saskarsmes tiesibu
istenoSanai, bérnu interes€s paredzot atkapes no vispargjas procesualas kartibas, tacu praks€ joprojam
konstatgjamas problémas saskarsmes tiesibu realizacija, tapec autores ieskata mekl&jami kompleksi
risinajumi sabiedribas, vecaku un specialistu tiesiskas apzinas paaugstinasanai.

Secinajumi un priekslikumi

1. Iztrukst efektivs mehanisms pirmstiesas stridu risinaSanai iesp&jami agrina gimenes intervenceg.
Stridu, kas izriet no saskarsmes tiesibam, risinaSanai ka obligata rakstura pasakums biitu nosakama
mediacija. Atkapes no brivpratibas principa starpniecibas procesa, pamatojot ar bérna vislabako
intereSu nodro§inaSanas apsveérumu.
1.1. NepiecieSams pieskirt tiesibas barintiesai uzdot vecakiem obligatu pienakumu stridu risinat
ar mediacijas pakalpojuma starpniecibu. Papildinat Barintiesu likuma 16.pantu ar 10.punktu,
nosakot, ka barintiesai ir §adas tiesibas: “nosiitit bérna vecakus pie sertificéta mediatora un uzdot
vecakiem piendkumu stridu, kas izriet no berna aizgadibas vai saskarsmes tiesibam, risinat,
izmantojot medidacijas pakalpojumu.*
1.2. Lietas, kas izriet no saskarsmes tiesibam, tiesnesim pieskirama plasaka ricibas briviba noteikt
pusém pienakumu stridu sakotngji censties atrisinat ar mediacijas procesa palidzibu. Civilprocesa
likuma 244." panta pirmo dalu papildinat ar apaksSpunktu sekojosa redakcija: “Sagatavosanas
sédes gaitd tiesnesis censas puses samierinat un, izvértéjot bérna intereses, vecaku savstarpéjas
attiecibas, uzdot pusem piendakumu stridu atrisinat, izmantojot medidaciju.”
1.3. Iepriek§ minéto priekSlikumu realizacijai, nostiprinot atkapes no brivpratibas principa,
nepieciesams papildinat mediacijas definiciju:
1.3.1.Mediacijas likuma Il.panta l.punktu izteikt jauna redakcija: “mediacija- brivpratigas,
barintiesas vai tiesas uzdots sadarbibas process, kura puses cenSas panakt savstarpgji
pienemamu vienosanos savu domstarpibu atrisinasanai ar mediatora starpniecibu”.

1.3.2.Mediacijas likuma 3.pantu izteikt jauna redakcija: ” Pusém ir tiesibas brivi lemt par
piedaliSanos mediacija, mediacijas uzsakSanu, mediatora izveli, mediacijas norisi
mediatora noteiktajas robezas, mediacijas partraukSanu un izbeigSanu ar vienoSanos
vai bez tas, iznemot Saja likuma vai citos normativajos aktos noteiktajos gadijumos,
kad tas nepieciesams izpildot tiesas noléemumu vai barintiesas lemumu bérnu interesu
nodrosSinasanai.”

2. Bérna vislabako intereSu nodro§inasanas noltika javeido profesionals mehanisms bérna parstavibai
civilprocesa tiesa, uzticot So pienakumu advokatirai. Priekslikuma realiz€Sanas noluika nepiecieSams
papildinat Advokatiiras likumu ar jaunu tiesibu normu, ieviesot 5.! pantu sekojosa redakcija: “Valsts
garantetas juridiskas palidzibas nodrosinasanas ietvard advokati ved lietas un parstav nepilngadigo
personu tiesibu un interesu aizsardzibu civillietd péc tiesas uzaicinajuma. Nepilngadigd interesu
aizsardzibas nolitka advokats piedalds administrativaja procesd iestade, péc barintiesas vaditaja
uzaicindjuma.”
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10.
I1.
12.

13.
14.

15.

16.

17.

. Nepieciesams paplasinat “uzticibas personas” definiciju [idz saskarsmes personas definicijai, tadejadi

radot tiesisko pamatu pasvaldibam attistit pakalpojumus, kas nodroSinatu bérna interesém atbilstoSu
saskarsmes izmantoSanu, piesaistot specialistus, kuru profesionalajos pienakumos ietilptu saskarsmes
personas pienakumu izpilde. Papildinat Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 1.panta 5.punktu, izsakot
to jauna redakcija: “uzticibas persona — persona, kas sniedz atbalstu gimeng esoSam b&rnam,
pamatojoties uz pasvaldibas sociala dienesta veiktu izvert€jumu par atbalsta nepiecieSamibu, ka ari
barintiesas rekomendéta un tiesas apstiprindta saskarsmes persona bérna personisku attiecibu un
tieSu kontaktu nodrosinasanai tiesas noteiktaja apjoma un kartiba.”

Kopuma nepieciesams realizét kompleksus pasakumus ari citas saistitajas jomas, 1pasi izglitiba
un socialaja joma, paredzot izglitojosas programmas jaunajiem vecakiem, sabiedribu izglitojosas
visaptveroSas kampanas bérnu tiesibu jautajumos, ka ari sociala atbalsta pasakumi gimeném ar
bérniem dzivesvieta.

. Darba gaita autore rada atbildes uz pétijuma sakotngji izvirzito problémjautajumu un secindja, ka

1stenojot saskarsmes tiesibas, bérna vislabakas intereses iesp&jams nodrosinat, ja respekté visas berna
tiesibas, kas ir nedalamas, savstarp&ji atkarigas un saistitas un piemérojot bérnu tiesibu aizsardzibas
pamatprincipus, kas nostiprinati Bérnu tiesibu konvencija.

P&tfjuma darba izstrades laika tiek sasniegts izvirzitais merkis - detalizeti izpétits saskarsmes tiesibas
jédziens, izmantoSanas kartibas noteikSana; konkretiz&ts bérna vislabako intereSu saturs un noteikti
to kriteriji saskarsmes tiesibas realizacija; atklatas aktualas problémas saskarsmes tiesibu TstenoSana,
veikta So problému analize un priekslikumu izstrade.

P&tijumam ir praktiska nozime, jo tas sniedz risinajumus, ka pilnveidot bérnu parstavibu civilprocesa
un uzlabot b&rnu Iidzdalibu ar vinu saistitu [émumu pienemsanas procediras un l€mumu izpildg,
kurus nepieciesams ieviest Latvijas normativajos aktos.
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Summary

At the time of the study, the objective pursued is achieved. The author studied the concept of
access rights, the problems of realization of access rights and specified the best interests of the child
in relation to the realization of the rights of access. The author revealed the current problems in the
implementation of the rights of access, carried out an analysis of these problems and developed
recommendations for their prevention. The right of access is an integral part of the right to family
life. Latvian legal norms contain internationally established standards of child rights. But there are still
problems in practice. There is no effective dispute settlement mechanism in Latvia outside the court.
There is no professional representation of the child in the civil court. It is not possible for the family
and child to receive the professional support of the contact person at the place of residence. The author
ascertained the answers to the study question and concluded that, in exercising the right of access, the
best interests of the child could be ensured if, first, all the rights of the child were respected, which were
indivisible, interdependent and related. Secondly, the fundamental principles of protection of children’s
rights, enshrined in the Convention on the Rights of the Child, must be applied. The study is of practical
importance, as it provides solutions to improving the representation of children in civil proceedings,
improving the participation of children in procedures that need to be introduced into national laws and
regulations. The author recommends amendments to the following laws: Law on the Protection of the
Children’s Rights, Law on Orphan’s and Custody Courts, Civil Procedure Law, Advocacy Law of the
Republic of Latvia, Mediation Law.
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