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Abstract. As medical science evolves, medical experiments increase and become more complex. Medical experiments
concern to more innovative medical and surgical procedures that are primarily used as a way to contribute to the
general good in the interests of humanity. Historically, their role has been important in medical research and patient
care. The article researches the historical development of medical experiments, analyses the concept of medical
experiment and its types. Regulation in Latvian do not fully describe medical experiments and their types. Considering
impact of such experiments, it is necessary to clearly define the concept and types of medical experiment.
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levads

Pétijums ir aktuals, jo medicinas zinatnei attistoties, pieaug un kliist sarezgitaki
mediciniskie eksperimenti. Mediciniskie eksperimenti attiecas uz novatoriskakam mediciniskam
un kirurgiskam procediiram, kuras galvenokart tiek izmantotas ka lidzeklis, lai sniegtu ieguldijumu
vispargja labuma cilvéces interesés. Jau vésturiski to loma ir biitiska medicinas atklajumos un
pacientu arstnieciba. Latvijas normativie akti nepilnigi apraksta mediciniskos eksperimentus un to
veidus. Nemot véra $adu eksperimentu raksturu un ietekmi nepiecieSams skaidri noteikt
mediciniska eksperimenta jédzienu un veidus.

Petijuma meérkis ir analizét mediciniska eksperimenta jédzienu, veidus un ta vesturisko
attistibu, konstatet pastavosas problémas un piedavat konkr€tus to risinajumus.

Darba uzdevumos ietilpst izpetit mediciniska eksperimenta jédzienu un ta pazimes, izvertet
mediciniska eksperimenta veidus, analizét mediciniska eksperimenta attistibu dazados laika
periodos.

Petijums tika veikts divu méneSu laika. Ta tapSanas procesa tika pielietotas Sadas
pétnieciska darba metodes: vesturiska metode, salidzinosa metode, gramatiska metode, analitiska
metode, semantiska metode, sistémiska metode, teleologiska metode.

1. Mediciniska eksperimenta vesturiska attistiba

Pirmsakumos senako cilvéku pieredze lava viniem uzzinat par augu, mineralu un dzivnieku
dalu dziedinoSajam un toksiskajam 1pasibam un izmantot tas cina ar slimibam. Bez smagi slima
pacienta radinieku atbalsta, visticamak, cilvekiem ar ierobeZotam paSaizsardzibas sp€jam
neizb&gami biitu jamirst slimibas agrinaja stadija, tomeér vin$ dzivoja daudzus gadus. Piem&ram,
aborigéni, plasi izmantojot sava kontinenta floru un faunu, gremosSanas trauc€jumu arstéSanai,
macgja apturt asinosanu. Primitivie dziednieki veica arT kirurgiskas arst€Sanas metodes: vini
arstgja brilices ar zalém, kas sagatavotas no augiem, mineraliem un dzivnieku dalam (Copokuna,
1992).

Pirmie raksti, kas apliecina medicinisko pé€tijumu esamibu, atrodami Vecas Deribas
gramata. Taja aprakstits, ka Babilonijas valdnieks pavél€ja tris gadus visiem augstdzimuSiem
€st tikai vinu un sarkano galu, bet par€jiem — pupas un tdeni. Eksperiments tika veikts, lai
noskaidrotu, vai darzenu un Gidens diéta ir veseligaka par vinu un sarkano galu. P&c eksperimenta
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tika secinats, ka tauta, kas €da darzenus un dzéra Gideni, bija ievérojami veseligaka (Radovica-
Spalvina, 2020).

Senaja Indija medicinas zinasanas tika apkopotas Védas. Medicinas maciSanu veica guru.
Maciba sastavéja no sveéto gramatu lasiSanas un to skaidroSanas, zalu izp€tes un pacientu
piemérotas arstéSanas. Kirurgiskas arstéSanas maksla senaja Indija bija augstaka antikaja pasaulg,
veiktas pat plastiskas operacijas. Tika aprakstitas vairak ka 760 arstniecibas augu 1pasibas, sniedzot
precizus noradijumus augu savaksana, glabasana un sagatavoSanas metod€s (Copoxuna, 1992).
Aprakstitie augu 1pasSibu, vakSanas, glabaSanas, lietoSanas noradijumi vért€jami ka instrukcijas,
kuras arT misdienas tiek izmantotas lietojot arstniecibas lidzeklus.

Senas Romas arsts un zinatnieks Celsuss (I gs.p.m.€.) 1pasi pétija jautajumu, kas saistits ar
pielaujamiem eksperimentiem ar cilvékiem un kopuma ar dzivam butném. Vina viedoklis bija tads,
ka tiri zinatnisku iemeslu dél eksperimenti nav ieteicami, jo piedzivotas dzivas radibas cieSanas
izkroplos normalas dzives paradibas. Citi seno laiku zinatnieki ir veikusi $adus eksperimentus, jo
pasi tos veica vergiem un dzivniekiem (4exoodues, Kom, beromecmuosa, 2009).

Senie &giptiesi slimibu c€lonus saistja gan ar dabas paradibam (neveseligu partiku, zarnu
parazitiem, laika apstaklu izmainam), gan ar pardabiskam reprezentacijam (pieméram, mirusa
cilveka launa gara ieaudzinasana slima cilvéka kermeni). Ta laika Egiptes medicinas &tika
paredzgja, ka arsts, parbaudot pacientu, atklati informe vinu par paredzamo arst€Sanas iznakumu
viena no trim frazém:

1) §1ir slimiba, kuru es varu izarstét;
2) §1ir slimiba, kuru es, iesp&jams, varu izarstét;
3) s1ir slimiba, kuru es nevaru izarstét (Copoxuna, 1992).

Pozitivi vertg§jams fakts, ka pacienti tika informéti par veselibas stavokli un turpmako
arstéSanu.

Viduslaiku Rietumeiropas sabiedribas ideologiju galvenokart noteica baznica, tapéc tika
kaveéta medicinas attistiba, jo necentas atklat ko jaunu, bet gan nostiprinat kristibas ticibu.
Parmainas notika vélajos viduslaikos, kad religiju nomainija zinatne (Copoxuna, 1992). Italijas
renesanses macibas par medicinu 1énam auga un paplasinajas. Ka viens no tadiem zinatniekiem
bija Rodzers Beékons, sava laika izcils zinatnieks, domatajs. Vin$ pievérsas pé€tijumu un
eksperimentu metodém. Vin$ viens no pirmajiem kritiz&ja sholastiku un pasludinaja pieredzi par
vienigo zinasanu kriteriju. Renesansé galvenas dabaszinatnu iezimes bija eksperimentalas metodes
apstiprinasana zinatng€ (Guthrie, 2020). Eksperimentu un novérojumu medicina ieviesa vacu arsts
un zinatnieks Paracelzs. Vin$ kritiz€ja galénismu un humoralo patologiju, ieviesa arstnieciba
dazadas kimiskas vielas un mineralidenus, nodibinaja jaunu virzienu medicina - jatrokimiju, kas
izskaidroja slimibu rasanos un izarsté€Sanu ar parmainam organisma norisosajos kimiskos procesos
(Jekabsone, 2012). Autore secina, ka atsakoties no religijas, slimibas saka pamatot uz zinatniskiem
pamatiem, petijumiem, eksperimentiem.

Jaunajos laikos notika strauja dabaszinatpu attistiba, aizvien vairak pielietoja
eksperimentala p&tijjuma metodes. Klods Bernards, iesp&jams pirmais, bija izvirzijis ka patstavigu
jautajumu par medicinisko pétijumu &tiskajam robezam ar cilvékiem. 1869. gada slavenajas
lekcijas par eksperimentalo patologiju vin$ rakstija: “Masu laika &tika visstingrakaja veida
nosoditu jebkadus pétijumus ar cilvékiem, kas var€tu kaitét pacientam, vai kuru meérkis nebiitu
acimredzams un tilitji ieglistams. Tapeéc mums nevajadzetu veikt petijumus ar cilvékiem, mums
jaeksperiment€ ar dzivniekiem.” Tomér jaatzimé, ka eksperimenti ar dzivniekiem, ko veica K.
Bernarda vadiba, dazkart bija loti nezeligi (4éxooues, Kom, beromecmnosa, 2009).

Misdienas So problému apsprieSanas vésture sakas ar Otra pasaules kara beigam. TieSi Saja
laika un precizak - Nirnbergas tiesas procesa laika, kura piedalijas nacistu zinatnieki un
kriminalarsti, tika pazinotas liecibas par eksperimentiem, kas veikti ar koncentracijas nometnes

246



ieslodzitajiem. Sie dokumenti un liecibas lika aizdomaties par subjektu tiesibu, cienas un veselibas
aizsardzibas problému, nepiecieSamibu zinama méra ierobezot pétijumus ar cilvékiem. Ta rezultata
tika izstradats Nirnbergas kodekss, lai sniegtu starptautiskas norades par medicinisko pé&tijumu
¢tiku. Pirmais, absoliiti nepiecieSamais eksperimentu veikSanas nosacijums, kas tika pamatots
Nirnbergas kodeksa, ir subjekta brivpratiga piekriSana (bpwizearuna, 2016). Nirnbergas kodeksu
biezi déveé par pétijumu &tikas vesturisko pamatu, tomer tas nebija ne sistematiski ieviests, ne
starptautiski pienemts gadu desmitos pec Otra pasaules kara. Tadel neskatoties uz 1947.gada
Nirnbergas kodeksa noteiktajam normam, eksperimenti tika veikti arT bez piekriSanas. 1966. gada
Henrijs Bilers publicgja nozimigu pétijjumu, kura tika identificéti 22 &tiski apSaubami p&tijumu
projekti, kuros dalibniekiem tika liegta zinama efektiva arstéSana, kait€jums, ieskaitot navi, tika
uzskatitas par pienemamam pétfjumu sekam, un norma bija dalibnieku inform&tas piekriSanas
trokums (Smith, Master, 2014).

Vairakus gadus vélak Helsinku deklaracija (1975), ko izstradajusi Pasaules Arstu
asociacija, tika izvirzits ka &tisko principu kopums eksperimentiem ar cilvékiem, lai standartizétu
tadu praksi ka ciena pret individu un pé€tnieka pienakumi pret pacientu. 1979.gada Belmontas
zinojums “Etikas principi un vadlinijas pétijumos ar cilvékiem”, izvirzija tris pamatprincipus, kas
janem vera visos petijumos ar cilvékiem — ciena, ieglistamais labums un taisnigums (Gotlib, 2017).
Ka pamatdokuments tiek uzskatita Konvencija par cilvéktiestbam un biomedicinu, kura noteikti
nosacTjumi, kad var veikt petijumus ar personu iesaisti; to personu aizsardziba, kuras nav spgjigas
dot piekriSanu iesaistities petijuma (Konvencija par cilvektiesibu un cienas aizsardzibu biologija
un medicinda - Konvencija par cilvéktiestbam un biomedicinu, 1997).

Medicinisko eksperimentu skaits nakotné apjoma zina varétu samazinaties, jo pastav liela
konkurence, eksperiments prasa lielas izmaksas un ilgumu, tos varétu ierobezot ar1 etiskie aspekti.
Nakotn€ gaidami jauni inovativi eksperimenti, kuru tiesiskais un &tiskais aspekts bis jaregule.
Cilveki mediciniskajos eksperimentos péc iesp€jas tiks aizstati, bet pilniga to aizstaSana nav
iesp&jama.

2. Mediciniska eksperimenta jedziens

Visi medicinas joma veiktie petijumi ir biomediciniski petijumi. Biomedicina ir kliniska
medicina vai medicinas zinatnes apaksnozare, kas aptver dazadas zinatnes, pieméram, biokimiju,
biotehnologiju, genomiku, imunologiju, toksikologiju, farmakologiju, virologiju, fiziologiju,
anatomiju u.c. (Radovica-Spalvina, 2020). Biomedicinas p&tijumi ir medicinas zinatnes p&tijumi,
kas saistiti dzivibas procesu izpraSanu, cilvéku dzives ilguma palielinasanu un dzives kvalitates
uzlaboSanu.

Eksperiments (no latinu valodas experimentum - izméginajums, pieredze) ir izzinas metode,
ar kuras palidzibu kontrol&tos apstaklos tiek pétitas realitates paradibas. Eksperiments ir hipotézes
ticamibas parbaude, izmantojot meérktiecigu darbibu uz objektu. Eksperiments ir maksliga
situdcijas izveidoSana kontrol&tos apstaklos, kas palidz atklat dzivo objektu dzili sléptas 1pasibas
(Mouwukun, Bomsowcosa, Tamenxosa, 2018). Medicinisks eksperiments ir skaidrots ka aktiva
iedarbiba uz cilvéku, kas maina fiziologisko un patologisko procesu gaitu, lai sasniegtu
eksperimenta meérki (babowxkuna, 2016). Mediciniskie eksperimenti attiecas uz salidzinoSi
neparbauditam un parasti novatoriskakam mediciniskam un kirurgiskam procediram, kuras
galvenokart tiek izmantotas ka Iidzeklis, lai sniegtu ieguldijumu vispargja labuma cilvéces
interesés (Griese, 1987).

Medicinisku eksperimentu drikst veikt tikai personas ar noteiktu kvalifikaciju. Visos
eksperimenta posmos tiem, kas to veic vai nodarbojas ar to, nepiecieS$ama maksimala uzmaniba un
profesionalitate (Nuremberg Military Tribunals, 1949). Pé&tnieks ir arsts, kuram saskana ar
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arstniecibu reglamentgjosajiem normativajiem aktiem ir tiesibas patstavigi nodarboties ar
arstniecibu un kuram ir praktiska pieredze arstniecibas nozar€, kas saistita ar konkréto kliniskas
izpetes jomu (Noteikumi par zalu kliniskas izpétes un lietoSanas noverojumu veikSanas kartibu,
peétamo zalu markeésanu un kartibu, kada tiek vertéta zalu kliniskas izpeétes atbilstiba labas kliniskas
prakses prasibam, 2010). Arsta pienakums ir veicinat un aizsargat pacientu veselibu, labklajibu un
tiesibas, ieskaitot tos, kuri ir iesaistiti mediciniskaja izpeté. Arstu, kas iesaistiti mediciniskaja
izp@te, pienakums ir aizsargat petamas personas dzivibu, veselibu, cienu, integritati, tiesibas uz
pasnoteikSanos, privatumu un personiskas informacijas konfidencialitati. Atbildiba par p&tamas
personas aizsardzibu vienmér jauznemas arstam vai citiem veselibas apriipes specialistiem un
nekad nav jauznemas pétamajam personam, kaut ari tas ir devusas piekrisanu (World Medical
Association, 1964). Lidz ar to, lai varétu veikt mediciniskos eksperimentus personai ir
nepiecieSama profesionala izglitiba arstnieciba, un kuram ir praktiska pieredze arstniecibas joma,
kura tiek veikts p&tijums.

Pamata pastav Cetras dalibnieku grupas, kuram var veikt mediciniskos eksperimentus:

1. Arstu eksperimentéSana paSiem ar sevi. Arstiem ir visas zinasanas par eksperimenta biitibu,
par sekam, veicot eksperimentus ar sevi, ir iespgja dot brivpratigu informétu piekriSanu.
Medicinas vesturé ir daudz pieméru, kad arsti veica eksperimentus ar sevi.

Eksperimenti ar veseliem cilvékiem.

3. Eksperimenti ar pacientiem, kuru laika tiek sagaidits ieguvums pétamajai personai. So

veidu sauc par terapeitisko eksperimentu.

4. Eksperimenti ar slimiem cilvékiem, kuru laika terapeitiskais efekts nav gaidams. Sada

eksperimenta mérkis ir iegiit zinasanas (bpwizeanuna, 2016).

Papildus §Tm grupam var izdalit veél vienu — miruSas personas. Persona, esot dziva, var dot
piekriSanu izmantot vinas audus un organus zinatniskiem p&tijumiem (Par mirusa cilvéka kermena
aizsardzibu un cilvéka audu un organu izmantosanu medicina, 1993).

Pétniecibu regul&josie normativie akti paredz, ka p&tijumi ar cilvékiem ir veicami tikai tad,
janepastav alternativa lidzigus rezultatus iegiit cita veida. Ta ka personu iesaistit petijjuma var tikai
ar nosacijumu, ka persona sniedz inform&tu piekriSanu, tad vispirms prieksSroka ir jadod
dalibniekiem, kas to sp&j dot (Silis, Neiders, Sile, 2015). Pétama persona jainforme par to, ka tai ir
tiesibas nepiedalities petijuma vai jebkura bridi atsaukt piekriSanu piedalities p&tijuma, nebaidoties
par nevélamam sekam (World Medical Association, 1964). Brivpratigas informé&tas piekriSanas
jédziens prasa, lai potencialais eksperimenta dalibnieks biitu pietickami informéts, lai izprastu
eksperimenta butibu, un pienem apzinatu Ilemumu par piekriSanu kliit par eksperimenta dalibnieku.
Lai sniegtu piekriSanu, subjekts tiek informéts par eksperimenta raksturu, ilgumu un mérki;
metodém, ar kuram to veiks; par visam iesp&jamam ne€rtibam un riskiem; par sekam vina veselibai
un moralajai labklajibai, kas var rasties, piedaloties eksperimentos (bpwizeanuna, 2016). Autore
secina, ka eksperimenta dalibniekam ir jaizskaidro visas darbibas, kas tiks veiktas, iesp&amie
eksperimenta rezultati, riski. Tomér jaatzist, ka ne vienmer var tikt sniegta pilniga informacija,
pieméram, par visam iesp&jamam sekam, jo visas iesp&amas sekas nevar paredzet. Katrs
organisms var reagét savadak uz eksperimentu.

Personas, kuras nav sp&jigas dot piekriSanu piedalities eksperimenta ar1 var tikt iesaistitas
ar noteiktiem nosacijumiem: nav citas lidzvertigi efektivas alternativas, ar ko var€tu aizstat
pétijumus ar cilvéku iesaisti; petijuma iesaistitas personas ir informétas par savam tiesibam un
tiesibu aktos noteiktajiem aizsardzibas pasakumiem; pé&tijuma rezultati var dot realu un tieSu
labumu iesaistitas personas veselibai; nav iesp&jams veikt lidzvertigas efektivitates pétijumus ar
personam, kas ir sp&jigas dot piekriSanu; iesaistita persona necel iebildumus (Konvencija par
cilvektiestbu un cienas aizsardzibu biologija un medicina - Konvencija par cilvektiestham un

no
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biomedicinu, 1997). Tiesibas piekrist vina iesaistiSanai pétjjuma ir pacienta laulatajam vai
tuvakajiem radiniekiem, kas savu piekriSanu apstiprina rakstveida (Pacientu tiesibu likums, 2009).

Latvija literatiira, normativajos aktos, juridiskas prakses materialos nav skaidrots jédziens
medicinisks eksperiments. Katra ieintereséta persona, kura vélas piedalities eksperimenta var
izprast So jédzienu savadak. Autore piedava papildinat Pacientu tiesibu likumu, kura tiktu skaidrots
mediciniska eksperimenta jédziens.

3. Medicinisko eksperimentu veidi

Mediciniskie pétijumi p&c satura iedalas primarajos un sekundarajos. Primarajos
pétijumos ietilpst eksperimenti. Savukart sekundarie petijjumi apvieno pieejamos pétijumus ka
parskatus, sistematiskos parskatus un meta analizes (Kapoor, 2016). Tatad primarajos p&tjjumos
tiek veiktas darbibas, kas ietekmé p&tamo objektu. Sekundarie petijumi ietver parskatus,
aprakstus, secinajumus.

P&tijumus péc petnieka lomas var iedalit novérojuma un intervences. Novérojuma pétijumi
uzlabo zinaSanas par slimibu un tas mainibu laika gaita, ietver ar1 slimibas dabiskas gaitas
pétijumus. Intervences pétijumiem ir eksperimentals raksturs (European Reference Networks,
2020). Noveérojuma pétijumos pétnieks pasivi novéro pétijuma ietekmi. Intervences pé&tijumi
paredz medicinisku iejauksanos.

Mediciniskie eksperimenti péc p&tama objekta:

1) pirmskliniskie — eksperimenti ar dzivniekiem, biologiskiem materialiem;

2) kliniskie — eksperimenti ar cilvékiem:

e zalu,

e Siinu, audu, organu,

e genétiskie,

e epidemiologiskie (Xormamosa, Xapvrosa, I pacubosckuii, 2016).

Mediciniskie eksperimenti atbilsto$i mérkim:

1) medicinisks eksperiments, kura mérkis ir pétnieciba un vienlaikus profilakse, arsté$ana,
diagnostika, rehabilitacija jeb neterapeitisks vai terapeitiskais eksperiments.
Neterapeitisks Saja gadijuma ir eksperiments ar veseliem cilvékiem, savukart,
terapeitisks — kad sagaidams ieguvums p&tamajai personai (Dickens, 1975);

2) medicinisks eksperiments, kura mérkis ir tikai zinatniska pétnieciba (biologisks vai
vispargjs eksperiments), (Konokonos, 2009).

Latvijas normativajos aktos nav veikts medicinisko eksperimentu iedalfjums. Pacientu
tiesibu likuma tiek noraditas pacienta tiesibas piedalities kliniskaja p&tijuma, nenoradot citus
eksperimenta veidus. Autore uzskata, ka nepiecieSams papildinat Pacientu tiesibu likumu noradot
mediciniska eksperimenta veidus.

Secinajumi un priekslikumi

1. Pirmatngjas sabiedribas dziedinaSanas periodu raksturo kolektiva dziedinaSana, bracu apstrade
ar augu, dzivnieku un mineralu palidzibu, dziedinasanas magijas raSanas. Senajos laikos
eksperimenti saistiti ar dziedinaSanu un zalu izmantoSanu arstnieciba. Viduslaikos attistijas
izglitiba medicinas joma un aktiva eksperimentu metozu pielietoSana gan ar cilvékiem, gan
dzivniekiem. Eksperimenti, lai atklatu slimibu izcelsmi, to arst€Sanu. Jaunajos laikos
eksperimenti ka aktiva darbiba uz cilvéku, lai pétitu c€lonsakaribu un arstéSanas efektivitati.
Visos laikos, Iidz pat 20.gadsimta vidum, konstat€jami eksperimenti pret pacientu gribu un
parkapjot cilvéktiesibas. Attistoties tehnologijam un zinatnei, izpratne par medicinisko
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eksperimentu paplasinas. Nakotné gaidami jauni inovativi eksperimenti, kuru tiesiskais un
¢tiskais aspekts bis jaregule.

P&tot normativos aktos tika konstatéts, ka nav definéts mediciniska eksperimenta jédziens. Katra
ieintereséta persona piedalities eksperimenta var izprast So jédzienu savadak, tapéc
nepiecieSams papildinat Pacientu tiesibu likumu ar mediciniska eksperimenta skaidrojumu.
Papildinat Pacientu tiesibu likuma 1.panta otro dalu ar 6. punktu $ada redakcija:

6) Medicinisks eksperiments ir pétnieka aktiva darbiba, kas vérsta uz petamo objektu (cilvéks,
dzivnieks) vai tas biologiskiem materialiem, kura rezultats ir novatoriski atklajumi, ar cilvéka
veselibas uzlabosanas méerki.

3. Mediciniskie eksperimenti atSkiras péc to mérka, petama objekta, tomér to veidu iedalijums nav

10.
11.

atrunats normativajos aktos. Lai pacients izprastu kados mediciniskajos eksperimentos vinam
ir tiesibas piedalities, nepiecieSams papildinat Pacientu tiesibu likumu ar medicinisko
eksperimentu veidiem.

Papildinat Pacientu tiesibu likumu ar 12.! pantu $ada redakcija:

12.1 pants. Medicinisko eksperimentu veidi

(1) Péc pétama objekta ir izdalami sekojosi eksperimentu veidi:

1) pirmskliniskie — eksperimenti ar dzivniekiem, biologiskiem materialiem;

2) kliniskie — eksperimenti ar cilvekiem:

a) zalu;

b) sunu, audu, organu;

c) genétiskie;

d) epidemiologiskie.

(2) Péc eksperimenta mérka ir izdalami sekojosi eksperimentu veidi:

1) terapeitisks/neterapeitisks, kura mérkis ir pétnieciba un vienlaikus profilakse, arstésana,
diagnostika, rehabilitacija,

2) visparejs eksperiments, kura mérkis ir tikai zindtniska peétnieciba.
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Summary

In ancient times, the experiments associated with healing and medicine therapeutic use.
During the Middle Ages developed education in the medical field and active experimentation
methods to humans and animals. Experiments to detect the origin of diseases, their treatment.
In modern times, experiments as an active action on humans to study causality and the
effectiveness of treatment. At all times, until the middle of the 20th century, found experiments
against the will of patients and violating human rights. With the development of technology and
science, the understanding of medical experiment is expanding. In the future are expected new
innovative experiments, the legal and ethical aspects of which will have to be regulated.

Studying the laws and regulations, it was found that there is no defined concept of a medical
experiment. Every interested person participating in an experiment may understand this concept
differently, therefore it is necessary to supplement the Patients' Rights Law with an explanation of
the medical experiment. The author offers the following definition. Medical experiment is the
researcher's active work, which focuses on the object of study (person, animal) or biological
materials, whose result is innovative discoveries, with the aim of improve human health.

Medical experiments are different by their purpose, object of research, however, the
division of their types is not stipulated in law. In order for a patient to understand in which medical
experiments he or she has the right to participate, it is necessary to supplement the Patients' Rights
Law with types of medical experiments. The author offers to distribute the following types of
experiments: According to the research object is distributed the following experiment types: 1) pre-
clinical - experiments with animals, biological materials; 2) clinical - experiments with humans: a)
medicinal products; b) cells, tissues, organs; ¢) genetic; d) epidemiological. According to the
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purpose of the experiment, the following experiment types: 1) therapeutic / non-therapeutic, the
purpose of which is research and at the same time prevention, treatment, diagnosis, rehabilitation;
2) a general experiment, the purpose of which is only scientific research.
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