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Abstract. Medical coercive measures. The topic, which is actual in Latvia, has not been studied widely, because
there are enough cases in the daily world where a person is not criminally prosecuted due to mental disorder or
mental backwardness, i.e. not punished for committing a criminal offence, but is treated under appropriate
conditions. The fundamental principles of psychiatric assistance in the application of coercive measures of a
medical nature are legality, humanity, respect for the rights of man and citizen. Describe and investigate the
nature, purpose, legal framework and existing forms of application of coercive measures of a medical nature in
the sense of criminal law from a theoretical point of view.
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levads

Cilvektiesibu aizsardziba ir valsts galvenais pamatuzdevums, neatkarigi no ta vai
attieciga persona ir slima vai vesela. Personas, kas sirgst ar psihiskiem traucg€jumiem vai garigo
atpalicibu, jau vesturiski ir veidojusas tiesibu teorija patstavigu specialo subjektu grupu. Tapec
ar1 likumdevejs atseviSki regulé un aizsarga So slimo personu iesp&jas un tiesibas, ka ar1
attiecibas ar sabiedribu.

Juridiskajas publikacijas §1 téma netiek biezi apskatita, tomér probléma ar garigi slimo
personu piedaliSanos tiesvediba, ir un pastav. Sabiedribai jasaprot, ka noziedzigi nodarijumi,
ko izdara garigi slimas personas, nav tadi pasi ka pieskaitamas personas izdariti noziedzigi
nodarijumi. Tas ir tikai logiski, ka cietusi persona vai tas parstavis vélas, lai noziedzigu
nodarfjumu izdarTjusi persona tiktu sodita, lai tiktu ieverots taisniguma princips, tacu no
cietusas puse netiek nemti vera tie c€loni, motivi un mérki, kas bija par pamatu noziedziga
nodarfjuma izdariSanai. Protams, §1 sajiita un vélme sodit personu, kas ir izdarTjusi noziedzigu
nodarfjumu, ir tikai normala. Taja paSa laika javerS uzmaniba uz to, ka diez vai cietust puse
aizdomasies par morali, par to, ka garigi slima persona pati ir jaaizsarga, jasniedz speciala
mediciniska apriipe un, ka art STm personam ir tiesibas.

Misdienu kriminaltiesibas ir izprotamas ne vien ka katras nacionalas valsts individuala
pozicija attieciba pret noziegumu un sodu, bet arT ka starptautiska Iiment panakta un deklaréta
dalibvalstu vienota attieksme pret kriminali sodamam darbibam. Janem veéra, ka ikkatrs likums
un tiesibu norma, ka atzimeé Edgars Melkisis, ir pienemta konkrétos vésturiskos apstaklos, kuros
mekl&jama normas pienemsanas nepiecieSamiba (Me/kisis, 2000.).

Kriminaltiesibas ir patstaviga tiesibu nozare, kas nosaka, kadi nodarijumi saskana ar
speka esoSiem likumiem ir atzistami par noziedzigiem, reglament€ kriminalatbildibas pamatu,
piemérojamo sodu, ka arT atbrivoSanu no kriminalatbildibas un soda.

Kriminallikuma (Kriminallikums, 1998., 68.-70.p.), kas tika pienemts 1998.gada
piespiedu lidzekli péc tiesiskas dabas ir pieskaitami citiem kriminaltiesibas paredzetajiem
piespiedu ietekméSanas Iidzekliem, jo to realizaciju nodroS$ina valsts piespiedu karta ar attiecigu
institiiciju palidzibu (Krastins, 2007.). Var uzskatit, ka mediciniska rakstura piespiedu lidzekli
ir 1paSs kriminaltiesisks piespiedu ietekméSanas veids, ka procesuali versties pret noziedzigu
nodarfjumu izdarijju§am personam ar psihiskiem trauc€jumiem vai garigajam slimibam.

Raksta mérkis ir sniegt j€dziena “mediciniska rakstura piespiedu lidzekli” skaidrojumu.
Izverstak raksturot personas psihiska stavokla veidus, tas ir, nepieskaitamiba un ierobeZota
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pieskaitamiba, jo tie ir svarigaki faktori, lai persona, kas izdarijusi noziedzigu nodarijumu,
netiktu saukta pie kriminalatbildibas, bet gan tai biitu piemérojams kads no Kriminallikuma
68.panta nosauktajiem mediciniska rakstura piespiedu Iidzekliem. Viennozimigi tiktu pienemts
tads lémums, ka rezultata mazinatos noziedzigu nodarijumu recidivs, kurus izdara psihiski
slimas personas, skaits.

Mediciniska rakstura piespiedu Iidzekli, to pieméroSana

Kriminala rakstura piespiedu lidzek]u (turpmak — MRPL) pieméroSanas bridis ir
pasludinats Kriminallikuma 1.panta - taisniguma princips, kas nosaka Kriminallikuma
piemérosanu uz stingri noteiktas individualas pieejas pamata. Kriminallikuma 46.pants nosaka,
ka kriminaltiesiskiem lidzekliem jaatbilst izdarita noziedziga nodarfjuma sabiedriskas
bistamibas raksturam un pakapei, nozieguma izdariSanas apstakliem un vainiga personibai.

MRPL ir lidzekli, kurus pieméro tiesa personam, kas izdarjjuSas Kriminallikuma
ietvertus noziedzigus nodarijumus, tacu ir ar psihiskiem trauc€jumiem un ir tikuSas atzitas par
nepieskaitamam vai ierobeZoti pieskaitamam. Sie lidzekli tick piem&roti ar mérki arstét personu
un pasargat sabiedribu no $adu psihiski nelidzsvarotu personu bistamiem nodarjjumiem
(Judins, 1999., 92.1pp.).

MRPL pielietoSanas mérki var biit mediciniskie un juridiskie. Mediciniska rakstura
mérki ir izarstet personas, pret kuram tiek attiecinati Sie lidzekli vai ar1 vinu psihiska stavokla
uzlabo$ana. Arsté$ana tiek veikta péc tadiem pasiem principiem ka personai atrodoties briviba.
Mediciniskais kriterijs ir noteikts ar So Iidzeklu saturu, piespiedu arstéSanas, un tiesi
izarst€Sanas uzdevumiem tam personam, kuras jiit vajadzibu péc tas, vai ari ir nepiecieSama So
personu psihiska stavokla uzlaboSana, ka arT §1s krit€rijs ir noteikts ar to, ka secinajumus par
psihiska traucgjuma diagnozi, narkomanijas vai alkoholisma esamibu, rekomendacijas psihiska
traucgjuma arst€Sanai, noteikSanai un tas veikSanai, profilaksei un nepiecieSamiem sociali
reabilit§josiem pasakumiem sniedz arsti psihiatri.

MRPL pielietoSanas procesa personai var izmainities psihiskais stavoklis ka uz labo, ta
arT uz slikto pusi. Tas var novest pie piespiedu méra veida izmainiSanas. Personas stavokla
mainas gadijuma, kas dod iemeslu pienemt, ka vina arst€Sanu var partraukt vai $ada veida
arst€Sanai jamaina, tas var notikt neatkarigi no iepriek$gjas parbaudes. Tas var notikt péc
arstejosa arsta iniciativas vai arl pec pasas personas, péc vina likumiga parstavja vai ari tuva
radinieka prasibas.

Pie juridiska aspekta attiecas MRPL piemeéroSanas pamati, mérki, veidi, noteikSanas,
izpildiSanas, pagarinasanas, groziSanas un partraukSanas kartiba, kas tiek reglamentéti ar
Kriminallikumu un kriminalprocesualo likumdosanu. Specifika saistita ar to, ka personas, kas
paklautas Siem mériem daudzos gadijumos neuzskata sevi par slimam un censas izvairities no
arstesSanas.

Mediciniska rakstura piespiedu Iidzeklu veidi

Nepieskaitamiba. Par noziedziga nodarijjuma subjektu kriminaltiesibas var biit vienigi
fiziska un pieskaitama persona, jo tikai tada persona sp€j saprast savu darbibu un to vadit, un
lidz ar to atbildét par savu ricibu. Saskana ar Kriminallikuma 13.panta pirmo dalu- pie
kriminalatbildibas nav saucama persona, kura nodarijuma izdariSanas laika atradusies
nepieskaitamibas stavokli, tas ir, psihisko trauc€jumu vai garigas atpalicibas d€l nav var&jusi
saprast savu darbibu vai to vadit (Kriminallikums, 1998., 13.p.). No iepriek§ minéta izriet, ka
personu var atzit par nepieskaitamu, ja konstaté vienu no minétajiem apstakliem. Vienlaiciga
abu apstak]u konstatacija nav obligata, lai personu atzitu par nepieskaitamu. Personas nespgja
saprast savu ricibu nozimée nespét saprast savas darbibas vai bezdarbibas faktiskos apstaklus un
to kaitigumu ar likumu aizsargatam interesém, ka ar1 c€lopsakaribas starp nodarfjumu un ta
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izraisitajam sekam. Nesp@&ja vadit savu darbibu izpauzas apstakli, kad persona nespgj atteikties
no savas darbibas vai bezdarbibas, kas apdraud ar likumu aizsargatas intereses, pat apzinoties
to kaitigumu (piromanija, kleptomanija un citus) (Krastins, Liholaja un Niedra, 2007.).
Nepieskaitamibu var noteikt péc diviem krit€rijiem — juridiska un mediciniska (Krastins, 1995.,
53.1pp.).

Juridisko krit€riju raksturo divas pazimes. Viena no pazimém ir intelektuala. Tas
nozimg, ka persona nebija spgjiga apzinaties savas darbibas. Otra pazime ir griba. ST pazime
izpauzas ka personas nespé€ja vadit savas darbibas, pat apzinoties tas sekas. Juridiska kritérija
intelektuala pazime liek domat par apzinas traucgjumiem, kuru dél attieciga persona nav spejusi
saprast savas darbibas faktisko pusi vai to nozimi, vai ar izsakoties vienkarsak — persona nav
sp€jusi apzinaties So darbibu bistamo raksturu. Juridiska kritérija otra pazime ir gribas moments
— 81 pazime izpauzas ka personas nespé&ja vadit ricibu. Cilvéka darbiba ir saistita ar apzinu.
Tapec ir iesp&jams sastapties ar tadiem gadijumiem, kad personai garigas darbibas slimigu
trauc€jumu de] saglabajas viena no psihiskas darbibas funkcijam — ta ir apzina, bet ir trauceta
cita — gribas darbibas funkcija. Kriminallikums min divus gadijumus — persona nav bijusi
sp&jiga apzinaties savas darbibas vai persona bijusi sp&jiga apzinaties savas darbibas, bet nav
vargjusi tas ierobezot, vadit (piemeram, kleptomans nespgj atteikties no zadzibas izdariSanas)
(Krastins, 1995., 53.1pp.).

Personu par nepieskaitamu var atzit tikai ar nepieskaitamibas otro kriteriju -
medicinisko (biologisko), ar ko jasaprot personas psihiskas darbibas slimigu trauc&umu
dazadas formas. Nepieskaitamibas mediciniska krit€rija pazime ir gara slimiba, gara darbibas
parejosi traucgjumi, planpratiba un citads slimigs stavoklis. Gara slimiba tiek atzita par
hronisku, ja ta ir ilgstosSa, griiti arst€jama un ar tendenci progresét. Pie $adam slimibam tiek
pieskaititas: Sizofrénija, epilepsija, progres€josa paralize, smadzenu sifiliss un citas. Gara
darbibas parejosi trauc€jumi ir psihiska slimiba, kas attiecigi péc isaka vai ilgaka laika beidzas
ar izarstéSanos, pieméram, patologiskais dz&rums, patologiskais efekts, reaktivs stavoklis
(slimigs stavoklis, kas radies smagas garigas traumas rezultatd). Planpratiba ir iedzimta vai agra
bérniba iegiita slimiba, un ta izpauzas pavajinata psihiska darbiba, kas rada negativas parmainas
visa cilvéka personiba. Planpratiba var rasties ari psihiskas slimibas progres€Sanas rezultata. Ar
planpratibu slimojoSiem ir pazeminatas izzinas un sprieSanas spgjas, ka ar1 vini nav spg&jigi
pareizi noverteét savu ricibu. Pe&c domasanas sp&ju trauc€juma dziluma planpratibai ir tris
pakapes: Idiotija, pati smagaka garigas atpalicibas pakape; Imbecilitate; Debilitate (Krastins,
1995., 53.1pp.).

Juridiskais kritérijs tikai kopa ar medicinisko kritériju Jauj dot atbildi uz jautajumu par
personas pieskaitamibu vai nepieskaitamibu. Juridiskais kritérijs raksturo pakapi, kada psihiska
slimiba ietekm€& personas sp&ju apzinaties savu darbibu vai to vadit. Tacu jakonstaté ari
kriminallikuma minétais slimigais stavoklis, jo ne vienmér psihiskas darbibas trauc€jumam ir
slimibas raksturs. Piem&ram, stiprs psihisks uzbudinajums (fiziologiskais efekts) arT ietekmé
personas uzvedibu, bet tas nav slimigs psihisks traucgjums, tapéc tas neizslédz pieskaitamibu.
Jautajumu par to, vai persona noziedzigu nodarijumu izdarijusi pieskaitamibas, vai
nepieskaitamibas, stavoklr galigi izlem;j tiesa uz tada tiesu psihiatriskas ekspertizes atzinuma
pamata, kura noradita personas psihiskas darbibas trauc€jumu smaguma pakape un raksturs
(Krastins, 1995., 53.1pp.).

IerobeZota pieskaitamiba. Saskana ar Kriminallikuma 14.panta pirmo dalu- persona ir
atradusies ierobeZotas pieskaitamibas stavokli, ja vina noziedziga nodarijuma izdariSanas laika
psihisko trauc€jumu vai garigas atpaliciba d€] nav bijusi sp€jiga visa pilniba saprast savu
darbibu vai to vadit. Tatad ierobezotas pieskaitamibas mediciniskais un psihologiskais kritérijs
ir l1dzigi ka nepieskaitamibai. AtSkiriba pastav apstakli, kada pakap€ persona ir sapratusi savu
darbibu un ir bijusi sp&jiga to vadit. Katra konkréta gadijuma par personas pieskaitamibu vai
nepieskaitamibu, ka arT par personas ierobezotas pieskaitamibas stavokli, galigi izlemj tiesa uz
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tiesu psihiatriskas ekspertizes pamata, kura noradita personas psihiskas darbibas trauc€juma
smaguma pakape un raksturs (Krastins, Liholaja, Niedre, 2001., 138.-140.1pp.).

Ja ir pamats uzskatit, ka noziedzigu nodarijumu persona ir izdarijusi ierobezotas
pieskaitamibas stavokli, biezi vien bez tiesu psihiatriskas ekspertizes vajadzibas gadijuma
janosaka ari tiesu psihologiska ekspertize, tiesu mediciniska vai kompleksa ekspertize.
Personas nesp€ja saprast savu darbibu vai to vadit tiek saistita ar vinas psihiskas darbibas
traucjumiem vai garigo atpalicibu. Sie personas gariguma defekti ir jasaista vai nu ar nespgju
saprast savu darbibu, vai arT nespé&ju to kontrolét un vadit. Ikviena So divu grupu apstak]u
kombinacija rodas pamats personas atziSanai par nepieskaitamu vai ar1 par dalgji pieskaitamu.
Personai, kura atzita par ierobezoti pieskaitamu, atbild par savu ricibu, bet atkariba no
nodarijjuma konkrétajiem apstakliem tiesa vipai var mikstinat piespriezamo sodu vai tadu
personu atbrivot no soda. Personai, kura atzita par ierobezoti pieskaitamu, tiesa pieméro
Kriminallikuma Visparigas dalas VIII nodala paredz&tos mediciniska rakstura piespiedu
lidzeklus (Krastins, Liholaja, Niedre, 2008., 141.-144.1pp.).

Ambulatora arsteSana medicinas iestadé. Personas, kuram tiek noziméta ambulatora
arstéSana medicinas iestad¢, parasti tick atzitas par ierobezoti pieskaitamam (Zukule, 2011.).
Tas nozimég, ka §Ts personas regulari apmekle arstu, tacu nav ievietotas stacionara. Lidz ar to,
persona, kurai ir noteikts §1 veida mediciniska rakstura piespiedu lidzekli, var netikt noskirta no
sabiedribas un personai nav resocializacijas process. Tacu, izmantojot ambulatoru arstéSanu
medicinas iestade, pastav risks, ka persona var izdarit vél kadu noziedzigu nodarijumu. Ka ar1
pastav risks, ka personas, kuram ir noteikta $1 veida arsteéSana, var izvairities no tas, nemot véra
to, ka medicinas iestadé nav jaizturas pastavigi (Andrijauska, 2013.). Nosakot personai $adu
arst€Sanas lidzekli, tiesai ir jar€kinas ar to, ka netiks ierobezota personas briviba, Iidz ar to, ir
javerte kadu noziegumu persona ir pastradajusi un vai pastav risks sabiedribai. So piespiedu
lidzeklu var noteikt tad, ja personu péc sava psihiska stavokla nav nepiecieSams ievietot
psihiatriskaja slimnica. Pielietojot So lidzekli, tiesai jabit pilnigi parliecinatai, ka persona nav
bistama sabiedribai péc izdarita noziedziga nodarijuma rakstura, ta ar1 péc psihiska traucgjuma
rakstura.

ArsteSana visparéja tipa psihiatriskaja slimnica (nodala). Persona, kurai ir noteikta
arstéSana vispargja tipa psihiatriskaja slimnica vai nodala, sanem tadu pasu aprupi ka jebkurs§
pacients. L1dz ar to top skaidrs, ka §adas personas nav uzskatamas par bistamam sev vai citiem.
Tacu, tas nenozimé, ka §is personas var uzskatit par tadam, kam ir pilna sapratne par savam
darbibam. Ta ka mediciniska rakstura piespiedu lidzeklus nosaka tiesa, tad ar1 Saja procesa ir
javerté vai persona, par kuru tiek lemts, péc arstéSanas kursa izieSanas var€s atgriezties
sabiedriba to neapdraudot turpmak.

ArstéSana specializéta psihiatriskaja slimnica (nodala) ar apsardzi. Personam,
kuras ir bistamas sev vai citiem, var tikt noziméta arsté$ana ar apsardzi. Sados gadijumos
personas atrodas arstniecibas iestad€, tacu vinas uzrauga apsardze, jo pastav risks, ka Sadas
personas var biit bistamas ne tikai sev, bet ari sabiedribai. Sada veida arstesana var tikt noziméta
personam, kuras ir pastradajuSas smagus noziedzigus nodarijumus, par kuriem ir paredzets liels
soda mérs.

Kriminallikums nosaka iesp&u personu nodot tuvinieku vai citu personu, kas veic
slimnieku kops$anu, gadiba (Kriminallikums, 1998., 68.p.). Sada gadijuma persona palidzibu
sanem Arstniecibas likuma noteiktaja kartiba (Judins, 2011., 34.-38.Ipp.).

Piespiedu arstéSanu un arstniecibas iestades tipu nosaka tiesa atkariba no ta, ar kadu
psihisku slimibu attieciga persona ir saslimusi un kads ir §is personas nodarfjuma raksturs.
Nosakot arsteSanu psihiatriskaja slimnica (nodala), tas tipu izraugas arstniecibas iestade
(Krastins, Liholaja, Niedre, 2007., 234.1pp.).
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Secinajumi un priekslikumi

Likumdevé&jam vajadzetu noteikt maksimalo terminu, kads biitu piemérojams lietas par
mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu noteikSanu, sasaistot to ar maksimalo terminu, kads ir
paredzets Kriminallikuma par konkrétu noziedzigu nodarijumu, vai ari sasaistot to ar noilguma
iestasanas terminu.

Sasaistot mediciniska rakstura piespiedu lidzekla ilgumu ar noziedziga nodarijuma, par
kuru personai ir piemérots mediciniska rakstura piespiedu lidzeklis, ilgumu, ja medicinas
iestade uzskata, ka personai ir jasniedz psihiatriska palidziba, ta butu jaturpina atbilstosi
Arstniecibas likuma XI nodalas kartibai piespiedu karta bez pacienta piekriSanas, vienlaikus
partraucot tas piemé&rosanu ka mediciniska rakstura piespiedu lidzekli Kriminallikuma izpratné.

Attieciba uz gadijumiem, kad persona, kam noteikts mediciniska rakstura piespiedu
lidzeklis, nav sasniedzama, Kriminalprocesa likuma nav paredzets izpildes mehanisms, lai
nodro$inatu personas piespiedu atvesanu un mekl&Sanu. Piespiedu atvesanu var noteikt tikai
lietas izskatiSanas procesa, bet ne mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu izpildes stadija.
Savukart personas izsludinasanu mekl€Sana var noteikt tikai tad, kad persona izvairas no soda,
bet ne no mediciniska rakstura piespiedu lidzekliem. Sados gadijumos tiesnesis, kura kontrolg
ir Iémuma izpilde, pienem lémumu par personas, kurai piemérots mediciniska rakstura
piespiedu lidzeklis, meklesanu.

Tapat javer§ uzmaniba uz to, ka, ja personai ar tiesas Iémumu ir noteikta ambulatoriska
arst€Sanas medicinas iestad€, nedz Kriminallikums, nedz Kriminalprocesa likums neparedz
tiesisko reguléjumu, ka personai, kurai piemé&rota ambulatoriska arstéSanas medicinas iestade,
biitu pienakums tiesas noteikta termina (piem., 30 dienu laika) pazinot tiesai, pie kura psihiatra
§1 persona ir uzsakusi arstésanos. Probléma ir taja, ka §1s kategorijas lietas ir griiti parskatit, jo
tiesai nav zinams vai persona vispar ir uzsakusi arst€Sanos un pie kura specialista.

Mediciniska rakstura piespiedu lidzeklu lietas jaizskata Cetru nedélu laika, tas ir
Kriminallikuma un Kriminalprocesa likuma noteiktais termins. Svarigi, ka §Ts kategorijas lietas
nav iespgjams izskatit bez eksperta atzinuma un eksperta klatbiitnes. Tomér jaatzist, ka nav
tiesiska reguléjuma situacijam, kad specialists atsaka piedalities tiesas s€de savas noslogotibas
del. Rezultata tiek parkapti So kategoriju lietu izskatiSanas sapratigi termini.
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Summary

As long as society exists, it will include people with psychological disabilities. In society
as a whole, there is relatively little focus on the matter of mentally ill individuals.

The public must assume that the mentally ill also have rights, because not only the
healthy, but also the mentally ill are committing criminal offences. The difference is that the
mentally ill are not held criminally. Every year the courts take decisions on the forced treatment
of persons with mental illnesses who have committed criminal offences. These persons are
either sent to a specialised hospital or are subject to outpatient treatment. In principle, the task
of the whole the public is to create an effective mechanism for these mentally ill people to adapt
to society, so that they do commit as little as possible to dangerous offences, so that they do not
endanger themselves or their surroundings.

In the period 2015-2020, the process of de-institutionalisation of patients is being carried
out in Latvia, resulting in approximately 700 inhabitants moving from social care centres to the
so-called half-way home. Some of them suffer from psychological diseases, including
diagnosis, which, without the regular use of the medicinal products concerned, may lead to a
person's inadequate behaviour or aggression, which in turn may endanger public safety. On the
one hand, every person sick or healthy has the right to live in a society with freedom of choice.
However, in the process of deinstitutionalisation, can the public feel safer, are individuals with
mental health problems not thrown into them in an alien, unaccustomed environment? And
whether this will not be the reason for an increase in the number of offences committed by
individuals with mental disabilities or mental backwardness.

The article explores in detail the interpretation of the concept of coercive measures of a
medical nature and the forms of a person's mental condition.
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