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PAGAIDU AIZSARDZIBA PRET VARDARBIBU GIMENE
TEMPORARY PROTECTION AGAINST DOMESTIC VIOLENCE
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Abstract. Due to social and economic changes in society, a person's ability to adapt to changing living conditions
has diminished. If a person cannot adapt himself, the people around him, especially family members, suffer from
this. These sufferings include such shortcomings as violence, trauma, sexual exploitation of children, etc.

The study deals with temporary protection against domestic violence. The topic is relevant, since domestic violence
is one of the main public health problems. Every year, a large number of people suffer from domestic violence
throughout the world. Unfortunately in Latvia compared to other countries of the European Union, domestic
violence is a very big problem. Not only women, but also children, the elderly, as well as men, suffer from domestic
violence.
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No cilvéces pirmsakumiem gimene ir bijusi augstaka veértiba un cilvéka dzives
piepildijums, ta¢u neskatoties uz to, Sobrid gimene, ka vértiba tiek apdraudéta ik dienu.
Gimenes jédzienu nav iesp&jams juridiski precizi defin&t, un likumdevgjs to arT nav darjis, jo
laika gaita gimene, ka cilvéku kopdzives forma un sabiedribas izpratne par gimeni pardzivojusi
butiskas izmainas (Balodis, 2007., 35.lpp.). Augsti laulibu SkirSanas raditaji (Centrala
statistikas parvalde, 2019.), vardarbiba gimene (Vjatere, Vjatere, 2004., 593.1pp.), kas tiek
versta pret otru, mazak aizsargatu, cilvéku, miesas bojajumu nodariSana, beérnu pamesana
novarta, seksuala izmantoSana — ir tikai dala no problémam, ar kuram nakas saskarties valsts
limeni. Latvija gimenes tiesibas, ka cilvéktiesibas, atzitas Satversmes 110.panta (Latvijas
Republikas Satversme, 1922.). Ka norada Satversmes tiesa, valsts formulé to, kas tiek
aizsargats, taCu konkréti nenorada, ka $1 aizsardziba var tikt istenota (Latvijas Republikas
Satversmes tiesas spriedums, 2004., Nr. 2004-02-0106).

2014.gada 31.marta ir stajuSies spéka grozijumi Civilprocesa likuma (Civilprocesa
likums, 1998.), kuri paredz, ka vardarbibas upuriem ir iesp&jams sanemt pagaidu aizsardzibu
pret vardarbibu (Birkavs, Vébers, 2004., 243.1pp.). STnorma paredz no vardarbibas un vajasanas
cietusajam personam iesp&ju pec savas iniciativas vai ar barintiesas, vai gan arl ar Valsts
policijas (Par policiju, 1991.), gan pasvaldibas policijas starpniecibu civilprocesa ietvaros
versties tiesa un lugt tiesu noteikt ierobeZzojumus vardarbigajai personai (Kartiba, kada novers
vardarbibas draudus un nodrosina pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu, 2014.).

Lai izpétitu, vai Civilprocesa likuma veiktie grozijumi ir sasniegusi mérki, tika apkopoti
Tiesu informacijas sistéma (turpmak ari - TIS) pieejamie dati (Tiesu informacijas sistéma,
2019.). Dati liecina, ka Rézeknes tiesa, tai skaita ari Rézeknes tiesa Balvos un Rézeknes tiesa
Ludza (Tieslietu ministrija, 2016.), no 2014.gada 1.aprila Iidz 2019.gada 10. aprilim ir registréti
296 pieteikumi par pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu. Nemot véra iepriek§ min&to, autore
uzskata, ka ir aktuali pétit So jautajumu, jo laikam ejot cilveki ir sakusi runat par vardarbibu,
kas no pirmsakumiem tika uzskatita tikai par gimenes ieks€jo lietu, ka arT rikoties, lai to noverst
un pasargat sevi un savus tuviniekus no tas.

Pétijuma mérkis ir pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu gimeng tiesiska mehanisma
izp€te, problemu atklaSana, analize un priekslikumu izstrade.

P&tijuma uzdevumi:

1. Veikt pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu gimené jédziena analizi.
2. Izpétit pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu gimeng tiesisko pamatu.
3. Veikt pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu gimeng tiesiskas kartibas izvértejumu.
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P&tijuma periods no 2018.gada 1.janvara lidz 2019.gada 1.aprilim. P&tijuma procesa ir
izmantotas S$adas pétniecibas metodes: gramatiska, semantiska, vesturiska, analitiska,
sistémiska, salidzinosa, teologiska, statistikas analizes metode.

1. Pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu gimené jédziens

Viduslaiku sabiedriba, kuras pastavésana bija nemitigi apdraudéta un liela méra atkariga
no panakumiem kaujas lauka, sieviete netika cienita. Meitas parasti sagadaja riipes un
izdevumus, jo tas vajadz€ja izaudzinat, nodroSinat ptru un izprecinat (Goldmane, K/avina,
Misane, Straube, 2010., 144. - 145.1pp.).

Sodien sieviete ir tiesiga ne tikai mantot, liecinat, likumigi partraukt griitniecibu, bet arT
biit par augstakstavosu amatpersonu virietim. Sodien sievietei ir gan tiesibas, gan pienakumi.
Partnera vardarbibas izpausmju rezultata sievietei ir tiesibas tiesas cela aizsargat sevi, lagt
aizliegumu tuvoties sev, savam majoklim, atnemt virietim tiesibas uz vina pasa bérniem, izlikt
virieti no majokla tikai tapéc, ka vina ir sieviete un aizstav savas tiesibas un likumiskas intereses
taisniga tiesa (Balodis, Endzins, Jundzis u.c., 2011., 38.-39.1pp.).

Vardarbiba ir cilvéktiesibu, 1pasi tiesibu uz dzivibu, drosibu, cienu, fizisko un garigu
integritati visparigs parkapums (Visparéja cilvektiesibu konvencija, 1948.). Vardarbiba gimené
(domestic violence) ir viena no nopietnakajam problémam, kas apdraud gimenu stabilitati un
labklajibu, ta var izjaukt gimeni un no paaudzes paaudzE atrazot izkroplotu izpratni par
attiecibam un gimeni kopuma (Vitte, 2017., 204.1pp.). Bibelg ir uzsverts, ka vecaku paraugs var
spécigi ietekm&t bérnu gan pozitivi, gan negativi (Latvijas Bibeles biedriba, 2019., 22:6).
Pieredze un gimenes modulis, kuru bérns piedzivojis bérniba, liela méra atstaj ietekmi uz vina
uzvedibu sabiedriba un uz vina paSa gimenes modeli. Piedzivotais bérniba, protams, nav
attaisnojums téva, vira, brala, d€la brutalajai ricibai, bet var izskaidrot, kapéc virietim ir
1zveidojusies agresiva daba. Sievas (sievietes) piekausana, péc Dieva teikta, ir milzigs gréks.
Dieva Rakstos, Bibelg, ir lasami $adi vardi: ,,Viriem pienakas savas sievas milét ka savu miesu.
Kas mil savu sievu, tas mil sevi paSu. Jo neviens nekad vél nav ienidis pat savu miesu, bet katrs
to kopj un glaba, [..]” (Latvijas Bibeles biedriba, 2019., 5:28, 29).

2. Pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu gimené tiesiskais pamats

Vardarbiba gimené ir fizisko, seksualo, verbalo, emocionalo un ekonomisko
aizskarumu cikls, kura rezultata var ciest jebkur§ gimenes loceklis — gan bérni, gan sievietes,
gan virieSi, gan vecvecaki, tomér visbiezak cie§ sievietes un bérni (tai skaita bérni, kas redz
vardarbibu pret savu mati vai kadu citu tuvu cilvéku). Vardarbibas gimeng noteicosa pazime —
gimeniska, emocionala vai tuvibas saikne starp upuri un vardarbibas veicgju. Vardarbibas
gimené merkis ir ieght par otru cilvéku kontroli vai varu.

Veicot pétijumu autore veica vardarbibas gimeng tiesiska pamata izpéti, apskatija tiesu
praksi, plassazinas un interneta resursus. Nolémumu analize tika veikta ar meérki raksturot
vardarbibas gimené veidus, konstatét visbiezak, pieteikumos par pagaidu aizsardzibu pret
vardarbibu, minétos vardarbibas veidus, kadu aizsardzibas lidzeklus ludz piemérot cietusas
persona, un ka, apmierinot vai noraidot pieteikumus, savu viedokli motivé tiesa savos
nolémumos.

Fiziska vardarbiba - jebkurs fizisks aizskarums, piemé&ram, siSana, sperSana, plaukas,
rauSana aiz matiem, znaugsana, griistiSana, stingra sakerSana aiz rokas, iero¢u izmanto$ana u.c.
(Labklajibas ministrija, 2018.). Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 1.panta 11.punkta fiziska
vardarbiba skaidrota, ka bérna veselibai vai dzivibai bistams apzinats sp€ka pielietojums
saskarsmé ar b&rnu vai apzinata bérna paklausana kaitigu faktoru iedarbibai (Bérnu tiesibu
aizsardzibas likums, 1998.).
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Rézeknes tiesa 2015.gada tika iesniegts pieteikums par pagaidu aizsardzibu pret
vardarbibu no kadas pasvaldibas barintiesas puses, kas parstavéja C.T. intereses pieteikuma
pret T.V. par pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu. Pieteikuma barintiesa mingja, ka atbildetajs
ir vérsis fizisku, psihologisku, ekonomisku vardarbibu pret savu nepilngadigo délu, ka ari, lidza
izprasit no policijas ekspertizes slédzienu par miesas bojajumu nodariSanu nepilngadigajam.
Dotaja gadijuma prasitaja, atbildétajs un bérns dzivoja viena majsaimnieciba, Iidz ar ko,
barintiesa liidza uzlikt atbildétajam par pienakumu atstat majokli, aizliegt atgriezties un
uzturéties taja. Prasitajas riciba pie prasibas celSanas tiesa bija PaSvaldibas barintiesas sarunu
protokoli, Sociala dienesta atzinumu un pec tam, pe€c tiesas pieprasijuma, tika sapemts un
pievienots lietas materialiem, atzinums par miesas bojajumu nodariSanu, kas kopuma deva
pamatu pieteikumu apmierinat. Dotaja lieta, tiesa atzina, ka nebija pamata apSaubit pieteikuma
min&tos faktus par fizisku un emocionalu vardarbibu pret pasu prasitaju (fizisku personu) un
vinu kopigo nepilngadigo bérnu no atbildétaja puses.

Nemt veéra iepriek§ min&to, autore uzskata, ka valstij jabut sp&jigai reagét nekavéjoties,
lidz ko ir sanpemta informacija, uz pamattiesibu apdraud&jumu, negaidot, kad kads no
sabiedribas locekliem klis par cietuSo vai tiks iesaistits noziedziga nodarfjuma. Uz So apstakli
noradijusi ar1 Eiropas Cilvektiesibu tiesa, kas 2009.gada 9.jiilija sprieduma lieta Opuz v. Turkey
ir atzinusi, ka Turcija parkapusi Eiropas Cilvektiestbu un pamatbrivibu aizsardzibas
konvencijas 2., 3. un l14.pantu, jo tas iestades nenodro$inaja pieteic€jas un vinas mates
aizsardzibu pret vardarbibu no prasitajas vira puses, ka rezultatd mates slepkaviba netika
novérsta. ST sprieduma 153.punkta teikts, ka tad, kad valsts iestaddém eso§a apdraudosa situacija
ir zinama, tas nevar atsaukties uz cietusa attiecksmi pret to un neveikt atbilstoSus pasakumus,
kas var€tu noverst agresora radito apdraudéjumu personas fiziskajai integritatei.

Latvija veiktajos p&tijumos, aprakstos, publikacijas un normativajos aktos Iidzas tiek
lietoti divi jédzieni psihologiska vardarbiba un emocionala vardarbiba (Centrs “Marta”,
2018.). Kaut arT sakotngji skiet, ka Sie vardi ir sinonimi, jédzienu bitiba ir atSkiriga.

Psihologiska vardarbiba - jebkur§ verbals, emocionals vai psihologisks aizskarums,
pieméram, regulara draudu izteikSana, draudéSana ar fizisku vai seksualu vardarbibu,
draud@Sana par bérnu atnemsanu, apsaukasana un noniecinasana, liegSana satikties ar draugiem
un radiniekiem u.c. (Labklajibas ministrija, 2018.). Psihologiska vardarbiba galvenokart ir
mutiska (verbala) darboSanas pret otru personu: kliegSana, apvainoSana, kritiz€Sana, likSanas
justies vainigam, izsmieSana vai draudéSana (Ceplis, Liepina, Prispetjeva, Ripa, Sunina, Vilks,
2001, 111.1pp.).

Balvu rajona tiesas 2017.gada julija sprieduma aprakstosa dala minéts, ka K.V. divu
gadu garuma, biidams alkohola ietekmé, regulari, ne retak, ka divas reizes nedgla, pazemoja
savas desmit un septinus gadus vecas meitas, lamadams un apsaukadams necenzetiem vardiem,
piedraudédams, ka izdzis no majam, aplies ar skabi, lai vinas kliitu par kroplém, iespric€s zales,
pec kuram meitenes vairs nepamodisies, draud€ja vecakai meitai, ka izsauks banditus, kuri par
vigu nirgasies. Bez tam, K.V. uz durvju roktura majas pus€, kur dzivoja sieva un meitenes,
uzlika sagrieztu Zurku ar tai pieliktu zimiti ,,Ar tevi bis tapat”, kuru atrada vecaka meita.
Turpinat savas darbibas K.V. ieslédza jaunako meitu sava dzivojama telpa un nelaida pie mates
vismaz tris dienas, tai laika pienemot cieminus un lietojot alkoholu. Apméram pusotru gadu
K.V. regulari divas lidz tris reizes ménesi bez jebkada iemesla péra meitenes ar siksnu, sita ar
metala k&di pa rokam, gristija, draudg€ja, ka aizvedis uz mezu vai purvu un noslicinas, ja vinas
par to stastis matei (Balvu rajona tiesas spriedums, 2017., Nr.11903001516.). Dotaja lieta tika
konstatéta ne tikai psihologiska un emocionala vardarbiba, bet ari cietsirdiga apieSanas ar
mazgadigajam.

P&c autores domam ilgstoSa fiziska un emocionala vardarbiba sagadaja mazgadigajam
cietusajam ilgstoSu emocionalo spriedzi, bremz&jot normalu, bérnu vecumam atbilstosu
paSizpausmi, bérnu emocionalo attistibu, atstajot sekas abu bérnu psihologiskaja stavokli.
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Atbilstosi Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 1.panta 12.punkta sniegtajai definicijai emocionala
vardarbiba ir bérna paScienas aizskarSana vai psihologiska ietekmé&$ana. Draudot, lamajoties un
pazemojot bérnu, vardarbigi izturoties pret tuviniekiem b&rna klatbiitn€ vai citadi kaitgjot bérna
emocionalajai attistibai, tiek grauta vina paSciena un apkart€ja pasaule kopuma.

Emocionala vardarbiba — ietver sevi dazadus uzvedibas veidus, kas nodara launumu
personai vai b&rnam, pret kuru ta ir versta, iznicina personas parliecibu par sevi, tadejadi
panakot patieSam spécigu emocionalu depresiju vai traumu (Rudusa, 2012., 13.lpp.).
Emocionalas vardarbibas jédziena skaidrojums ir izklastits Ilzes Trapenieres, Lauras Lebedevas
un Sandras Sebres veiktaja pétijuma ,,Laulibas, dzimstibas un pozitivu bénu un vecaku
attiecibu veicinoSo faktoru izp&te”, kur noradits, ka emocionala vardarbiba ir kadas personas
atkartota, regulari pausta negativa attieksme pret citu personu (Sebre, Lebedeva, Trapenciere,
2004., 61.1pp.).

Latvijas m&roga emocionalas vardarbibas izpausmes gadijumu var min&t notikuSo
Aizkraukles bérnudarza ,,Zilites”. Kur vienas grupinas personals — abas audzinatajas un auklite,
tika atstadinatas no savu tieSo pienakumu izpildes, jo pateicoties vairakas dienas veiktajam
audioierakstam par notikuSo grupa, tika konstatéts, ka abas audzinatdjas un auklite slikti
izturgjas pret trisgadigajiem audz&kniem. leraksta dzirdamas ilgas b&rna raudas, gan uzsaucieni
aizvért muti, gan iebiedésanas vardi, berniem netika lauts aiziet uz tualeti un viniem nacas gulét
slapjas gultinas (Kinca, 2017.). Neskatoties uz to, ka $is gadijums nav tiesi saistits ar vardarbibu
gimeng, péc autores domam, $ada picauguso cilvéku uzvediba, neapSaubami, nelabveligi
ietekm@ja b&rnu emocionalo veselibu un atstaja loti lielu iespaidu uz bérna nakotni, t.i., ka bérns
veidos attiecibas, risinas konfliktus, komunic@s ar apkartéjiem, veidos savas gimenes modeli.

Pienemts, ka lielakie agresijas paudgji ir tiesi viriesi, tacu ne reti arT vini nonak agresijas
upuru loma. Statistikas dati pierada, ka no vardarbibas gada laika cietusi 1489 viriesi, no tiem
85 vardarbibu izjutusi savas gimenés (Jauns.lv, 2014.). Cietusie virieSi lielakoties nav
dzivesbiedri, bet citi tuvinieki, pieméram, vecaki, kas cie§ no pilngadigiem berniem. Pé&c
psihologes, ka arT krizu un konsultaciju centra ,,Skalbes” priek$seédetajas M.Abeltinas vardiem,
salidzinajuma ar sievietém un b&rniem, kuri vérSas pec palidzibas kiTZu centra, virieSu skaits ir
krietni mazaks. Gadijumi, kad viru fiziski vai emocionali iespaidojusi pasa sieva ir reti, par tiem
retak runa, 1idz ar ko, Sie gadijumi paliek gimenes iek$gja lieta. Virie$i par $adam situacijam
runa reti vai neruna vispar (Jauns.lv, 2014.). BieZi vien, sievietes, kas $adi rikojas, paSas
ieprieks cietusas no virieSa vardarbibas un tas ir izmisuma solis.

No tiesu prakses var minét pieméru, kad R&zeknes tiesa 2015.gada tika iesniegts
pieteikumu par pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu, kura prasitajs lidza noteikt atbildétajai
aizliegumu atrasties majokli, kura pastavigi dzivo prasitajs, tuvoties majoklim tuvak par 100
metriem, aizliegt satikties ar prasitaju un uzturét ar to fizisku vai vizualu saskari, jebkura veida
sazinaties ar prasitaju, aizliegt atbildétajai, izmantojot citu personu starpniecibu, organizet
satikSanos vai jebkada veida sazinaties ar prasitaju. Pieteikuma prasitajs noradija, ka sniegs
tiesa prasibu pret A.L., kas ir viga bijusT sieva, par bérna dzives vietas noteikSanu pie prasitaja,
uzturlidzeklu piedzinu, bérna uzvarda mainu. Novert&jot pieteikuma minéto, tiesa uzskatija, ka
pieteikums par pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu nav pamatots un noraidams, jo taja noraditie
apstakli par psihologiskas/emocionalas vardarbibas vérSanu pret nepilngadigo bérnu nedod
pamatu pienemt lémumu par prasitaja M.A. pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu, jo pret vinu
pasu vardarbiba netiek vérsta, ka to paredz Civilprocesa likuma 250.* panta pirma un otra dala.

Autore uzskata, ka pie S$adiem apstakliem tika pamatoti pienemts l€émums par
pieteikuma noraidiSanu (nav public€ts), jo prasitajam nav pamata prasit pagaidu aizsardzibu
sev. Turklat prasitaja nodoms nakotné sniegt prasibu par bérna dzives vietas noteikSanu ari
nedod pamatu prasitajam, ka vecakam, prasit sev pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu, ja pret
vinu ta netiek vérsta. PEc autores domam, $aja gadijuma prasitajam bija janem véra apstaklis,
ka pagaidu aizsardzibas Iidzeklu izmantoSana ir pielaujama tikai atseviSku kategoriju lietas,
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kuras $ads Civilprocesa likuma paredzetais procesualais aizsardzibas lidzeklis ir tiesi noteikts.
Autore uzskata, ka S$aja gadijuma, prasitajs v€lgjas panak sev veélamu rezultatu (velgjas
ierobezot atbildétaju).

Seksuala vardarbiba - jebkurs seksuals aizskarums, piem&ram, izvaro$ana, uzspiests vai
vardarbigs dzimumakts, vardarbiga iesaistiSana seksualas darbibas, seksuala aizskarSana pret
ciectusas gribu u.c. (Labklajibas ministrija, 2018.). Seksualas vardarbibas jédziens ir
daudzveidigs, attiecas uz daudzam seksuala rakstura darbibam (dazados apstaklos un veidos).
Vardarbiba pret sievieti ir uz dzimumu balstita vardarbiga riciba, ka rezultata rodas vai var
rasties fizisks, seksuals vai garigs kait€jums vai cieSanas sievietei, ieskaitot arT draudus,
piespiedu darbibas vai patvaligu brivibas atnemsSanu, neatkarigi, vai ta notiek sabiedriskas vai
privatas dzives ietvaros (Deklaracija par vardarbibas pret sievieti izskausanu, 1993.).

Pé&tot tiesu praksi, autore konstatgja, ka tiesas atSkirigi skaidro fizisko saskari ar cietusa
kermeni, tas ir, vai pieskarSanas cietusa kermenim caur apaksvelu, apgérbu, palagu vai segu,
atzistama par fizisku saskari vai seksualo vardarbibu. Autore secina, ka seksuala rakstura
vardarbiba nav saistita tikai ar seksualo vajadzibu apmierinasanu, bet arT ar tieksmi p&c varas
un kontroles, ka art dazadam psihiskajam problemam.

Ekonomiska vardarbiba - jebkura darbiba, kas versta uz cietusas paklausanu, varmakam
izmantojot savu parako finansialo situaciju, pieméram, ienakumu slépsana, cietusas ienakumu
atnemsS$ana, cenSanas nepielaut, lai cietust persona giitu ienakumus, naudas dosSana, ja cietust
persona ir izpildijusi kadas prasibas u.c. (Labklajibas ministrija, 2018.). Eiropas Savienibas
Pamattiesibu agentiira sava pétijuma norada, ka par ekonomisko vardarbibu var uzskatit
sievietes atturéSanu pienemt lémumus par gimenes finansém, ka ari sievietes atturé$ana no
patstavigas iepirkSanas vai aizliegums stradat arpus majas (Heise, Pitanguy, Germain,
Washington, 2010, p.72; European Union Agency for Fundamental Right, 2014). No visiem
vardarbibas veidiem, ekonomiska vardarbiba nekadus draudus sievietes veselibai un dzivibai
nenodara.

TIS atrodams nolémums no kura izriet, ka prasitaja iesniedzot tiesa pieteikumu ir
noradijusi, ka pret vipu tiek vérsta ekonomiska vardarbiba, jo atbildétajs nemaksajot
uzturlidzeklus, tadejadi atstajot vinu bez iztikas [idzekliem. P&c prasitajas viedokla ekonomiska
vardarbiba pret pieteic€ju un bérnu tiek versta, jo atbildétajs bérnam uzturlidzeklus maksa tikai
péc tiesas pagaidu nolémuma piepemsanas (Rigas apgabaltiesas civillietu tiesas kolégijas
lemums, 2016., Nr. CA-1850/16/25). Dotaja gadijuma pieteikums tika noraidits ar [émumu, jo
no juridiska viedokla §adi puSu starpa esoSie stridi tiek risinati vispargjas tiesvedibas kartiba,
pieméram, lietas par uzturlidzeklu piedzinu, nevis iesniedzot tiesa pieteikumu par pagaidu
aizsardzibas pret vardarbigu, ka pagaidu civilprocesualo lidzekli. Saja gadijuma pieteikuma
noraditas zinas tiesa vertgja, ka prasitajas subjektivu apstaklu interpretaciju.

Vajasana - jebkura atkartota un sistematiska personas nefiziska ietekméSana ar mérki
radit upuri bailes un trauksmes sajiitu, lai mainitu un panakt sev vélamu cietusa uzvedibu un
paturétu kontroli par cietuSo. VajaSana ir viens no vardarbibas veidiem un ir izplatits
vardarbigas partnerattiecibas — starp laulatajiem vai neregistréta kopdzivé dzivojoSam
personam, ka arT starp bijusajiem partneriem. Vardarbiga kontrole - jebkura darbiba, kas ietver
aizskarSanu, seksualu piespieSanu, draudus, pazemoSanu, iebiedéSanu vai citas vardarbigas
darbibas, kuru mérkis ir kaitét, sodit vai iebiedét (Centrs “Marta”, 2018.). P&tot tiesu praksi
vajasanas un vardarbigas kontroles gadijumi iesniegtajos pieteikumos netika minéti. Savukart
no Labklajibas ministrijas sniegtiem datiem izriet, ka apméram 10 % virieSu ar augstiem
ienakumiem uzskata, ka méginajumi kontrol&t partneri, nelaut vinai tikties un kontaktgties ar
gimeni un draugiem, atstajot bez naudas vai atpemot mobilo talruni vai oficialus dokumentus
(autovaditaja apliecibu, personas apliecibu) nav nepareizi (Labklajibas ministrija, 2018.).

Apkopojot visu iepriek§ mingto, autore secina, ka visu veidu vardarbiba pret bérniem,
sievietem, vecaka gajuma cilvékiem un pat virieSiem izraisa faktisku vai potencialu launumu
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veselibai, izdzivosanai un paScienas attistibai. Bérniba giita traumé&josa pieredze ilgtermina
negativi ietekmé individa veselibu. Depresija, izolacijas sajiita, zema pasapzina, atkaribu
izraiso$o vielu un alkohola lietoSana ir visbiezak sastopamie ilgtermina efekti. Berna
launpratiga izmantoSana un atstaSana novarta parasti nav tikai atsevisks gadijums, visdrizak
cietusie berni to ir piedzivojusi atkartoti un vienlaikus dazados veidos.

Pétijuma izstrades gaita tika analizéta pagaidu aizsardziba pret vardarbibu gimeng,
pétijuma merTs ir sasniegts un ir izpilditi visi uzdevumi. Veikta analize lauj konstatét nepilnibas,
kuru noversanai nepiecieSams meklet risinajumu. Izp&tes prizma lauj autorei identificét tiesiska
reguléjuma pilnveidoSanas ievirzes.

Secinajumi un priekslikumi

Sabiedriba ir diezgan augsts tolerances limenis pret vardarbibu, kas notiek privataja
(gimenes) sféra. Neskatoties uz to, ka normativai reguléjums pastav vairak neka 4 gadus,
cilvéki, kas redz vai nojaus par vardarbibu gimen¢, mégina neiejaukties, jo uzskata, ka ta ir tikai
gimenes ieks¢ja lieta. Lidz ar to, nepieciesams iemdcit cilvékiem zinot par vardarbibu, izglitot
sabiedribu, jo sabiedribai zinojot tiek iesaistitas kompetentas iestades, kuram ir dotas visas
iesp&jas noverst vardarbibu gimené un aizsargat cietusas personas.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 73.pants nosaka (pieprasa), ka jebkuram
pieaugusajam par jebkadu vardarbibu pret beérnu, taja pasa diena, kad tas tika zinams, ir obligati
jazino tiesibu sargajosam iestadém. Tacu tas ne vienmeér tiek darit, lidz ar to, izglitojot
sabiedribu par So likumd noteikto prasibu tiks nodrosindta likuma normas ievérosana. Ar 10
ar1 tiks atrisinata probléma par informacijas tritkku tie$i par palidzibas un rehabilitacijas
pakalpojumu klastu no vardarbibas gimené cictusajiem. Izmantojot visus iesp&jamos
informacijas izplatiSanas veidi vardarbiba tiks atpazita un atklata.

Bez tam, jaizslédz iesp€ja, kad iesniegtais pieteikums tiesa tiek izmantots, nevis ka reals
instruments problémas risinasanai, bet gan lidzeklis lai ierobezotu vai liegtu pret€jas puses
tiesibas, kadas ir paredz€tas normativajos aktos. Biezi vien procesa dalibnieki neverté
pieteikuma par pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu nozimigumu un ne reti pieteikums tek
iesniegts ilgstosa puSu strida, lai tada veida izceltu savu viedokli un poziciju par izskatamo
stridu. Lidz ar to, nepieciesams izveidot kartibu, kad vardarbibas gimené konstatéSanas
gadijuma tiek istenots secigs darbibu kopums, kur$ palidz nekavgjoties reagét uz notiekoso.
Dotaja gadijuma japopularize starpiestazu sadarbiba. Pieméram:

1) ja cietuSais savas gribas vai nezinaSanas d€l pats nevérSas péc palidzibas, péc
informacijas sanemsanas, ar gimeni nekavgjoties sazinas socials dienests;

2) cietusais tiek informéts par vina tiestbam un pienakumiem, ja no vardarbibas cies§ bérns;

3) cietuSajam tiek nodroSinats pakalpojumu kopums, kura ietilpst cietusa sociala
rehabilitacija, juridiska un psihologiska palidziba;

4) gadijuma, kad tiek konstat&ti ievainojumi un simptomi, tie tiek registréti, aprakstot to
veidu, lokalizaciju, izmé&ru, krasu un vecumu, tiek fikséti emocionalie un psihologiskie
simptomi.

Situacijas, kad gimené novérojama parmériga alkoholisko vai narkotisko vielu
lietosana, kuras rezultata tiek pielietota vardarbiba, valsts limeni nepieciesams izveidot un
piedavat rehabilitacijas programmas vardarbibas veicéjam. Sakotngji japiesaista gimenes
arsti, kuri veic sakotn&ju situacijas izpeti, veselibas stavokla parbaudi un nosaka arsteésanos.
Turpmak ar gimenes arsta nosatijumu pacients tiek nositits apmeklét valsts apmaksato
narkologu. Vienlaicigi jaturpina darbs ar psihologu vai psihiatru, lai vardarbibas veicgjs
apzinatos savu darbibu sekas un uznemtos vainu par nodarito, nevis noveltu visu vainu uz
apkartgjiem apstakliem vai cietuSo. Motivéjot pacientu ir janorada ieguvumi, kadus pacients
giis atsakoties no alkoholisko vai narkotisko vielu lietoSana, saglabajot veselibu un gimeni.
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Valsts prioritate ir veseli un laimigi bérni, kuri jitas drosi gimeng. Ja no vardarbibas vai
vecaku nolaidibas cie$ bérns, tad tas nekavéjoties jaiznem no gimenes un jaievieto labveliga
vide (viens vai ar otru gimenes locekli). Bérniem, kuri pasi ir cietusi no vardarbibas vai ir bijusi
liecinieki vardarbibai gimeng, jasniedz mediciniska un psihologiska palidziba, janodrosina
sociala rehabilitacija, drosiba (piem&ram, iesp&ja atrasties krizes centra kopa ar cietuso
pieauguso), janodroSina iesp&ja dzivot audzu gimeng, jaiece] aizbildnis, bet vardarbibas
veicgjam japieméro aizliegums tuvoties.

Latvijas tiesu praksé veél nav izveidojies priekSstats par ekonomisko vardarbibu,
Ekonomiskas vardarbibas jédzienu izteikt $ada redakcija: Ekonomiska vardarbiba — sava
finansiala stavokja un varas izmantosana, kas liedz otrai personai patstavigi rikoties ar saviem
un uzticétajiem vinai naudas lidzekliem, ka art, naudas lidzeklu atnemsana, paturésana sev vai
izsniegSana ar nosacijumu, ja otra persona ir izpildijusi kadu prasibu.
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Summary

Upon changes in the legislation, at all levels of society it is recognized that domestic
violence is not an internal matter of a family, but a problem of the whole society; hence, the
competent authorities have an obligation to react immediately to the ongoing incidents.
Amendments to the laws (namely, Civil Procedure Law, Criminal Law, Law on Orphan's
Courts, Law on Police, the Regulation of the Cabinet of Ministers No. 161 ,,Procedures for
Preventing Threat of Violence and Providing Temporary Protection against Violence” of
25/03/2014 etc.) provide real instruments for action by a victim and institutions. Currently, the
police can detain an abuser or limit his/her actions for a specific period of time; whereas during
this time, the victim may begin to take actions and protect him/herself and his/her family
members. In cases where a child is the one subjected to violence, the application may be
submitted on behalf of the child by one of the parents, guardian, Orphan's Court or public
prosecutor. The legislator provided for a procedure of temporary protection against domestic
violence which is very convenient in terms of submission to court, in order to make it as
accessible as possible to anyone.

Analysing the regulation on Temporary Protection Against Violence, the author
concluded that in the society there is a comparatively high level of tolerance towards violence
in the private (family) sphere. People who see or perceive domestic violence try not to involve,
because they think it's just the internal matter of the family. On the other hand, the subjects of
violence remain silent, thereby allowing the abuser to continue his/her actions. Despite the fact
that the regulation incorporated in the Civil Procedure Law provides for prevention of domestic
violence, often the application submitted to court is used to limit or deprive of rights of the
opposing party, which are provided in laws and regulations, instead of using it as a real
instrument for solving the problem.
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Referring to the abovementioned, it is necessary to continue work on public education,
to be able to prevent domestic violence, and in case of domestic violence, to be able to react as
quickly as possible and provide the necessary assistance to victims and abuser.
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