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Ievads

Vibracija un {troksnis ir vieni no visizplatitakajiem vides fizikalajiem
piesarpotajiem, kas rada diskomfortu, islaicigus, parejoSus veselibas traucgjumus, ki art
var izraisit vai veicinat dazada veida saslimsanas, kuras atseviskos gadijumos noved pie
invaliditates (vdjdzirdiba, kurlums, vibracijas slimibas IV stadija u.c.). Tiek pat
uzskatits, ka troksnis ir viena no vislielakajam mdiisu gadsimta nelaimém un viens no
galvenajiem stresa izraisitajiem.

Ar trokSpa un vibracijas problémam ir jasastopas gan sadzive, gan ari darba
vidé. Transporta kusttba pilsétds un kokapstrades rlpnieciba, diskotekas un
tekstilriipnieciba, lidostas un gimeniskas kildas, dz&r8ju klaigasana, skala miizika
daudzdzivoklu namos — tas viss ir paaugstinata trokSga un vibraciju c€lonis. Ir zinams,
ka apméram 15% no visa pasaulé nodarbinatajiem ir paklauti trokSpa kaitigajai
ietekmei. Latvija no ik gadus pirmreiz&ji registrétajam arodslimibam aptuveni 15 lidz
30% ir dzirdes organa saslim$anas un apméram tikpat daudz tiek diagnostictas ka
vibracijas slimiba. Patiesiba So saslimSanu skaits ir lielaks, jo jagem vérd, ka miisu
valsti vél nav sakartots arodekspertizes registra darbs.

18

ISBN - 9984-585-55 -7



Environment. Technology. Resorces 1999

Latvijas nermative dekumentu pasreizgjais stavoklis

Ka zinams, neskatoties uz dazam nenozimigam izmainam, 1idz pat §im laikam
Latvija akustikas un vibracijas joma ir spékd pirms 1991.gada 21.augusta piemérotie
standarti, tehniskie noteikumi un normativi, taji skaiti ari higi€niskie, ja tie nav
pretrund ar valsii pastavoSo likumdoSanu. Vienlaikus atsevi$kas ministrijas ir tiesigas
izvertét, kuri dokumenti ir piemeérojami un kuros un kada veida izdarit grozijumus un
papildingjumus. '

Lai noveért&tu patieso stavokli, Latvijas Standarta pasparng eso¥d Standartizacijas
tehniska komiteja “Akustika, mehéaniskds vibracijas un triecieni” 1997.gada beigas
nosiitfja aptaujas lapas apméram piecdesmit adresdtiem, kuri vargtu biit ieintereséti
trokSpu un vibraciju problémas. Tika sanemtas 22 atbildes un noskaidrots, ka ar trokspa
mériSanu un novertéSanu Latvija nodarbojas 15 iestades. Piecads no tdm mérfjumiem tiek
pielietota bij. PSRS raZota aparatiira, trijas — lidztekus PSRS raZotajai tiek izmantota ari
Vacijas Demokratiskaja Republikd un Danija 60.— 80. gados raZotds iekartas, bet ar
modernu méraparatiiru apgadatas tikai 3 laboratorijas: Ventspils Pagvaldibas higiénas
un sanitdrijas laboratorija, Ventspils Zinatniski pétnieciska firma “Darba vides drosibas
un veselibas centrs” un Rigas Stradina Universitates Darba un vides veselibas institiita
laboratorija.

Normativo dokumentu joma Latvija paslaik ir izveidojusies situacija, ka jebkura
organizécija ir iespjams pielietot visai atSkirigus normativos aktus, standartus un
tehniskos noteikumus. Piem&ram, Valsts Darba inspekcijas darbinieki troksSna mérisanai
un novértéSanai pielieto T'OCT 12.1.003, TOCT 12.1.036 utt. Nacionalais Vides
veselibas centrs iesaka pielietot LR Labklajibas ministrijas 1993.gada noteikumus
N1.93/3 “Higiénas noteikumi trok$nu mériSanai darba vietds”. No aptaujatajiem devinas
iestddes atzina, ka vel joprojam izmanto PSRS vairdk ka 10 gadu atpaka) izstradatos
dokumentus — aug$mingtos I'OCT un sanitdrds normas, Setras iestddes pielieto LR
Labkldjibas ministrijas 1993.gada noteikumus Nr.93/3 un tikai tis jestades trokSnu
mériSanai un noveérté$anai sak pielietot starptautiskos standartus un Eiropas Savienibas
direktivas.

Lai likvidétu normativo dokumentu nesakartotibu troksgu joma, standartizacijas
tehniskd komiteja “Akustika, mehaniskas vibracijas un triecieni” jau 1998.gada aprila
ménesT iesniedza LR Ekonomikas ministrija izskati$anai un talakvirziSanai dokumentu
paketi, kura ietilpst:

o Ministru Kabineta noteikumu projekts “Noteikumi par aizsardzibu pret

akustiskajiem trokspiem”;

e Latvijas Valsts standarta projekts LVS XXXX-1998 “Troksnis vidé. T4 novértéSana

un trok3nu problémas risindSana’;
o Latvijas Valsts standarta projekts LVS ISO 1996/1:1982 “Akustika — vides trokSpa
raksturo$ana un mérifana. 1.dala: Pamatlielumi un procediiras” divvalodu (latvieSu
— anglu) varianta;

¢ Latvijas Valsts standarta projekts LVS ISO 1996/2:1987 “Akustika — vides trok3na
raksturo$ana un mérisana. 2.dala: Piem&rotu datu iegfiSana teritorialai planoSanai un
zemes izmantoSanai” divvalodu (latvie§u — anglu) varianta;

e Latvijas Valsts standarta projekts LVS ISO 1996/3:1987 “Akustika — vides trokSpa

raksturo$ana un mériSana. 3.dala: Trok$na robezvertibu pielietoSana” divvalodu
(latvie$u — ang]u) varianta.

Lai gan saskapd ar LR Ministru Kabineta likumu par standartizaciju Latvija
atbild Ekonomikas Ministrija, piecu meénefu laikd kop§ augSminéto dokumentu
iesnieg¥anas briza td nenodrofindja So dokumentu projektu tdlakvirzibu. Cerot uz
atbalstu un ieinteresétibu no LR Labklajibas un Vides Aizsardzibas un regionalds
attistibas ministriju puses, standartizicijas tehniskd komiteja 1998.gada septembra
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ménesi augSmingtos dokumentus parsiitija $o ministriju Valsts sekretiriem. Arl §is
ministrijas neizradjja gaidito interesi par troksnu problémam un normativo dokumentu
sakartoSanu Latvija.

Normativo dokumentu nesakiirtotibas iemesti

Apzinoties radusas situdcijas paradoksu — vides kaitigie faktori troksnis un
vibracija) daba ka vienmér pastiv un turpinds pastavét, bet valsti vairs nav darbojosos
vienotu normativo dokumentu par So kaitigo faktoru novérté$anu un aizsardzibu pret to
iedarbibu — &7 raksta autori ir nonakusi pie secinajumiem, ka §adai situacijai ir vairaki
iemesli:

1. Latvijas ierédpiem, neatkarigi no to ranga — pat ministriem, ir iesaknojies socialistiskais,
vienas dienas saimnieka domaSanas veids: “ja neviens no aug8as to neprasa, tad tas nav
vajadzigs”. Maskava par trokipu problémam Latvija vairs neinteresgjas, bet Brisele vél nav
sakusi intereséties, tdtad — problému paslaik nav;

2. Latvijas iedzivotdju zemais zindSanu un informétibas limenis par trokS$nu un vibraciju
ietekmi uz cilvéka veselibu un pa$sajiitu, nezipa, ka ari vajdzirdiba un vibracijas slimiba ir
slimibas, kuram ir garant&ti socialie pabalsti — pensijas;

3. Morali un fiziski novecojusi 15 lidz 30 gadu vecd méraparatiira, ar kuras palidzibu vairs
nevar izmerit un novertét trokspu un vibrdciju ietekmi vz cilvéku starptautisko standartu
limeni. Jer&dgu izpratng jaunas, starptautiskajiem standartiem atbilstoSas aparatiiras iegade
grauj Latvijas ekonomiku, jo 1a dargi maksa.

Iztirzdjot Sos secindjumus atseviski, visbistamak ir pieskarties augsta ranga
ier€dpiem, jo viniem par trokSpu decibeliem ir visai miglains prieksstats, tadél ar tiem
decibeliem nav nekadu problemu. Bet, tiklidz Brisele, t.i., Eiropas Savieniba saks
interes@ties par Latvijas normativo dokumentu harmonizé$anu ar ES standartiem
trok$nu un vibraciju joma, ta momentd vini sameklés “grékazi”, kur§ nav $o troksnu
jautdjumu atrisindjis, pat nesanemot ne santiina par $o darbu.

Latvijas iedzivotdju informétibas Iimeni paaugstinat jau ir 1étak un vienkar§ak uz
dazu standartizacijas tehniskas komitejas dalibnieku — akustikas un vibréciju entuziastu
rekina. Gandiiz “neko” nemaksdja Zurnala “Vide un Laiks” redakcija marta
noorganizétais “apalais galds”, kurd piedalijas daZas ieinteresétas personas no Rigas
Domes, Naciondld Vides veselibas centra, Rigas Tehniskas Universitates un SIA “R&D
Akustika”, Tapat arT gandriz “neko” nemaksa standartizacijas tehniskds komitejas
izstradatas normativo dokumentu paketes pavairoSana un informativo kopiju bezmaksas
izplatiSana.

Daudz dargaks “prieks” bija PSRS laikd Sverdlovskas kinostudija raditas oti
interesantas un pamacoSas multiplikacijas Tsfilmas par daudzdzivoklu €kas iedzivotdja
likstam nakts laikd dzivokju sliktas skagu izoldcijas dé] un pastdviga trok$pa nozimi
cilvéka nervu spriedzes radiSana, kas filminas varoni noveda lidz pat nemotivétai
slepkavibai. Filmipas nosaukums bija “Kap&c nosita sétnieci”, bet tas kopija nebija
atrodama. Nevienam ari nav intereses to meklét.

Vél joprojam tikai daZi no meZstradniekiem Latvija ir inform&ti par kédes
motorzagu graujoSo ietekmi uz zagera dzirdi un roku nerviem un asinsvadiem. Nav
informacijas par to, cik no #iem me¥stradniekiem darba lieto prettroksnu aizsargus un
cik no vipiem strada saisindtu darba dienu. Toties ir dzirdéts, ka dazus tadus
“cimperligus” zagerus, kas pieprasa dzirdes aizsargus, uzpémeji izdzen no meZza. Tadg|
arT meZstradnieki kluse un ierédpiem nav problému.

Vienigi daZs labs traktorists pie mums Latvija ar sajlismu stésta, kads klusums ir
“Valtra Valmet” traktora kabmé (Leq= 79dBA pec Valsts Baltijas MIS merfjjumu
rezultatiem), bet kads trokSpotajs un “krateklis” ir drenu tranSeju ekskavators - caurulu

ISBN - 9984-585-55 -7 20



Environment. Technology. Resorces 1999

licgjs ETC-202 (104 dBA, ti. 19reizes skaldks). Td jau ir pirmi iedzivotdju
informétibas pazime, par ko ierédniem vajadz&tu sakt uztraukties.

Ko darit?

Sekot Eiropas Savienibas valstu pieméram un, jo atrdk — jo labdk. Lai gan
Latvija jau 1993.gada 8.marta pievienojas Starptautiskajai Darba Konvencijai, ratifi-
cgjot 1977 (Nr.148) paragrafu “Darba vide (gaisa piesarnojums, troksnis un vibracija)”,
So 6 gadu laika pat atbildiga LR Labkldjibas Ministrija nav piesktrusi lidzek]us, lai kaut
minimali sakartotu likumdoSanu trok$pu un vibraciju joma, nerundjot par lidzekliem
meraparatiiras iegadei vismaz Valsts Darba inspekcijas vajadzibam.

Kas attiecas uz méraparatiiru un trok$nu un vibraciju noveértésanuy, tad pasaule un
arT Eiropas Savienibas valstis ir milzu soliem gaju$as progresa virziena — civiliz&tajas
valstis nevienam vairs nav japierada, cik troksnis un vibracijas ir kaitigas.

Ta rezultata Eiropas Savienibas valstis vilcieni brauc pa slieZu celiem, kuri apdzivotas
vietas ar aizsargbarjeram vai padzilinatu cela klatni norobeZoti no iedzivotdju ausim.
Tur neklaudz un negrab slieZu salaidumi un parmijas, bet vilciena vagona ir tik kluss, ka
dzirdama ventilatoru ditkopa. Tur raZotas automaSinas, arl jaudigie vilcgji, ir ar
efektiviem motoru izplides gazu klusinatajiem un 3 lidz 10 reizes klusakam kabin€m un
saloniem neka tiem, kas izgatavoti Volgas, Maskavas, Minskas un it ipasi ZaporoZjes
autorfipnicas, kas joprojam ripo pa miisu ielam un celiem.

K3 tas sasniegts?

Tas ir sasniegts ar to paSu ES likumdosanu, kuru més sakamies harmonizgjam
un Seit, Latvija, ievieSam. Tur ierédni neinkst, ka nav naudas, bet rikojas, vispirms
sakartojot valsts normativos dokumentus un sagadajot naudu modernas aparatlras
iegadei. Ka labu pieméru likumu sakartoand apskatisim Apvienoto Karalisti. Jiis Saja
valstl nedzird8siet troksni un Zl&Sancs nakts laikd. Apvienotd Karaliste 1996.gada
pienéma likumu “Trokspu likums 1996 (Noise Act 1996), kurd loti stingri verSas pret
trok8notdjiem apdzivotas vietas nakts laika, t.i., no 23:00 lidz 7:00 rTta. Stingiiba Seit
izpauZas taja apstakli, ka trokS$pus izm@ra un atlautds normas parkapumus konstate
policija, tatad valsts vara ar represivu spéku. Sods par trokipoSanu §1 likuma ietvaros
var biit no “nevainiga” bridindjuma paklausibas gadijuma lidz pat trokSnotaja arestam,
cietumsodam un troksnus rado§as aparatiiras konfiskacijai.

Attieciba uz visam Eiropas Savienibas valstim un Norvégiju. Jau vismaz 3 gadus
So valstu celu policija gadskartgjas vai citada periodiskuma tehniskajas apskatés méra
un vérté garambraucos$a autotransporta radito troksni ta akseleracijas reZima. ST trokipa
noteik¥anas metode tika izstradata 1993.gadd un kop§ 1994.gada ir standartizéta (sk
starptautisko standartu ISO 362:1994 “Acoustics ~ Measurement of noise emitted by
accelerating road vehicles”). Veco sagrabgjufo automasinu IpaSnieki un miisu ierédpi
par 81 standarta ievie§anu nebiis sajisma un darls visu, lai to bloketu.

Meraparatiira

Vecika gadagajuma akustisko laboratoriju darbinieki v&l atceras tos laikus, kad
trok3nus mérija tris cilvéku komanda — divi ar plecu siksnas iekartiem reprezentabla
svara apardtiem un viens ar tabulds sagrafétu bloknotu un zimuli. Viss mériSanas
process notika klusuma, sazinoties ar Zestiem un aprautam frazém. Modernékos no Siem
aparatiem var&ja pat novietot uz fotostativa un nekarinat pleca siksna. Viss tas bija Joti
svinigi un nopietni, it seviSki meériSanas operatoru noslépumaind klus€Sana. Uz
klateso$o jautdjumu — nu ka, vai troksnis ir norma — tika atbildets, ka nekas vél nav
zindms, jo jaieved korekcijas un jaizdara apr8kini. Aprékini tad nebija seviski sareZgiti,
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bet darbietilpigi gan, tadé] meérjjumu galigie rezultati bija iegiistami péc vairakdm
stundam vai pat dienam.

Sodien jiis varat troksnu vai vibracijas mérinstrumentu glabat Zaketes vai matela
kabatd un vz meri§anas poligonu iet vienatné, vél vairak, jis §o merinstrumentu variet
novietot jlis interes€jo$a vietd un atstat, lai tas pats periodiski izméra un pieregistré
trok¥pa limeni. Sodienas skanas limena vai vibraciju mérinstruments ir mikroprocesors,
kur§ izméra, aprékina visus starptautiskajos standartos noteiktos trokS$pa un vibraciju
parametrus un ieregistrd savi operativaja atmipa. So atmigu jis varat “par¥kirstit”
jebkurd bridi, izdrukdt ar portativd printera palidzibu vai arl iekopét datord péc
atgrieSanas sava laboratorija. Pie tam mérfjumu rezultati automatiski tiek sakartoti
tabulas veida, kurd papildus parametriem ir registréts mérfjuma datums, mérjjuma
uzsakSanas laiks (stundas, minfites un sekundes), ta ilgums, k3 arT aparata parslodzes vai
“zem mérama diapazona” momenti. Visi aug$mingtie mérinstrumenti ka likums ir
portativi ar autonomu baroSanu. Bateriju resurss parasti ir 8 stundas.

Mazai ilustracijai piemérs, kada veida ar vecu méraparitu var izmérit Sodien
visplasak pielietoto trokSpa parametru — ekvivalento nepartraukto A-izsvaroto skanas
spiediena limeni.

Ja par spiti jaunakds mé@raparatiras modernizacijas limenim, kddam Latvijas
amatviram v&l iendk prata Sodien “ietaupit naudu” un jauno Eiropas Savienibas
standartu prasibas nodro$inat ar aug§minéto “tris cilvéku komandas” mériSanas metodi
un vecu aparatiiru, tad teorétiski to varétu izdarit, pielietojot §adu aprekinu formulu
(ISO 1996/1:1982):

1 %4p @ }
L, r=10lg A2 dt|,
et Lz - :'1( P02

kur Lpeqr - ekvivalentais nepartrauktais A - izsvarotais skapas spiediena
limenis decibelos, noteikts laika intervala T, no ¢ lidz 5,

Do - atskaites skapas spiediens (20 pPa),

p4 (t) - momentanais A - izsvarotais signala skanas spiediens, paskalos, kuru
decibelos ik péc 10 sekundém bloknotina pieraksta tresa persona. Vélak decibelus
japarrékina paskalos.

Vai §ada akstifanas kadam ir vajadziga? Varbiit Latvijas atbildigam ierédnim
tomeér izdevigak bitu ieplanot 6000,- USD, lai akustiskds laboratorijas iegadatos kaut
vienu modernu trok$nu mérisanas instrumentu?
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