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Abstract. The paper deals with ecological expedition as effective form ofenvironmental research and
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levads
Masdienu sabiedriba, kas tiek orientéta uz ilgtspéjigas attistibas principu iedzivinaSanu
ikviena dzives sféra, batiska loma ir vides zinatnei, kas ietver ari geografiskas vides vispusigu
izpéti cilvéka un dabas mijiedarbibu kopuma skatijuma, antropogénas ietekmes noveéertéjumu
un pamatproblému uzstadijumu. Ne mazak svarigs jautajums ir arT vides izglitiba, kas
likumsakarigi ietver sabiedribas ekologiskas audzina$anas dazadus aspektus.
Geografiskas vides izpéte ir bijusi aktuala visos laikos un viscaur pasaulé. Vides parametri ir
loti mainigi laika un telpa, dabiskaja un antropogénaja vidé izmainas norisinas nepartraukti.
Nav iznémums arl Austrumlatvijas regions, kura geografiskas vides izpéte vél nebGt nav
pabeigta. Loti aktuala ir hidrografiska tikla un Odens objektu (ezeru, upju, strautu, avotu)
geografiska izpéte, kas ietver plasu pétijumu kompleksu: hidrometriskos un hidrologiskos
mértjumus, Odens sastava fizikali kimiskas analizes, ainavas kvalitates novértéjumu sateces
baseina, vides kvalitates bioindikaciju u.c. pétijumus. ArT cilvéka saimnieciskd darbiba atstaj
batisku ietekmi uz vides kvalitati, tapéc geografiskajos pétijumos nevar iztikt bez
antropogéno procesu norises analizes un ietekmes izvérté§juma uz konkrétajiem
hidrografiskajiem objektiem.
Ekologiska ekspedicija ir efektiva vides izpétes un ekologiskas audzinasanas darba forma, jo
integré gan tiri akadémisku pieeju vides pétnieciba, gan sekmé videi draudzigas attieksmes
veidoSanos ekspedicijas dalibnieku vidq.
Ekologiskas ekspedicijas mérkis ir apght apkartéjas vides ekologiskas kvalitates pétijumu
lauka metodes ekspedicijas apstaklos, So pétijumu rezultatu kameralo apstradi un sagatavot
prezentaciju ekspedicijas atskaites konference.
Ekspediciju gaita tiek veikti daudzpusigi vides pétijumi Gdens ekosisttmas un tam
pieguloSajas teritorijas, kas aptver gan dazadu vides parametru meérijumus, gan vides
kvalitates kompleksu novértgjumu. Tiek fikséts izpétes aredla ainavas ekologiskais stavoklis
un noteikts ainavas transformacijas virziens.
Studenti praktiski apglst apkartéjas vides izpétes lauka darbu metodes, péc ekspedicijas
nosléeguma veic ieglto datu kameradlu apstradi un sagatavo zinatniskas atskaites. Tadejadi
nepartraukti tiek papildinata RA vides raditaju datu baze un radits pamats turpmakajiem vides
izpétes projektiem. lepazistot Latvijas ainavu kraSnumu un daudzveidibu, neuzkritosi tiek

254


mailto:ivars.matisovs@ru.lv

audzinats jaunieSu patriotisms un veidojas pozitiva emocionala attieksme pret dzimto novadu
un ta dabu.

Raksta ir apkopota Rézeknes Augstskolas pieredze vides izpété aizvaditaja desmitgadé (1997-
2006), ka arT atsegta ekologisko ekspediciju nozime vides izglitiba un studentu ekologiskaja
audzinasana.

Materiali un metodes

Ekologiskas ekspedicijas kopéjais ilgums ir 2 nedélas, kas ietver vairakus secigus posmus:
ekspedicijas sagatavoSanu, ekspedicijas norisi, savakto materialu analizi laboratorijas, datu
kameralo apstradi, zinatniskas atskaites sagatavoSanu un atskaites konferenci.
Ekologiskas ekspedicijas marsruti tiek planoti Austrumlatvijas upju un ezeru sistémas. Vienas
dienas marsruta garums atkariba no sarezgitibas pakapes ir 20-35 km. Katra studentu grupa
lauka pétljumus ekspedicijas apstaklos veic 3-4 diennaktis. Ik gadu ekspedicijas norise tiek
planota viena noteikta laika perioda- jalija pirmaja pusé. RA ekologisko ekspediciju atskaites
konferences notiek oktobrT, un tikai péc $1 pasakuma norises ikgadéjo ekspediciju var uzskatt
par noslégtu.

Ekspedicijas uzdevumi:

1. Veikt detalizétu vides kvalitates novértéSanu, kas ietver upes / ezera krastu stavokla
apsekoSanu, to degradacijas dabisko un antropogéno faktoru ietekmé noteikSanu,
apsaimnieko$anas ITmena un kvalitates, ka arT biologiskas daudzveidibas novértésanu.

2. Visa marSruta garuma veikt regularas (5-7 reizes diennaktl) Gdens paraugu fizikali
kimiskas un organoleptiskas analizes, veikt augsnes un gaisa kvalitates pétijjumus.

3. Apgat zinatniskas aparatQras un meériericu lietoSanas prasmes un analizu veik8anas
metodiku lauka apstaklos.

4. Veikt 0dens tilpju morfometriskos mérfjumus un noteikt hidrologiskos parametrus.

5. Fiksét ekspedicijas norisi un pétamas teritorijas ainavas foto un videomaterialos, novértét
ainavas vizuali estétisko un ekologisko kvalitati.

6. Ekspedicijas norisi un apkartéjas vides novérojumus detalizéti atspogulot novérojumu
Zurnala.

7. legdt novadpétnieciska rakstura informaciju no vietéjiem iedzivotajiem.

8. Apguat airéSanas tehniku, iemacities vadit laivu un parvietoties dazkart art ekstremalos
apstaklos, pilniba veicot paredzéto marsrutu.

9. lemacities dzivot cie$a saskarsmé ar dabu.

10. Apgat prasmi stradat grupa.

Ekologiskas ekspedicijas lauka pétijjumu pamatkomplekts [1] ietver Gdens, augsnes un gaisa

kvalitates pétijumus, ka art upes Zezera un to krastu parametru mérfjjumus.

Udens pétijumi:

= Udens temperattaras noteik3ana dazados dzilumos.

= Udens pH, Tpatnéjas elektriskas pretestibas, elektrodu potenciala Eh noteik$ana.

= Udens kimiska sastava noteik3ana (Cl, Fe, karbonatjoni, amonjaks, nitrati, nitriti, cietiba).

< Organoleptisko TpaSibu noteikSana (0dens smarza, garSa, krasa, caurspidigums,
dulkaintba).

= Udens kvalitates bioindikacija péc adens augiem (Iécas) un dzivniekiem.

Augsnes pétijumi:

= Augsnes strukturalo parametru un mineralogiska sastava noteikSana ar lauku ekspress
metodém.

= Augsnes paraugu sagatavo$ana turpmakajai analizei RA lietiskas ekologijas un dabas
resursu zinatniskaja laboratorija.

= Augsnes piesarnotibas ITmena vizuala novértésana.
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Gaisa kvalitates pétijumi:

= Gaisa organoleptisko radttaju noteikSana (smarza, puteklainiba, dami).

= Bioindikacijas veik3ana, izmantojot lihenoindikacijas un prieZzu skuju dzives cikla
noteik3anas metodes.

Upes/ezera un krastu parametru meérijumi: dzilums, straumes atrums, kritums, krastu erozija,

eitrofikacijas pakape, Gdens te€u aizsprostojumi, biodaudzveidibas [Tmena novértéSana u.c.

Kameralais darbs péc ekspedicijas:

= legOta materiala sakartoSana un matematiska apstrade.

< Augsnes analiZzu veikSana RA laboratorijas.

e Rezultatu izvértéSana un pamatoSana, secinajumu izstradaSana un priekSlikumu
sagatavoSana.

< Ekspedicijas zinatniskas atskaites noforméSana un demonstracijas materidla atskaites
konferencei izstrade.

< Publikaciju sagatavoSana, informacijas ievietoSana internéta.

Pilnvértigu pétijumu programmu nav iespéjams Tstenot bez masdieniga zinatniska aprikojuma

un atbilstoSa materiali tehniska nodroSindjuma, tapéc katru gadu tiek atjauninata un

pilnveidota ekologiskajas ekspedicijas izmantotd zinatniska aparattra, pielietotas precizakas

un daudzveidigakas vides izpétes metodes.

Geografiskas vides izpéte miasdienas nav iedomajama bez globalds pozicionéSanas sistémas

(GPS) ieritu izmantoSanas un preciza kartografiskd nodroSinajuma. Pétamo objektu un

paraugoSanas vietu péc iespéjas precizaka kartografiska piesaiste ir viens no vides izpétes

pamatpostulatiem. Tuvakaja nakotné paredzéts izmantot art GIS piedavatas iespéjas.

Rezultati un to izvértéjums
Rézeknes Augstskolas Inzenieru fakultate ikgadéjas studentu ekologiskas ekspedicijas pa
Austrumlatvijas regiona upém un ezeriem riko kop$ 1997.gada. Saja laika perioda ekspediciju
dalibnieki 76 diennaktis laivas veikusi 1520 kilometrus pa regiona Gdensceliem, apsekojot 7
upes un vairak neka 20 ezerus (skat.l.tab.). Ekspedicijas kopuma piedalijuSies vairak neka
170 studiju programmas ,Vides inZenieris” pirma kursa studenti un 10 augstskolas
macTibspéki.
Ekspediciju marsSruti katru gadu tiek planoti pa atSkirigam GOdenstecém un Gdenstilpném,
aptverot péc iespéjas plasaku izpétes aredlu un daudzveidigakus dabas ¢eografiskos
kompleksus. Ar RA ekologisko ekspediciju marsrutiem iepazistina 1.attéls.
Ekspediciju pa noteiktu marSrutu veicot atkartoti péc vairdkiem gadiem, ir iespéjams izsekot
vides kvalitates izmainam dotaja teritorija, tadéjadi realizéjot savdabigu vides monitoringu.
Tomeér jaatzimé, ka upju hidrologiskais rezZims gadu no gada atSkiras- vérojamas visai lielas
Gdens ITmena un caurpliGduma svarstibas, atSkiriga Gdens temperatra utt. Lai iegltu ticamus
datus, nepiecieS8ama novérojumu veikSana noteiktos punktos ilgstosa laika perioda. DiemZzél
ekspedicijas to nodroSinat nespéj, jo fiksé vides stavokli konkréta laika momenta.
Ekologisko ekspediciju marsSruti tiek planoti pa ainaviski augstvértigiem apvidiem-
Austrumlatvijas upju zemém un ezerainém, kuras uzskatamas par vieniem no vértigakajiem
ainavu kompleksiem Latvija. lepazistot mdsu zemes ainavu kraSnumu un daudzveidibu,
studentiem veidojas pozitiva emocionala attieksme pret dzimto novadu, tadéjadi neuzkritoSi
un dabiski veicinot patriotisma jatu attistibu. Tas ir loti svarigi tieSi muasdienas, kad
globalizacijas procesa un tradicionalo vértibu devalvacijas iespaida biezi vien jaunieSos
veidojas bezsaknu izjata un nacionals nihilisms.
Ekspedicijas gaitd studenti daudz pamatigak, nekd tas iespéjams lekciju procesa, apglst
Latvijas vides geografiju, jo nesteidzigad ekspedicijas norise veicina apkartéjas vides un tas
daudzveidibas rapigadku iepaziSanu. Unikala ir iespéja iepazit ainavas daudzveidibu no

256



neierasta skatu punkta, jo laiva esoSam cilvékam pat pazistamas apkartnes véroSana var

sagadat nebijusus iespaidus.

Gads

1997.

1998.

1999.

2000.

2001.

2002.

2003.

2004.

2005.

2006.

Rézeknes Augstskolas InZenieru fakultates studiju programmas
,Vides inZenieris” eko ogiskas ekspedicijas 1997.-2006.gada

Ekspedicijas
marsruts

Kaunata - Lubans
Lubans- Plavinas

Dridzis- Livani

Jasezers- Spogi

MalteCka- Plavinas

Pededze- Plavinas

Dridzis- Livani

Jasezers - Spogi

Zosna - Lubans

Daugavas augstece
un vidustece no
Indricas Idz
Spungéniem

Veiktais
attalums
(km)

115

115

150

110

230

220

150

110

140

177

Upes

Rézekne

Aiviekste

Dubna

Rusenica,
Tartaks

Malta,
Rézekne,
Aiviekste
Pededze,
Aiviekste
Dubna

Rusenica,

Tartaks

Rézekne

Daugava

Ezeri

Kaunatas, Lubans

Dridzis, Ots, Ardavs,
Stvers, Lejs, Carmins,
Sakovas, Aksjonovas
JaSezers, Bicanu,
Kategrades, Zolvu, Rusons,
Geranimovas llzas,
Kapinu, llzs, CiriSs, CiriSa
HES tdenskratuve,
Pakalna, Visku, Luknas
Lubans

Dridzis, Ots, Ardavs,
Stvers, Lejs, Carmins,
Sakovas, Aksjonovas
JaSezers, Bicanu,
Kategrades, Zolvu, RuSons,
Geranimovas llzas,
Kapinu, llzs, CiriSs, CiriSa
HES utdenskratuve,
Pakalna, Visku, Luknas
Raznas, Kaunatas, Lubans

1. tabula

Norises
laiks

03.-08.
jalijs
07.-12.
jalijs
05.-13.
jalijs

04.-12.
Jalijs

03.-11.
jalijs

02.-10.
jalijs
03.-11.
Jalijs

04.-12.
Jalijs

04.-
08.jalijs
03,- 09.
jalijs

Ekologiskas ekspedicijas gaita spilgti saskatama cilvéka darbibas ietekme uz apkartéjo vidi un
ainavu, kas lauj novértét antropogéno procesu pozitivos un negativos aspektus. Priecé upju un
ezeru krastu sakoptiba, dabiskaja vidé ar rOpigu darbu iekopta un par ilgtspéjigas attistibas
iespéjamibu arT Latvijas laukos liecinoSa kultdrainava. No dabiskiem materialiem baOveétas
dzivojamas un saimnieciskas €kas, kas atspogulo vietéjas bdvniecibas tradicijas, senatnigi
koku stavi, sakartotas pirtinas, laipas un laivu piestatnes, vietéjo iedzivotdju nesteidzigais
dzives ritms un saskana ar apkartéjo vidi neatstaj vienaldzigu nevienu ekspedicijas dalibnieku,

bet gan rosina ar1 paSiem 1stenot Itdzigu dzives modeli.
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Toties atSkirigas emocijas izraisa daudzviet vérojama postaZza- iedzivotaju jau sen pamestu
maju ar kromiem un nezalém cauraugusi gruvesi, sabrukusi tilti un straumes izrautas laipas.
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VEéja un bebru gazto un upei parkrituso koku raditie aizsprosti lejpus apdzivotajam vietdm
daudzviet ir kluvusi par Tpatnéjam sadzives atkritumu izgaztuvéem, kur straume bieza slant ir
sanesusi cilvéka vieglpratigi izmesto drazu- plastmasas pudeles, vecas gumijas bumbas, laipu
parpalikumus un pat miruSus dzivniekus. Dazkart $adas upju izgaztuves atrodas pat visuma
sakoptu pagastu un pilsétu teritorijas.

Jaatzimé, ka pédéjo gadu laika atseviSki upju posmi cilvéka darbibas rezultata ir izmaintjusSies
Ildz nepaziSanai. Pieméram, vél 1999.gada vasard Dubnas augStece vietumis atgadindja
mezonigu kalnu upi ar pamatigu straumes atrumu un iespaidigam krastu nogazém, bet jau
2003. gada varéja vérot, ka Dubnas nevaldamo tecéjumu ir iegrozojusi 4 mazo HES aizsprosti,
padarot upi tdens taristiem visai neinteresantu un prognozéjamu. Fikséjot ekspedicijas norisi
un marsruta sastopamas ainavas fotoattélos un videomaterialos, iespéjams izsekot dabas vides
un antropogéno ainavu transformacijas procesam laika gaita.

Lielaks piesarnojoSo vielu daudzums upés salidzindjuma ar fona ITmeni tiek konstatéts
apdzivotajas vietas un lejpus tam, ka arT ezeru piekrastés bliva apdzivojuma rajonos. Udens
ekosistémas jatigi reagé uz jebkadu vides piesarnojumu, tomeér, pateicoties CGdenstecu
paSattirisanas spéjam, piesarnojums izkliedéjas un upju tiriba atjaunojas. Ezeri $aja zina ir
neizdevigaka stavoklr, jo tie kalpo k& savdabigi piesarnojuma akumulacijas baseini. Tomér
kopuma Gdens, augsnes un gaisa kvalitate ekspediciju gaita apsekotajas teritorija ir salidzinosi
augsta.

Udenu piesarnojums negativi ietekmé tajos dzivojo$os organismus gan tie$a veida- sasniedzot
koncentraciju, kas ir kaitiga organismu eksistencei, gan ar1 netieSi- veicinot eitrofikaciju, kas
rada izmainas Gdenstilpés un var izraisit GOdenstilpes aizaugSanu. Ari vidéjas un mazajas
Latgales upés, 1pasi Dubna un Rézekné, ka arT daZos ezeros, vérojamas eitrofikacijas pazimes,
jo vasaras vidi iespaidigi sakuplojusas Gdensaugu vegetacijas dél atseviski upju posmi un pat
ezeri klast laivam grati izbraucami.

2004. gada vienlaikus ar ekologisko ekspediciju izpétes areala norisindjas ar1 folkloras
ekspedicija, kuru 1stenoja Rézeknes Augstskolas Humanitaro un juridisko zinatnu fakultates
(HJZF) macibspéki un studenti. Tadéjadi veiksmigi tika Tstenota kompleksa teritorijas
novadpétnieciska izpéte, kas, apvienojot dazadu zinatnes nozaru pétnieciskas metodes, lauj
iegat vispusigu informaciju par konkrétu regionu, Tstenojot masdienas tik nepiecieSamo
holistisko pieeju, vienota kopsakard veicot dabas un cilvéka, kd arT to mijiedarbibas
pétijumus.

2007.gada ekologiskaja ekspedicija pirmo reizi dosies ari HIZF profesionalas studiju
programmas ,,Geografijas un socialo zinatnu skolotajs vidusskola” studenti. TopoSie skolotaji
iegls vértigu pieredzi, kas laus tiem vides izglttibas principus un pétnieciskas metodes
iedzivinat pedagogiskaja prakse, tadéjadi sekméjot skolénu zinatniski pétnieciska un
novadpétnieciska darba kvalitates uzlabosanos regiona skolas.

Ar RA ekologisko ekspediciju pieredzi plasaka auditorija tikusi iepazistinata vairakas
starptautiskajas zinatniski praktiskajas konferencés [2,3]. Ekspediciju norise regulari tikusi
atspogulota vietéjos preses izdevumos un radio raidijumos. Sakot ar 2007.gadu, ekologisko
ekspediciju vides izpétes rezultati tiks ievietoti Tpasa internéta majas lapa, tadejadi iegata
informacija bOs pieejama un noderiga gan dabas tdristiem, gan zinatniekiem un citiem
interesentiem. Informacija péc katras ekspedicijas tiks papildinata, ietverot arvien plasaku
Latgales novada geografisko, ekologisko un kultarvésturisko raksturojumu.

RA ekologisko ekspediciju zinatnisko vadibu nodrosSina pieredzéjusi augstskolas macibspéki.
Profesors Gotfrids Noviks ir bijis 8T pasakuma iniciators un visu ekspediciju daltbnieks,
izstradajis ekologiskas ekspedicijas metodiskos noradijumus [1]. Gandriz visas ekspedicijas
piedalijusies docents Andris Martinovs, lektors Ivars Matisovs un Edmunds Teirumnieks.
Nosléguma gribétos citét izcila latvieSu rakstnieka un dabas drauga Jana Jaunsudrabina
vardus, kas iekalti akmenT Plavinu pilsétas- vairaku RA ekologisko ekspediciju marSrutu
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galapunkta- parka: “Mus visus vieno dabas varenums un skaistums. Saule, gaiss, Gdens, zeme
ir tie, kas mdZam atjaunojas un atjauno”.

Secinajumi

1. Ekologiska ekspedicija ir viena no visefektivakajam vides izglitibas, ekologiskas
audzinadSanas un novadpétniecibas darba formam.

2. Rézeknes Augstskolas Inzenieru fakultaté ir uzkrata ievérojama ekologisko ekspediciju
organizéSanas un 1stenoSanas pieredze, izstradats atbilstoSs metodiskais nodroSinajums. Ta
rezultata kop$ 1997.gada Austrumlatvijas regiond kopuma sekmigi norisinajusas jau 10
RA rikotas studentu ekologiskas ekspedicijas.

3. RA pieredzi ekologisko ekspediciju organizéSana efektivi var parnemt ari citas augstakas
izglitibas iestades ar radniecigam studiju programmam (dabas aizsardziba, vides zinatne,
geograéfija, vides inZenierzinatnes u.c.)

4. Salidzinajuma ar 10 gadus senu pagatni RA ekologisko ekspediciju zinatniskais un
materiali tehniskais nodroSindjums ir nesalidzinami pilnveidojies. Tas lauj daudz
sekmigak Tstenot ekspedicijas mérkus un uzdevumus, paaugstinot topoSo vides inZenieru
zinaSanu ITmeni un pilnveidojot prasmes veikt plasa spektra vides pétijjumus.

5. RA ir izveidojusies atbilstoSa un pietiekami nokomplektéta ekspediciju materiala baze
(laivas, tdrisma inventars, zinatniskd aparattra, laboratoriju aprikojums u.c.), kas lauj
ievérojami samazinat ekspedicijas finansiala nodroSinadjuma slogu.

6. Peétijumu programmas sekmiga realizacija un vides izpétes darba turpinasana, nakotné
aptverot arvien jaunas teritorijas un paplaSinot pétijumu loku, lauj izveidot pietiekami
apjomigu datu bazi, kuru var izmantot studiju darbu un zinatnisko referatu izstradei, ka art
RA Latgales ilgtspéjigas attistibas pétljumu institGta vajadzibam.

7. Ar ekspediciju gaita veikto pétijjumu rezultatiem, izmantojot masu sazinas Iidzeklu
(internéta, preses izdevumu, TV un radio) iesp€jas, regulari tiek iepazistinata plaSaka
sabiedriba, tadéjadi izplatot aktualu informaciju par vides kvalitati regiona un veicinot
sabiedribas noturigu interesi par vides problemam.

8. Ekologiskas ekspedicijas nodroSina atgriezeniskas saiknes izveidoSanos starp Rézeknes
Augstskolu un Austrumlatvijas regiona iedzivotajiem, kas sekmé ari studét griboSo skolu
jaunieSu piesaisti mdsu augstskolai.

Summary
The paper deals with experience of ecological expeditions organized by Faculty of
Engineering of Rézekne Higher education institution since 1997. The first- year students of
professional bachelor study program “Environmental engineering” together with professors
and lecturers of Department of Nature sciences take part in ecological expeditions in the
Eastern part of Latvia (Latgale and Vidzeme) every summer in the beginning of July. In 10-
years long period (1997- 2006) about 180 participants take part in the expeditions, travelers
overcome 1520 km of waterways (7 rivers and more than 20 lakes) for 76 days.
Main goals of ecological expeditions are: 1) to realize the complex researches of
environmental quality in the study area; 2) acquiring of practical skills and research methods
by students in the field. Students also acquire skills to cooperate and work in team, learn how
to camp environmental friendly. Ecological expeditions are effective form of environmental
research and ecological education.
Field research (5- 7 times per day) include chemical water tests, measurements of water
physical parameters, hydrometric researches, organoleptic tests of water, measurements of
granulometric structure of soils and content of humus, estimation of air quality by
bioindication methods, assessment of biodiversity and landscape quality in the study area.
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Cameral processing of data include mathematical and statistical processing of obtained data,
aggregate information in the final report and add new information about expedition in home
page. The closing meeting of expedition organize in autumn. Ecological expedition is
unforgettable event of study years for every participant.
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