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Abstract. Reading ability plays a vital role in the educational process and in students’ personal
and intellectual development. The aim of this study is to review the literature on the nature of
reading skills and the development opportunities for first-grade students. The study examines
the nature, significance, stages of acquisition, and development opportunities of reading skills.
Based on the analysis of 84 first-grade students, results highlight the significance of
individualized teaching methods and the importance of creating interactive and engaging
environments for reading development.

Keywords: critical thinking, digital education, first-grade students, reading skills, self-directed
learning.

Ievads
Introduction

Lasttprasme ir nozimigs aspekts ikviena cilvéka dzive, jo ta veido pamatu
talakajai attistibai, izaugsmei gan personigaja, gan profesionalaja joma. Nozimiga
ta ar zinaSanu ieguves procesa, komunikacijas veidosana, valodas apguvé, ka ar1
tadu caurviju prasmju veicinasana ka kritiska domasana, paSvadita maciSanas un
jaunrade (Skola2030, 2019b).

LasiSanas apguve svariga ir fonematiska uztvere, kas ir skanu uznemsana,
sadzirdeéSana un atSkirSana no citam skanam. Paral€li uztveres procesiem bérnam
veidojas arl runa, tas nozim€, ka lidz 5 gadu vecumam b&rnam §is prasmes
nostiprinas l1dz ar artikulacijas muskulatiiru. Dzirde, uztvere un runa ir sava starpa
cieSi saistiti elementi, kuru kvalitate atspogulojas bérna lasitmaciSanas posma.
Tapéc svarigi §1s prasmes trenét vecaku, pedagogu vai nepiecieSamibas gadijuma
specialistu uzraudziba (Tubele & Vilka, 2016).

Bérniem velme izzinat, iepazit un izlasit ir dabisks process, tapec svarigi to
veicinat, veidojot atbilstoSu macibu vidi, kura bé€rnam ir brivi pieejami dazada
veida vizualie materiali, teksti, plakati un gramatas (Schwartz & Sparks, 2019).
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Vairaku gadu laika lasitprasmes biitiba nedaudz mainijusies, jo lasiSana nav
saistama vairs tikai ar gramatu un zurnalu lasiSanu. Miisdienas liela nozime ir
tehnologiju straujajai attistibai, kas integré ar plaSu informacijas plismu. Tas
nozimé, ka gan pieaugusie, gan bérni informacijas iegiiSanai izmanto tehnologiju
iesp&jas un dazadas funkcijas. Arvien vairak tiek piedavati lasamie teksti un
maciSanas materiali digitalaja vide, kas IT paaudzei ir aktuali un saistosi
(Rozenfelde, Kalvane, & Us¢a, 2015).

Starptautiskas lasitprasmes noveértéSanas pétijjuma "PIRLS 2021" rezultati
liecina, ka lasitprasme 4. klasu skolénu vidii ir zema limeni (Ozola, Geske, &
Kampmane, 2023). Lasitprasme ir ne tikai sp€ja izlasit tekstu un fon&tiski precizi
izrunat vardus, bet ar1 saprast, interpretét izlasito (Schechter, Rachel, Lynch, &
Alicia, 2023), tapéc pedagogiem arvien aktualaks jautdjums ir metozu izvéle
lasitprasmes attistiSanai. Metodes ir daudz un dazadas, bet dazas no tam noveco,
nav aktualas un saistoSas miusdienu paaudzei (Rozenfelde, Kalvane, & Usca,
2015), tapec jamekl€ risinajums, ka piesaistit un motive 1. klases skolénu lasit un
trenét, attistit savu lasitprasmi. Viens no iemesliem, kapéc sakumizglitibas b&rnu
vidi lasitprasme ir zema Iimeni, ir motivacijas trikums lasit. Skoléni ir ar
dazadiem raksturiem, v€lmém un vajadzibam, tapéc pedagogam jaatlasa
atbilstoSas metodes un materiali, kas veicina ne tikai lasitprasmi, bet ar1 rod
patikamas emocijas, nodroSina interesantu un saistosu laika pavadiSanu (Schwartz
& Sparks, 2019).

Petijjuma merkis: apzinat literatiiru par lasitprasmes biitibu un attistibas
iespejam 1. klases skoléniem, apzinat 1. klases skolénu lasitprasmes Itmeni un
iesp€jas to uzlabot.

Merka sasniegSanai izmantotas $ada metodes: literatiiras analize, noveroSana;
datu analize programma SPSS.

Teorétisko atzinu analize par lasitprasmes attistibu
Theoretical insights analysis on reading skills development

Uzsakot macibas 1. klas€, bérns pakapeniski iejiitas skoléna loma. Pirma
pieredze saskarsmé ar citiem skol€niem, pedagogiem un atbalsta personalu ir
tikpat svariga, ka iepazistoties ar skolas ikdienu un noteikumiem. Dala bérnu,
parejot no pirmsskolas izglitibas iestades uz skolu, psihologiski piecaug, apzinas
sevi lielaku patstavibu un atbildibas sajitu (Aboltina, 2014). Svarigs aspekts, lai

34



Lasitprasmes attistiba 1. klases skoléniem

bérns péc iesp&jas labak iejustos skola, klases dzivé un spétu veiksmigi uzsakt
macibas, ir pedagoga kompetence dot nepiecieSamo atbalstu, padomu vai
iedroSinajumu. Katra skoléna zinaSanas un pieredze ir dazada, ar1 1. klases
sakuma skolénu lasitprasme atSkiras. Lidz ar to, pedagoga uzdevums ir iepazit
katru skolenu individuali un apzinat vina prasmju limeni (Ruotsalainen, Pakarinen,
Poikkeus, & Lerkkanen, 2022).

Pirmsskolas macibu programmas viens no sasniedzamajiem rezultatiem
valodas joma - bérns prot lasit 1sus vardus, izmantojot dazadus informacijas
avotus (Skola2030, 2019c). Projekta ‘“Skola 2030” izstradatajas vadlinijas
(Skola2030, 2019d) noteikts, ka burtu apguvi un lasiSanu b&rns apgiist pirmsskola,
jo abeces periods sakumskolas programma vairs nav paredzets, ka tas bija agrak,
kad bérni 1. klases pirmaja semestrT macijas pazit burtus un lasit zilbes. Beidzot
pirmsskolas izglitibas iestadi, be€rnam japrot lasit 1sus, vienkarsus divzilbju vardus,
taCu, uzsakot skolas gaitas, 1. klasé bérnam ir ne tikai japrot izlasit uzdevuma
noteikumu vai teksta uzdevumu, bet ari jasaprot lasitais. Tas nozimé, ka starp
pirmsskolas un sakumskolas prasibam triikst saskanotibas. Ta ir probléma, ar kuru
saskaras ne tikai b€rni, bet ari pedagogi. Paraléli programmas istenoSanai
pedagogam jasp¢j 1sa laika ar uzdevumu palidzibu pilnveidot ar1 lasiSanas izpratni,
kam laiks programma nav paredzets. Uzsakot skolas gaitas, atSkiras ne tikai beérnu
prasme lasit, bet arT lasiSanas temps. Vadlinijas tiek paredzets, ka bérns, sakot
macibas 1. klas€, lasa 30 vardus miniite, bet realitate tikai dazi bérni spgj tik raiti
lasit. Lasitprasme 1. klas€ ir nozimigs aspekts citu macibu jomu apguve, atbilstosu
raditaju sasniegSana (Rozenfelde, Kalvane, & Usc¢a, 2015).

Nozimigs aspekts lasitprasmei 1. klas€ ir lasiSanas tehnikas apguve, kas
sakotn€ji nav sasaistama ar teksta satura izpraSanu. Tikai pakapeniski attistot
lasitprasmi, izglitojamajam var piedavat atbilstoSus uzdevumus, kas veicina
skoléna patstavibu lasiSanas procesa. Izglitojamajam ir svarigi apgiit prasmi
izlasit pedagoga piedavato informaciju jebkura macibu priekSmeta, kur
informacija atspogulo macibu stundas aktualitati, apgtistamo tematu. Tas nozimé,
ka lasitprasme ir aktuala visos macibu priekSmetos, pieme&ram, uzdevuma
noteikuma izlasiSana, kas sev1 ietver arl izpratni par uzdevuma prasibam un
veicamajiem soliem (Duke, Ward & Pearson, 2021).

Var secinat, ka, beidzot pirmsskolas izglitibas iestadi un uzsakot macibas
1. klase, skoléns saskaras ar dazadam prasibam lasitprasmes joma.
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Lasitprasmes butiba un nozime skoléna attistiba
The essence and significance of reading skills n student development

Vards “lasitprasme” veidots no diviem atseviskiem vardiem “lasit” un
“prasme”. LasiS8ana tiek skaidrota ka pamatprasme, kur ar sensoriskas domasanas
palidzibu tiek uztvertas, saprastas rakstzimes. Savukart, prasme tiek definéta ka
maka veikt darbibu atbilstosi noteiktajiem kritérijiem (Geske & Ozola, 2007).

Pagajusa gadsimta pirmaja pusé biheiviorisma teoriju ietekmé lasitprasmes
butiba tiek aprakstita ka uzvedibas apguve pamata aréjo stimulu ietekmé, kur
doming fiziologiskais aspekts ar secigu darbibu kopumu. Lasitprasme tiek dévéta,
ka nosacijuma reflekss, kur§ tiek veikts apzinati, izpildot atbilstoSi sagatavotus
vingrinagjumus. Izglitojamais lasiSanu var apgiit un pilnveidot trenina procesa,
izpildot vienotus, pedagoga noraditus vingrinajumus. Tiek apgalvots, ka lasiSana
ir dabisks process, kura laika bérns ar savu v€lmi izzinat un iepazit pasauli
sasniedz savus mérkus. Ka ar1 lasitprasmes attistibas posma uzmaniba ir japievers
lasama saturam, ta izpratnei, jo lasiSanas tehnikas pamati — burtu dekodéSana un
skanu apvienoSana zilb€s - cilvékam ir iedzimta (Zarina, n.g.).

LasiSana ir saistita kognitivajiem procesiem, kur galvenais uzsvars tiek likts
uz koncentréSanos, uzmanibas noturéSanu un atminu. Tas laika tiek trenéta
sensora sistéma, fonologiska un asociativa uztvere. Lasitprasme ietver arT izlasitas
informacijas atkodeéSanu jeb izverteSanu, interpret€Sanu un parveidoSanu sev
izprotama forma. Veidojot lietpratigu lasitaju, lasiSanai un izlasita teksta
interpretéSanai japiedava dazadu Zanru un stilu teksti, kas veicina dazadu lasiSanas
stratégiju apgtsanu, pielagosanu (Kriekis & Anspoka, 2020).

Lasitprasmes jédzienu skaidro atkariba no petama jautajuma, kas atklaj
lasitprasmes dazado nozimi. Lasitprasme tiek skaidrota ka:

*  prasme savienot burtu ar ta skanu;

* izlasito vardu nozimes apjégsana;

. izlasita teksta, sizeta izpratne;

«  asociaciju veidoSana péc izlasita teksta;

*  preciza vardu lasiS8ana vienmeriga tempa;

«  prasme komunic€t un iegiit informaciju;

. stradasana ar dazadiem teksta veidiem,;

»  [Iidzeklis, lai paplaSinatu redzesloku un izglitotos (Zarina, n.g,;

Rozenfelde, Kalvane, & Us¢a, 2015; Kriekis & Anspoka, 2020).
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Misdienas lasitprasme atklaj daudz plaSaku virzienu kopu, kas atspogulo
lasitprasmes ieguvumus, kurus lasitajs neapzinoties sevi pilnveido katru dienu,
lasot un stradajot ar tekstiem. Attistot lasitprasmi, veidojas papildus iemanas,
pieméram, uzdod jautajumus atbilstosi situacijai un kontekstam. Svariga iemana,
kas veidojas ilgtermina, stradajot ar dazadiem tekstiem, ir sp&ja linearo tekstu
sasaistit ar asociativo un ilustrativo domasanu (Kriekis, 2022).

Lasitprasmes kvalitati atspogulo dazadi komponenti, kuru apguvé svariga
nesasteigta, sistematiska pieeja. Pec autoru (Baker, Alberto, Macaya, Garcia, &
Gutiérrez-Ortega, 2022; Rozenfelde, Kalvane, & USca, 2015) izvirzitajiem
lasiSanas komponentiem tiek skaidrota lasiSanas biitibu (skat. 1. tabulu).

1. tabula Lasitprasmes komponenti
(autores veidots pec Baker et al., 2022; Rozenfelde, Kalvane, & Usca, 2015)
Table 1 Components of reading skills
(created by the author based on Baker et al., 2022; Rozenfelde, Kalvane, & Usca, 2015)

LasiSanas komponenti Skaidrojums

Fonologiskas izpratnes | Saprot, ka vardus veido skanas un zilbes.
prasmes

I Spéja pareizi izrunat un saprast vardus, pamatojoties uz burtu un
Fongtiska lasisana .. .
skanu savienojumu pareizo izrunu.

Vardu krajums Vardi, kurus ne tikai zina, bet ar1 izprot to j€gu un nozimi teksta.

Teksta izpratne Izprot izlasita teksta literaro vestijumu.

» Lasa tekstu precizi, ar intonaciju, bet savam sp&jam atbilstosa
LasiSanas temps _ _
atruma.

PiedaliSanas informacijas | Iemana atri izprast un apstradat tekstu, 1pasi situacijas, kur sva-
aprité rigi atri iegiit nepiecieSamo informaciju.

LasiSanas stratégijas Prot izmantot stratégijas atbilstosi situacijai.

Katra individa atSkirigas lasitprasmes limena c€lonis var bt saistits ar
fonologiskajam prasmém. Par So prasmi atbild smadzenes, kas lauj analizét,
sintezet un savienot valodas skanas. Liela nozime $is prasmes veicinasana ir beérna
vecakiem. Tas nozimé, ka vecakiem japalidz bé&rnam tren&t fonologiskos procesus,
aicinot bernu saklausit, sadalit un savienot skanas. ST prasme ir japilnveido, tiklidz
bérns sak izradit interesi par runasanu. Pieméram, 3 gadu vecuma b&rnam var
piedavat rotalas veida izplaukskinat zilbju skaitu. 4,5 - 5 gadu vecuma bérni var
sakt apgtit prasmi saklausit pirmo un p&déjo skanu varda, kas b&rnu vidu biezi
vien sagada grutibas. Fonologisko prasmju attistiba liela nozime ir vienadu
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lidzskanu un patskanu saklausiSanu, izdomasanu. Jo vairak vecaki atbalstis bernu
fonologisko prasmju attistibas procesa, jo labak sagatavos bérnu lasiSanas un
rakstiSanas posmam, kas ir viens no svarigakajiem pamatiem rakstu un mutvardu
valodas apguvé (Burt, 2006; Blimentale, 2020).

Biitisks lasttprasmes komponents ir vardu krajums. Jo vairak vardus bérns
zina, saprot, jo precizak izprot lasito tekstu. Vardu krajumu iedala:

*  pasivais vardu krajums, kuru cilveks zina un saprot, bet ikdienas sazina

maz lieto vai vispar nelieto;

»  aktivais vardu krajums, kuru cilvéks zina un saprot, lieto komunikacija

(Skirmante, 2016).

Lasitprasme ir viena no pamatprasmeém, kas sastav no sp&ju uztvert, saprast,
interpretét un izmantot tekstu. Lasitprasme nav tikai tehniska teksta nolasiSana,
bet arT dzilaka izpratne par saturu un spg€ja to analizet, interpretét un izmantot
jaunu zinasanu iegiiSanai, tadel tik nozimiga skoléna attistiba.

Lasitprasmes attistibas posmi
Stages of reading skills development

Lasttprasme tiek apgtta pakapeniski un noteiktu posmu ietvaros. Apgiistot
lasitprasmi, jamacas uztvert audialo sasaisté ar vizualo jeb pazit burtu, ta skanu.
Talak svarigi ir zilbju pludinaSana kopa, veidojot vardus. Sistematiski trengjot un
veltot laiku lasitprasmes apguvei, bérns pec zilbju perioda sak vardus lasit daudz
raitak. Tas ir posms, kad piedavat lasit dazada veida vardus sasaisté ar vizualu
materialu, lai be&rns macas saprast izlasito, redz jegu lasitajam. Velak var piedavat
lasit 1sus teikumus, kuri veido priekSstatu par izlasito. Lasitprasmes apguves
sakumposma b€rnam ir griiti vienlaicigi lasit un saprast lasito, tap€c tas ir
laikietilpigs un apzinats darba ar b&rnu gan vecakiem, gan pedagogiem.
Lasitprasmes attistibu raksturo secigums un atbilstoSs apguves temps bérna
individualajam vajadzibam, nemot vera ta vecumposmu, prasmes, vajadzibas un
intereses (Zigure & Usca, 2022). Lasitprasmes apguvé tiek izdaliti vairaki posmi
(skat. 1. attelu).

38



Lasitprasmes attistiba 1. klases skoléniem

LasiSanas
sintezgjosais
Parejas posms posms
uz veselu vardu
Zilbju lasiSanu
analitiskais
Skanu un burtu posms
analitiskais
posms

1. attels. Lasitprasmes apguves posmi (autores veidots pec Zigure & Usca, 2022)
Figure 1 Stages of reading skills acquisition (created by the author based on Zigure & Usca,
2022)

Skanu un burtu analitiskais posms izpauzas ka skanu un burtu maciba,
atpaziSana, tap€c raksturiga to aizmirSana un jaukSana, ka arT Saja posma bérni
nevis lasa, bet burto. Analitisko posmu saista ar fonematisko procesu, kura
ietvaros be&rnam darbojas uztveres, analizes un sint€zes prasme. Analize izpauzas
ka varda skanu sastava izprasana, skanu secibas varda noteikSana un lidzigu skanu
atSkirSana. Sintéze tiek skaidrot ka dazadu skanu savienoSana viena kopuma,
veidojot zilbes (Rozenfelde, Kalvane, & Usca, 2015).

Bérns pakapeniski nonak zilbju analitiskaja posma, kura zilbe ir lasiSanas
galvena sastavdala. Lai bérns nonaktu Iidz zilbju analitiskajam posmam jabut
atfistitai fonematiskai dzirdei, kas nozimiga burtu saliedé$anai zilb&s. Saja posma
bérns sakuma lasa atseviskas zilbes, vélak liek kopa divas zilbes, veidojot vardu.
Kad vardu lasiSana pa zilbém tiek pilnvertigi attistita, tad vardu uztvere un
lasiSana norit atraka tempa (Kriekis, 2022).

Parejas posms uz veselu vardu lasiSanu saistams ari ar vardu lasiSanu pa
zilbem, bet trengjoties bérna vardu lasisana ir novérojams progress. Saja posma
var novérot bérnu velmi lasit atrak, neka vins to veél spgj, lidz ar to, paskatoties uz
vardu, bérns pielieto atminu. Tas nozimé, ka bérns sak izteikt min€jumu, kas tur
rakstits, nevis lasit. Nav slikti, ka bérns iemacas lasit atri, caurskatot, izmantojot
atminu, bet $aja posma svarigi iemacities lasit. Vecakiem un pedagogiem svarigi
sekot 1idzi bérna lasiSanai, lai vardi tiktu izlasiti precizi, nejaucot burtus vietam
un nepiedévejot vardam citu galotni. Paradas vairak kliidu, ta ir dala no macisanas
procesa (Rozenfelde, Kalvane, & Usc¢a, 2015).
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LasiSanas sintez€joSais posms ir saistams ar prasmi lasit vardus, vardu
savienojumus un vienkarsus teikumus. Saja posma lasi$anas techniska dala ir
apgiita, bet japievers uzmaniba lasita izpratnei. Noverojams, ka b&rns lasa raiti un
bez aizkerSanas, bet nespéj atcereties lasito, tapec ari §aja posma svariga vecaku
un pedagogu iesaiste, lai veicinatu bérna biezaku lasiSanu. Jo biezak bérns lasfs,
jo precizaka un atraka ta klus. Lai trenetu lasita saprasanu bérnam japiedava
dazada veida uzdevumi, kuri veicina domasSanu par lasito. Tie var biit jautajumi
par lasito, teikuma dalas pabeigSana, izprotot ta kontekstu, ka arT var piedavat
lasama teksta prognozesanu, jo tas liek iedzilinaties lasitaja un apstradat iegiito
informaciju, sintez€jot to jauna forma, kas paredz dazus notikumus uz priekSu
(Kriekis, 2022).

Var secinat, ka lasitprasmes veicinasanas procesa svariga loma ir attistibas
posmiem, kuri balstas uz pecteciguma principiem, nesasteigta, bet mérktieciga
treninprocesa. Lasitprasmes attistiSana janem vera ne tikai hierarhija, bet ar1 pasa
izglitojama vecums, prasmes, vajadzibas un intereses.

Pétijuma metodologija
Research methodology

Lai noskaidrotu lasitprasmes Itmeni 1. klasg, tika veikts petijums. P&tijums

norisindjas no februara Iidz aprilim.

Empiriska petijuma mérkis: iegiit datus par 1. klases skolénu lasttprasmi.

P&tijuma metodes:

. noverosana,

* datu analize programma SPSS (Kronbaha alfas tests; Kolmogorova-
Smirnova tests; Biezuma tests; Manna — Vitneja tests, Kruskal-Wallis
tests; Kendala korelacija.

Petijuma baze: 6 sakumizglitibas skolotaji, 84 1. klases skoléni, 1 eksperts.

Merka sasniegSanai tika izveidota skolotaja novert€juma lapa par 1. klases

skoléna lasitprasmi. NovertéSanas lapa ieklauti jautajumi par drukato un rakstisko
burtu atpaziSanu. Novert€jot caurviju prasmes un, kada bija skoléna lasitprasme,
uzsakot 1. klasi, tika izmantota Likerta skala, kur 1 — prasmes nepiemit, 5 —
prasme attistita augsta I[imeni. LasiSanas prasmes tika vertetas ar 1 - prasmes nav,
2 - darbibu veic ar palidzibu, 3 - darbibas veikSana dazreiz kladas, 4 - kltdas loti
reti, 5 - darbibu veic patstavigi, bez kladam.
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Tika uzrunati 1. klases pedagogi, kuri veica savu skolénu izvert€Sanu.
Kopuma pétijuma iesaistijas 6 sakumizglitibas skolotaji no Latgales regiona, kuri
izverteja 1. klases skolenu lasitprasmi. Tika izverteti 84 skoleni: 42 meitenes un
42 zeni. legutie noverteSanas rezultati liecina, ka tika izvertéti 8 skoléni, kuriem
ir 6 gadi, 68 skoléni, kuriem ir 7 gadi, un vél 8 skoléni, kuriem ir 8 gadi. Ta ka
tika novertéti tikai 1. klases skoléni, redzams, ka Sobrid skolas 1. klase macas
skoléni no 6 1idz 8 gadiem.

Lai parliecinatos par anketas iek$€jo saskanotibu, tika veikts Kronbaha alfas
tests. legtitais rezultats (o = ,962) norada uz labu ieks€jo saskanotibu un rezultatu
ticamibu. Kolmogorova-Smirnova tests liecina, ka dati neatbilst normalajam
sadaltfjumam (p<0,05), tapec analiz€ izmantoti neparametriskie testi.

Noveértesana iegiito rezultatu analize
Analysis of the results obtained from the assessment

Tika veikts Biezuma tests, lai noskaidrotu atbilzu sadalifjumu un vidgjas
vertibas, tika veikts BieZuma tests (skat. 2. tabulu).

2. tabula Skolénu lasitprasmes Kritériju noverteéSanas rezultati
Table 2 Results of the assessment of students’ reading skills criteria

Atbilzu sadalijums
. Darbibu | Darbibas | Kla- Darbibu
Vide- Pras- . o _ . _
Prasme .. veic ar | veikSana | das | veic patsta-
jais mes _ L. . .
pali- dazreiz loti vigi, bez
na
V' | dzbu | kladas | reti | kladam
Atpazist drukatos burtus 4,39 0 4 11 17 52
Atpazist rakstiskos burtus 4,15 0 9 14 16 45
L ienkars 1-2 49
‘aSE.l Vlel_l arSus ( 423 0 2 14 13
zilbju) vardus
Saprot izlasito vardu 3,57 2 23 15 13 31
Lasa vienkarSus teikumus 3,45 4 14 19 34 13
Saprot izlastto uzd 14
apr.o izlastto uzdevuma 3.05 9 2 T 16
noteikumu
I to vizualo vardu at- 15
zmjnowzuaovar ua 331 ) 2 T 2
pazisanu
Spgj pastastit par izlasit 13
p&j pastastit par izlasito 3.06 9 o4 17 o1
tekstu
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Precizi ievero burt b 25
fe01_21 ievero burtu secibu 361 3 16 17 T

varda

Lasot precizi lieto vardu 371 ) 13 16 29 24

galotnes

Izv€las lasamvielu arpus- 1
zvelas as_eimw.e u arpus 3.05 18 15 14 19 8

stundu lasiSanai

Augstakais vid€jais vertejums ir prasmei Atpazist drukatos burtus, par ko
liecina vid€ja vertiba (Mean 4,39) un atbilzu sadalijums, jo vairak ka pusei 1.
klases skolénu Darbibu veic patstavigi, bez klidam. Tas skaidrojams ar to, ka ta
ir pamatprasme, kuru skoléni ir kartigi nostiprinajusi jau pirmsskola, 11dz ar to nav
augstaks vid&jais vertejums ir ar1 Atpazist rakstiskos burtus un Lasa (1 — 2 zilbju)
vardus, bet joprojam ir skoléni, kuri kltidas un kuriem ir nepiecieSams atbalsts.

Zemakais vidgjais raditajs ir prasmei (Mean 3,05), Saprot izlasito uzdevuma
noteikumu tas nozimée, ka lielaka dala 1. klases skolénu saskaras ar griittbam,
veicot uzdevumus patstavigi. Tas nozimé, ka skoléniem sagada griitibas izprast
lasito, Iidz ar to uzdevuma izpilde bez pieaugusa skaidrojuma nav iespgjama.
Tikpat zems raditajs (Mean 3,05) ir prasmei Izv€las lasamvielu arpusstundu
lasiSanai, kas liecina par to, ka 1. klases skoléni neprot izv€leties sev atbilstosu
lasamvielu un art nav ieintereséti lasit arpusstundu laika. Par to liecina arT lielakais
raditajs pec skaita jeb 18 skoleni noverteti ar Prasmes nav. Pedagogu atbildes uz
atverto jautajumu par to, kapé€c lasitprasme ir tik zema Itmeni, pedagogi to skaidro
ar motivacijas trukumu skolénu vidii, kas teorija minéta, ka biitisks aspekts
skoléna lasitprasmes attistiba.

Viens no zemakajiem vid€jiem raditajiem ir ar1 prasmei (Mean 3,06), Sp¢j
pastastit par izlasito tekstu. legiitie dati liecina, ka 1. klases skoléniem sagada
griitibas pastastit par lasito, 11dz ar to atstastit sizetu, raksturot t€lus, atbildét uz
jautagjumiem par izlasito. Tas nozimé, lai attistitu lasitprasmi skol€nam ir
japiedava uzdevumi, kas liek lasit apzinati un atbildét uz jautajumiem par lastto.
Lasitprasmes pilnveidoSanas procesa jaiesaistas gan pedagogam, gan vecakiem,
nemot vera, ka pilnveidosanas notiek tikai mérktieciga darba rezultata.

Rezultatu analize, izmantojot Manna — Vitneja testu, atklajas, ka nepastav
statistiski butiskas atSkiribas starp dzimumu (p> 0,05). Tas nozimé, ka gan zénu,
gan meitenu lasitprasme ir [1dziga limeni.

Apkopojot vertejumus, mazak ka puse jeb 31 skoléns Saprot izlasito vardu
tiek vertets, ka Darbibu veic patstavigi, bez kliidam, tas liecina, ka izvertetajiem
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skoléniem ir pietiekoSi liels vardu krajums, kurus lieto ikdiena un saprot to
nozimi. Tomer ir 2 skoléni, kuriem Prasmes nav un 23 skoléni, kuri Darbibu veic
ar palidzibu, nemot véra pedagogu atbildes uz atvertajiem jautajumiem, var
secinat, ka So skolénu zemais vert€§jums prasmei Saprot izlasito vardu, ir saistits
ar to, ka vinu dzimta valoda nav latvieSu valoda. Var secinat, ka lasitprasmes
kop&jo Iimeni klas€ ietekmé ar1 skolénu dzimta valoda, kas nereti nav latvieSu
valoda.

[zmantojot Kruskal-Wallis testu, atSkiribas atkariba no vecuma netika
konstatetas (p> 0.05). Analizgjot tendences, augstaks vid€jais ranga raditajs
(Mean Rank) 1. klas€ prasmei Atpazist rakstiskos burtus un Precizi ievéro burtu
secibu varda skoleéniem, kuri sasniegusi 8 gadu vecumu, kas liecina, ka skoléni
sasniedzot 8 gadu vecumu labak atpazist burtus un vairs nejauc to secibu, lasot
vardus. Kopuma var secinat, ka neatkarigi no gadu skaita 1. klasé skoléniem ir
lidZigi raditaji lasitprasmes izvert€juma. Lai lasitprasmes limenis 1. klasé augtu,
pedagogam japieverS uzmaniba katram skolénam individuali, uzklausot vina
velmes, veiksmes, problémas, sniedzot atbalstu. Ne mazak svarigs uzdevums biitu
komunicét ar vecakiem un veidot cieSaku sadarbibu ar saviem kol€giem, lai
pedagogu prasibas saistiba ar lasitprasmes veicinasanu biitu vienlidzigas. legutie
rezultati liecina, ka pedagogam ir jaizmanto lasitprasmi veicinoSas metodes, kas
rada velmi skolénam lasit ne tikai stundas laika, bet arT arpus tas. Var secinat, ka
skoléni bez pieaugusa iesaistes lasa maz vai nelasa vispar, tapec atbalsta personam
ir javeido atbilstoSa, motiv€joSa vide un jabiit par pieméru, lai skolénam rastos
velme lasit un pilnveidot lasitprasmi.

Lasitprasmes attistibas iespejas 1. klase
Reading skills development opportunities in 1st grade

Pedagogiskais process sakas ar skoléna individualo vajadzibu apzinasanu, jo
lasttprasme ir jaattista, balstoties uz kopgjo individa attistibas Iimeni. Jadoma par
atbilstoSu pieeju katram skolénam, nemot véra skoléna intereses, veélmes,
uzvedibu un veértibas, ka ar1 individualas atskiribas lasiSanas procesa. Atskiras
skolénu uztvere, atmina, uzmaniba, fon€tiska izpratne, vardu noteikSana, raitas
lasiSanas kvalitate, vardu krajums, visparigas zinasanas, vélme iesaistities procesa,
motivacija (Kriekis, 2022).

Pedagogam ir iesp€ja izmantot klasiskas lasitprasmes apguves metodes:

» prieksa lasiSana (skoléns, klausoties, sekojot un lasot Iidzi, attista
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lasiSanas prasmi);

« uzskatamas un praktiskas metodes (izprot vardu nozimi péc ilustracijam,

atceras varda izskatu un izmanto konkreta situacija);

«  $ifréSanas uzdevumi (palidz skolénam attistit logisko domasanu, atminu

un uzmanibu, pamanit, atceréties burta vietu varda);

*  spélu elementu izmantoSana (veicina skol€nu iesaistiSanos, motivaciju

un macisSanas rezultatus);

«  atbalstoSu e-tekstu pielietojums (Rozenfelde, Verbicka & Ogrina, 2020).

Katra metode ir japielago 1. klases skoléna sp€jam, tapéc pedagogam ir
jaizvélas atbilstoSi materiali. Lasitprasmes uzlaboSanai ieteicams piedavat
konkretus lasiSanas veidus:

«  Tstenojot lasiSanu skali, klusu vai Cukstus;

. izlases veida, koncentrgjoties uz biitisko;

»  veidojot lasiSanas grupas, kur katrs dalibnieks lasa savas lomas partiju;

. veicot kolektivo lasiSanu, kad visi lasa korf;

«  apvienojot, kombingjot dazadas metodes, lai padaritu lasiSanas pieredzi

daudzveidigaku un interesantaku (Helviga & Rakevica, 2014).

Misdienas arvien biezak lasiSana transforméjas jaunas formas, tapec viens
no veidiem, ka pedagogs var attistit skoléna lasitprasmi — piedavat to darit caur
digitalajam tehnologijam. Ir svarigi pienemt un pielagoties jaunajiem apstakliem,
izmantojot tehnologijas ka priekSrocibu lasiSanas apguvé un attistiba. Digitalas
tehnologijas ir papildus riks, kas neaizstaj tradicionalas lasiSanas praksi (Birkerts,
2010).

Svarigs aspekts digitalo materialu izmantoSana ir sp€a pieejamos
uzdevumus diferencét, kas nozimé uzdevumu pielagoSanu katram be€rnam
individuali atbilstoS$i ta spgam, vajadzibam un interes€ém. Lasitprasmes
uzdevumu diferencéSana pielauj dazada veida variacijas ar saturu, sarezgitibas
pakapi un lasiSanas stratégijam (Skola2030, 2019b). Tas ir viens no iemesliem,
kadel arvien vairak macibu procesa un tiesi lasitprasmes attistiSana tiek iesaistiti
digitalie macibu Iidzekli, riki un platformas (Kriimina & Grumolte-Lerhe, 2022).

Tehnologiju izmantoSana lasitprasmes attistiSanai ir veids, ka ne tikai
piesaistit un motivet skolénu lasit, pilnveidot lasitprasmi, bet ar1 iesp&ja attistit
pasvaditu maciSanos, kritisko domasanu un digitalo pratibu.

Var secinat, ka viens no veidiem, ka radit interesi 1. klases skoléniem par
lasiS8anu, ir piedavat lasitprasmi attistoSus uzdevumus digitalaja vide, jo
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misdienas ta viniem Skiet saistoSaka un interesantaka. Miisdienas pedagogam ir
jaspej organiz€t un istenot dazadu maciSanas procesu, tai skaitd, izmantojot
tehnologiju piedavatas iesp&jas, lidz ar to darba autore piedava metodisku lidzekli
lasttprasmes attistibai 1. klasg.

Secinajumi
Conslusions

1. Lasitprasmes jédziens ietver plasu prasmju kopumu, kur§ apvieno burtu,
skanu atpaziSanu, zilbju savienoSanu, tehniski precizu, vienmérigu un ar in-
tonaciju lasiSanu, lasita izpratni un iegiitas informacijas analiz€Sanu, inter-
pretéSanu.

2. Par lasitprasmes kvalitati liecina izlasita teksta izpratne, sp€ja to analizét un
interpretet.

3. Skolena attistibai lasitprasme veicina smadzenu darbibu, uztveres un kon-
centré$anas pilnveidi, kognitivo procesu funkcionésanu.

4. Skoléns — lasitajs ir daudzpusigs, elastigs un izglitots gan sabiedribas proce-
sos, gan kultiiras notikumos.

5. Beidzot pirmsskolas izglitibas iestadi un uzsakot macibas 1. klas€, skoléns
saskaras ar dazadam prasibam lasitprasmes joma, kas liecina par saskanoti-
bas trukumu, 1idz ar to skolénam nepartraukti nepiecieSams piecaugusa at-
balsts uzdevumu izpildg.

6. Lasitprasmes attistiba balstas uz p€cteciguma principa posmiem, kuru pa-
mata ir nesasteigts, bet mérktiecigs treninprocess. Lasitprasmes attistiSana
janem véra ne tikai hierarhija, bet arT pasa izglitojama vecums, prasmes, va-
jadzibas un intereses.

7.  Skoléna lasitprasmi ietekmé uztveres, runas, redzes, dzirdes attistiba, ka art
vide, lidzcilveki, tehnologijas, kas laika gaita veido bérna pieredzi par lasi-
Sanas paradumiem un attieksmi pret lasiSanu.

8.  1.klases skoléna lasitprasmes vertesana tick nemta vera lasiSanas precizitati,
temps un izpratne par izlasito, bet tas ir atkarigs no katra pedagoga izvirzita-
jiem sasniedzamajiem rezultatiem un krit€rijiem.

9. Organizgjot pedagogisko procesu, skolotadjam jasp&j mainit, pielagot atbil-
stosu vidi, metodes, pieejas un stratégijas lasttprasmes attistibai, jo katra sko-
léna prasmes un vajadzibas atskiras.
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10. Viens no veidiem, ka radit 1. klases skoléniem interesi par lasiSanu, ir pieda-
vat lasitprasmi attistoSus uzdevumus digitalaja vide, jo musdienu paaudzei
ta Skiet saisto$aka un interesantaka.

11. Bez kritiskas domaSanas skolénam nav lasitprasmei svariga nosacijuma — iz-
pratnes par lastto tekstu. Par attistitu lasitprasmi liecina skoléna sp&ja saprast
izlastto informaciju, to kritiski izvertét, izanalizet un sintez€t sev nepieciesa-
maja forma jeb atlasit sev svarigus jédzienus, atslégas vardus vai atzinas.

12. Biezuma tests atklaj, ka vislielakas griitibas 1. klases skoléniem sagada lasita
izpratne, atstastiSana un interpretéSana.

13. Skoléni bez pieaugusa iesaistes, motivéSanas lasa maz vai nelasa vispar, ta-
péc atbalsta personam ir javeido atbilstoSa, motiv€josa vide un jabiit par pie-
meru, lai skolénam rastos vélme lasit un pilnveidot lasitprasmi.

14. Ja skolénam piemit izpratne par lasito tekstu, piemit arT prasme par to pastas-
tit, kas lasitprasmes konteksta ir svarigs raditajs jégpilnai lasiSanai.

Summary

Analyzing the factors influencing reading skills, it was concluded that the
main factors affecting the quality of students' reading skills are auditory and visual
perception, speech development, family, environment, language, technology, and
the students' personal characteristics, needs, interests, and attitudes, which are
based on the experiences formed from what they have seen and experienced
(Zigure & Uséa, 2022).

The stages of reading skills development, which form a gradual and
purposeful acquisition of reading skills, were analyzed. Considering the
characteristics of the stages of reading skills development, a reading skills
assessment sheet for 1st-grade teachers was created and offered to obtain data on
the current situation. The results indicate that the level of reading skills among
Ist-grade students is low. A large proportion of students face difficulties not only
in reading texts accurately and fluently but also in understanding what they have
read, which is an important aspect of quality and meaningful reading. 1st-grade
students are not motivated to read, not only during class time but also do not
devote time to reading outside of class. This means that teachers need to look for
new methods and reading-promoting tasks that help form a habit and a positive
attitude towards reading. One of the reasons children avoid reading is a lack of
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positive experience, as reading poses difficulties and technology is used for
entertainment purposes rather than learning enhancement. This means that
teachers and parents need to work with 1st-grade students to improve and develop
their reading skills to a level where students do not feel bad about their reading
and are motivated to read independently.

A study was conducted within the framework of the bachelor's thesis. The
obtained data reveal the overall reading skill level of 1st-grade students, as well
as their transversal skills, motivation, and attitude towards reading. Many
respondents find it difficult to comprehend what they have read. Reading skills
among students are not at a high level, but the professional activities of a teacher
can influence and improve this level for every student. The most important thing
is for the teacher to be aware of their opportunities and pay more attention to their
professional activities. Communication with students' parents and collaboration
with colleagues are crucial (Fomichenko, 2017).
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