VALODAS ATTISTIBA: MONOLINGVALAS UN
BILINGVALAS VIDES IETEKME

Language Development: Effects of Monolingual And Bilingual
Environments
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Abstract. Speech and language are the basis for a child's successful development,
communication and social well-being, as well as the acquisition of academic knowledge and
skills. Due to the global trend and the ever-increasing disorders of children's speech and
language development, it is necessary to be aware of the influence of a bilingual environment
on the child's speech and language development, to clarify the risks and benefits associated
with bilingualism, as well as to educate parents and educators about them, so that a child who
grows up in a bilingual environment received maximum understanding and, if necessary,
support in the process of learning speech and language.
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Ievads
Introduction

Sakot ar 2025. gada 1. septembri, Latvijas skolas biis pilniba izzudusi
mazakumtautibu programma (IZM, 2023) un skoléni apgiis macibu saturu
latvieSu valoda. Péc Izglitibas un zinatnes ministrijas 2021./2022. gada datiem,
divplismu macibu programmas apguvusi 58 666 skoléni, ta¢u krievu plismas
macibu programmu — 5520 skoléni, kas no kop€ja Latvijas skolénu skaita
sastadija 20% (Ansrate, 2022). 2022. gada 29. septembra grozijumi Izglitibas
likuma paredz, ka tikai 3 macibu gadus vélak, 2025./2026. macibu gada, Siem
skoléniem ir jasp€) pilnvertigi ieklauties macibu procesa un jaapgist macibu
priekSmetu viela latviesu valoda (IZM, 2022).

Pasaules Veselibas organizacijas p&tijumi (Byers-Heinlein & Lew-Williams,
2013). norada, ka viedokli par divvalodigu bé&rnu valodas prasmju limeni ir
diametrali pret€ji: dala bernu sp¢j apgit divas valodas uzreiz, izskirt to lietojumu
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atbilstoSi situacijai, savukart, pargjiem beérniem rodas runas un valodas attistibas
aizture abas vai sekundari apgtitaja valoda.

Autores pieredze darba ar bilingvaliem bérniem, stradajot ka logopeédam gan
pirmsskola, gan sakumskola, liecina, ka lielai dalai bérnu lielas griitibas sagada
dzimtas valodas un macibu valodas (latvieSu valodas) vardu krajuma un
fonologiskas izpratnes un uztveres atSkiribas. Bérni logop&diskaja korekcija ar
noteiktam metodém veiksmigi sp€j apgiit gan 1so / garo patskanu diferencéSanu,
gan latvieSu valodas gramatiskajam konstrukcijam atbilstoSu teikumu veidoSanu
ar latvieSu valodai raksturigo vardu secibu teikuma, ka ar1 lasitprasmes tehniku
(zilbju lasiSana / globala lasiSana vai kontekstuala lasiSana). Tomer vislielakas
griitibas sagada tieSi lasita varda vai teksta izpratne, jo bérniem, kuru dzimta
valoda nav latvieSu valoda, ir btiski atskirigs vardu krajuma Iimenis.

Raksta merkis: analizet literatiiru par bilingvalas vides ietekmi uz valodas
attistibu.

Petijuma metode: zinatniskas literatiiras analize.

Tipiska latvieSu valodas attistiba monolingvaliem bérniem
Typical Latvian language development for monolingual children

Pilnvertiga valodas apguve notiek 1idz bérna 3 gadu vecumam, péc kura
bérns tiek uzskatits par pilnvertigu valodas lietotaju gan komunikacija ar
vienaudZiem, gan sazina ar pieauguSajiem, kur§ talakajos valodas attistibas
posmos paplasina un padzilina esosas valodas prasmes (Kalgja, 2014).

Bérna vardu krajums, tapat ka citas runas un valodas jomas, sak attistities vel
krietni pirms pirma varda izteikSanas. Lai notiktu apzinata objekta nosaukSana
konkréta varda, jabiit attistitiem redzes, dzirdes analizatoriem, jabiit priekSstatiem
par nosaucamo objektu, ka arT jasp€j artikulét vecumposmam atbilstosas valodas
skanas, no kuram So vardu veidot (Klatenberga, 2014). 1. tabula redzami dazadu
autoru skatfjumu uz latvieSu valodas vardu krajuma pielaujamam robezam
attieciga vecumposma.
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1.tabula. Vardu krajuma normas daZados vecumposmos
(autores veidots péc Baras, 2016, Miltinas & Pastares, 1997, Ritkes — Dravinas, 1992)
Table 1 Vocabulary norm at different age stages (various authors)
(created by the author after Bara, Miltina & Pastare, Ritke - Dravina)

A. Bara V. Rike — Dravina I. Miltina,
(2016) (1992) S. Pastare (1997)
1 gads — 1,5 gadi lidz 25 8-12
1,5 gadi — 2 gadi vismaz 50 15-300
2.g.-3.¢g vismaz 200 115-440 lidz 1000
3.g.—4. g vairak ka 1645 1idz 3000

Visu vecumposmu bérnu runas un valodas izvert€§juma pamatelements ir
sadala “vardu krajums”. Tubele, Lise (2004) uzskaita $adus vardu krajuma
1zvert€Sanas kriterijus:

e  aktivais vardu krajums — vardi, kuri tiek aktivi lietoti sazina;

e  pasivais vardu krajums — vardi, kuri var tikt neizrunati, tacu tiek saprasti
(berns sp&j nosauktos objektus vai paradibas paradit apkartgja vide vai
ilustracijas);

e  vardu krajuma apjoms — vardu kategorijas, sinonimi, antonimi, [idzigi
skanosi vardi;

e vardu krajuma kvalitate — piemérota vardu izvéle atbilstosi situacijai,

e nominativa funkcija — sp€ja nosaukt vardus;

e signifikativa funkcija — sp€j atpazit un nosaukt objektu péc ta paSibam,
funkcijam vai pazimém;

e  gramatiskas nozimes izpratne;

e  tieSas un parnestas nozimes izpratne.

Autore secina, ka Sie vardu krajuma izverteéSanas kriteériji (Tubele & Luse,
2014) turpmaka runas un valodas attistibas procesa ir cieSi saistiti ar beérna
lasitprasmi, rakstitprasmi, receptivo un ekspresivo runu, kas ir biitiski elementi
gan sazinal ar pieauguSajiem un vienaudziem, gan macibu programmas
veiksmigai apguvei.

Lai gan bérna vecums ir noteico$s skanu izrunas apguves seciba, tomer lidz
7 gadu vecumam b&rnam japrot pareizi izrunat visas valodas skanas (Bliimentale
u.c., 2014). 2. tabula redzams latvieSu valodas skanu pareizas izrunas sadalfjums
pa vecumposmiem.
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2.tabula. Fiziologiska skanu izrunas apguve pa vecumposmiem (Blimentale u.c., 2014)
Table 2 Physiological learning of sound pronunciation by age stages
(Blumenthal et al., 2014)

1-2 gadi 2-3 gadi 3-4 gadi 4-5 gadi 5-6 gadi
Patskani KTN GSZCV LSZC R
PMB JKGN DZF

Salidzinot 1. un 2. tabulu, autore secina, ka vardu krajums un skanu izruna
strauji attistas [idz 3 gadu vecumam, kas sasaucas ar literatiira min€tajam atzinam
(Bara, 2015, Kalgja, 2014) par bérna sp€ju pilnvertigi izmantot valodu péc 3 gadu
vecuma. 4-5 gadu vecuma bérns ir gatavs un ieinteres€ts uzsakt apgit pirmas
lasiSanas iemanas (Kanepaja u.c., 2012), jo [idzSing&jas valodas un runas iemanas
ir pietickamas, lai tas varé€tu parnest no mutvardu valodas uz valodas rakstveida
att€lojumu — burtiem un vardiem.
Runai un valodai attistoties, ir iesp&jamas nobides no vispargjam attistibas
normam. Tiek izskirti §adi runas un valodas attistibas trauc€jumi:
e  Receptivas valodas trauc€jumi — bernam ir griitibas uztvert valodas
instrukcijas un izprast tas (Vigante, 1999).

e  Ekspresivas valodas trauc€jumi — b&rnam ir griitibas noformulét domu
un to verbalizét (Vigante, 1999).

e Skanu izrunas trauc€jumi — anatomiskas specifikas, izmainitas
fonologiskas izpratnes, vai abu iepriek§ minéto dél, bérns nepareizi
izruna valodas skanas (Blimentale u.c., 2014, Miltina, 2005).

e Runas ritma un tempa traucgjumi — muskulu spazmu dé] bérns
nekontrol€ balss un elpoSanas aparatu, ka rezultata tiek trauc€ts runas
plidums (Stoparde, 2009).

e LasiSanas un rakstiSanas trauc€jumi — b&rnam rodas grutibas apgiit
lasiSanas procesu un veidot rakstu valodu pasam (Vabale, 2014,
Stoparde 2009).

Latvijas Logopedu Asociacijas provizoriskie dati liecina, ka 1. — 4. klases
skoléniem 35% gadijumu ir nepiecieSams logopeéda atbalsts, savukart, pirmsskola
5-6 gadus veciem bérniem logopédiska korekcija nepiecieSama 35% Iidz 40%
bérnu (Trinite, 2015). Sie dati liecina, ka runas un valodas trauc&jumi skar arvien
lielaku bérnu skaitu, nepreciz€jot to, vai So bérnu runas un valodas attistiba notiek
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monoligvala vai bilingvala vidé un autore uzskata, ka tas ir nepietieckami izpé&tits
faktors.

Valodas attistiba bilingvaliem bérniem
Language development in bilingual children

Sakara gan ar politisko situaciju daudzviet pasaulé, gan ari ar moderno
tehnologiju izmantosanu, musdienu b&rni, neatkarigi no Skietami monolingvalas
valodas vides, ir paklauti vairaku valodu ietekmei. Bérni, kuri nekontroléti patéré
digitalas vides produktus — multfilmas, sp€les, video, sak atdarinat dzirdétas
skanas, neatkarigi no valodas. Tapéc biezi v€rojamas situacijas, kuras pirmsskolas
vecuma bérns brivi skaita anglu valoda, tacu, péc aicinajuma skaitit latviski,
apmulst un patstavigi to darit nesp¢j. Tas skaidrojams ar digitala satura specifiku:
mamina, kura rotalu veida saskaita bérna pirkstus tomér nav tik “izklaidejoss”
saturs, salidzinajuma ar kraSniem video, kuros skaitli tiek nosaukti anglu valoda,
dazadu animaciju izpildijuma, desmitiem reizu p&c kartas.

Bérni, kuri agrini apgiist valodu bilingvala vid€, var tikt uzskatiti par
leguvgjiem, jo apgist uzreiz divas valodas, kas biezi vien nozimé ari divas
kultiiras Tpatnibas, kas paplasina bérna redzesloku (Anspoka u.c., 2021). Sie bérni
bilingvalu vidi uzskata par normu, ta nav apzinata izvéle, bet gan gimenes
apstaklu, dzimSanas vietas vai imigracijas sekas, tapéc divu valodu apguve péc
biitibas neatSkiras no vienas valodas apguves, tomér runas un valodas attistibai
bilingvala vide ir specifiskas nianses un riski, kas janem véra (Bialystok & Craik,
Luk, 2012).

Bilingvisma gadijuma tiek iz8kirti §adi valodas apguves varianti:

e lidzsvarotais bilingvisms — abas apgustamas valodas kopS dzimsSanas
briza lietotas vienlaicigi, un berns tas parzina vienlidziga limeni
(Liddicoat, 1991).

e individualais bilingvisms — sp€ja lietot divas valodas gradacija no
vienlidzigam valodas prasmém abas valodas lidz ierobeZotam vienas
valodas izmantojumam (Skujina, Anspoka, Kalnb&rzina, Salme, 2011).

e  secigais bilingvisms — vispirms tiek apgiita pirma, bazes valoda, péc
tam, otra valoda, kuras zinaSanas, parsvara, ir zemakas par pirmas
valodas prasmém (Skujina, Anspoka, Kalnbérzina, Salme, 2011). Saja
valodas apguves situacija bérns “parcel” valodas prasmes uz sekundaro
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valodu, kas biezi valodu fonétikas, gramatikas un vardu krajuma dél,
negativi ietekme otras valodas apguvi.
e receptivais/pasivais bilingivisms — pietickama otras valodas izpratne,
bet ierobezotas sp€jas Saja valoda veidot spontano runu (Grosjean,
1982).

e  pusvalodiba — bérns dzivo vidg, kura tiek izmantotas divas (vai vairakas
valodas), tacu pilnvertigi nav apguvis nevienu no tam (Anspoka, Irbe,
Liepina, & Miesniece, n.g.).

e  multilingvisms — tris vai vairaku valodu lietoSana (Skujina, Anspoka,
Kalnbeérzina, & Salme, 2011);

Dala pieauguso dzives laika turpinami uzskatit par monolingvaliem pat tad,
jair apguvusi otro valodu, piemé&ram, skolas laika, tacu apguves Iimenis veértéjams
ka vaj$ un valoda netiek lietota regulari (Kremin & Byers-Heinlein (2022). Autore
secina, ka divu valodu pilnvertigai un lidzvertigai lietoSanai, nepiecieSama gan
vienlidziga attiecksme pret abu valodu lietoSanu, gan ar1 vide, kura Iidzvertigi tiek
lietotas abas valodas.

Bilingvisma, tapat ka monolingvisma gadijuma, runas un valodas attistibas
scenarijos viens no vadoSajiem, valodu raksturojoSajiem elementiem, ir vardu
krajums. 3. tabula apkopoti vardu krajuma paplasinasanas panémieni bilingvalam
bérnam.

3.tabula Vardu krajuma paplaSinasanas panémieni (autores veidots pec Martena u.c., 2020)
Table 2 Vocabulary expansion techniques (created by the author after Martena et al., 2020)

Jaunapgiistamo vardu e Vardu lietoSana pazistamas situacijas;
lietoSanas biezums e  Vardu lieto$ana jaunas situacijas;
e Regulara jaunapgiito vardu izmantoSana arvien jaunos
kontekstos.
Izruna e Preciza, valodas fonétikai atbilstosa izruna;

e Pareiza izrunata varda rakstiska forma un ta pareizrakstiba.
Kontekstualizacija e Varda un ta lieto$anas konteksta izpratne, kontekstualo
saistibu apzinasanas, daudzveidiga pielietoSana.

Kremin & Byers-Heinlein (2022) izskir Sadus valodas apguves tipus:
e  monolingvali — lieto vienu valodu;
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e  otras valodas apguvéji — pamata lieto vienu valodu, bet ir apguvusi otro
valodu (visbiezak — pamatskolas / vidusskolas otras valodas apguves
limenis);

e zema limena bilingvali — spgj lietot divas valodas, tomér dod priekSroku
domingjosai valodai;

e augstalimena bilingvali — spgj lietot divas valodas vienlidziga kvalitate.

Lai gan otras valodas apguvei ir dazadi scenariji runas un valodas izpausmes,

tomer saglabajas runas un valodas attistibas secigums (1. attéls).

~N

* Bérns ir pasivs klausitajs: reagé uz valodu, macas to saprast,

izrada interesi par teikto.
1. posms

* Notiek aktiva agrinas valodas veidoSanas: b&rns atbild uz
jautajumiem ar vienu vardu, veidojot primitivus vardu
2. posms savienojumus.

* Runas veidoSanas: bérns sak aktivi veidot valodu, klust
pilnvertigs dialoga dalibnieks. Pielauj kltidas, macas diferencét
3. posms valodas.

J

1.attéls. Otras valodas apguve — Dabiska pieeja (autores veidots péc Druviete u.c., 2002)
Figure I Learning a second language - The natural approach
(created by the author after Druviete et al., £2002)

Bilingvalu un monolingvalu bérnu runas un valodas attistiba vertgjama
lidzvertigi, tomer bilingvalo bérnu valodas prasmes izlidzinas un tikai 11% bérnu
sp&j uzradit vienlidz labas valodas prasmes abas valodas (Hoff, 2021). Autore
uzsver, ka janem vera ne tikai izol€tas monolingvalas / bilingvalas vides ietekme
uz runas un valodas attistibu, bet ar runas un valodas attistibas tendences kopuma.

Bilingvala vide pati par sevi nenosaka runas un valodas traucgjumu riskus,
tomér bilingvaliem bérniem runas un valodas trauc€jumi medz izpausties
kompleksak ka arT terapija norit ilgak (Nayeb et. al. 2020). Bialystok (2009) min
Sadus runas un valodas trauc€jumus, ar kuriem saskaras bilingvali b&rni:

e  Samazinats vardu krajums sekundaraja valoda gan pieaugusajiem, gan

beérniem;

10
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e  Zemaki runas ritma un pliduma raditaji (salidzinot ar monolingvaliem
b&rniem);

e  Ekspresivas valodas trauc€jumi, kas saistiti ar valodu sajaukSanos un
griitibam konkréta situacija pielagot vajadzigas valodas leksiku vai
gramatiku.

Druviete u.c. (2002) par skoléniem, kuru dzimta valoda nav latviesu valoda,
izteic pienémumu, ka skol€na nesp€ja pilnvertigi lietot latvieSu valodu atsaucas
uz macibu sasniegumiem, it Ipasi vecakajas klas€s, kur macibu priekSmetos
nepiecieSamais vardu krajums un valodas izmantojums ir loti specifisks, tapec gan
skolotajiem, gan vecakiem nepiecieSams izprast iemeslus (2. att€ls), kapéc
skolénam otras valodas apguve sagada griitibas.

— Motivacijas un intereses trikums

— Psihologiskie skeérsli

5

¢loni

— B@rna rakstura un temperamenta 1patnibas

Neefektivas macibu metodes

— Vecaki nenostiprina skola iegiitas valodas prasmes gimenes vidé

Valodas apguves traucgjumu c

— Valodas apguve skolénam nav personiski nozimigi, neveidojas asimilacija

—  Valodas apguves ierobezojumi, zems lingvistiskas apdavinatibas limenis

2.attéls. Valodas apguves traucéjumu céloni (autores veidots péc Druviete, I. u.c. 2002)
Figure 2 Causes of language learning disorders
(created by the author after Druviete et. al, 2002)

Iepazistot iepriek§ mingtos bilingvalu b&rnu runas un valodas attistibas
trauc€jumus, ka ar1 2. att€la redzamos valodas apguves trauc€jumu c€lonus, autore
secina, ka bilingvali bérni, papildus Siem riskiem, var saskarties ar1 ar tipiskajiem
runas un valodas trauc€jumiem, kas kopuma var biitiski ietekmét komunikacijas

11
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kvalitati un pasSvert§jumu, ka rezultatd var izmainities b&rna attieksme un
pieredze, lietojot kadu no valodam. Ja §1 valoda ir macibu valoda, tad autore
uzskata, ka tas var bitiski ietekm& macibu sniegumu un sp&u pilnvertigi
izpausties un attistities macibu procesa ietvaros.

2023./2024. macibu gada, kad notikusi pilniga pareja uz latvieSu valodu ka
vienigo macibu valodu, Pi¢ukane (2022) Skola2030 vadlinijas pareja uz vienotu
macibu valodu, vér§ uzmanibu $adiem aspektiem:

e  Macibu saturs un pieeja — uzmanibas pieveérSana macibu satura apguves
dazadibai, macibu satura diferencéSanai ka ari individuala atbalsta
nodro$inasanai macibu procesa laika, 1pasi uzsverot macibu stundu
planoSanu.

e  Darbs ar tekstu — teksta izpratne, analize un interpretacija, ka ar1 tekstu
pieméroSana b&rnu valodas prasmju limenim.

e  Valodas vides veidoSana izglitibas iestadé — tematisko runajoSo sienu
izveide.

e Ikdienas vardu un frazu lietoSana.

e  Tematisko modulu izmantoSana.

e [epaziSanas ar vietgjo kultiiru ekskursiju, kultiiras pasakumu un dazadu
projektu veida.

e  Vecaku un sabiedribas iesaiste sadarbojoties un par vienotu meérki
uzstadot latvieSu valodas apguvi gan majas, gan izglitibas iestade.

Lai gan augstak minétie ieteikumi paredzeti skolas vecuma bérniem, autore
uzskata, ka nepiecieSama padzilinata vecaku un pedagogu izpratne un atbalsts
bérniem, kuri apgiist divas valodas un saskaras ar nevienlidzigu valodas vidi vai
nevienlidzigu divu valodu lietoSanas attieksmi, tada veida tiekot paklauti riskam
saskarties ar latvieSu valodas apguves griitibam, kas velak, skolas vecuma, var
biitiski ietekmé&t macibu sasniegumus. ST pedagogu un vecdku izglito$ana
janodroSina péc iesp€jas atrak, jo tiesi pirmajos dzives gados runas un valodas
attistiba notiek visstraujak un veido pamatu turpmakajam valodas lietoSanas
prasmem.

12
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Secinajumi
Conclusions

Tipiskas runas un valodas attistibas sensitivais periods notiek 1idz 3 gadu
vecumam. Saja laika bérns apgiist pamatiemanas valodas veidosanai, kuras
turpmakaja dzive pilnveido un papildina ar jaunam prasmém un pieredzeém.
Bilingvalas vides ietekmé valodas prasmes var apgiit vienlaicigi, secigi, vai
dalgji, tiek izSkirti monolingvali, otras valodas apguveji, zema Ilimeni
bilingvali un augsta limena bilingvali.

Salidzinosi neliela bilingvalu dala sp€j pilnvertigi spgj lietot abas valodas.
Lielaka dala tomér izvelas domin€joSo valodu, kura automatiski notiek
kognitivie procesi, vajadzibas gadijuma, prasmes parnesot uz otro valodu.
Gan monolingvali, gan bilingvali bérni saskaras ar runas un valodas
trauc€jumiem, tacu bilingvalo bérnu runas un valodas attistibas gadijuma Sie
trauc€jumi medz but kompleksi: saistiti gan ar trauc€tu divu valodu apguvi,
gan ar runas un valodas trauc€jumu tendencém populacija kopuma.
Divvalodigu bérnu runas un valodas Iimena pilnvertigai noteikSanai
nepiecieSama izvert€Sana abas lietotajas valodas, pielaujot iesp€ju, ka viena
valoda var but vadosa, bet otra — sekundara.

NepiecieSams veikt petijumus par bilingvalas vides iesp&jamiem riskiem un
valodas apguves scenarijiem bérniem, kuri saskaras ar nevienlidzigas divu
(vai vairaku) valodu lietoSanas vides vai atSkirigu attieksmi pret kadu no
lietotajam valodam.

NepiecieSams izglitot vecakus un pedagogus par bilingvalas vides ietekmi
uz runas un valodas attistibu un riskiem, kuru ietekmé bérns var saskarties
ar gritibam macibu satura apguve.

Summary

In the era of technological development and globalization, almost every child

faces the effects of bilingualism. Although it is claimed that the bilingual

environment does not affect the quality of language learning, in practice a gap

appears between monolingual and bilingual children. Main indicator: vocabulary

differences between Latvian and Russian-speaking children. Since basic

education in Latvia can only be obtained in Latvian, it is essential to understand

the differences, possible risks and improvements in the process of learning speech

13



Valodas attistiba: monolingvalas un bilingvalas vides ietekme

and language, so that even children whose mother tongue is not Latvian are able

to fully learn the learning content.

1.

The sensitive period of typical speech and language development
occurs up to 3 years of age. During this time, the child learns the basic
skills for language formation, which are improved and supplemented
with new skills and experiences in the future.

The language skills influencing the bilingual environment can be
acquired sequentially or partially, monolinguals, second language
learners, low-level bilinguals and high-level bilinguals are
distinguished.

A relatively small part of bilinguals is able to use both languages fully.
however, the majority chooses the dominant language in which
cognitive processes automatically take place, transferring needs and
skills to the second language.

Both monolinguals and bilinguals face speech and language
impairments, but these impairments tend to be complex: related to both
impaired learning of two languages and trends in speech and language
impairments in the population as a whole.

5. In order to fully determine the speech and language level of bilingual
children, it is necessary to evaluate them in both languages, allowing
for the possibility that one language may be dominant, and the other —
secondary.

It is necessary to carry out research on the possible risks of a bilingual
environment and language learning scenarios for children who are faced
with an unequal environment of two (or more) language use or a
different attitude towards one of the languages used.

It is necessary to educate parents and teachers about the impact of a
bilingual environment on the development of speech and language and
the risks, under the influence of which the child may face difficulties in
learning.
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