LASITPRASMES ATTISTIBA SKOLENIEM AR
VALODAS SISTEMAS NEPIETIEKAMU ATTISTIBU

Reading Skill Development of Students with Insufficient Language System
Development

Karina Zigure
Rezekne Academy of Technologies, Latvia

Svetlana Usca
Rezekne Academy of Technologies, Latvia

Abstract. Literacy is important for all people and children to be able to function, to know the
world around them and to be able to interact with other people, thus creating a path to a
successful career. Reading disorders usually appear already in primary school, specific,
individual difficulties in learning to read and write. Children with reading disabilities have
difficulty learning the alphabet, naming letters, distinguishing sounds and assigning them to a
specific letter. When starting the improvement of reading skills, it is necessary to respect the
individual interests, needs and abilities of students. The aim of the research is to analyse how
the reading skills of 1st grade students with insufficient development of the language system
improve, using methodical material (game) created by the author. Research methods: literature
analysis, observation, questionnaires, data processing in the SPSS program. Main results:
when assessing whether a child is able to answer questions after reading: girls are rated higher
(Mean 2.27) than boys (Mean 1.78). Depending on the nationality of the child (p = ,036),
assessing whether the child reads by syllables and reads with appropriate intonation for the
type of sentence: children whose native language is Latvian are rated higher (Mean 3.67) than
those whose native language is Russian (Mean 3.22). The data at the end of the study show that
the material developed by the author gives results and there is a dynamic in children's reading
ability.

Keywords: literacy development, 1st grade students, insufficient development of the language
system.

levads
Introduction

Lasitprasmes apgiiSana ir laikietilpigs process, kas prasa lielu piepili gan no
bérna, gan vina vecakiem un pedagogiem. Katram no skol€niem ir japiemero
atbilsto$akas metodes lasitprasmes apguvei, jo skoléni ir loti dazadi un viniem ir
atSkirigas sp&jas macities (Ya-Ning & Monaghan, 2019).

Skolénu lasitprasmi parasti attista pieaugusajam mijiedarbojoties ar skolénu
lasiSanas procesa. Ir nepieciesams skolénu ieinteresét lasiSanas procesa, skolénam
ir jaredz, ka pieaugusais lasa, ir jarada piemérs, jo no ta bérns macas. Lasitprasmi
Ir nepiecieSams attistit skolénam jau agrina vecumposma, lasot prieksa, pec tam
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ir nepiecieSams uzdot jautajumus par dzirdeto tekstu, tada veida iesaistot be&rnu
lasiSanas procesa jau no mazotnes (Thomas, Colin, & Leybaert, 2020).

Lasitprasme ir viena no galvenajam prasmeém, kas ir jaattista skoléniem, tacu
ir skoléni, kam lasitprasmes apguve rada griitibas. Tam var biit dazadi c€loni,
tomer visbiezak tas saistits ar primariem vai sekundariem valodas trauc€jumiem.
Tikai lasiSanas trauc€umi ir noveroti reti, tie parasti ir kopa ar rakstiSanas un
mutvardu runas trauc€jumiem. LasiSanas trauc€jumi ietilpst valodas sisteémas
traucgjumu kompleksa, tadeél runas attistibas trauc€umi kave lasitprasmes
attistibu un skoléns nespgj pilnvertigi apgut lasiSanas iemanas (Tibele, 2019; 48).
LasiSanas trauc€jumu pazimju kopums liecina, ka skolénam ir lasiSanas
trauc€jumi. Tas, ka beérnam, apgustot lasitprasmi, ir kludas lasiSanas procesa, vél
nenozimg, ka bernam ir lasiSanas trauc€jumi (Tibele, 2012).

Raksta merkis ir analizét, ka pilnveidojas lasitprasme 1.klases skol€niem ar
valodas sist€émas nepietickamu attistibu, izmantojot autores veidoto metodisko
materialu (speli).

Merka sasniegSanai izmantotas tadas metodes ka literatiiras analize,
metodiska materiala (speles) lasitprasmes attistibai 1.klases skoléniem ar VSNA
aprobacija, rezultatu analize SPSS programma.

Literatiiras analize
Literature analysis

Valodas galvena iezime ir sp€ja parvaldit mutvardu un rakstiskas formas.
P&tijumi liecina, ka morfologiskas prasmes ir saistitas ar lasitprasmi - vardu
lastSanu, pareizrakstibu un teksta izpratni (Levesque, 2020). Nozimiga ir runas un
valodas attistibas kvalitate. Latvijas statistikas dati par 2017.gadu liecina, ka
vecuma no 3 Iidz 14 gadiem 4,7 % bérnu ir valodas traucgjumi (Slimibu
profilakses un kontroles centrs, 2018), 2020./2021. macibu gada ar valodas
traucgjumiem pirmsskolas izglitibas iestadés bija 2365 bérni (CSP, 2021).
Praktiz€joSie logopédi gan norada uz lielaku skaitu: Liepajas PII 2020./2021.
macibu gada bija 42,94 % bernu ar runas un valodas trauc€jumiem (Tomele,
2022). Ja bérnam ir valodas attistibas trauc€jumi un netiek veikts korekcijas darbs,
tad parasti ir problémas dazadas dzives jomas, 1pasi §is problémas paradas skola.
Siem bérniem parasti ir griitibas pareizi saklausit skanas, saprast to nozimi un
sazinaties ar apkartgjiem kopuma. Valodas sist€émas nepietickama attistiba
negativi ietekmé psihisko attistibu, uzvedibu, intelektualo attistibu, personibas
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veidoganos un socializaciju (Tibele, Steinberga, 2004). Turklat katrs bérns,
kuram ir valodas traucgjumi, var saskarties ar lasitprasmes apguves griittbam,
tapec nepieciesams meklét dazadus veidus, ka sniegt atbalstu bérnam atbilstosi
vina individualajam vajadzibam.

Pastav vairakas lasiSanas trauc€jumu klasifikacijas (1.tabula).

1.tabula. LastSanas traucéjumu klasifikacija (autores veidots péc Tibele, 2012)
Table 1. Classification of reading disorders (the author's modeled after Tiibele, 2012)

Trauceéjuma Klasifikacija Raksturojums

Etiopatogéniskaklasifikacija | Ietver primaros un sekundaros lasisanas traucgjumu, ko izraisa
organiski smadzenu bojajum, sensorie traucéjumi, garigas attistibas
traucgjumi, neirotiski traucéjumi vai deprivacia.

Simptomatiska klasifikacija | Ietver klidu tipologiju, izdalot kinétiskos un statiskos lasisanas

traucgjumus.
Psihologiska un psihologiski | Pamatojas uzlasidanas traucgjumu mehanismu analizi un ietver
pedagogiska klasifikacija fonematiskos, optiskos, telpiskos, apraksiskos, mnestiskos,
disgramatiskos un semantiskos lasiSanas traucéjumus.
Kliniski patogéniska Ietilpst vairakas grupas- hereditaro, encefalopatisko. jauktatipa,
klasifikacija neirotisko, stresa, psihosocialo faktoruizraisitus un neprecizetus
lasiSanas traucgjumus.

LasiSanas trauc€jumu pamata ir specifiku cerebralo procesu trauc€jumi,
emocionalas un gribas sfeéras traucgjumi, psihosociala riska faktori, kas ar1 ir
pamats pilnvertigai lasiSanas apguvei. Logopéds pats sp€ noteikt lasiSanas
trauc€jumus, jo tiek izmantota runas un valodas padzilinata izp&tes sist€éma, ka ar1
logopéds parzina trauc&jumu klasifikaciju un to raksturojumu (Tubele, 2012).

Logopeds 1r specialists, kur§ nosaka skoléniem lasiSanas trauc€jumus,
izmantojot noteiktas runas un valodas padzilinatas izp&tes sisteému. LasiSanas
traucgjumi var but valodas sistémas nepietickama attistibas (turpmak - VSNA)
gadijuma (Tubele, 2012). VSNA ir trauc€jums, kura ir nepietickami attistiti visi
galvenie valodas sist€émas faktori - fonétika, fonematiskie procesi, morfologija,
leksika, sintakse un saistita runa (Luse, Miltina, & Tibele, 2012). VSNA tiek
1zdaliti Cetri limeni:

e 1. runas attistibas [imenis- valodas Iidzekli bérnam saskarsmé ir stipri

ierobeZoti;

e 2. runas attistibas limenis- paaugstinas runas aktivitate, bet ir

ierobezots, kroplots vardu krajums, saskarsme ir ierobezota;
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e 3.runas attistibas Itmenis- sp€j komunicet, tacu ir leksiski gramatisko

un foné&tiski fonematisko elementu mazattistiba;

e 4 runas attistibas Iimenis- nelieli visu valodas komponentu traucéjumi,

kurus iesp&jams noteikt tikai detaliz€ta valodas izpé€te (Tubele, 2012).

Lasitprasmes griitibas ietekmé skolenu visas dzives jomas, 1pasi skola, visos
macibu priekSmetos, jo lasiSana skola ir pats pamats. Ir svarigi jau agrini noteikt
lasiSanas trauc€jumus, jo tad tos ir iesp&jams ari vieglak un atrak noverst.

Visefektivak attistit lasitprasmi var tad, ja tas tiek veikts jau agrini.
Logopédiskajas nodarbibas sakumskolas vecumposma biitu nepiecieSams vismaz
15 minites veltit individualam darbam ar skoléniem, kur tiktu pilnveidota
fonematiska uztvere, vardu krajums un lasita teksta izpratnes veicinasana.
Galvenais ir nodrosinat, lai, stradajot ar bérniem, tiktu piedavati viniem interesanti
un saistosi lasamie vardi, teikumi un teksti (Aiken et al., 2021), jo saistoSs
lasiSanas teksts rada interesi, kas ir viens no galvenajiem motivacijas aktivai
iesaistei darbiba elementiem. Nozimiga ir arm maciSanas un sociala vide, kura
bérns atrodas, jo ta tiesi ietekmé vina kognitivo un socialo attistibu. PEtijumos tiek
akcentets, ka sakumskola ir laiks, kad bérns apgiist lasiSanas un rakstiSanas
pamatprasmes. So apguves procesu liela méra stimulé skolotaja un gimenes
lidzdaliba (Lyytinen et al., 2015), kas norada uz savstarp&ju skolotaja, logopéda
un vecaku sadarbibu ka nozimigu faktoru skoléna lasitprasmes attistibas un
korekcijas procesa.

Lasitprasmes apgtSana ietilpst burtu zinasana, burtu sapludinaSana zilbg&s,
fonematiska uztvere, vizuala atmina, atbilstoSs redzes analizes un sintézes
attistibas Itmenis (Rozenfelde, Kalvane, & UsS¢a, 2015; 14).

LasiS8anas iemanu apguvi iedala ¢etros posmos:

e  analitiskais skanu un burtu apguves posms,

e  analitiskais zilbju posms,

e  parejas posms uz lasiSanu veseliem vardiem,

e veiklas sintétiskas lasiSanas posms (Zmitracenoka, 2007, 151).

Apgiit lasiSanu nozimé apgiit dazadus lasiSanas tehnikas veidus un izprast
lasito tekstu. Lai skolens spétu iemacities lasit, ir jaattista uzmaniba,
prognozesanas sp&jas un uztvere. Lasot skoléns saprot izlasito, domas grup€ un
apstrada informaciju (Helviga, 2008).

Galvenas lasitprasmes sastavdalas ir fonematiska izpratne, fonétika,
plidums, vardu krajums un izpratne. Sie lasitprasmes komponenti ir jaintegre
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agrinas lasiSanas intervences. Fonétikas maciSana ar sistematisku pieeju ir
butiska, lai skoléni varétu efektivi lasit vardus, tacu tikpat svarigi ir iemacit ar1
tekosi lasit un izprast izlasito. Ja skoléniem ir skaidra izpratne par fonematiku un
foniku, tad skoléni vieglak var iemacities lasit zilbes, vardus un teikumus
(Dessemontet et al., 2021).

Apgiistot lasiSanu, skoléniem ar VSNA ir javeic fonétiskas un fonologiskas
sisttmas korekcija. Pirmaja posma javeic fonematiskas uztveres attistiba,
pamatojoties uz fonému dzirdes un izrunas diferencéSanu, pakapeniski tiek trenéta
balsigo un nebalsigo lidzskanu diferencéSana saskana ar valodas fonematisko
sisttmu. Otraja posma javeic lasiSanas iemanu veidosana ar treSo, valgjo zilbi,
orientgjoties uz nakamo patskani. TreSaja posma ir zilbju analizes un sintézes
attistiSana. Tam seko analize zilb&s, péc tam varda, teikuma un teksta. Ceturtaja
posma notiek fonematiskas analizes nostiprinasana, tiek izmantoti dazadi
vingrinajumi lasot zilbes, vardus un teikumus.

Lasitprasme apguvé tiek izmantoti daudzveidigi panémieni, kuru izveli
nosaka apguves posms un korekcijas darba uzdevumi (2.tabula).

2.tabula. Lasttprasmes apguves panémieni (autores veidots)
Table 2 Methods of learning reading skills (created by the author)

Posms Korekcijas darba uzdevums Panémieni

Pirmsabeces posms

Ieintereseét bérnu lasit., apgit
burtu elementus.

Lasiiana prieksa, lugt bérnam atbildet uz
jautajumiem par dzirdeto tekstu, laut
bérnam prognozet teksta notikumus péc
atteliem, lasiSana rotalu veida; u.c.

Abeces posms

Lasitprasmes un
rakstitprasmes apguve, apgit
lasisanas un  rakstiSanas

tehniku, uztvert un apjégt
las1ta teksta saturu.

Stradat ar priek¥metiem un siZetiskajiem
atteliem; saklausit un saskatitkatru jauno
burtu lasitaja teksta, to dekodé&t vardos,
saprast varda ietverto jégu; rakstit
vardus, kuriem ir saistiba ar lasito tekstu;
1.C.

Pécabeces posms

Izprast lasito tekstu.

Vizualizét wvai zim&t lasito tekstu;
jautadjumu uzdoSana par tekstu sakuma
vai beigas: u.c.

Analitiskais skanu un
burtu apguves posms

Pilnveidot fonematisko
uztveri; skanu un atbilstoSo
burtu apguve.

Burtu saukSana skali. kopa ar logopedu;
saklaustt skanas, kas ir dzirdamas ara;
1.C.

Analitiskais  zilbju | LasiSana zilb&s; zilbe kliist par | Zilbju sauksana kopa ar logop&du; zilbes

posms, lasi3anas vienibu. kopa ar patskaniem; vardus sadalit zilbes;
zilbju takt&iana; u.c.

Parejas posms uz | Pareja uz lasiSanu veseliem | Varduun teikumu vairakkartiga lasisana;

lasisanu veseliem | vardiem, panakt lasiSanas | lasiSanaskalikopaarlogopédu; izteloties

vardiem, atruma pieaugumu. lasamo sizetn; gramatu audioierakstu
klausiianas paraleli to lasot; u.c.

Veiklas sintetiskas | Iemactt lasit  izteiksmigi, | LasiSana regulari vingrinoties, Lasit

lasiZanas posms

pareizi, apzinati un atri.

interesantus, saistosus tekstus; u.c.
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Macoties lasit, bernam ir jabut pilnvertigi attistitai fonematiskai dzirdeli,
jaapgust burti, burtu saliedéSana zilb&s, jamacas lasit vardi, teikumi, 1s1 teksti. Ja
kada aspekta ir problémas, logopéds veic korekcijas darbu, kura jaievero
seciguma princips, jabiit pacietigam, jauzslavé bérns pat par mazako progresu,
jalauj kludities, jadod iesp€ja izmantot dazadas metodes, macoties lasit, tikai tad
lasiSanas apguve dos bérnam prieku un stimulu macities lasit.

Lai dazadotu logopediska darba metodes un lai attistitu bérniem ar VSNA
IIT I'meni lasitprasmi, tika izveidots metodiskais materials (sp€le), kas dod iesp€&ju
bérniem aktivi darboties digitali gan skola logopédisko nodarbibu laika, gan
majas. Materials ir izveidots ar dazadu sarezgitibas pakapju uzdevumiem, lai to
bitu iesp€jams izmantot beérniem ar dazadam sp€jam un atbilstigi lasitprasmes
apguves posmiem. Izstradatais metodiskais materials (spéle) tika aprobéts
logopédiskajas  nodarbibas.  Metodiska  materiala moduli  pieejami
https://drive.google.com/drive/folders/1XR6FYzsgLUBcDZ03 3X3fAGuGCGS8
Qz6u?usp=sharing, atstitot pieprasijuma piekluvi. Lai ar materialu var&tu stradat,
izmantojot skanu, ir nepiecieSams katru no spélém lejupladéet datora.

Pétijuma metodologija
Research methadology

Petijuma piedalijas 8 pirmas klases skoléni un vinu vecaki, Cetri 1.klases
audzinataji un logopéds. Petijuma sakuma tika veikta beérnu izpéete, lai noteiktu
vinu valodas attistibu, ka rezultata tika atlasiti astoni bérni, kam tika konstatéta
valodas sistemas nepietickama attistiba.

Tika veikta b&rnu noveroSana un noverojumos iegitie dati tika fikseti
noverojuma kart€, kas péc tam tika apstradati Excel un SPSS Statistics 20.0
programma.

Petijuma sakuma tika veikta noveroSana, ta ir kvalitativa petijuma metode.
Zinatniskaja noverosana parasti tiek izvirziti uzdevumi un meérki. Noverosanas
rezultati tiek fikséti speciali izstradatos dokumentos - dienasgramatas, protokolos,
kart€s. Noveroto informaciju nepiecieSamibas gadijuma ir iesp&jams parbaudit, ja
noveroSanu atkarto tados pasos apstaklos, kados ta tika veikta un iegttie dati ir
vienadi, arT mainoties noverotajam, tad noveérosanas dati ir ticami (Bhattacherjee,
2012). Novérojuma metode ir tieSa, noveérojums tiek fikséts novérojuma bridi, ta
nav atkariga no nov€rojamo personu spgjas un gatavibas sniegt noverotajam

56


https://drive.google.com/drive/folders/1XR6FYzsgLUBcDZ03_3X3fAGuGCG8Qz6u?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1XR6FYzsgLUBcDZ03_3X3fAGuGCG8Qz6u?usp=sharing

Lasitprasmes attistiba skoleniem ar valodas sistemas nepietiekamu attistibu

interes€joSu informaciju. NoveéroSanas negativa puse ir ta, ka noveérotaja attieksme
un emocionala uztvere var ietekmé&t nov€rosanas vertéjumu, tapat ja noveérojamais
ja zina, ka tiek noverots, var mainities vina attiecksme un uzvediba. P&tijjuma laika
tika veikta ietverta un atklata novérosana (Kim et al., 2017).

Tika veikta standartizéta noveroSana, ta tiek veikta saskana ar ieprieks
1zstradatu planu. Pamatsaturs atspogulojas specialas, siki izstradatas noverosanas
kartes, kas lava noteikt skolénu lasitprasmes attisttbu un lasitprasmes
ietekmejoSos faktorus petijuma laika.

P&tijuma iegiitie dati tika kod&ti un apstradati programma SPSS. Pirms
rezultatu apstrades tika veikts Kronbaha alfas tests. Rezultati (o = ,985) liecina,
ka novertesanas lapai ir laba iek$€ja saskanotiba. Ta ka Kolmogorova — Smirnova
testa p > ,05, datiem ir normals sadalijums, tika izv€leti parametriskie testi.

Pétijjuma rezultati
Research results

Pétijuma sakuma tika veikts lasitprasmes noveértéjums, lai noteiktu
lasitprasmes Itmeni 4 ballu skala, kur 1 nozimé&, ka bérns darbibu neveic, 2 —
darbibu veic ar palidzibu, daudz klidu; 3 — darbibas veikSana dazreiz kludas,
atseviskos gadijumos nepiecieSama palidziba; 4 — darbibu veic patstavigi, bez
kludam vai kludas loti reti. Ta ka jebkuram vert€jumam var piemist subjektivisms,
katra bérna lasitprasmes verteéjumu veica logop&ds, pedagogs un bérna vecaks.
Tadejadi tika panakta triangulacija: p€tamas paradibas noverteSana iesaistijas tris
dazadi vertetaji (skat. 3.tabulu).

Dati par skolénu lasitprasmi pétijuma sakuma, analiz€jot peéc raditajiem,
liecina, ka bérni sakuma posma vél nezina vai ar palidzibu pazist rakstitos un
drukatos burtus, vai arT loti biezi kltidas burtu nosauksana vairakos raditajos - lasa
pa zilbém, lasa tsus vardus, lasa sarezgitus vardus, diferencé patskanu garumu,
precizi lasa vardu galotnes, diference péc skanéjuma lidzigus burtus, diferencé
grafiski lidzigus burtus, neparstata burtus, neizkroplo atseviskus vardus, neizlaiz
burtus, neizlaiz varda dalas bérni vai nu darbibu neveic, vai darbibu veic ar
palidzibu un daudz kludas. Tikai raditaja neizlaiz varda dalas divi bérni darbibas
veikSana daZzreiz klidas, atseviskos gadijumos nepiecieSama palidziba. Visi bérni
petijuma sakuma lasita saturu izprata un pec lasita sp€ja atbildét uz jautajumiem
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tikai ar palidzibu un pielava daudz kltdu, kas liecina, ka bérniem $is prasmes ir

vaji attistitas.

3.tabula. Lasttprasmes parbaude peétijuma sakuma (videjas vertibas)
Table 3 Literacy test at the beginning of the study (average values)

Raditdjs Videji Logopéds | Pedagogs Veciks
Parist rakstitos burtus 1.46 1.25 1.50 1.63
Parist drukiatos burtus 1.63 1.63 1,25 2,00
Lasa pa zilbém 1.75 1.63 1,63 2,00
Lasa 1sus vardus 1.75 1.63 1.63 2.00
Lasa sareZzgius vardus 1.33 1,00 1.25 1.75
Diference patskapu ganumu 1.75 1.63 1.63 2.00
Precizi lasa vardu galotnes 1.67 1.50 1.50 2,00
Diference péc skangjuma 1Td zTgus burtus 1.75 1.50 1.63 2.13
Diference grafiski 1idzigu s burtus 1.79 1.63 1.63 2.13
Neparstata burtus 1.79 1.63 1,63 2,13
Meizkroplo atsevigkus vardus 1.75 1.63 1.63 2,00
Meizlaiz burtus 1.79 1.63 1.63 2,13
Weizlai# varda dalas 1.88 1.88 1.63 2,13
LasTtd saturu izprot 2.04 200 2.00 213
P&c lasita spgj atbildét uz jautdjumiem 2.08 2,00 2,00 2,25
Lasa ar atbilstosu intoniciju teikuma veidam 1.17 1.00 1.00 1.50
Lasotievero teikuma robeZas 1.17 1.00 1,00 1,50

Izvertgjot datus SPSS programma, tika konstatéts, ka logopéds un pedagogs
lidzigi veérté katru no b&rniem, jo jau ir apguvusi prasmes un zina nepiecieSamo
apguves Itmeni bérniem, lai objektivi varétu sniegt vértéjumu par bérnu, savukart,
vecaki sniedz augstaku vertejumu: tas tiek saistits ar to, ka vecaki savu bérnu redz
ar labakam prasmém, verte vinus augstak, jo ir emocionala saikne ar bérnu, kas
nelauj sniegt objektivu verteéjumu par vinu. [zvertejot bernu lasitprasmi un fiksgjot
datus valodas kartg, tie ir lidzveértigi ar fiks€tajiem datiem autores veidotaja
noveroSanas kart€, kas lava noteikt logopeda sledzienu - rakstiSanas un lasiSanas
trauc€jumi uz VSNA pamata.

Izmantojot T-testu, p&tijuma, tika konstatétas nozimigas atskiribas atkariba
no bérna dzimuma (p = ,044), novertejot, vai berns peéc lasita sp¢j atbildet uz
jautajumiem: augstak tiek novertetas meitenes (Mean 2,27) neka zéni (Mean
1,78). Citos raditajos statistiski nozimigas atSkiribas atkariba no bérna dzimuma
netika konstatgtas, tacu kopuma vidgjo vertibu analize liecina, ka meitenes tiek

58



Lasitprasmes attistiba skoleniem ar valodas sistemas nepietiekamu attistibu

novertetas augstak, kas liek secinat, ka meitenes vairak pieveérSas macibu saturam,
ir centigakas un apzinigakas, tapec biezak meitenu rezultati macibu programma ir
augstaki neka zeéniem.

Statistiski nozimigas atSkiribas (p=,000) tika konstatétas atkariba no b&rna
motivacijas darbibas. Petijuma dati liecina - jo austaka ir motivacija, jo augstaki
ir lasitprasmes raditaji. Motivacija ir maciSanas pamats un ir svariga visu vecumu
bérniem, to raksturo iekS€ja motivacija - zinatkare un kontrole, sevis uztvere par
to, ka varu macities, un aréja motivacija - nepiecieSamiba pec socialas atziSanas,
atgriezeniska saite un skolotaja atbalsts. Motivacija macibas ir process, kas
pamodina, virza un saglaba uzvedibu, lai sasniegtu macibu merki (Bishara, 2018).

AtSkiribas atkariba no bérna tautibas un labklajibas I[imena un sniegta vecaku
atbalsta netika konstatétas, 1idz ar to grupa b&érnu vidg&jais lasitprasmes limenis ir
lidzigs.

Petijuma vidi tika veikts atkartots merijjums lasitprasmes attistibai 1.klases
skoléniem ar VSNA. Tas tika veikts ar mérki noteikt, vai autores veidotais
metodiskais materials (spéle) sekmeé 1.klases skolénu ar VSNA lasitprasmes
attistibu. Ar1 atkartota meérjjuma laika tika vertéti visi lasitprasmes raditaji.
Rezultati atspoguloti 4.tabula.

4.tabula Lasitprasmes parbaudes pétijuma vidii rezultati
Table 4 Results of the reading test in the middle of the study

R Videjais
Radtajs Sakuma Vida
Pazistrakstitos burtus 1,46 2,25
Pazistdrukatos burtus 1,63 2,79
Lasapa zilbem 1,75 2,50
Lasaisus vardus 1,75 2,38
Lasasareigitus vardus 1,33 1,79
Diference patskanu garumu 1,75 2,42
Precizilasa vardu galotnes 1,67 2,25
Diferencé pécskané&juma ldzigus burtus 1,75 2,38
Diference grafiskilidzigus burtus 1,79 2,46
MNeparstata burtus 1,79 2,13
MNeizkroplo atseviskus vardus 1,75 2,00
MeizlaiZ burtus 1,79 2,04
Meizlaii varda dalas 1,88 2,08
Lasita saturu izprot 2,04 2,1
Peclasita spej atbildet uz jautajumiem 2,08 2,71
Lasaar athilsto3u intonaciju teikuma veidam 1,17 1,58
Lasotievero teikuma robeias 1,17 1,54

59



Karina Zigure & Svetlana Usca

Pétijuma dati liecina, ka visos no raditajiem (pazist rakstitos burtus, pazist
drukatos burtus, lasa pa zilbem, lasa isus vardus, lasa sarezgitus vardus,
diferencé patskanu garumu, precizi lasa vardu galotnes, diferencé péc skanéjuma
lidzigus burtus, diference grafiski lidzigus burtus, neparstata burtus, neizkroplo
atseviSkus vardus, neizlaiz burtus, neizlaiz varda dalas, lasita saturu izprot, péc
lasita spéj atbildeét uz jautdjumiem, lasa ar atbilstoSu intondciju teikuma veidam
un lasot ievéro teikuma robezas) ir redzama dinamika.

Macoties lasit, ir nepiecieSams regulars trenins$, jo beérnam nepartraukti ir
jabut saskarg€ ar burtiem, lai tos spetu apgiit. Burtu apguve r lasitprasmes pamats,
tapéc tam tiek pieveérsta liela uzmaniba gan nodarbibu laika pie logopéda, gan
klase.

Petijuma beigas tika veikts mérijums, lai noteiktu lasitprasmes attistibu
1 klases skoleniem ar VSNA, lai noteiktu, vai autores veidotais metodiskais
materials (sp€le) ir sekmgjis lasitprasmes attistibu skoléniem, kuri piedalijas
petijuma kop$ septembra. Petijuma beigas tika verteti visi lasitprasmes raditaji,
rezultati atspoguloti 5.tabula.

Petijuma dati liecina, ka visos no raditajiem (pazist rakstitos burtus, pazist
drukatos burtus, lasa pa zilbem, lasa isus vardus, lasa sarezgitus vardus,
diferencé patskanu garumu, precizi lasa vardu galotnes, diferencé péc skanéjuma
lidzigus burtus, diference grafiski lidzigus burtus, neparstata burtus, neizkroplo
atseviskus vardus, neizlaiz burtus, neizlaiz varda dalas, lasitd saturu izprot, péc
lasita spéj atbildet uz jautdjumiem, lasa ar atbilstoSu intondciju teikuma veidam
un lasot ievéro teikuma robezas) ir redzama dinamika.

Autores veidotaja metodiskaja materiala ir sp€lu uzdevumi, kas attista visas
uzskaititas prasmes, kas lava skoléniem pilnvertigi apgiit burtus, saklausit skanas,
lastt zilbes, vardus, teikumus, 1sus tekstus. Veicot petijumu, ir redzama dinamika
katra no raditajiem, tacu joprojam skoléniem ir griititbas ar sarezgitu vardu
izlasiSanu, teksta izpratni, atbilstoSu intonaciju teikuma veidam un ir griiti ieverot
teikumu robezas, tas ir saistams ar to, ka Siem bérniem ir VSNA, kas kave apgiit
lasitprasmi, jo ir trauc€ti fonematiskie procesi, ir ierobezots vardu krajums,
skolénam ir gritibas pareizi veidot teikumus.
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5.tabula. Lasitprasmes parbaudes pétijuma beigu rezultati
Table 5 Final results of the literacy test study

Radnjs Vidgjais p
Sakuma Beigis

Pazist rakstitos burtus 1,46 3.42 008
Pazist drukdtos burtus 1,63 3.88 -

Lasa pa zilbém 1.75 3.50 003
Lasa Tsus vardus 1,75 3.46 000
Lasa sareZgitus vardus 1,33 2,54 006
Diference patskanu garumu 1.75 3.17 015
Precizi lasa vardu galomes 1,67 3,08 003
Diference péc skangjuma lid zigus burtus 1,75 3.04 014
Diference grafiski 17d zigus burtus 1,79 3.21 -

Neparstata burtus 1.79 292 001
Neizkroplo atseviilus vardus 1.75 2,88 001
Neizlaiz burtus 1,79 3.00 002
Neizlaiz varda dalas 1,88 2.96 000
Lasita saturu izprot 2,04 3,08 091
P&clasitd spéj atbild&t uz jautdjumiem 2,08 3.29 023
Lasa ar atbilsto3u intoniciju teikuma veidam 1,17 2,75 015
Lasotievéro teikuma robezas 1,17 2.83 010

Petijuma beigas, izmantojot T-testu, tika konstatetas nozimigas atSkiribas
atkariba no b&rna tautibas (p =,036), novertgjot, vai berns lasa pa zilbém un lasa
ar atbilstoSu intonaciju teikuma veidam: augstak tiek novertéti bérni, kuriem
dzimta valoda ir latvieSu (Mean 3,67) neka tie, kuriem dzimta ir krievu valoda
(Mean 3,22). Citos raditajos statistiski nozimigas atSkiribas atkariba no bérna
tautibas netika konstatetas, tacu kopuma vid€jo vertibu analize liecina, ka latviesi
tiek noverteti augstak, kas liek secinat, ka latvieSiem ir vieglak apgut lasitprasmi,
neka krievu tautibas bérniem, kuri majas pamata runa krieviski, jo ta ir vinu
dzimta valoda, vini loti daudz ikdiena saskaras ar So valodu, kas pierada to, ka jo
vairak un plasak konkréta valoda ir ikdienas runa jau kop$ dzimSanas, jo vieglak
ar ir iemacities lasit So valodu.

Autores veidoto metodisko materialu (speli) tika piedavats novertét divam
ekspertém. Ekspertes norada, ka izstradatais materials ietver visus valodas
sisttmas nepietickamas attisttbas komponentus - fonematiku, morfologiju,
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leksiku, sintaksi un saistito runu, atbilst 1.klases Itmenim, ka ar1 §is spéles ir

saistoSas gan bérniem, gan pedagogiem, gan vecakiem.

Analizgjot visus iegltos rezultatus petijuma beigas, tiek secinats, ka autores

1zstradato materialu iesp&jams izmantot ka vienu no metodiskajiem materialiem

un tas dod rezultatus. Izmantojot So spéeli, skoléniem ir attistita lasitprasme,

bérniem ir vieglak komunicet, ieklauties kolektiva un apgiit macibu vielu.
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Secinajumi
Conclusions

Analizgjot zinatnisko literatiiru un iegiitos rezultatus tika secinats:

1.

Bérniem lasitprasmes attistiSanai ar VSNA ir nepiecieSams izmantot
dazadas metodes, pielagojoties bérna attistibas Iimenim un personibas
vajadzibam, lai spetu pilnvertigak un kvalitativak attistit un pilnveidot
lasttprasmi.

legiitie dati un to apstrade lauj secinat, ka bérniem ar VSNA
nepiecieSams lasttprasmi attistit individuali vai mazas grupas.

Digitalo riku izmantoSana lasitprasmes pilnveidei bérniem ar VSNA
rada lielaku interesi par lasiSanu un dod iesp€ju viniem aktivak stradat
logopédiskajas nodarbibas.

Pieauguso iesaiste un vecaku lidzdaliba veicina b&€rna motivaciju
pilnvertigak apgut lasitprasmi.

Jo augstaka ir motivacija (b&rns ir motivets), jo augstaki ir lasitprasmes
radita;ji;

Pétijuma beigas, ir redzama dinamika katram no bérniem, katra no
raditajiem, tacu joprojam skoléniem ir gritibas ar sarezgitu vardu
izlasiSanu, teksta izpratni, atbilstoSu intonaciju teikuma veidam un ir
griiti ieverot teikumu robezas, tas ir saistams ar to, ka Siem bérniem ir
VSNA, kas kave apgiit lasitprasmi, jo ir traucé€ti fonematiskie procesi,
ir ierobezots vardu krajums, skolénam ir griitibas pareizi veidot
teikumus;

Petijuma beigas tika konstatets, ka ir nozimigas atSkiribas raditajos
atkariba no b@rna tautibas- latvieSi tiek novertéti augstak, kas liek
secinat, ka latvieSiem ir vieglak apgiit lasitprasmi, neka krievu tautibas
bérniem, kuri majas pamata runa krieviski, jo ta ir vinu dzimta valoda,
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vini loti daudz ikdiena saskaras ar o valodu, kas pierada to, ka jo vairak
un plasak konkréta valoda ir ikdienas runa jau kop$S dzimSanas, jo
vieglak ar1 ir iemacities lasit So valodu;

8. pétijuma beigds nozimigas atSkiribas péc bérnu dzimuma netika
konstatetas, kas liecina, ka autores izstradatais materials ir vienlidz
izmantojams, ieinteres€joss un noderigs gan zéniem, gan meiteném.

9. lzveidotais metodiskais materials pilnveido lasitprasmi 1.klases
skoléniem ar valodas sist€mas nepietickamu attistibu.

Summary

Latvian statistical data for 2017 show that 4.7% of children between the ages
of 3 and 14 have language disorders (Center for Disease Prevention and Control,
2018), 2020/2021. in the school year, there were 2,365 children with language
disorders in preschool educational institutions (CSP, 2021). A child with a
language disorder may face difficulties in learning to read, so it is necessary to
look for different ways to support the child according to his individual needs.

Based on the theoretical findings, in the framework of the study, according
to the needs of children with IDLS level I11, methodological material (game) was
created, which gives children the opportunity to be active digitally both at school
during speech therapy classes and at home. The material has been created with
tasks of different levels of complexity so that it can be used by children with
different abilities and according to the stages of learning literacy. The developed
methodical material (game) was approved in speech therapy classes.

As a result of the conducted research, several conclusions were drawn:

1. Children need to use different methods for developing reading skills
with IDLS, adapting to the child's level of development and personality
needs, in order to be able to develop and improve reading skills more
fully and qualitatively.

2. The obtained data and their processing allow us to conclude that
children with insufficient development of the language system need to
develop reading skills individually or in small groups.

3. The use of digital tools for the improvement of reading skills in children
with IDLS creates more interest in reading and gives them the
opportunity to work more actively in speech therapy classes.
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4.

The involvement of adults and the participation of parents contribute to
the child's motivation to acquire reading skills more fully.

The higher the motivation (the child is motivated), the higher the
literacy rates;

At the end of the study, the dynamics of each of the children, in each of
the indicators, is visible, but still the students have difficulties with
reading complex words, understanding the text, appropriate intonation
for the type of sentence and it is difficult to observe the boundaries of
the sentences, this is related to the fact that these children have IDLS,
which hinders the acquisition of reading skills, because the phonemic
processes are disturbed, the vocabulary is limited, the student has
difficulty forming sentences correctly;

At the end of the study, it was found that there are significant
differences in indicators depending on the child's nationality - Latvians
are rated higher, which leads to the conclusion that it is easier for
Latvians to learn reading skills than for children of Russian nationality,
who mostly speak Russian at home, because it is their native language
, they encounter this language a lot on a daily basis, which proves that
the more and more widely the specific language is in daily speech from
birth, the easier it is to learn to read this language;

At the end of the study, no significant differences were found according
to the gender of the children, which shows that the material developed
by the author is equally usable, interesting and useful for both boys and
girls.

Methodical material created by the author improves reading skills for
1st grade students with insufficient development of the language
system.
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