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Abstract. Speech takes a very important place in the development of a child, and the
development of other mental functions depends on it. Therefore, it is very important to pay
attention to the development of the child's speech in time and to prevent disorders.

The aim of the article is to evaluate the effect of the didactic game developed by the author on
the development of connected speech in children with language disorders, based on the analysis
of theoretical literature.

In the article analyzes theoretical aspects of language development, includes language
development preconditions, language development disorders’ causes (reasons) and the
activities of preschool educational institution in promoting the development of a child's speech,
and didactical plays and games importance children speech development, as well as offered by
author made game “Create a sentence”.

Empiric part describes research methodology, analyzes children skills before and after one
month using of didactic game “Create a sentence” game, analyzes results of parents’
questionnaire.

In conclusion summarized results of research.

Keywords: children with language disorders, didactical games and plays, preschool teacher,
speech and language disorders.

IEVADS
Introduction

Lai dzivotu un ieklautos sabiedriba, cilvekam nepiecieSama viena no
svarigakajam prasmém — macét komunic€t ar citiem cilvékiem. Dalu no
informacijas komunikacijas laika cilvéks nodod neverbali (ar Zestiem, mimiku),
bet lielaka dala informacijas tiek nodota ar 1paso prasmi, kas raksturiga tikai
cilvekiem. ST prasme ir valoda. Ar valodas palidzibu bérns iegiist sakotngjo un
nozimigako informaciju par apkart§jo vidi, apglst citas iemanas, kas
nepiecieSamas talakai attistibai, dalas savas emocijas utt..

Ne visiem bérniem valodas attistiba norit viegli. Ar valodas attistibas
problémam saskaras aptuveni 7% pasaules iedzivotaju (Forrest, Gibson,
Halligan, & Clair, 2020), savukart izrunas trauc€umi ir visizplatitakais
traucjums, ar to saskaras 3,4 — 3,8 % bérnu (Torres, Fuentes-Lopez, Fuente, &
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Sevilla, 2020). Latvija 2020./2021. macibu gada ar valodas trauc€jumiem
pirmsskolas izglitibas iestad€s bija 2365 berni (CSP, 2021).

Pirmsskolas vecuma b&rnu valodas attistibas jautajumiem pieversusies
daudzi pétnieki (Brumbach & Goffman 2014; Forrest et al., 2020; Petty, 2016;
Tomele, 2022; Torres et al., 2020 u.c.), uzsverot, ka jo agrak tick pamanitas
problé€mas un sniegta palidziba, jo labaks rezultats tiek sasniegts. Ar1 pirmsskolas
izglitibas skolotajam jabiit izpratnei par bérna valodas attistibu, jaizprot, kad
bérna valodas attistiba nepiecieSams logopéda atbalsts, un kadas iesp€jas pastav
valodas attistibas trauc€jumu noveérSanai pirmsskola.

Raksta mérkis — pamatojoties uz teorétiskas literatiiras analizi, novertét
autores izstradatas didaktiskas sp€les ietekmi uz saistitas runas attistibu bérniem
ar valodas traucgjumiem.

Metodes: teorétiskas literatiiras analize, noverosana.

Valodas attistiba bérniem ar valodas traucéjumiem
Language development for children with language disorders

Valodas pamatfunkcija ir komunikacija, kad valoda ir ka sazinas Iidzeklis.
Sazinas meérkis var biit socialo kontaktu uzturéSana, informacijas apmaina.
Valodas apguve ir viens no pirmsskolas vecuma bérna galvenajiem uzdevumiem.
Tas apguve atkariga no daudziem nosacijumiem: vides valodas, socialas vides,
labsajiitas gimeng, individualajam ipasibam, b&rna zinatkares un aktivitates
(Fenson et al., 2007).

Valoda nav iedzimta cilvéka sp&ja. Ta veidojas un attistas, pamatojoties uz
centralo nervu sisteému - pakapeniski, izveidojot c€lonsakaribu starp redzi, dzirdi
un motoru receptoriem. Valoda veidojas, nobriestot centralajai nervu sist€mai.
Spéjai sazinaties, valodas un runas attistibai ir nepiecieSami labvéligi fiziologiskie
apstakli: stabila centralas nervu sist€mas (turpmak CNS) darbiba, laba dzirde,
redze, anatomiski pareizas runas veidoSana, ka arT laba apkartéja sociala vide.
|.Blumentale, 1.Kalgja, I.Klatenberga, S.Kuske un A.Vabale (2014) ir analiz€jusas
biologiskos un socialos prieck$nosacijumus, kas ietekmé valodas attistibu
(1.tabula).
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1.tabula. Valodas attistibas priekSnosacijumi (autores veidots péc Blimentale et al., 2014)
Tablel Preconditions for language development (made by author based on
Blimentale et al., 2014)

Biologiskie (ieksejie, endogéni) Socialie (arejie, eksogéni)
Bérna fiziska Motoro un psihisko funkciju _ )
- - . Verbala sazina,
attistiba un attistiba, kuras pamata ir CNS Vecik
. ecaku runas
veseliba darbiba Valodasvide | . _ _
— - pielagosana bérna
_ . Anatomiski izveidojusies un runai oy
Runas organi o _ . vajadzibam
pielagoti periférie runas organi
Dzirdes Klausas, uztver valodas skanas un Komunikacijas
. ritmu, intonaciju, pauzes, skalumu, procesa apguve,
analizators _ _ A
vardus Saskarsme Vardu nozimes
Redzes analizators | Redz mutes, liipu kustibas, Zestus un izpratne,
Imitacii Nervu $anam CNS piemit ipasiba | mijiedarbiba | Kontekstam
mitacija, o _ oy
. J_V atdarinat kustibu modelus atbilstoSas runas
atdarinasana ’ .
Izpratne

Dzims$anas bridi b&rnam jau ir pietiekami attistits dzirdes aparats, lai vin$
varétu sakt veidot idejas par apkart€jiem troksniem, skanam, ka ari par runu un
valodu (Friedrich et al., 2015; Pelucchi et al., 2009; Werker et al., 2012). Laba
dzirde nodroS$ina iesp&ju apgiit valodu.

Valodas izpratne bémam veidojas, klausoties citos, uztverot apkartgjas
skanas un runas ritmu, intonaciju un pauzes, un izcelot vardus no runas pliismas.
Bérniem ir parsteidzosSa sp€ja atdarinat. Imitacija vai atdarinaSana ir CNS darbibas
veids (Blumentale et al., 2014). Bérns atdarina citu cilvéku uzvedibu, darbibas
modelus, jo centralas nervu sistémas nervu Siinas atkarto darbibas modelus.
Atdarinot un atkartojot mutes kustibas, sejas izteiksmes un skanas, bérns
pamazam saglaba atmina dazadas skanas un vardu piemérus, kurus vin§ dzird
apkart. Tas norada uz socialas vides nozimibu valodas attistiba.

Valodas attistibai, ka arT bérnu intelektualajai un emocionalajai attistibai
nepiecieSams, lai apkart&ja valodas vide biitu nodroSinata ar attistibas iespg&jam,
attistoSu potencialu. AttistoSais potencials nozimé apkart&jo runas bagatibu, bérna
aktivitaSu daudzveidibu valodas maciSanas procesa un vina individualas
maciSanas sp&jas. Bérna valodas attistiba atkariga arT no bérna komunikacijas ar
pieaugusajiem un vienaudziem — komunikacija ar vienaudziem berni biezak
izmanto sarezgitakus teikumus neka komunikacija ar pieauguSiem, biezak
izmanto TpaSibas vardus, kas raksturo €tisko un emocionalo attieksmi pret
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cilvékiem, priekSmetiem un paradibam, ka arT izmanto vietas un darbibu formas
apstaklu vardus (Fenson et al., 2007). Bérna leksika sazina ar vienaudziem tiek
raksturota ar lielaku mainigumu, jo vienaudzis ir partneris, sazina ar kuru bérns it
ka parbauda visu iegiito sazina ar pieaugusiem.

Ne mazak svarigs nosacijums ir bérna sazina ar pieaugusiem. Saja aspekta
pieaugusa runai tiek izvirzitas ipaSas prasibas. Pieméram, skolotdja runa ir
imitacijas paraugs, tapéc tai jabiit paraugam visos parametros: gramatiski
pareizai, intonativi izteiksmigai, ne skalai, ne atrai, precizai un lakoniskai. Svariga
nozimé ir pedagoga runas intonacijai un izteiksmibai. Ir atklats, ka sakotng&ji
pirmsskolnieks sak atpazit un attiecigi reag€ tieSi uz intonaciju. Intonacijas
nabadziba negativi ietekmé vardu nozimes apguves attistibu un aktiva vardu
krajuma apguvi. Valoda rodas no vajadzibas izteikties, bet vajadzibai izteikties
pamata ir dazadas motivacijas. Runas motivacijas esamiba nozimée, ka bérnam ir
ne tikai domas un jitas, kuras bérns var izteikt, bet vinam gribas ar to padalities,
t.i., vinam ir iek$gjais pamudinajums izteikt savas domas un jiitas. Macit bé&rnu
runat nozime veidot ta valodu (Voroshina, 2020).

Pirmsskolas bérna valodas attistibu ietekm& klausiSanas prasmes,
uzmanibas, motorikas attistibas limenis, intelektuala izaugsme, emocionala
attistiba, sazina un komunikacija. Pirmsskolas vecuma pastavigi mainas sazinas
saturs, motivi, komunikativas prasmes. Bérnam ir selektiva attiecksme pret
pieaugusajiem, sakot pakapeniski apzinaties savu izturéSanos pret tiem: ka tie pret
vinu izturas un ko pieaugusie no vina sagaida (Kalvans, 2018).

Valoda dod mums iesp€ju sazinaties, izp€tit apkartéjo pasauli un dod
priekSstatu par sevi, attista domaSanu un prasmi socializéties. Tomeér ne visiem
bérniem valoda attistas atbilstosi normai. Ta ka raksta autore strada pirmsskolas
1zglitibas 1estadé, uzmaniba tiek pieversta bérnu valodas traucgjumu celonu
noskaidrosanai.

Valodas trauc€jumi var biit primari vai sekundari. Pastav uzskats, ka tie ir
biezak zéniem neka meiteném (Sharp & Hillenbrand, 2008). Latvija oficiala
statistikas liecina, ka 2020./2021. macibu gada 2365 bérniem jeb 2,8% no kop&ja
pirmsskolas vecuma bérnu skaita bija diagnostic€ti valodas trauc€jumi (CSP,
2021), tomeér janem veéra, ka ne visiem bérniem Sie traucg€jumi tiek savlaicigi
konstateti. G.Tomele (2022) min, ka Liepajas pirmsskolas izglitibas iestadés
2020./2021. m.g. 42,94 % beérnu tika konstatetas dazada veida valodas attistibas
problémas, un §im skaitlim esot tendence pieaugt.
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Valodas attistibas trauc€jumiem var biit iek$€jie un ar&jie c€loni.

Pie iekSejiem iemesliem pieskaitami:

galvas kausa smadzenu traumas;

attistibas vai domasanas traucgjumi;

dzirdes problémas vai tas zudums auss infekciju dél;

fiziski defekti vai problémas, kas ietekm€ runu, piemé&ram, vilka rikle,
vai zaka liipa.

nervu bojajumi vai traucgjumi, kas piedalas runas veidoSana (Becker &
Sovak, 1981).

No argjiem c€loniem var izdalit $adus:

ekologiskas situacijas pasliktinasanas;

joda vai flora deficits konkréta rajona;

gritniecibas patologiju skaita palielinasanas;

dzemdibu traumu skaita palielinaSanas;

bérnu veselibas novajinasanas un bérnu saslimstibas palielinaSanas;
dazadi socialie iemesli (Ruzskaja & Rejnstejn, 2000; Tomele, 2022).

Bérnu runas trauc&jumus palielina $adi riski:

attistibas trauc&jumi, piem. autisms;

genétiskie trauc&jumi, ka dauna sindroms;

dzirdes zudums;

centralas nervu sist€mas trauc€jumi, tadi ka cerebrala paralize;

berni ar bieZam auss infekcijam;

fiziskas problémas, ka zaka lupa vai aukslgjas;

parak bieza 1kSka ziSana, vai manekla izmantoSana (Barbosa et al.,
2009);

zems vecaku izglitibas limenis;

atbalsta trilkums majas apmaciba (Ruzskaja & Rejnstejn, 2000).

Uzmaniba tiek pieveérsta valodas traucgjumu socialiem iemesliem. Vispirms

jaatzime valodas un runas kultiiras pazeminasanas sabiedriba kopuma. Bérni biezi

dzird ne tikai nepareizi formulétu valodu, bet ari neliteraras izteiksmes. Daudzos

gadijumos nev€lamas sekas atstdj televizija vai cita komunikativa konteksta

saturs. Uzmaniba tiek pieversta b&rniem, kuriem valodas attistiba nenorit

atbilstigi vecumposmam tadgl, ka gimeng ir nabadziga valodas un komunikacijas

vide: So bérnu valodas attistiba ievérojami atpaliek no vienaudzu no labvéligakas

valodas vides, tas rada lielu risku, ka vini nesasniegs savu potencialu pieauguso
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dzive, jo valodas attistiba un tas kvalitate tiesi saistita ar visam kognitivajam
darbibam (Beard, 2018).

Neatbilstosa valodas vide un audzinaSana ari var bt par iemeslu bérnu
valodas traucgjumiem. Saja gadfjuma mazs bérns nav spgjigs uztvert dzimtas
valodas skan€jumu, skanu artikulacijas veidus, vinam veidojas nepareiza vai
nepreciza valodas skangjuma uztvere. Tas noved pie skanu izrunas trauc€jumiem.

Runas traucgjumi (pareiza skanu un vardu izruna, skalums un runas temps,
ritms, tembrs, pauzes, logiskais uzsvars), kas paradas pirmsskolas vecuma, talak
var izraisit virkni sekundaro runas traucg€jumus: fonétiskas dzirdes nepietickamu
attistibu, burtu, zilbju vai skanas vardus analizes veidoSanas aizturi, bérna vardu
kragjumu nabadzibu, dzimtas valodas gramatiskas apguves trauc€jumus
(Bondarenko, 1991; Tomele, 2022). Jebkurs$ runas trauc€jums var atspoguloties
bérna uzvediba vai darbiba kopuma. Valodas trauc€umi ietekm& bérna
personalizacijas dimensiju, 1pasi it paSnovertg§jumu un pastelu, emocijas,
uzvedibu un attieksmi, arT emocijas, kas ir biitiska bérnibas personibas attistibas
sastavdala (Panisoara, Ghita, Lazar, & Fat, 2019). Tomele (2022) uzsver, ka
nepiecieSams bernam sniegt nepiecieSamo atbalstu, lai sekmétu vina valodas
attistibu, ja tas netiek darits, v€lakajos attistibas posmos pazeminasies macibu
sasniegumi, ta rezultatd var veidoties vispargji maciSanas, uzvedibas un
psihoemocionali traucgjumi. Ja b&rns nesp€j sevi pieradit macibas, vins savu
potencialu 1stenos cita veida, iesp&jams pat veicot kriminalas darbibas. Tapéc ir
loti svarigi riip€ties par savlaicigu bérnu runas attistibu, pieveérst uzmanibu tas
pareizibai un tiribai.

Bérna valoda veidojas péc pieaugusa valodas parauga un ir atkariga no
pietiekoSas valodas prakses, un viens no galvenajiem pirmsskolas pedagogu
uzdevumiem ir sekot bérna attistibai atbilsto$i bernu vecumam, ka ar1 stradat
individuali ar bérnu, lai tas neatpaliek sava attistiba no citiem vienaudZiem. Tadel
svarigi izprast, kada veida iesp€jams sekmé&t bérna ar valodas trauc€jumiem
saistitas runas attistibu. Tadéel tiek analiz€ta pirmsskolas pedagoga un vecaku
loma bérna valodas attistiba, didaktisko sp€lu un rotalu nozime saistitas runas
attistibai bérniem ar valodas attistibas traucéjumiem, raksturota ar1 raksta autores
izveidota didaktiska spéle “Izveido teikumu™.
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Pirmsskolas skolotajas darbiba bérna valodas attistibas veicinasanai
Preschool teacher's work to promote children’s language development

Pamatojoties uz kompetencu pieejas pirmsskolas macibu programmu (Skola
2030, 2019), darba ar beérniem pirmsskolas skolotaja darbibu raksturo tris
pamatjédzieni: situacija, informacija un sniegums (1. attls).

*skolotajs rada situaciju, kura bérnam rodas vajadziba apgut
jaunas zinasanas, izpratni, prasmi vai ieradumu, parruna
sasniedzamo rezultatu (ka, kur, ar ka palidzibu to izdarit),
noskaidro bérna ieprieksejo pieredzi (ko bérns jau zina un
prot)

sskolotajs piedava jaunu informaciju un iespéju git
daudzveidigu macisanas pieredzi, virza bérna macisanos un
atbalsta, kad tas nepiecie$ams, aicina izmantot apgato
dazados veidos un vardiski apstiprina paveikto

informacija

N\

sskolotajs novérté bérna sniegumu, sekojot Iidzi izpratnes un
prasmiju attistibai, rosina bérnu pasu novértét savu sniegumu

S n i e m S péc sakuma izvirzitajiem kritérijiem, parruna, kur apgata
g u prasme vél varétu noderét un ka to uzlabot

1.attéls. Pirmsskolas skolotdja darbiba (autores veidots péc Skola2030, 2019)
Figure 1 Pre-school Teaching (made by author based on Skola2030, 2019)

Katram b&rnam ir savs individuals temps, lai sasniegtu rezultatus.
Merktieciga, uz rezultatu sasniegSanu veérsta bérna darbibas planoSana iesp&jama
tikai tad, kad bérna veidojas patiesa izpratne un interese par izglitibas saturu, ka
ar1 veidojas ilgtsp&jigas prasmes un iemanas macibu procesa (Skola2030, 2019).

Skolotaju mijiedarbibai ar bérniem pirmsskolas izglitibas procesa ir liela
nozime, tomér attieciba uz bérniem ar valodas trauc€jumiem tai piemit sava
specifika. Lai ieinteresétu verbalai darbibai bérnus ar valodas trauc€jumiem,
nepiecieSamas nestandarta pieejas, individualas programmas, individualas vai
nodarbibas mazas grupas. Pateicoties specialas izglitibas programmai, metodeém,
specialo macibu Iidzeklu un uzskatamo didaktisko materialu izmantoSanai, ka art
cieSai savstarpgjai sadarbibai starp logopédu, skolotaju un vecakiem, tiek
sasniegti augsti korekcijas rezultati darba ar bérniem, kuriem ir konstatéts valodas
trauc€jums.
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Valodas apguves griitibas, ar kuram var saskarties bérns, ilgtermina ietekmée
ne tikai valodas, bet arT psihologisko un personibas aspektu attistibu, akadémiskos
un socialas uzvedibas rezultatus, So griitibu parvaré$anai nepiecieSama aktiva
apkart&jas vides un gimenes lidzdaliba korekcijas procesa (Problemy rechevogo
ontogeneza i dizontogeneza, 2017; Qi et al., 2020). Tiek uzsveérts, ka bérniem
nepiecieSams macibu atbalsts, kas veicina valodas prasmes attistibu.
Emocionalais atbalsts, ko sniedz pirmsskolas skolotajs, pozitivi ietekmé b&rnu
socialas prasmes un mazina uzvedibas problémas. Emocionalais atbalsts attiecas
uz pozitivo emocionalo klimatu un ietver skolotaja cienu, pozitivu attieksmi pret
bérniem, iejitibu, kad skolotaji mijiedarbojas ar bérniem un reagé uz vinu
vajadzibam (Mashburn et al., 2008; Qi et al., 2020).

Skolotajs rosina bérnu iesaistities strukturétajas spélés. NepiecieSamo un
atbilstoSo vidi organize skolotajs, laiku, kas nepiecieSams strukturétajam spelem
(lomu spéle, teatralitate, noform&jums) plano ieprieks. Strukturétajas spélés
istenojas paSvirzita maciSanas, bérns darbojas patstavigi. Ja bérna patstaviga
darbiba tiek partraukta, loti griiti mudinat b&rnu uz sadarbibu, jo to veicina tikai
bérna parlieciba, ka darbiba netiks partraukta. Partraukta doma nevar attistities.
Bérna un piecaugusa (skolotaja, vecaku) mijiedarbiba, kur pieaugusais ir paraugs
un rotalu biedrs, bérns apgiist dialogrunu, runajot un darbojoties kopa dazadas
situacijas (2.attels).

Veidojoties garakai sarunai

rotalajoties, spel€jot teatri, verojot, zimejot

izprast, saprast un atbildét uz dazadam runas
replikdm — jautdjumiem, ierosinajumiem,
pazinoiumiem. veidoiot dialogu

veicina savstarpgjo sapratni

izzino§os un socialos

2.attéls. Mijiedarbibas “bérns — pieaugusais™ norise (autores veidots péc Stangaine 2014)
Figure 2 Child-adult interaction (made by author based on Stangaine 2014)
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Var secinat, ka skolotajam jakoncentr§jas uz berna stimuléSanu un
motivéSanu konkrétai darbibai, to ripigi jasaplano un jasniedz nepiecieSamais
macibu un emocionalais atbalsts, un jaorganize atbilstoSo vidi, lai bérna darbibas
process biitu nepartraukts. Tas ietekmé beigu rezultatu. Skolotajam nepiecieSams
atSkirt didaktisko sp&li no citam spéles formam. Izmantojot spéli, skolotajs
nedrikst aizmirst, ka sp€l€joties bérns apmierina savas pamatvajadzibas, apgiist
tadas aktivitates ka darbs un macibas, attistas un veidojas ka personiba.
Rotalnodarbiba ir galvenais darbibas veids pirmsskola, skolotajam bérnu
rotalnodarbibu organizéSana jabut atbildigam, palaujoties uz pedagogijas
pamatzinaSsanam. Ja skolotajam piemit izpratne par spélém un to nozimi, var
sasniegt augstus rezultatus darba ar bérniem.

Didaktiskas spéles nozime saistitas runas veidoSanai bérniem
ar valodas traucéjumiem
The role of didactic play in children's connected speech with language
disorders

Didaktiskas sp€les un rotalas ir viens no pirmsskolas vecuma bérnu
audzinaSanas un macisanas lidzekliem. Spéles un rotalas bérniem ir gan macibas,
gan darbs, gan nopietna audzinaSanas forma. Rotaldarbiba bérns iepazist krasas,
formu, materiala paSibas, telpiskas atticksmes, skaitliskas attiecibas, augus,
dzivniekus.

Didaktiskas spéles ieklauSana macibu procesa ir viens no veidiem, ka
palidzet beérnam ar runas attistibas trauc€jumiem, jo spéles procesa bérni vieglak
apgiist jauno materialu, padarot nodarbibas izklaid€joSakas, ieinteres€jot un
motivgjot bérnu macibu darbibai. Spé€lé realizé macibu (skolotajs) un spéles
(bernu) merkus. Loti svarigi, lai abi merki papildinatu viens otro un nodroSinatu
programmas materiala apguvi. Didaktiska spéle ir vertigs lidzeklis garigas
aktivitates audzinaSana, ta aktivizé psihiskos procesus, izsauc pirmsskolnieka
dzivo interesi par zinaSanas procesam. Spéle palidz padarit jebkuru macibu
materialu aizraujoSo, izsauc bernos dzilu gandarfjumu, stimulé darbspgju,
atvieglo zinaSanu apgusanas procesu (Stangaine, 2014).

Spéles un rotalas bérnibas vecuma — norma. Bérnam jaspéle, pat ja vinam ir
nopietnas dariSanas. Beérnu ieks$gjas vajadzibas péc aktivam nodarbibam
atspogulojas sp€le€, ka ar1 spéle ir apkartejas dzives izzinaSanas Iidzeklis. Spéles
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un rotalas bérni bagatina savas jitas un dzives pieredzi, veidojot attiecibas ar
vienaudziem un pieauguSiem (Andreev, 2012), notick komunikacija, kas ir
biitisks priekSnoteikums optimalai kognitivai adaptacijai izglitibas un socialajam
vajadzibam (Panisoara, 2019).

Runu attistoSas didaktiskas spéles stimulé arT bérna intelektualo attistibu,
tostarp valodas attistibu. Bagats vardu krajums nozime ari plasaku, elastigaku,
daudzveidigu un dzilu domaSanu. Vardi stimulé jauno domaSanas modelu
raSanos, izveido asociacijas (Markus, 2007, 141), kas ilgtermina sekmé vispusigu
beérna attistibu un ieklausanos sabiedriba

Didaktiska spéle “lzveido teikumu™
Didactic game “Make a Sentence”

Lai sekmetu bérnu valodas attistibu, tika izstradata didaktiska spéle saistitas
runas attistibai pirmsskolas bérniem. Spéli var izmantot gan stradajot grupas, gan
individuali, pirmsskolas rotalnodarbibas un gimenes loka. Spéles pamata ir
macibu metode, kura paredz teikuma veidoSanu, ka ari teikumu vairakkartéju
atkartoSanu, panakot to automatisku lietoSanu. Spélejoties un atkartojot vienus un
tos paSus vardus, tiek apgiits lietvardu vienskaitlis un daudzskaitlis, skaitla vardi
no 1 1idz 5 un 1pasibas vardi, to saskanoSana ar lietvardiem. Uzdevumus labak
pildit péc kartas, jo tie ir savstarp&ji saistiti un to sarezgitiba pakapeniski pieaug.
Spélei ir vairaki soli. Katra soli teikumus jaapgust ta, lai b&rns t0s izrunatu
automatiski, daudz nedomajot, un tikai tad var pariet pie nakama sola. Sp¢les gaita
nepiecieSama skolotajas (vai vecaka) klatbutne, lai kontroletu bérnu atbildes un
pec nepiecieSamibas labotu tas. Atkariba no bérnu skaita, vecuma un vinu saistitas
runas attistibas I[imena spéli var parveidot, papildinat.

Spéles merkis: sekmét bérnu ar valodas trauc€jumiem saistitas runas
attistibu.

Uzdevumi:

- attistit pareizu runu;

- vingrinat bérnu veidot teikumus ar gramatiski pareizu struktiiru;

- paplaSinat un nostiprinat vardu krajumu;

- nostiprinat prasmi pazit priekSmetu krasu, skaitu, un zinat to

nosaukumus;

- attistit domasanu un patstavigumu;
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- rosinat interesi par gadalaiku pazimém.

Spélei ir 4 soli, katram no tiem ir savs apakSmeérkis.

1.solis. Attistit prasmi izmantot lietvardus vienskaitlt un daudzskaitli pareiza
loctjuma.

2.solis. Attistit prasmi saskanot 1pasSibas vardus ar lietvardiem pareiza skaitli
un loctjuma.

3.solis. Attistit prasmi saskanot skaitla vardus ar lietvardiem.

4.solis. Attistit prasmi izmantot skaitla vardu un 1paSibas vardu saskanoSanu
ar lietvardiem vienskaitli un daudzskaitlt pareiza locijuma.

Spéles gaita:
1.solis

ApakSmerkis: attistit prasme izmantot lietvardus vardus vienskait]i un
daudzskaitli pareiza locijuma.

Veidot teikumus no trim vardiem. Uz galda izlikt paklajinus (dzeltena un
oranza krasa) ar trim jautajumiem (3. attéls). Tris jautajumi — 3 vardi.

Jautajumam “Ko dara?” vienmér atbildeés vards “zZime”, bet pirmais un
pédgjais vards mainisies.

Zimét var: mamma, tetis, bralis vai zéns, masa vai meitene. Bet ko vini
Zimges, izliek skolotaja.

Skolotaja izliek kartinas, un izdala 3 akmentinus, kurus bérni liks zem
att€liem, nosaucot vardus, t.i. 3 vardi — 3 akmentini. Skolotaja izvieto kartinas
(4. attels) un piedava bérnam atbildét uz jautajumiem. Kamér bérns iegaumes
teikumu veidoSanas algoritmu, skolotaja palidz bérnam ar jautajumiem, pieverSot
uzmanibu akmenu skaitam bérna rokas (2. tabula). Bérns pasaka 2-4 teikumus un
padot akmentinus nakamajam dalibniekam.

Ko dara?’

3.attéls. Paklajini dzeltena un oranZa krasa ar trim jauta@jumiem (autores veidoti)
Figure 3 Yellow and orange mats with three questions (made by the author)
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4.attels. Paklajini dzeltena un oranZa krasa ar izvietotam kartinam (autores veidoti)
Figure 4 Yellow and orange mats with cards on them (made by the author)

2.tabula. Bérna vélama atbilde
Table 2 Child’s preferred answer

Kas? Ko dara? Ko?
Meitene ZImeé sauli.
. . .

2.solis

ApakSmerkis: attistit prasme ipaSibas vardus saskanosanu ar lietvardiem
vienskaitli un daudzskaitli pareiza locijuma.

Veidot teikumus no ¢etriem — pieciem vardiem. Uz galda izlikt paklajinus
ar jautajumiem dzeltena un sarkana krasa (5. att€ls). Skolotaja izvieto vélamas
kartinas (6. attels) un piedava bérnam atbildét uz jautajumiem. Kamér bérns
iegaumes teikumu veidoSanas algoritmu, skolotaja palidz bérnam ar jautajumiem,
pievérsot uzmanibu akmenu skaitam bérna rokas. Bérna vélama atbilde (3.tabula).

5.attéls. Paklajini dzeltena un sarkana krasa ar jautdjumiem (autores veidoti)
Figure 5 Yellow and red mats with questions (made by the author)
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6.attéls. Paklajini dzeltena un sarkana krasa ar izvietotam kartinam (autores veidoti)
Figure 6 Yellow and red mats with cards on them (made by the author)

3.tabula. Bérna vélama atbilde
Table 3 Children's preferred answer

Kas? Ko dara? Kadu? Ko?
Meitene zime dzeltenu  sauli.
™ . . °

Ipasibas vards nosauc priekSmetu vai dzivu butnu pazimes, ir saistits ar
lietvardu un bagatina bérnu valodu.

3.solis
ApakSmerkis: attistit prasme skaitla vardu saskanoSanu ar lietvardiem.
Veidot teikumus no cCetriem vardiem. Uz galda izlikt paklajinus ar
jautajumiem dzeltena un violeta krasa (7. attéls). Skolotaja izvieto vélamas
kartinas (8. att€ls) un piedava bérnam atbildét uz jautagjumiem. Bérna vélama
atbilde (4. tabula).

i l.:Kndnra?k ;

7.attéls. Paklajini dzeltena un violeta krasa ar jautajumiem (autores veidoti)
Figure 7 Yellow and purple mats with questions (made by the author)
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8.attels. Paklajini dzeltena un violeta krasa ar izvietotam kartinam (autores veidoti)
Figure 8 Yellow and purple mats with cards on them (made by the author)

4.tabula. Bérna vélama atbilde
Table 4 Child’s preferred answer

Kas? Ko dara? Cik? Ko?
Meitene zime vienu sauli.
. ° . °

Skaitla vards nosauc priekSmetu vai dzivu butnu skaitu. Kartinas vizuali
palidz apgit skaitlu 1-5. Bé&rniem kuriem ir griitibas ar ciparu nosaukumu var
piedavat atbildes “viens” vai “daudz”.

4.solis
ApakSmerkis: attistit prasmi izmanto skaitla vardu, ipaSibas vardus
saskanosanu ar lietvardiem vienskaitli un daudzskaitli pareiza locijuma.
Veidot teikumus no 5-6 vardiem. Uz galda izlikt paklajinus dzeltena un
zila krasa (9. attels). Skolotaja izvieto vélamas kartinas (10. att€ls) un piedava
bérnam atbildét uz jautajumiem. Bérna vélama atbilde (4. tabula).

' Kas? E "}jKudara?_'

9.attéls. Paklajini dzeltena un zila krasa ar jautajumiem (autores veidoti)
Figure 9 Yellow and blue mats with questions (made by the author)
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10.attéls. Paklajini dzeltena un zila krasa ar izvietotam kartinam (autores veidoti)
Figure 10 Yellow and blue mats with cards on them (made by the author)

4.tabula. Bérna velama atbilde
Table 4 Child's preferred answer

Kas? Ko dara? Cik? Kadu? Ko?
Meitene ZImé vienu dzeltenu sauli.
™ . . ° .
5.solis

Viss aukstakais Iimenis, kad bérnam tiek piedavats kartinas ar jautajuma
Zzim&m, ar vairakiem Tpasibas vardiem (11.att€ls). Berna vélama atbilde (5.tabula).

11.attels. Paklajini dzeltena un zila krasa ar izvietotam kartinam (autores veidoti)
Figure 11 Yellow and blue mats with cards on them (made by the author)

5.tabula. Bérna velama atbilde
Table 5 Child's preferred answer

Kas? Ko dara? Cik? Kadu? Kadu? Ko?
Meitene ZIme vienu lielu dzeltenu sauli.
. ° ™ ° ™ °
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Didaktiskas spéles un rotalas ir viens no pirmsskolas vecuma bérnu
audzinasanas un maciSanas Iidzekliem. Bérns macas spélejoties un spel€jas
macoties, jo spéle ir viena no pamatdarbibam b&rnu vecuma, un vin$ to prot
vislabak. Ar spé€les un rotalas palidzibu bérns apgiist apkartéjo pasauli, to trilkums
negativi ietekme personibas veidoSanas.

Metodologija
Metodology

Tika veikts p&tijums par valodas attistibas traucg€jumu novérSanas iesp&jam
pirmsskola, izmantojot autores veidoto didaktisko spéli “Izveido teikumu”.
Petijuma bazi veido: X pirmsskolas izglitibas iestades 5 beérni ar valodas
trauc€jumiem, 5 bérnu vecaki un 1 pirmsskolas skolotaja, un eksperte —
pirmsskolas metodike. Iegutie dati tika analizéti programma SPSS.

Pétijuma sakuma, pirms tika uzsakta pedagogiska darbiba, izmantojot
autores 1zstradato didaktisko speli “Izveido teitkumu”, notika vecaku un skolotaju
anketeSana. Vecakiem tika piedavats atbildet uz jautajumiem, kuros redzama vinu
1zpratne par problémam, vinu bérnu noveért€jums, ka art vecaku izpratne par
didaktisko sp€lu pielietoSanas nepiecieSamibu runas traucgjumu noversana.

Skolotajai tika piedavats novertet bernu velmes spelet didaktiskas speles un
bérnu ar valodas traucgjumiem prasmes teikumu veidoSana, par katru bérnu tika
aizpildita atseviSka anketa. Tada paSa anketa tika piedavata pec aprobacijas.
Anketas bija tris vienadi jautajumi, nosléguma anketa tika papildinata un tika
lestradats ceturtais jautajums. legiitie dati tika kodeti un apstradati programma
SPSS. Kronbaha alfa testa rezultati liecina, ka gan vecaku anketai (0=,792), gan
skolotaju anketai (0=,819) o>,7, tas liecina, ka anketam ir laba ieksgja
saskanotiba.

Aprobacijas laika tika organizetas sarunas ar vecakiem un tika skaidrots, kas
ir darits un kam nepiecieSsams pieveérst uzmanibu. Ta ka pétijjums notika
pandémijas laika, komunikacija ar vecakiem notika “Zoom” platforma. Petijjuma
beigas vecaku atbildes un skolotaju atbildes tika skatitas, izmantojot Vilkoksona
testu.
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Rezultati
Results

Analizéjot skolotaju anketas Vilkoksona testa rezultatus konstatetas
statistiski nozimigas atSkiribas jautajuma Kad bérns redz kartinas ar bildi, bérns
izmanto pilnus teikumus tas aprakstisanai? (p=,039), detaliz€ta atbilZzu analize
liecina, ka pozitiva dinamika saistitas runas attisttba v€rojama visiem pieciem
bérniem.

Kaut ar1 jautdjuma Kad vinam uzdod uzvedinosus jautajumus, bérns atbild?
netika konstatéts statistiski nozimigas atSkiribas (p=,059), rangu tabulas analize
liecina, ka Cetros no pieciem gadijumiem vérojama pozitiva dinamika. Ari
jautajuma Cik vardus teikuma bérns izmanto bildes aprakstisanai? netika
konstattas statistiski nozimigas atSkiribas (p=,059), bet ar1 Saja gadijuma rangu
analize liecina, ka Cetros no pieciem gadijumiem vérojama pozitiva dinamika.
Bérni izmanto divas vai tris vardus bildes aprakstiSanai, pirms pétijuma tas bija
tikai viens vards.

Vilkoksona testa rezultati lauj secinat, ka autores izstradata spele “Izveido
teikumu” ir viens no pedagogiskiem rikiem, ko var izmantot, lai attistitu saistitu
runu bérniem ar valodas traucgjumiem pirmsskola.

Vecakiem un skolotdjai tika piedavats atbildet uz cetriem lidzigiem
jautajumiem, saistiba ar berna prasmi teikumu veidoSana. P&tijuma beigas vecaku
atbildes un skolotaju atbildes tika skatitas izmantojot Manna-Vitneja testu.
Rezultati apkopoti 6.tabula.

Petijuma sakuma jautajuma Kad berns redz kartinas ar bildi, bérns izmanto
pilnus teikumus tas aprakstisanai? tika konstatetas statistiskas nozimigas
atSkiribas (p=,02) starp vecaku un skolotaju atbildém. Vecaki daudz augstak
noverte bérnu prasmi aprakstit attelu (Mean Rank 7,6) neka skolotaja (Mean Rank
3,4). Statistiski nozimigas atSkiribas ir ar1 atbildés uz jautajumu Cik vardus
teikuma bérns izmanto bildes aprakstiSanai? (p=,05). Ar1 §aja gadijuma vecaki
bérnu prasmi noverté augstak (Mean Rank 7,0) neka skolotajs (Mean Rank 4,0).
legiitie rezultats lauj pienemt, ka, iesp&jams vecaki ne tik kritiski veérté bérnu runu,
viniem ta liekas daudz saprotama un augstaka I[imeni neka ta ir patiesiba. Skolotajs
to salidzina ar pienemtu normu, tapec tas vert§jums ir zemaks.
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6.tabula. Manna — Vitneja testa rezultatu apkopojums
Table 6 Summary of Mann-Whitney test results

P&tfjuma sakuma P&tfjuma beigas

Jautajums Vidgjais vertejums Vidgjais vertejums
Vecaki | Skolota;ji Vecaki | Skolotaji

Didaktiskas sp€les be i
idaktis as_spe es' erns u%relz 6.6 44 212 5.0 6.0 )
saprot, ko Jus no vina prasat

Kad bérns redz kartinas ar bildi,
bérns izmanto pilnus teikumus 7,6 3,4 ,020 6,1 4,9 -
tas aprakstiSanai

ik vardus teikuma be
Cl var u§ eikuma efls ‘ 70 4.0 050 6.2 48 ]
izmanto bildes aprakstiSanai

I e —
is pamanijat bérna runa ) . - 5,8 5,2 -

pozitivas izmainas**

Petijuma beigas statistiski atSkiribas nozimigas atbild€s netika konstatétas.
Iesp€jams, autoram izdevas pieverst vecaku uzmanibu tam, cik pareizi bérns runa,
kas var€tu liecinat, ka abas puses skatas uz problému vienadi, notikusi pozitiva
sadarbiba, kas ir viens no priekSnosacijumiem sekmigai bérna saistitas runas
attistibai.

Spéle tika izmantota pieredz€jusas skolotajas - ekspertes klatbiitne. Eksperte
atsauksme pauz viedokli, ka “didaktiska spéle "Izveido teikumu" ir labs runas
stimulators, kas attista vardu krdjumu un sakarigu runu. Sis spéles gaita bérni
attista un nostiprina ieprieks apgiitas valodas zinasanas un runas prasmes, macas
lietot gramatiski pareizus teikuma veidosanas modelus. Spéles prieksrociba ir tas,
ka tda nodrosina bérna un pieaugusa kopigu radosumu.

Spéle ietver dazadas iespéjas, ka tas izmantot, lai izveidotu 2, 3, 4, 5 vardu
teikumu ar dazadiem lietvardiem un ipasibas vardiem. Spéle ir interesanta un
ieteicama bérniem vecuma no 4-5 gadiem, ka art vecakiem bérniem (5-7 gadi), ja
bérniem ir problémas ar runas attistibu.

Tadejadi st spéle lauj paplasindt attistibas vidi, palielinat interesi par runas
aktivitatem un veido pozitivu attieksmi pret macisanos bérna un pieaugusaja’ .

Bérnu vecaki vairak palaujas uz izglitibas iestades pedagogiem un
specialistiem. Vecakiem ir jaskaidro un japasniedz informacija par
nepiecieSsamibu pasiem nodarboties majas. Vecaku loma bérna runas attistibas
uzlaboSanai ir loti vertiga, jo vecaki pazist savu bérnu labak neka citi, un tikai
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majas var izveidot bernam labveligo vidi, kas veicinas bérna runas attistibu un to
atrumu. NepiecieSama cieSa sadarbiba starp skolotdjiem un vecakiem, lai
vecakiem biitu izpratne uz ko, kam un kura bridi nepiecieSams pieverst uzmanibu.

Secinajumi
Conclusions

1. Runaienem loti svarigu vietu bérna attistiba, un no tas ir atkariga citu garigo
funkciju attistiba. Tapéc loti svarigi savlaicigi pieverst uzmanibu bérna runas
attistibai un trauc€jumu noversanai. Jo agrinak tiek konstatéts, ka bérnam ir
valodas trauc€jumi, jo atrak un vienkar$ak tos var noverst. BieZi vien par
valodas trauc€jumu c€loni var biit bérna garigais stavoklis. Viens no vecaku
un pirmsskolas pedagogu pamatuzdevumiem ir sekot b&rna attistibai
atbilsto$i bérnu vecumam, ka ari stradat individuali ar bérnu, lai tas
neatpaliek sava attistiba no citiem vienaudZziem.

2. Beérna runas attistibai nepiecieSama sadarbiba - bez vecaku lidzdalibas
korekcijas procesa rezultata nebiis. Vecaku loma bérna runas attistibas
uzlaboSanai ir loti vértiga, jo vecaki pazist savu bérnu labak neka citi, un
tikai majas var izveidot beérnam labveligo vidi, kas veicinas bérna runas
attistibu un to atrumu. Bérna uzticiba saviem vecakiem art labi ietekmé So
procesu. Pirmsskolas skolotajam, organiz€jot macibu procesu bérnam ar
valodas attistibas trauc€jumiem saistitas runas pilnveidei, nepiecieSams
vienmeér padomat, kura bridi un kada veida iesaistit vecakus.

3. Skolotajam jakoncentréjas uz bérna stimuléSanu un motivéSanu konkré&tai
darbibai, to ripigi jasaplano un jasniedz nepiecieSamais macibu un
emocionalais atbalsts, un jaorganizé atbilstoSo vidi, lai bérna darbibas
process biitu nepartraukts. Tas ietekmé beigu rezultatu. NepiecieSamais
skolotaju minimums ir prasme atSkirt didaktisko sp€li no citam spéles
formam. Izmantojot spélu tehnologijas, skolotajs nedrikst aizmirst, ka
spEl&joties bérns apmierina savas pamatvajadzibas, apgust tadas aktivitates
ka darbs un macibas, attistas un veidojas ka personiba. Tapec skolotajam
bérnu rotalnodarbibu organizéSana jabuit atbildigam, palaujoties uz
pedagogijas pamat zinasanam. Un tikai skolotajs, kuram piemit izpratne par
sp€lém un to nozimi, var sasniegt augstus rezultatus darba ar berniem.
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4. Didaktiskas sp€les un rotalas bérniem gan macibas, gan darbs, gan nopietna
audzinasanas forma. Didaktiska spéle ir vertigs Iidzeklis garigas aktivitates
audzinaSana, ta aktiviz€ psihiskos procesus, izsauc pirmsskolnieka dzivo
interesi par zinaSanas procesam. Spéle palidz padarit jebkuru macibu
materialu aizraujoSo, izsauc bérnos dzilu gandarijumu, stimulé darbspgju,
atvieglo zinaSanu apgtiSanas procesu.

5. Didaktiskas spéles un rotalas ir viens no pirmsskolas vecuma bérnu
audzinasanas un maciSanas lidzekliem. Bérns macas spélgjoties un spelejas
macoties, jo spéle ir viena no pamatdarbibam b&rnu vecuma, un vins to prot
visslabak. Ar spéles un rotalas palidzibu bérns apgiist apkartéjo pasauli,
savukart to trikums negativi ietekme personibas veidoSanas.

6. Veiktie pétijumi parada to, ka sp€lu “Izveido teikumu” pielietoSana un
pastaviga izmantoSana visai efektivi palidz b&rnam attistit prasmes bildes
aprakstiSanai izmantot vismaz divas vai tris vardus, nevis ar vienu, ka bija
pirms pétijuma.

7.  AnketSana parada, ka valodas trauc€jumu noversana, vecaki vairak palaujas
uz izglitibas iestades pedagogeém. Didaktisko sp€lu neesamiba majas ir viens
no pieradijumiem, ka majas ar bérniem nenodarbojas (slinkuma, nezinaSanas
vai cita iemesla dgl).

Summary

Speech takes a very important place in the development of a child, and the development
of other mental functions depends on it. Therefore, it is very important to pay attention to the
development of the child's speech in time and to prevent disorders. As earlier it is detected that
a child has language disorders, as faster and easier they can be corrected.

The development of a child's speech requires cooperation - without the participation of
parents, there will be no result in the correction process. The role of parents in improving a
child's speech development is very valuable, because parents know their child better than others,
and only at home can you create a favorable environment for the child, which will promote the
development of the child's speech and its speed.

The teacher should focus on stimulating and motivating the child for a specific activity,
carefully plan it and provide the necessary educational and emotional support, and organize the
appropriate environment so that the child's activity process is continuous. This affects the final
result.
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Didactic games and games for children are both learning and work as well as a serious
form of education. A didactic game is a valuable tool for raising mental activity, it activates
mental processes, arouses a preschooler's lively interest in knowledge of the process.

Didactic games and games are one of the means of raising and teaching preschool
children. A child learns by playing and plays by learning, because play is one of the basic
activities in childhood, and he is the least good at it.

The questionnaires show that parents rely more on the educators in the educational
institutions to prevent language disorders. The absence of didactic games at home is one of the
evidences of how the home does not deal with the children (due to laziness, ignorance or any
other reason).
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